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Уважаемые коллеги!

Приглашаем Вас и Ваших коллег принять участие в Всероссийском форуме с международным участием 
«Проду ктивное долголетие: доказательная медицина и трансдисциплинарный синтез», который состоится в 
г. Москва 17-19 октября 2019 г., в ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр акушерства, 
гинекологии и перинатологии имени академика В.И. Кулакова» М3 РФ

Ключевые темы:

• Факторы долголетия;
• Механизмы старения;
• Патофизиология старения и долголетия;
• Питание долгожителей;
• Физическая активность для долголетия;
• Генетика старения и долголетия;
• Возраст-ассоциированные заболевания;
• Синдром старческой астении: профилактика, диагностика, ведение;
• Лечение сердечно-сосудистых заболеваний у пожилых людей;
• Онкогериатрия;
• Сахарный диабет и другие метаболические нарушения у лиц старших возрастных групп;
• Питание и саркопения;
• Вопросы реабилитации в гериатрии;
• Биомаркеры старения;
• Микробиота кишечника и старение;
• Лечение хронических неинфекционных заболеваний в пожилом и старческом возрасте;
• Образование в области гериатрии дтя врачей, среднего медицинского персонала, специалистов по 

социальной работе.

Основное внимание Форума будет уделено фундаментальным проблемам геронтологии, генетики, 
диагностики и управления старением, возраст-ассоциированным состояниям и заболеваниям, поиску новых 
геропротекторов, вопросам фармакологической поддержки и клеточных технологий в геронтологии и 
регенеративной медицине. Форум пройдет с участием ведущих российских и зарубежных экспертов и 
рассчитан на широкий круг врачей, специалистов, ученых и студентов медицинских и естественно-научных 
специальностей.

Предлагаем Вам принять самое активное участие в данном мероприятии, не только посетив его, но и 
пригласив присоединиться к Вам коллег.

С уважением,

Организационный комитет
Всероссийского форума с международным участием
«Продуктивное долголетие: доказательная медицина и трансдисциплинарный синтез».
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