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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

Межрегиональной научно-практической конференции «Сonnexio. Здоровье женщины — здоровье нации», 25–26 июня 2021 года, Уфа 

 

 

ПОД ЭГИДОЙ 

 Министерства здравоохранения Республики Башкортостан 

 Инновационной образовательной программы Российского университета дружбы народов в рамках национального проекта «Образование» 

 Российского университета дружбы народов, Медицинского института, кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии, 
кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины факультета непрерывного медицинского образования  

 Башкирского государственного медицинского университета, кафедры акушерства и гинекологии №1 лечебного факультета, кафедры 
акушерства и гинекологии с курсом ИДПО медико-профилактического факультета с отделением биологии 

 Республиканского клинического перинатального центра г. Уфа 

 Клинической больницы «РЖД-Медицина» г. Уфа 

 Российского общества акушеров-гинекологов, комитета по качеству медицинской помощи 

 Региональной общественной организации «Ассоциация акушеров-гинекологов» Республики Башкортостан 

 Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) 

 Журнала «StatusPraesens. Гинекология, акушерство, бесплодный брак»  
Научный и технический организатор: Медиабюро StatusPraesens 

 

Председатели конференции 

 

Засядкин Игорь Сергеевич, зам. министра здравоохранения Республики Башкортостан (Уфа) 

Павлов Валентин Николаевич, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., ректор Башкирского государственного медицинского университета 

(Уфа) 

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с 

курсом перинатологии Медицинского института Российского университета дружбы народов, вице-президент Российского общества 

акушеров-гинекологов, президент Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва) 

Фаткуллин Ильдар Фаридович, докт. мед. наук, проф., главный акушер-гинеколог Минздрава РФ по Приволжскому федеральному округу, 

зав. кафедрой акушерства и гинекологии им. В.С. Груздева Казанского государственного медицинского университета, председатель 

Общества акушеров-гинекологов Республики Татарстан, член МАРС (Казань) 
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Сахаутдинова Индира Венеровна, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии №1 лечебного факультета 

Башкирского государственного медицинского университета, руководитель региональной общественной организации «Ассоциация акушеров-

гинекологов» Республики Башкортостан, главный врач клинической больницы «РЖД-Медицина», член МАРС (Уфа) 

Саубанова Татьяна Владимировна, канд. мед. наук, главный акушер-гинеколог Минздрава Республики Башкортостан, зам. главного врача 

по акушерско-гинекологической помощи Республиканского клинического перинатального центра (Уфа) 

Ящук Альфия Галимовна, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом ИДПО медико-профилактического 

факультета с отделением биологии Башкирского государственного медицинского университета (Уфа) 

Кулавский Василий Агеевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинекологии ИДПО медико-профилактического факультета с 

отделением биологии Башкирского государственного медицинского университета, член МАРС (Уфа) 

 

Оргкомитет и докладчики конференции 

 

Амирова Виктория Радековна, докт. мед. наук, проф., главный неонатолог Минздрава РФ по Приволжскому федеральному округу, проф. 

кафедры госпитальной педиатрии педиатрического факультета Башкирского государственного медицинского университета, зам. главного 

врача по педиатрической помощи Республиканского клинического перинатального центра (Уфа) 

Амирханян Арпине Манвеловна, ассистент кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и ППС Кубанского государственного 

медицинского университета (Краснодар)  

Андреева Маргарита Дарчоевна, докт. мед. наук, главный акушер-гинеколог Минздрава Краснодарского края, проф. кафедры 

акушерства, гинекологии и перинатологии ФПК и ППС Кубанского государственного медицинского университета, член МАРС (Краснодар) 

Беженарь Виталий Фёдорович, докт. мед. наук, проф., главный акушер-гинеколог Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, зав. 

кафедрой акушерства, гинекологии и неонатологии, зав. кафедрой акушерства, гинекологии и репродуктологии Первого Санкт-

Петербургского государственного медицинского университета им. И.П. Павлова, руководитель клиники акушерства и гинекологии того же 

университета, член МАРС (Санкт-Петербург) 

Бебнева Тамара Николаевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины ФНМО Медицинского 

института Российского университета дружбы народов, научный секретарь Российской ассоциации по генитальным инфекциям и неоплазиям 

(РАГИН), член МАРС (Москва) 

Борисов Виктор Викторович, IT-директор ГК StatusPraesens, член МАРС (Москва) 

Волков Рэм Валерьевич, канд. мед. наук, главный акушер-гинеколог Минздрава Новосибирской области, доц. кафедры акушерства и 

гинекологии лечебного факультета Новосибирского государственного медицинского университета, член МАРС (Новосибирск) 

Давыденко Наталья Борисовна, канд. мед. наук, руководитель отдела разработки и внедрения новых медико-организационных форм 

перинатальной помощи Уральского научно-исследовательского института охраны материнства и младенчества, член МАРС (Екатеринбург) 

Ермилова Елена Николаевна, ведущий специалист по организации научных программ Медиабюро StatusPraesens (Москва) 
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Захарова Юлия Александровна, докт. мед. наук, проф. кафедры эпидемиологии и гигиены Пермского государственного медицинского 

университета им. Е.А. Вагнера, зам. руководителя по научной работе Екатеринбургского научно-исследовательского института вирусных 

инфекций, главный научный сотрудник, руководитель отдела эпидемиологии вирусных инфекций того же института (Екатеринбург) 

Зулкарнеева Эльмира Маратовна, докт. мед. наук, доц. кафедры акушерства и гинекологии №1 лечебного факультета Башкирского 

государственного медицинского университета, член МАРС (Уфа) 

Иванов Александр Васильевич, ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам медицинской деятельности 

Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС), директор по развитию ГК StatusPraesens (Москва) 

Касян Виктория Николаевна, канд. мед. наук, доц. кафедры репродуктивной медицины и хирургии ФДПО Московского государственного 

медико-стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, член МАРС (Москва) 

Козлов Павел Васильевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинекологии лечебного факультета Российского национального 

исследовательского медицинского университета им. Н.И. Пирогова (Москва) 

Маклецова Светлана Александровна, канд. мед. наук, исполнительный директор Междисциплинарной ассоциации специалистов 

репродуктивной медицины (МАРС), генеральный директор ГК StatusPraesens (Москва)  

Мальцева Лариса Ивановна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинекологии Казанской государственной медицинской 

академии — филиала Российской медицинской академии непрерывного профессионального образования, член МАРС (Казань) 

Мусин Ильнур Ирекович, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства и гинекологии с курсом ИДПО медико-профилактического факультета 

с отделением биологии Башкирского государственного медицинского университета (Уфа) 

Муслимова Софья Юрьевна, докт. мед. наук, главный детский гинеколог Минздрава Республики Башкортостан, доц. кафедры акушерства 

и гинекологии №1 лечебного факультета Башкирского государственного медицинского университета (Уфа) 

Оразов Мекан Рахимбердыевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского 

института Российского университета дружбы народов, член МАРС (Москва) 

Панов Антон Евгеньевич, научный сотрудник отделения ультразвуковой диагностики Московского областного научно-исследовательского 

института акушерства и гинекологии (Москва) 

Перевозкина Ольга Владимировна, канд. мед. наук, зав. организационно-методическим отделом Екатеринбургского клинического 

перинатального центра, член МАРС (Екатеринбург) 

Пляшник Надежда Валерьевна, специалист по организации научных программ Медиабюро StatusPraesens (Москва) 

Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины ФНМО 

Медицинского института Российского университета дружбы народов, член МАРС (Москва) 

Тапильская Наталья Игоревна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинекологии Санкт-Петербургского государственного 

педиатрического медицинского университета, ведущий научный сотрудник отдела репродуктологии Научно-исследовательского института 

акушерства, гинекологии и репродуктологии им. Д.О. Отта, член МАРС (Санкт-Петербург) 

Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и гинекологии лечебного факультета 

Московского государственного медико-стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, руководитель Центра восстановительного 

лечения миомы матки, президент Межрегионального исследовательского общества миомы матки, член МАРС (Москва) 

Тхостова Елизавета Борисовна, канд. мед. наук, медицинский директор Медиабюро StatusPraesens (Москва) 
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Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского 

института Российского университета дружбы народов, член МАРС (Москва) 

Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины ФНМО 

Медицинского института Российского университета дружбы народов, член МАРС (Москва) 

 

Председатели образовательного субботника 

 

Засядкин Игорь Сергеевич, зам. министра здравоохранения Республики Башкортостан (Уфа) 

Павлов Валентин Николаевич, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., ректор Башкирского государственного медицинского университета 

(Уфа) 

Радзинский Виктор Евсеевич, засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с 

курсом перинатологии Медицинского института Российского университета дружбы народов, вице-президент Российского общества 

акушеров-гинекологов, президент Междисциплинарной ассоциации специалистов репродуктивной медицины (МАРС) (Москва) 

Фаткуллин Ильдар Фаридович, докт. мед. наук, проф., главный акушер-гинеколог Минздрава РФ по Приволжскому федеральному округу, 

зав. кафедрой акушерства и гинекологии им. В.С. Груздева Казанского государственного медицинского университета, председатель 

Общества акушеров-гинекологов Республики Татарстан, член МАРС (Казань) 

Сахаутдинова Индира Венеровна, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии №1 лечебного факультета 

Башкирского государственного медицинского университета, руководитель региональной общественной организации «Ассоциация акушеров-

гинекологов» Республики Башкортостан, главный врач клинической больницы «РЖД-Медицина», член МАРС (Уфа) 

Саубанова Татьяна Владимировна, канд. мед. наук, главный акушер-гинеколог Минздрава Республики Башкортостан, зам. главного врача 

по акушерско-гинекологической помощи Республиканского клинического перинатального центра (Уфа) 

Ящук Альфия Галимовна, докт. мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом ИДПО медико-профилактического 

факультета с отделением биологии Башкирского государственного медицинского университета (Уфа) 

Кулавский Василий Агеевич, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства и гинекологии ИДПО медико-профилактического факультета с 

отделением биологии Башкирского государственного медицинского университета, член МАРС (Уфа) 

 

Докладчики образовательного субботника 

 

Соловьёва Алина Викторовна, докт. мед. наук, проф. кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины ФНМО 

Медицинского института Российского университета дружбы народов, член МАРС (Москва) 

Тихомиров Александр Леонидович, засл. врач РФ, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и гинекологии лечебного факультета 

Московского государственного медико-стоматологического университета им. А.И. Евдокимова, руководитель Центра восстановительного 

лечения миомы матки, руководитель курса научно-практической гинекологии Высшей медицинской школы, президент Межрегионального 

исследовательского общества миомы матки, член МАРС (Москва) 
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Хамошина Марина Борисовна, докт. мед. наук, проф., проф. кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского 

института Российского университета дружбы народов, член МАРС (Москва) 

Шестакова Ирина Геннадьевна, канд. мед. наук, доц. кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины ФНМО 

Медицинского института Российского университета дружбы народов, член МАРС (Москва) 

Ших Евгения Валерьевна, докт. мед. наук, проф., директор Института профессионального образования Первого Московского 

государственного медицинского университета им. И.М. Сеченова, зав. кафедрой клинической фармакологии и пропедевтики внутренних 

болезней Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского того же университета, член МАРС (Москва) 

 

 

СЕТКА НАУЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

 

 25 июня 2021 года 
 

Зал №1 

11.00–13.30 (Уфа) 

09.00–11.30 (Мск) 

(2 ч 30 мин) 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ МЕЖРЕГИОНАЛЬНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ «CONNEXIO. ЗДОРОВЬЕ 
ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ» 

 

Пленарное заседание №1 

 

СТРАТЕГИИ ЖЕНСКОГО ЗДОРОВЬЯ: ОТВЕЧАЕМ НА ВЫЗОВЫ ВРЕМЕНИ 

 

Президиум: зам. министра здравоохранения Республики Башкортостан Засядкин Игорь Сергеевич (Уфа), ректор Башкирского 
государственного медицинского университета, член-корр. РАН, проф. Павлов Валентин Николаевич (Уфа), засл. деятель науки РФ, член-

корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), главный акушер-гинеколог Минздрава РФ по Приволжскому федеральному 

округу, проф. Фаткуллин Ильдар Фаридович (Казань), зав. кафедрой акушерства и гинекологии №1 лечебного факультета Башкирского 

государственного медицинского университета, проф. Сахаутдинова Индира Венеровна (Уфа), главный акушер-гинеколог Минздрава 

Республики Башкортостан, канд. мед. наук Саубанова Татьяна Владимировна (Уфа), зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом 
ИДПО медико-профилактического факультета с отделением биологии Башкирского государственного медицинского университета, проф. 

Ящук Альфия Галимовна (Уфа), ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам медицинской деятельности МАРС Иванов 

Александр Васильевич (Москва) 

 

Модераторы: Засядкин Игорь Сергеевич (Уфа), засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), 
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проф. Сахаутдинова Индира Венеровна (Уфа), канд. мед. наук Саубанова Татьяна Владимировна (Уфа), докт. мед. наук Зулкарнеева 

Эльмира Маратовна (Уфа) 

 

Зал №1 Зал №2 

13.40–15.05 (Уфа) 

11.40–13.05 (Мск) 

(1 ч 25 мин) 

Секционное заседание №1 

 

ГОРМОНАЛЬНЫЙ ДИСБАЛАНС И БИОЦЕНОЗ В РАЗНЫЕ 

ВОЗРАСТНЫЕ ПЕРИОДЫ: ЧТО СТОИТ УЧИТЫВАТЬ 
КЛИНИЦИСТУ?  
 

Модераторы: доц. Бебнева Тамара Николаевна (Москва), <проф. 

Сахаутдинова Индира Венеровна (Уфа)> 

 

13.40–14.30 (Уфа) 

11.40–12.30 (Мск) 

(50 мин) 

Секционное заседание №2 

 

КАЧЕСТВО ЖИЗНИ БЕРЕМЕННОЙ — НОВОЕ ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ В 

АКУШЕРСКОЙ ПРАКТИКЕ 
 

Модераторы: проф. Козлов Павел Васильевич (Москва), докт. мед. 

наук Зулкарнеева Эльмира Маратовна (Уфа) 

 

 

15.10–16.15 (Уфа) 
13.10–14.15 (Мск) 

(1 ч 5 мин) 

Секционное заседание №4 

 

ЭНДОКРИННАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ: ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ. 

РЕВИЗИЯ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ 2020 ─ 2021 
ГОДОВ 

 
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр 

Леонидович (Москва), проф. Беженарь Виталий Фёдорович 

(Санкт-Петербург)    
 

14.35–16.45 (Уфа) 
12.35–14.45 (Мск) 

(2 ч 10 мин) 

Секционное заседание №3 

 

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЕ ИСХОДЫ БЕРЕМЕННОСТИ: АНАЛИЗ 

ОШИБОК 

 
Модераторы: доц. Волков Рэм Валерьевич (Новосибирск), 

канд. мед. наук Давыденко Наталья Борисовна (Екатеринбург) 

 

16.20–17.50 (Уфа) 

14.20–13.50 (Мск) 

(1 ч 30 мин) 

Секционное заседание №5 

 

ПУТЬ ЖЕНЩИНЫ ОТ ПУБЕРТАТА ДО МЕНОПАУЗЫ: ЧТО 
ДОЛЖЕН УЧИТЫВАТЬ КЛИНИЦИСТ В ЭПОХУ ПЕРЕСМОТРА 

16.50–18.00 (Уфа) 

14.50–16.00 (Мск) 

(1 ч 10 мин) 

Секционное заседание №6  

 

ШЕЙКА МАТКИ И ВАГИНАЛЬНЫЙ МИКРОБИОМ: ОБЕСПЕЧИТЬ К 
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КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ? 

 

Модераторы: проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-

Петербург), проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) 

БЕРЕМЕННОСТИ МАКСИМАЛЬНОЕ БЛАГОПОЛУЧИЕ 

 

Модераторы: доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва), докт. 
мед. наук Захарова Юлия Александровна (Екатеринбург) 
 

17.55–18.55 (Уфа) 

15.55–16.55 (Мск) 

(1 ч) 

Секционное заседание №7 

 

ЖЕНСКИЙ ANTI-AGING: НЕКОГДА СТАРЕТЬ 

 

Модераторы: проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), докт. 
мед. наук Зулкарнеева Эльмира Маратовна (Уфа) 

 

18.05–19.05 (Уфа) 

16.05–17.05 (Мск) 

(1 ч) 

Секционное заседание №8   
 

Дуэт-лекция: ЗАТРУДНЁННЫЕ РОДЫ [ДИСТОЦИЯ] ВСЛЕДСТВИЕ 

ПРЕДЛЕЖАНИЯ ПЛЕЧИКА: КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ — В 
ПРАКТИКУ 
 

Спикеры: проф. Андреева Маргарита Дарчоевна (Краснодар), 
Амирханян Арпине Манвеловна (Краснодар) 

Модераторы: проф. Андреева Маргарита Дарчоевна (Краснодар), 
Амирханян Арпине Манвеловна (Краснодар) 

 

 

19.00-20.00 (Уфа) 

17.00-18.00 (Мск) 

(1 ч) 

Секционное заседание №9 
 

КОЛЬПОСКОПИЯ ПРИ БЕРЕМЕННОСТИ: МЕЖДУ ГИПЕР- И 

ГИПОДИАГНОСТИКОЙ 

 

Спикер: доц. Бебнева Тамара Николаевна (Москва) 

Модераторы: доц. Бебнева Тамара Николаевна (Москва), <проф. 
Ящук Альфия Галимовна (Уфа)> 

 

 

 

19.10–20.00 (Уфа) 

17.10–18.00 (Мск) 

(50 мин) 

Секционное заседание №10 

 
ЗАДЕРЖКА РОСТА ПЛОДА: «МИННОЕ ПОЛЕ» ДЛЯ АКУШЕРА-
ГИНЕКОЛОГА 

 

Модераторы: канд. мед. наук Перевозкина Ольга Владимировна 

(Екатеринбург), Панов Антон Евгеньевич (Москва) 

20.00 (Уфа) 

18.00 (Мск) 
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ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

 

 
СЕТКА НАУЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

 

 26 июня 2021 года 

 

Зал №1 

10.00–16.25 (Уфа) 

8.00–14.25 (Мск) 

(6 ч 25 мин) 

БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС «РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ» 

Пленарное заседание №1 

«ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ И ГИНЕКОЛОГИИ С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ» 

 

Модераторы: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), проф. Сахаутдинова Индира 

Венеровна (Уфа), проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), канд. мед. наук Саубанова Татьяна Владимировна (Уфа), докт. мед. наук 

Зулкарнеева Эльмира Маратовна (Уфа)  

 
В программе: Анемия и репродукция — проблема мира ● Врач — женщине. В каждом возрасте своя терапия ● Гиперандрогения: 
обследуем, ставим диагноз, назначаем терапию ● Эндометриоз: возможности терапии и профилактики с позиций клинических 
рекомендаций ● Дефицит витамина D: лечим «по умолчанию». Что важно клиницисту? ● Особенности подготовки и ведения 
беременности у женщин с отягощённым анамнезом и без. Взгляд сквозь призму клинических протоколов ● Один на один с «плохим 
мазком». Как выбрать терапию в современных реалиях? ● Профилактика осложнений беременности: что мы можем? ● Эмпирическая 
терапия вульвовагинитов ● Неоплазии шейки матки и инфекции. Управление рисками: wait&see или активный prevent-подход? ● Анемия 
и репродукция в XXI веке: стратегия, риски и прогноз ● ДДМЖ, год 2021-й. Лечим реальных женщин ● Место препаратов на основе 
антисептиков в лечении вульвовагинальных инфекций ● Ранняя беременность — «подводные камни» и осложнения. Принцип ведения: не 
навреди! 

 

16.25 (Уфа) 

14.25 (Мск) 

ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. РОЗЫГРЫШ ПРИЗОВ ОТ STATUSPRAESENS 
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Зал № 1   

11.00–13.30 

(Уфа) 

09.00–11.30 

(Мск) 

(2 ч 30 мин) 

 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ МЕЖРЕГИОНАЛЬНОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ «CONNEXIO. 

ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ — ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ» 

 

Пленарное заседание №1 

 
СТРАТЕГИИ ЖЕНСКОГО ЗДОРОВЬЯ: ОТВЕЧАЕМ НА ВЫЗОВЫ ВРЕМЕНИ 

 

Президиум: зам. министра здравоохранения Республики Башкортостан Засядкин Игорь Сергеевич (Уфа), ректор 

Башкирского государственного медицинского университета, член-корр. РАН, проф. Павлов Валентин Николаевич (Уфа), 

засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), главный акушер-гинеколог 
Минздрава РФ по Приволжскому федеральному округу, проф. Фаткуллин Ильдар Фаридович (Казань), зав. кафедрой 

акушерства и гинекологии №1 лечебного факультета Башкирского государственного медицинского университета, проф. 

Сахаутдинова Индира Венеровна (Уфа), главный акушер-гинеколог Минздрава Республики Башкортостан, канд. мед. наук 

Саубанова Татьяна Владимировна (Уфа), зав. кафедрой акушерства и гинекологии с курсом ИДПО медико-

профилактического факультета с отделением биологии Башкирского государственного медицинского университета, проф. 

Ящук Альфия Галимовна (Уфа), ответственный секретарь комиссии по правовым аспектам медицинской деятельности 
МАРС Иванов Александр Васильевич (Москва) 

 

Модераторы: Засядкин Игорь Сергеевич (Уфа), засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор 

Евсеевич (Москва), проф. Сахаутдинова Индира Венеровна (Уфа), канд. мед. наук Саубанова Татьяна Владимировна 

(Уфа), докт. мед. наук Зулкарнеева Эльмира Маратовна (Уфа) 
 

5 мин Приветствие Минздрава Республики Башкортостан Зам. министра здравоохранения Республики 

Башкортостан Засядкин Игорь Сергеевич (Уфа) 

5 мин Приветствие Башкирского государственного медицинского 

университета 

Ректор Башкирского государственного медицинского 

университета, член-корр. РАН, проф. Павлов Валентин 

Николаевич (Уфа) 

5 мин Приветственное слово главного акушера-гинеколога Минздрава 

РФ по Приволжскому федеральному округу 

Главный акушер-гинеколог  

Минздрава РФ по Приволжскому  

федеральному округу, проф. Фаткуллин Ильдар 
Фаридович (Казань) 

25 мин Антиэйджинг — современные перспективы и реалии Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. 

Радзинский Виктор Евсеевич (Москва) 

20 мин Состояние акушерско-гинекологической помощи в Республике 

Башкортостан: проблемы и перспективы развития 

Зам. министра здравоохранения Республики 

Башкортостан Засядкин Игорь Сергеевич (Уфа) 
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15 мин Новый Порядок оказания акушерско-гинекологической 

помощи, приказ Минздрава РФ №1130н 

Главный акушер-гинеколог Минздрава Республики 

Башкортостан, канд. мед. наук Саубанова Татьяна 

Владимировна (Уфа) 

15 мин Акушерско-гинекологические осложнения новой 
коронавирусной инфекции 

Проф. Сахаутдинова Индира Венеровна (Уфа) 

15 мин Обсуждаем клинический протокол «Цервикальная 

интраэпителиальная неоплазия, эрозия и эктропион шейки 

матки 2020» 

Проф. Ящук Альфия Галимовна (Уфа) 

10 мин Юридический комментарий. Профессиональный стандарт 

акушера-гинеколога утверждён: что это значит для 

практикующего врача?   

Ответственный секретарь комиссии по правовым 

аспектам медицинской деятельности МАРС Иванов 

Александр Васильевич (Москва) 

5 мин SPNavigator: клинические рекомендации — в мобильном 
телефоне. Новые возможности для практиков 

Борисов Виктор Викторович (Москва) 

30 мин  

 

13.40–15.05 
(Уфа) 

11.40–13.05 

(Мск) 

(1 ч 25 мин) 

 

Секционное заседание №1 
 

ГОРМОНАЛЬНЫЙ ДИСБАЛАНС И БИОЦЕНОЗ В РАЗНЫЕ ВОЗРАСТНЫЕ ПЕРИОДЫ: ЧТО СТОИТ УЧИТЫВАТЬ 

КЛИНИЦИСТУ? 

 

Модераторы: доц. Бебнева Тамара Николаевна (Москва), <проф. Сахаутдинова Индира Венеровна (Уфа)> 

20 мин Рациональное ведение женщин группы риска потери 
беременности 

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва) 

20 мин Кандидозный вульвовагинит, что нового в 2021г? Доц. Бебнева Тамара Николаевна (Москва) 

20 мин Нерегулярный цикл: что мы недооцениваем? Доц. Касян Виктория Николаевна (Москва) 

20 мин Тройной удар по вульвовагинальной атрофии Проф. Оразов Мекан Рахимбердыевич (Москва) 

5 мин Дискуссия. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы 

15.10–16.15 

(Уфа) 

13.10–14.15 

(Мск) 

(1 ч 5 мин) 

 

Секционное заседание №4 

 

ЭНДОКРИННАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ: ВРЕМЯ НОВЫХ СМЫСЛОВ. РЕВИЗИЯ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ 2020-2021 

ГОДОВ 

 
Модераторы: засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр Леонидович (Москва), проф. Беженарь Виталий Фёдорович 

(Санкт-Петербург)  
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20 мин Эндометриоз: от эффективной терапии к безрецидивному 

течению 

Проф. Беженарь Виталий Фёдорович (Санкт-Петербург) 

20 мин Гиперпластические процессы эндометрия: эффективное 

лечение и предупреждение рецидивов  

Засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр Леонидович 

(Москва) 

20 мин Нарушения менструального цикла. Как исправить то, что 
нарушено? 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 

5 мин Дискуссия. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы 

16.20–17.50 

(Уфа) 

14.20–13.50 

(Мск) 

(1 ч 30 мин) 

 

Секционное заседание №5 

 

ПУТЬ ЖЕНЩИНЫ ОТ ПУБЕРТАТА ДО МЕНОПАУЗЫ: ЧТО ДОЛЖЕН УЧИТЫВАТЬ КЛИНИЦИСТ В ЭПОХУ ПЕРЕСМОТРА 
КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ? 

 

Модераторы: проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург), проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) 
 

20 мин Репродуктивные потери — родом из детства? Доц. Муслимова Софья Юрьевна (Уфа) 

20 мин Реальная клиническая практика и контрацепция у молодых 

женщин с детьми 

Проф. Тапильская Наталья Игоревна (Санкт-Петербург) 

20 мин Биологическое и эстетическое старение: взгляд гинеколога. 

Возможности нутрицевтиков 

Проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) 

20 мин Железодефицит от пубертата до менопаузы. Тактика акушера-
гинеколога 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва)  

10 мин Дискуссия. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы 

17.55–18.55 

(Уфа) 

15.55–16.55 

(Мск) 

(1ч) 

 

Секционное заседание №7 

 

ЖЕНСКИЙ ANTI-AGING: НЕКОГДА СТАРЕТЬ 

 

Модераторы: проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва), докт. мед. наук. Зулкарнеева Эльмира Маратовна (Уфа) 
 

20 мин МГТ — стратегия активного долголетия: сквозь призму 

клинических рекомендаций 

Проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) 

20 мин Менопаузальная терапия в условиях пандемии Докт. мед. наук Зулкарнеева Эльмира Маратовна (Уфа) 

15 мин Юридические комментарии. Назначение МГТ женщинам в 

постменопаузе: обязательно или на усмотрение врача? 

Иванов Александр Васильевич (Москва) 

5 мин Дискуссия. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы 

19.00–20.00 
(Уфа) 

Секционное заседание №9    
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17.00–18.00 
(Мск) 

(1 ч) 

 

КОЛЬПОСКОПИЯ ПРИ БЕРЕМЕННОСТИ: МЕЖДУ ГИПЕР- И ГИПОДИАГНОСТИКОЙ 

 

Спикеры: доц. Бебнева Тамара Николаевна (Москва) 
Модераторы: доц. Бебнева Тамара Николаевна (Москва), <проф. Ящук Альфия Галимовна (Уфа)> 

 
Описание: В докладе будут рассмотрены особенности кольпоскопии в период беременности, причины 
ложноположительных и ложноотрицательных результатов цитологического исследования, тактика ведения в 
зависимости от полученного заключения. Лектор уделит внимание факторам, увеличивающим риск персистенции вируса 
папилломы человека и заболеваний шейки матки у беременных, а также продемонстрирует ряд клинических случаев 

20.00 (Уфа) 

18.00 (Мск) 

ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

Зал №2 

13.40–14.30 

(Уфа) 

11.40–12.30 

(Мск) 

(50 мин) 

 

Секционное заседание №2   

 

КАЧЕСТВО ЖИЗНИ БЕРЕМЕННОЙ — НОВОЕ ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ В АКУШЕРСКОЙ ПРАКТИКЕ 

Модераторы: проф. Козлов Павел Васильевич (Москва), докт. мед. наук. Зулкарнеева Эльмира Маратовна (Уфа) 
 

20 мин Прегравидарная подготовка в профилактике ранних и поздних 

осложнений беременности: что нового? 

Докт. мед. наук. Зулкарнеева Эльмира Маратовна (Уфа) 

20 мин Рвота беременных в свете международных рекомендаций Проф. Козлов Павел Васильевич (Москва) 

10 мин Дискуссия. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы 

14.35–16.45 

(Уфа) 
12.35–14.45 

(Мск) 

(2 ч 10 мин) 

 

Секционное заседание №3   

 
НЕБЛАГОПРИЯТНЫЕ ИСХОДЫ БЕРЕМЕННОСТИ: АНАЛИЗ ОШИБОК 

 

Модераторы: доц. Волков Рэм Валерьевич (Новосибирск), канд. мед. наук Давыденко Наталья Борисовна (Екатеринбург) 

20 мин Неразвивающаяся беременность: мировая практика. Тактика 

акушера-гинеколога 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 

20 мин Врастание плаценты: возможности органосохраняющих 
операций 

Доц. Мусин Ильнур Ирекович (Уфа), Берг Эдвард 
Александрович (Уфа) 
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20 мин Ретрохориальная гематома как фактор риска невынашивания 

беременности 

Проф. Мальцева Лариса Ивановна (Казань)  

20 мин Ранние доношенные новорождённые: взгляд неонатолога Проф. Амирова Виктория Радековна (Уфа) 

20 мин 
Акушерские кровотечения — самая частая причина near miss 

Канд. мед. наук Давыденко Наталья Борисовна 

(Екатеринбург) 

20 мин Акушерские кровотечения: секрет успеха Новосибирской 
области 

Доц. Волков Рэм Валерьевич (Новосибирск)  

10 мин Дискуссия. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы 

16.50–18.00 

(Уфа) 

14.50–16.00 

(Мск) 

(1 ч 10 мин) 

 

Секционное заседание №6   

 

ШЕЙКА МАТКИ И ВАГИНАЛЬНЫЙ МИКРОБИОМ: ОБЕСПЕЧИТЬ К БЕРЕМЕННОСТИ МАКСИМАЛЬНОЕ БЛАГОПОЛУЧИЕ 

 

Модераторы: доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва), докт. мед. наук Захарова Юлия Александровна (Екатеринбург)  
 

20 мин Профилактический прием. Новые стороны решения проблемы 

диагностики предраковой патологии шейки матки 

Проф. Мингалёва Наталия Вячеславовна (Краснодар) 

20 мин Патологические вагинальные выделения: назначаем 

эмпирическую терапию 

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва) 

20 мин Персонализированное использование бактериофагов в 

акушерстве: перспективы и основные направления 

Докт. мед. наук Захарова Юлия Александровна 

(Екатеринбург) 

10 мин Дискуссия. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы 

18.05–19.05 
(Уфа) 

16.05–17.05 
(Мск) 

(1 ч) 

 

 

Секционное заседание №8    
 

Дуэт-лекция: ЗАТРУДНЁННЫЕ РОДЫ [ДИСТОЦИЯ] ВСЛЕДСТВИЕ ПРЕДЛЕЖАНИЯ ПЛЕЧИКА: КЛИНИЧЕСКИЕ 

РЕКОМЕНДАЦИИ — В ПРАКТИКУ 

 

Спикеры: проф. Андреева Маргарита Дарчоевна (Краснодар), Амирханян Арпине Манвеловна (Краснодар) 

Модераторы: проф. Андреева Маргарита Дарчоевна (Краснодар), Амирханян Арпине Манвеловна (Краснодар)  
 
На примере из реальной клинической практики будет рассмотрена тактика ведения затруднённых родов (дистоции 
плечиков) с учётом актуальных клинических протоколов. Будут освещены факторы риска, прогнозирование, вопросы 
профилактики, методы и особенности оказания помощи при дистоции плечиков 

 

19.10–20.00 
(Уфа) 

17.10–18.00 

Секционное заседание №10 
 

ЗАДЕРЖКА РОСТА ПЛОДА: «МИННОЕ ПОЛЕ» ДЛЯ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА 
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(Мск) 

(50 мин) 

 

Модераторы: канд. мед. наук Перевозкина Ольга Владимировна (Екатеринбург), Панов Антон Евгеньевич (Москва) 

 

20 мин УЗ-диагностика задержки роста плода: на какие критерии 

опираться? 

Панов Антон Евгеньевич (Москва) 

20 мин Задержка роста плода: акушерская тактика при ведении 
беременности и родов 

Канд. мед. наук Перевозкина Ольга Владимировна 
(Екатеринбург) 

10 мин Дискуссия. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы 

20.00 (Уфа) 

18.00 (Мск) 

ЗАЛ №1. ЗАКРЫТИЕ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ  

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

 

 26 июня 2021 года 

День второй — суббота 
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Зал №1 

10.00–16.25 

(Уфа) 

8.00–14.25 

(Мск)  

(6 ч 25 мин) 

 

БОЛЬШОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СУББОТНИК МАРС «РЕПРОДУКТИВНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ РОССИИ» 

 
Пленарное заседание №1 

 

«ИННОВАЦИИ В АКУШЕРСТВЕ И ГИНЕКОЛОГИИ С ПОЗИЦИЙ ДОКАЗАТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ»  

 

Модераторы: засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор Евсеевич (Москва), проф. Сахаутдинова 
Индира Венеровна (Уфа), проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва), канд. мед. наук Саубанова Татьяна Владимировна 

(Уфа), докт. мед. наук Зулкарнеева Эльмира Маратовна (Уфа)  

 

10 мин Приветственные слова  Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор 

Евсеевич (Москва), проф. Сахаутдинова Индира Венеровна (Уфа) 

40 мин Анемия и репродукция — проблема мира Засл. деятель науки РФ, член-корр. РАН, проф. Радзинский Виктор 

Евсеевич (Москва) 

25 мин Врач — женщине. В каждом возрасте своя 
терапия 

Проф. Сахаутдинова Индира Венеровна (Уфа) 

25 мин Гиперандрогения: обследуем, ставим диагноз, 

назначаем терапию 

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва) 

25 мин Эндометриоз: возможности терапии и 

профилактики с позиций клинических 

рекомендаций 

Засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр Леонидович (Москва) 

25 мин Дефицит витамина D: лечим «по умолчанию». 

Что важно клиницисту? 

Проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) 

25 мин Особенности подготовки и ведения 

беременности у женщин с отягощённым 
анамнезом и без. Взгляд сквозь призму 

клинических протоколов 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 

 

25 мин Один на один с «плохим мазком». Как выбрать 

терапию в современных реалиях? 

Доц. Шестакова Ирина Геннадьевна (Москва) 

25 мин Профилактика осложнений беременности: что 

мы можем? 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 

 

25 мин Эмпирическая терапия вульвовагинитов Проф. Ящук Альфия Галимовна (Уфа) 

25 мин Неоплазии шейки матки и инфекции. 

Управление рисками: wait&see или активный 

Засл. врач РФ, проф. Тихомиров Александр Леонидович (Москва) 
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16.25 (Уфа) 

14.25 (Мск) 

ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. РОЗЫГРЫШ ПРИЗОВ ОТ STATUSPRAESENS 
 

 

 

 

prevent-подход? 

25 мин Анемия и репродукция в XXI веке: стратегия, 

риски и прогноз 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 

 

25 мин ДДМЖ, год 2021-й. Лечим реальных женщин Проф. Хамошина Марина Борисовна (Москва) 

25 мин Место препаратов на основе антисептиков в 

лечении вульвовагинальных инфекций 

Проф. Ших Евгения Валерьевна (Москва) 

25 мин Ранняя беременность — «подводные камни» и 

осложнения. Принцип ведения: не навреди! 

Проф. Соловьёва Алина Викторовна (Москва) 

10 мин Дискуссия. Комментарии модераторов. Ответы на вопросы 


