
ОТЧЁТ ОБ ИТОГАХ НАУЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
КАФЕДРЫ ПРОПЕДЕВТИКИ ВНУТРЕННИХ  БОЛЕЗНЕЙ  

БГМУ  ЗА 2013 г.
             
Раздел 1. Подготовка научных кадров
1.1 Защита докторской диссертации – 1 (100 баллов)
№ Ф.И.О. Тема диссертации, ученая 

степень
Шифр специальности Научный 

руководитель, 
консультант

Дата и место 
защиты

Сведения о 
диссертанте

1 2 3 4 5 6 7
1 Галимова Е.С. Распространенность 

бронхиальной астмы в 
республике Башкортостан и 
клинико-иммунологические 
особенности её сочетаний с 
заболеваниями системы 
пищеварения
Д.м.н.

14.01.04 - внутренние 
болезни
14.03.09 - клиническая 
иммунология, 
аллергология

Проф.Загидуллин 
Ш.З.

25.06.2013
Дис.совет 
Д 208.117.02 
Южно-уральский 
госмедуниверситет,
г.Челябинск,

Доцент кафедры 
пропедевтики 
внутренних 
болезней  БГМУ

Раздел 2. Изобретательская деятельность – 1 (100 баллов)

№ Название 
изобретения

Патент РФ/ зарубежный 
патент

№ патента Патентообладатель Авторы Заключение 
лицензионного 
соглашения на 

1 Система 
прогнозировани
я риска 
наступления 
смерти при 
остром 
коронарном 
синдроме

Программа для ЭВМ № 2013619300 от 
1 октября 2013г.

Загидуллин Н.Ш., 
Травникова Е.О., 
Огнев К.И., 
Лакман И.А., 
Попов Д.В.

Загидуллин 
Н.Ш., 
Травникова Е.О., 
Огнев К.И., 
Лакман И.А., 
Попов Д.В.



Раздел 3. Издательская деятельность

3.1 Изданные монографии – 2    (11 уипл – 1100 баллов)

№ Название Авторы Издательст
во

Город Тираж (экз) Усл.печ.листов Год издания

1 2 3 4 5 6 7 8
1 Картирование поверхности

сердца в диагностике ИБС
ISBN: 978-3-659-36615-4

Загидуллин Н.Ш., 
Загидуллин Ш.З., 
Загидуллин Б.И.

Lambert 
academic 
publishing

Саарбрюккен, 
ФРГ

Электронный 
через интернет
+бумажный

164c (11 у.п.л.) 2013

2 Заболевания билиарного 
тракта и желчного пузыря 

Власова Н.А.
под ред. 
Максимова В.А.

Адамантъ Москва 5000 420 с./48 (3 
у.п.л.)

2012

3.2 Справочники -1  (100 баллов)

№ Название Авторы Издательст
во

Город Тираж (экз) Усл.печ.листов Год издания

1 2 3 4 5 6 7 8
1 Органотерапия в 

эстетической медицине. 
Справочное издание

Гладских Л.В. 
Власова Н.А.
Маннермаа Э.Ю.

Адамантъ Москва 2000 24 с./8с (0,52 
у.п.л.)

2013



Раздел 3.3 Статьи в журнале оригинальные  - всего 30.

- в журнале перечня ВАК -11  (1200 баллов)

№ Наименование  работы и ее вид Форма 
работы

Выходные данные Объем
(стр.)

Авторы Импакт-
фактор
журнала

1 2 3 4 5 6
1 Оценка качества жизни у пациентов с 

обострением бронхиальной астмы 
(Статья)

Печатн
ая

Пульмонология.- 2013.- №1. – 
С.49-53 (ВАК)

5 Ш.З.Загидуллин

Е.С.Галимова

О.А.Суховская

Г.Ю.Ежова
2 Анализ генетических факторов, 

вовлеченных в развитие хронической 
обструктивной болезни лекгих: оценка 
вклада генов биотрансформации 
ксенобиотиков и антиоксидантной 
защиты (Статья)

печатн
ая

Пульмонология.- 2013.- №1. – 
С.25-31. (ВАК)
(ВАК)

7 К.Ф.Корытина,
Л.З.Ахмадишина,
Ш.З.Загидуллин,
Т.В.Викторова

3 Показатели  смертности  от  острых
отравлений  в  Республике
Башкортостан. 
(Статья)

Печатн
ая

Журнал «Токсикологический 
вестник» - 2013. -№ 1 – С.5-9. 
(ВАК)

5 Хафизов Н. Х. , 
Зулкарнеев Н. Х. , 
Чернов Н. В. , 
Минин Г. Д. , 
Секретарев В. И. , 
Загидуллин Н. Ш. , 
Загидуллин Ш. З.

4 Компьютерная томография в 
диагностике хронической 
обструктивной болезни легких
(Статья)

Печатн
ая

Электронный научный журнал
«Современные проблемы науки и
образования» - №6 -2013.С.113 
(ВАК)

Бурдюк Ю.В., 
Гумерова О.Н., 
Азнабаева Ю.Г., 
Загидуллин Ш.З.

0,102

5 Особенности течения крови в 
капиллярах при малых перепадах 

Печатн
ая

Электронный научный журнал
«Современные проблемы науки и

4 Рахимов А.А.,
Ахметов А., 

0,102



давления
(статья)

образования» - №3 -2012. (ВАК) Бурдюк Ю.В.

6 Нарушение  функциональной
активности  лейкоцитов  у  больных
хронической  обструктивной  болезнью
легких тяжелой стадии. (Статья)

Уральский медицинский 
журнал.-№09(101).-2012.С.33-36 
(ВАК)

4 Никуличева В.И., 
Гайнитдинова В.В.,
Загидуллин Ш.З., 
Габбасова А.В.

7 Современные  возможности  регуляции
ритма  сердца  при  ишемической
болезни сердца. (Статья)

Печатн
ая

Росс. Кардиологический журнал.
№5.-2013.-С. 61-65 (ВАК)

5 Загидуллин Н.Ш., 
Гареева Д.Ф, 
Загидуллин Б.И., 
Травникова Е.О., 
Зулкарнеев Р.Х., 
Загидуллин Ш.З.

0,374

8 Нейросетевая  модель  диагностики
инфаркта миокарда. 
(Статья)

Печатн
ая

Росс. Кардиологический 
журнал.-№6 (98).- 2012.-С.51-54 
(ВАК)

4 Загидуллин Б.И., 
Нагаев И.А., 
Загидуллин Н.Ш., 
Загидуллин Ш.З.

0,374

9 Половозрастная  структура  контингента
лиц, перенесших острые отравления. 
(Статья)

Печатн
ая

Практическая медицина. №5.-
2013.С.34-38.
(ВАК)

5 Н.Х. Хафизов, 
Н.Ш. Загидуллин, 
М.М. Шарипова, 
А.Л. Костенко, 
Р.Х. Зулкарнеев, 
Ш.З. Загидуллин

10 Ассоциация  полиморфных  локусов
генов   молекул   иммунного  ответа  с
развитием  и  прогрессированием
хронической  обструктивной  болезни
легких. 
(Статья)

Печатн
ая

Практическая медицина №5 
(74).- Казань 2013.-С.61-67
(ВАК)

6 Бурдюк Ю.В., 
Корытина Г.Ф., 
Ахмадишина Л.З., 
Кочетова О.В., 
Викторова Т.В., 
Загидуллин Ш.З.

11 Исследование ассоциации 
полиморфных вариантов гена бета2-
адренергического рецептора с 
бронхиальной астмой у русских. 
(статья)

Печатн
ая

Практическая медицина №5 
(74).- Казань 2013.-С.116-120.
(ВАК)

5 Ю.Ю.Федорова
А.С.Карунас
Р.Р.Мурзина
Ш.З.Загидуллин. и 
др.



3.3 статьи в высокорейтинговом журнале базы WoS, Scopus на русском языке -3  

№ Наименование  работы и ее вид Форма 
работы

Выходные данные Объем
(стр.)

Авторы Импакт-
фактор
журнала

1 2 3 4 5 6
1 Эффективность церулоплазмина у 

больных бронхиальной астмой.
(статья)

печатн
ая

Тер.архив.- 2012.- №12.- С.45-48
(ВАК+междунар.базы цитир.)

Фархутдинов У.Р.
Фархутдинов Ш.У.

0,480

2 Прямые  доказательства  проведения
кальция  через  пейсмекерный  канал.
(Статья)

Печатн
ая

Российский  физиологический
журнал  им.  И.М.  Сеченова.  Т.
2013.-99.-  №10.-с.1175-1180.
(ВАК+междунар.базы цитир.)

6 Н.Ш. Загидуллин,  
В.Н. Цыган, 
Ш.З. Загидуллин

0,287

3 Частота  сердечных  сокращений  как
фактор  сердечно-сосудистого  риска.
(Статья.)

Печатн
ая

Вестник Российской  военно-
медицинской академии.- 2012.-
№4.- С.45-48 
(ВАК+междунар.базы цитир.)

4 Е.О. Травникова, 
И.А.Лукман, 
Б.И.Загидуллин, 
Р.Х.Зулкарнеев. 
Ш.З.Загидуллин, 
Н.Ш.Загидуллин

0,757

3.3 статьи в высокорейтинговом журнале базы WoS, Scopus на английскомязыке -5  

№ Наименование  работы и ее вид Форма 
работы

Выходные данные Объем
(стр.)

Авторы Импакт-
фактор
журнала

1 2 3 4 5 6
1 Outcomes of antioxidant administration in

experimentally induced pneumonia. 
Печатн
ая

European respiratory Journal. 2013.
– 81s
(ВАК+междунар.базы цитир.)

1 Farhutdionov U.

2 Study of antioxidant use in patients with Печатн European respiratory Journal. 2013. 1 Farhutdionov U.



asthma exacerbation. ая – 873s
(ВАК+междунар.базы цитир.)

Farhutdinov Sh.

3 Impact of mucolytic treatment in COPD 
exacerbation. 

Печатн
ая

European respiratory Journal. 2013.
– 176s
(ВАК+междунар.базы цитир.)

1 Farhutdionov U.
Farhutdinov R.
Petryakov V.

4 The mechanism of anti-inflammatory 
action of bronchodilators. 

Печатн
ая

European respiratory Journal. 2013.
– 110s
(ВАК+междунар.базы цитир.)

1 Farhutdionov     U  .
Farhutdinov Sh.
Yakupova G.
Kharisova Yu.

5 APPLICATION OF LOW-FREQUENCY 
MAGNETIC  THERAPY AND IODID-
BROMINE BATHS IN THE COMPLEX 
TREATMENT OF PATIENTS WITH 
DICIRCULATORY 
ENCEPHALOPATHY. 

Печатн
ая

International  J.  of  exper.
Education.-№2.-2013-Р.84
(ВАК+междунар.базы цитир.)

1 Gilmutdinova L.T., 
Gallamov A.G. Iseeva
D.R

3.3. Статьи в прочих журналах – 11 

№ Наименование  работы и ее вид Форма 
работы

Выходные данные Объем
(стр.)

Авторы Импакт-
фактор
журнала

1 2 3 4 5 6
1 Характер течения крови в капиллярах 

при малых перепадах давления в норме
и у больных хронической 
обструктивной болезни легких (статья)

Печатн
ая

Медицинский Вестник 
Башкортостана – Т.7 -  №6 
(приложение) – Уфа – 2012.-С. 
116-123 

8 Бурдюк Ю.В., 
Рахимов А.А.,
Гумерова О.Н.

0,023

2 Свободнорадикальные процессы при 
хронической обструктивной болезни 
легких: антиоксидантные свойства 
амброксола. 
(Статья)

Печатн
ая

Справочник  поликлинического
врача.- 2013.- №2.- С.12-14.

3 Фархутдинов У.Р.
Петряков В.В.
Фархутдинов Р.Р.
Фархутдинов Ш.У.



3 Результаты муколитической терапии у 
больных ХОБЛ. 
(Статья)

печатн
ая

Consilium Medicum – 2013. - №3.
– С.6-9.

4 Фархутдинов У.Р.
Петряков В.В.
Фархутдинов Р.Р.
Фархутдинов Ш.У.

4 Картирование поверхности сердца при 
поражении одной коронарной артерии. 
(Статья)

Печатн
ая

Вестник Башкирского 
государственного медицинского 
университета (элект). 2013. - №1.
С.21-29

9 Загидуллин Б.И., 
Хафизов Р.Р., 
Загидуллин Н.Ш., 
Нагаев И.А., 
Плечев В.В., 
Загидуллин Ш.З.

5 К  вопросу  об  оптимизации  терапии
артериальной  гипертензии  в  России:
комбинация  ингибитора  ангиотензин-
превращающего фермента и диуретика.
(Статья)

печатн
ая

Справочник поликлинического 
терапевта. 2013. – №12. С.22-27.

6 Загидуллин  Н.Ш.,
Загидулин Ш.З.

6 Особенности  клинических проявлений
хронической обструктивной болезни 
легких на фоне ожирения (статья)

Печатн
ая

Вестник Башкирского 
государственного медицинского 
университета №1(приложение) – 
Уфа – 2013.-С. 601-605

5 Бурдюк Ю.В., 
Гумерова О.Н., 
Альмухаметова 
Г.М.,
Биккинина Л.Б

7 Ривароксибан в профилактике 
венозных тромбоэмболий. 
(Статья)

Печатн
ая

Дневник Казанской медицинской
школы. 2013. – N11.-C.86-90.

4 Загидуллин Н.Ш., 
Загидуллин Ш.З.

8 Профессиональные заболевания, 
обусловленные воздействием 
производственной пыли. Силикоз. 
(Статья)

Печатн
ая

Промбезопасность – Приуралье. 
– 2013. - №3 – С. 18-20

3 Гимранова Г.Г. , 
Азнабаева Ю.Г.,
Максимов Г.Г.

9 Пневмокониозы. Силикатозы. (Статья) Печатн
ая

Промбезопасность – Приуралье. 
– 2013.  №4. – С. 30-33

4 Гимранова Г.Г. , 
Азнабаева Ю.Г.,
Максимов Г.Г.

10 Хронический профессиональный 
бронхит. (Статья) 

Печатн
ая

Промбезопасность – Приуралье. 
– 2013. -  №6. – С. 28-30

3 Гимранова Г.Г. , 
Азнабаева Ю.Г.,
Максимов Г.Г.



11 Профессиональная бронхиальная  
астма. (Статья) 

Печатн
ая

Промбезопасность – Приуралье. 
– 2013. -  №7. –  С.21-23.

3 Гимранова Г.Г. , 
Азнабаева Ю.Г.,
Максимов Г.Г

Раздел 3.4 Статьи в сборниках научных трудов, материалах съездов, конференций  - всего 18.

а) международные – 5 

№ Наименование  работы и ее вид Форма 
работы

Выходные данные Объем
(стр.)

Авторы

1 2 3 4 5 6
1 Академик АМН СССР, лауреат 

Ленинской премии А.А.Смородинцев –
уроженец Бирска Уфимской губернии
(статья)

Печатн
ая

Материалы XIII Международной 
научной конференции 
«Современные проблемы 
истории естествознания в 
области химии, химической 
технологии и нефтяного дела». 5-
6 декабря 2013 г., г.Уфа.- С.68-70

3 Загидуллин Ш.З.
Киньябулатов  А.У.
Загидуллин Н.Ш.
Шарафутдинова 
Н.Х.
Хазиманова А.А.

2 Первый заведующий кафедрой 
организации здравоохранения 
Башгосмединститута 
Н.А.Шерстенников – выпускник 
медицинского факультета Казанского 
университета (статья)

Сборник научных трудов по 
материалам Всероссийской 
научно-практической 
конференции с международным 
участием «Общественное 
здоровье и здравоохранение в 
XXI век: додипломное и 
непрерывное медицинское 
образование». Казань, 2013.- 
С.68-69.

2 Киньябулатов  А.У.
Загидуллин Ш.З.
Шарафутдинова 
Н.Х.
Хазиманова А.А.
Зиятдинов Р.З.

3 Клиническая токсикология как учебная
дисциплина и оптимизация высшего 
медицинского образования

Печатн
ая

IV съезд токсикологов России. 
Сборник трудов. 6-8 ноября 2013 
г. Г.Москва. – С.107-108.

2 Хафизов Н.Х.
Биктимирова Г.А.
Садритдинов М.А.



(Статья) Габдулхаков Р.М.
Абдрахманова Е.Р.
Цыглин А.А.

4 Геоинформационная система 
«Токсикология Башкортостана»
(статья)

печатн
ая

IV съезд токсикологов России. 
Сборник трудов. 6-8 ноября 2013 
г. Москва. – С.528-529.

2 Хафизов Н.Х.
Зулкарнеев Р.Х.
Минин Г.Д.
Секретарев В.И.
Загидуллин Н.Ш.
Загидуллин Ш.З.

5 Опыт  применения логико-смысловых 
моделей в процессе преподавания 
пропедевтики внутренних болезней. 
(Статья)

печатн
ая

Сб. материалов Первой 
Всероссийской научно-
практической конференции
«Инструментальная дидактика и 
дидактический дизайн: теория, 
технология и практика 
многофункциональной 
визуализации знаний»:, Москва –
Уфа, 28 января 2013 г.: 
Издательство БГПУ
имени М. Акмуллы, 2013. – 
С.119-121.

3 Загидуллин Ш.З., 
Гумерова О.Н., 
Нуртдинова Г.М.  .



Раздел 3.4 Статьи в сборниках научных трудов, материалах съездов, конференций 

а) СНГ, РФ – 13 

№ Наименование  работы и ее вид Форма 
работы

Выходные данные Объем
(стр.)

Авторы

1 2 3 4 5 6
1 Герой социалистического труда 

Д.Д.Яблоков –уроженец г.Уфы (Статья)
Печатн
ая

Сб. науч. трудов «Актуальные 
проблемы управления здоровьем 
населения».-Вып. 6, Нижний 
Новгород, 2013-С.104-106

3 Киньябулатова А.А., 
Шарафутдинова 
Н.Х., 
Загидуллин Ш.З., 
Киньябулатов А.У.,  
Павлова М.Ю.

2 Основатель курорта «Янган-Тау» 
Г.Н.Терегулов (Статья)

Печатн
ая

Мат. Всеросс. науч.-практич. 
конф., посв. 75- летию санатория 
«Янган-Тау», РБ,-Янган- Тау, 
2012 .С-. 215-217

3 Терегулов Р.Р., 
Терегулова Р.Р.

3 Оценка хемилюминисценции крови и 
мочи у больных хроническим 
пиелонефритом в стадии ремиссии при 
длительном воздействии 
газотермальных ванн  курорта 
Янгантау в сочетании с минеральной 
водой Кургазак (Статья)

Печатн
ая

Мат. Всеросс. науч.-практич. 
конф., посв. 75- летию санатория 
«Янган-Тау», РБ,-Янган- Тау, 
2012 .С-. 22-26.

5 Загидуллин Ш.З.
Фархутдинов Р.Р.
Акбашев А.Р.
Газимуллина А.О.

4 Хемилюминисценция крови и моч при 
однократном и длительном действии 
газотермальных ванн курорта Янгантау
в сочетании с минеральной водой у 
практически здоровых людей (статья)

Печатн
ая

Мат. Всеросс. науч.-практич. 
конф., посв. 75- летию санатория 
«Янган-Тау», РБ,-Янган- Тау, 
2012 .С-. 26-27.

2 Загидуллин Ш.З.
Фархутдинов Р.Р.
Акбашев А.Р.
Газимуллина А.О.

5 Амплипульсфорез при преходящих Печатн Мат. Всеросс. науч.-практич. 3 Галлямов А.Г.



нарушениях мозгового 
кровообращения (статья)

ая конф., посв. 75- летию санатория 
«Янган-Тау», РБ,-Янган- Тау, 
2012 .С-. 60-62.

Валеев Р.Г.

6 Роль системного подхода в развитии 
курортологии и восстановительной 
медицины (статья)

Печатн
ая

Мат. Всеросс. науч.-практич. 
конф., посв. 75- летию санатория 
«Янган-Тау», РБ,-Янган- Тау, 
2012 .С-. 103-106.

4 Загидуллин Ш.З.
Мазитов Ф.Х.
Ильясов Б.Г.
Герасимова И.Б.
Попков В.Е.

7 Ретроспективный взгляд на развитие 
научных исследований на курорте 
«Янган-тау» (статья)

Печатн
ая

Мат. Всеросс. науч.-практич. 
конф., посв. 75- летию санатория 
«Янган-Тау», РБ,-Янган- Тау, 
2012 .С-.106 - 109.

4 Загидуллин Ш.З.
Ганцева Х.Х.
Назифуллин В.Л.

8 Информационные технологии как 
основа поддержки процессов 
управления санаторно-курортным 
комплексом (статья)

Печатн
ая

Мат. Всеросс. науч.-практич. 
конф., посв. 75- летию санатория 
«Янган-Тау», РБ,-Янган- Тау, 
2012 .С-. 117-122.

5 Ильясов Б.Г.
Попков П.Е.
Мазитов Ф.Х.
Загидуллин Ш.З.

9 Системный подход к анализу роли 
восстановительной медицины и 
курортологии в деле охраны здоровья 
населения (статья)

Печатн
ая

Мат. Всеросс. науч.-практич. 
конф., посв. 75- летию санатория 
«Янган-Тау», РБ,-Янган- Тау, 
2012 .С-. 122-124.

3 Ильясов Б.Г.
Попков П.Е.
Мазитов Ф.Х.
Загидуллин Ш.З.

10 Санаторий «Увильды» и состояние 
здравоохранения в Аргаяшском 
кантоне Башкирской АССР (Статья)

Печатн
ая

Мат. Всеросс. науч.-практич. 
конф., посв. 75- летию санатория 
«Янган-Тау», РБ,-Янган- Тау, 
2012 .С-. 129-130.

2 Киньябулатов А.У.
Загидуллин Ш.З.
Шарафутдинова 
Н.Х.
Павлова М.Ю.
Киньябулатова А.А.

11 Системный анализ санаторно-
курортного комплекса как сложного 
объекта управления (статья)

Печатн
ая

Мат. Всеросс. науч.-практич. 
конф., посв. 75- летию санатория 
«Янган-Тау», РБ,-Янган- Тау, 
2012 .С-. 150-154.

5 Ильясов Б.Г.
Попков П.Е.
Мазитов Ф.Х.
Загидуллин Ш.З.
Герасимова И.Б.

12 Иммуномодулирующие эффекты 
природных газотермальных источников

Печатн
ая

Мат. Всеросс. науч.-практич. 
конф., посв. 75- летию санатория 

3 Назифуллин В.Л.
Гильмутдинова Л.Т.



при заболеваниях легких (статья) «Янган-Тау», РБ,-Янган- Тау, 
2012 .С-. 171-173.

Загидуллин Ш.З.

13 Возможности применения курортных 
факторов в комплексной реабилитации 
заболеваний органов дыхания и 
желудочно-кишечного тракта (статья)

Печатн
ая

Мат. Всеросс. науч.-практич. 
конф., посв. 75- летию санатория 
«Янган-Тау», РБ,-Янган- Тау, 
2012 .С. 41-42

2 Баимбетов ф.л., 
Загидуллин Ш.З., 
Ахмадуллин Р.Р., 
Ахмадуллин Р.В., 
Галимов О.В, 
Назифуллин  В.Л.

3.5 Тезисы  конференций  международных, СНГ, РФ – всего 38.

А) международные  - 21

№ Наименование  работы и ее вид Форма 
работы

Выходные данные Объем
(стр.)

Авторы

1 2 3 4 5 6
1 Турбулентность сердечного ритма как 

предиктор риска сердечно-сосудистых 
событий

Печатн
ая

Тезисы Росс. Национального 
конгресса кардиологов.-2013.-Р. 
145

1 Гареева Д.Ф., 
Загидуллин Н.Ш., 
Зулкарнеев Р.Х.. 
Валиуллина А.Ф., 
Усатова О.С., 
Загидуллин Ш.З.

2 Анализ заболеваемости синдромом 
Стивенса-Джонсона по данным 
аллергологического отделения ГКБ 
№21 г.Уфы

Печатн
ая

Сб. матер .Росс. нац. Конгресса 
«Человек и лекарство».-Москва, 
15-19 апр. 2013г.-С.457

1 Хантемерова Э.Ф., 
Нуртдинова Г.М., 
Галимова Е.С., 
Кучер О.И., 
Хамитова И.А.

3 Клиническое значение регистрации 
хемилюминесценции биологических 
объектов

Печатн
ая

Сб. трудов XXIII Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 
Казань 22-25 окт. 2013.-С.550

1 Баимбетов Ф.Л., 
Фархутдинов Р.Р.

4 Компьютерная  томография  в
диагностике  хронической
обструктивной болезни легких.

Печатн
ая

Сб. трудов XXIII Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 
Казань 22-25 окт. 2013.-С.364

1 Бурдюк Ю.В.,
Гумерова О.Н.,
Загидуллин Ш.З.,



Киреева Г.М.,
Амирова Э.Ф.

5 Вклад полиморфных локусов генов 
вовлеченных в метаболизм 
токсических соединений и свободных 
радикалов в развитии хронической 
обструктивной болезни легких

Печатн
ая

Сб. трудов XXIII Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 
Казань 22-25 окт. 2013.-С.379

1 Загидуллин Ш.З.
Корытина Г.Ф., 
Бурдюк Ю.В.,
Ахмадишина Л.З.,
Викторова Т.В.

6 Исследование взаимосвязи 
полиморфных вариантов генов 
ферментов репарации ДНК (XRCC1, 
XRCC3, XPC, XPA, XPD) с 
предрасположенностью и тяжестью 
течения  хронической обструктивной 
болезни легких

печатн
ая

Сб. трудов XXIII Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 
Казань 22-25 окт. 2013.-С.378

1 Бурдюк Ю.В.,
Загидуллин Ш.З.
Корытина Г.Ф.,
Ахмадишина Л.З.,
Викторова Т.В.

7 Ассоциация  полиморфных  локусов
генов   молекул   иммунного  ответа  с
развитием  и  прогрессированием
хронической  обструктивной  болезни
легких

Печатн
ая

Сб. трудов XXIII Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 
Казань 22-25 окт. 2013.-С.

1 Корытина Г.Ф., 
Бурдюк Ю.В.,
Ахмадишина Л.З., 
Кочетова О.В., 
Викторова Т.В., 
Загидуллин Ш.З.

8 Анализ ассоциации полиморфных 
вариантов гена рецептора 
кортикотропин-рилизинг фактора 
СRHR1 с развитием бронхиальной 
астмы

Печатн
ая

Сб. трудов XXIII Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 
Казань 22-25 окт. 2013.-С.47

1 Федорова Ю.Ю.,
Карунас А.С., 
Рамазанова Н.Н., 
Мухтарова Л.А., 
Мурзина Р.Р., 
Загидуллин Ш.З., 
Эткина Э.И.

9 Антиоксидант церуплазмин в лечении 
бронхиальной астмы

Печатн
ая

Сб. трудов XXIII Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 
Казань 22-25 окт. 2013.-С.56

1 Фархутдинов У.Р., 
Фархутдинов Ш.У., 
Абдрахманова Л.М., 
Утарбаева Г.Х.

10 Нелинейные хаотические свойства 
дыхательного ритма в норме и 

Печатн
ая

Сб. трудов XXIII Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 

1 Зулкарнеев Р.Х., 
Загидуллин Ш.З., 



патологии Казань 22-25 окт. 2013.-С.174 Арасланова М.С., 
Загидуллин Н.Ш., 
Захаров А.А, 
Травникова Е.Ю. 

11 Свободнорадикальные процессы при 
заболеваниях легких: подходы к 
диагностике и коррекции

Печатн
ая

Сб. трудов XXIII Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 
Казань 22-25 окт. 2013.-С.175

1 Фархутдинов У.Р.,
Фархутдинов Р.Р., 
Петряков В.В., 
Мирхайдаров А.М.

12 Об исходах экспериментальной 
терапии 

печатн
ая

Сб. трудов XXIII Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 
Казань 22-25 окт. 2013.-С.175

1 Фархутдинов У.Р.

13 Влияние амброксола на 
свободнорадикальное окисление 

Печатн
ая

Сб. трудов XXIII Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 
Казань 22-25 окт. 2013.-С.176

1 Фархутдинов У.Р.,
Фархутдинов Р.Р., 
Петряков В.В.

14 Бронхолитики в реакциях 
свободнорадикального окисления 

Печатн
ая

Сб. трудов XXIII Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 
Казань 22-25 окт. 2013.-С.177

1 Фархутдинов У.Р.,
Якупова Г.Х., 
Харисова С.Ю.

15 Противовоспалительные свойства 
иммуновенина у больных пневмонией 

Печатн
ая

Сб. трудов XXIII Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 
Казань 22-25 окт. 2013.-С.196

1 Фархутдинов У.Р., 
Мирхайдаров А.М., 
Фархутдинов Р.Р., 
Фархутдинов Ш.У.

16 Значение цистатина С в диагностике 
почечной дисфункции у больных 
ХОБЛ 

Печатн
ая

Сб. трудов XXIII Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 
Казань 22-25 окт. 2013.-С.380

1 Захаров А.А., 
Зулкарнеев Р.Х., 
Загидуллин Ш.З., 
Загидуллин Н.Ш.

17 Механизмы эффективности 
интерферона у больных ХОБЛ

Печатн
ая

Сб. трудов XXIII Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 
Казань 22-25 окт. 2013.-С.400

1 Фархутдинов У.Р., 
Фархутдинов Ш.У., 
Хасанова С.Г.

18 «Сова» -программа сравнительного 
образного обучения по пульмонологии

Печатн
ая

Сб. трудов XXIII Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 
Казань 22-25 окт. 2013.-С.440

1 Зулкарнеев Р.Х., 
Зулкарнеев Б.Р.

19 Электронная поддержка принятия 
решений врача общей практики в 

Печатн
ая

Сб. трудов XXIII Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 

1 Зулкарнеев Р.Х., 
Загидуллин Ш.З., 



области пульмонологии Казань 22-25 окт. 2013.-С.441 Насыров Р.В., 
Загидуллин Н.Ш.

20 Ассоциация полиморфных вариантов 
гена гастермина В с развитием 
бронхиальной астмы и аллергического 
ринита в РБ

Печатн
ая

Сб. трудов XXIII Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 
Казань 22-25 окт. 2013.-С.448

1 Карунас АС., 
Федорова Ю.Ю., 
Рамазанова Н.Н., 
Галимова Е.С., 
Бикташева А.Р., 
Загидуллин Ш.З., 
Эткина Э.И., 
Хуснутдинова Э.К.

21 Немедикаментозные методы лечения в 
пульмонологии

Печатн
ая

Сб. трудов XXIII Нац. Конгр. по 
болезням органов дыхания, 
Казань 22-25 окт. 2013.-С.449

1 Фархутдинов У.Р., 
Киреева Г.М.

3.5 б) тезисы РФ - 17

1 Возможности компьютерной 
томографии в диагностике 
хронической обструктивной болезни 
легких. 

Печатн
ая

Дневник Казанской медицинской
школы, Вып.№1.Материалы 
научно-практической 
конференции «Казанская школа 
терапевтов», посвященная 140-
летию C.C.Зимницкого.-Казань, 
2013.-С.85-86

1 Ю.В.Бурдюк,
О.Н.Гумерова,
Г.Ф.Корытина,
Г.М.Нуртдинова,
Т.В.Викторова,
Г.М.Киреева,
Э.Ф.Амирова,
Ш.З.Загидуллин

2 Немедикаментозная терапия 
бронхиальной астмы.

Печатн
ая

Дневник Казанской медицинской
школы, Вып.№1. Материалы 
научно-практической 
конференции «Казанская школа 
терапевтов», посвященная 140-
летию C.C.Зимницкого -Казань, 
2013.-С.87

1 Л.П.Голдобина, 
Е.С.Галимова, 
Т.В.Столярова, 
Г.Г. Кинзябаева



3 Эффективность лазеротерапии в 
лечении ревматоидного артрита.

Печатн
ая

Дневник Казанской медицинской
школы, Вып.№1. Материалы 
научно-практической 
конференции «Казанская школа 
терапевтов», посвященная 140-
летию C.C.Зимницкого -Казань, 
2013.-С.88-89

        1 Л.П.Голдобина. 
Т.В.Столярова, 
Е.С.Галимова, 
Г.Р Ирха

4 Комплексное немедикаментозное 
лечение артериальной гипертонии на 
фоне шейного остеохондроза. 

Печатн
ая

Дневник Казанской медицинской
школы, Вып.№1. Материалы 
научно-практической 
конференции «Казанская школа 
терапевтов», посвященная 140-
летию C.C.Зимницкого -Казань, 
2013.-С.89

1 Л.П.Голдобина,
Т.В.Столярова,
 Е.С.Галимова,
Г.Г.Кинзябаева

5 КВЧ-терапия в лечении больных 
бронхиальной астмы при ее сочетании 
с патологией органов пищеварения. 

Печатн
ая

Дневник Казанской медицинской
школы,  Вып.№1.  Материалы
научно-практической
конференции  «Казанская  школа
терапевтов»,  посвященная  140-
летию  C.C.Зимницкого  -Казань,
2013.-С.88

1 Л.П.Голдобина. 
Т.В.Столярова, 
Е.С.Галимова, 
Г.Р Ирха

6 Влияние патологии желудочно-
кишечного тракта на лечение 
атопического дерматита.

Печатн
ая

Дневник Казанской медицинской
школы, Вып.№1. Материалы 
научно-практической 
конференции «Казанская школа 
терапевтов», посвященная 140-
летию C.C.Зимницкого -Казань, 
2013.-С.95-96

2 Ш.З.Загидуллин, 
Г.М.Нуртдинова, 
Н.И.Султанаева

7 Сравнительная характеристика 
эффективности диализных методов 
лечения больных с геморрагической 
лихорадкой с почечным синдромом, 
осложненной острой почечной 

Печатн
ая

Дневник Казанской медицинской
школы, Вып.№1. Материалы 
научно-практической 
конференции «Казанская школа 
терапевтов», посвященная 140-

2 И.М.Загидуллин, 
С.Н.Ожгихин, 
Г.Ш.Сафуанова, 
Е.И.Гермаш, 
Ш.З.Загидуллин



недостаточностью. летию C.C.Зимницкого -Казань, 
2013.-С.96-97

8 Ректор императорского казанского 
универститета  профессор 
Н.М.Любимов- уроженец города Уфы. 

Печатн
ая

Дневник Казанской медицинской
школы,  Вып.№1.  Материалы
научно-практической
конференции  «Казанская  школа
терапевтов»,  посвященная  140-
летию  C.C.Зимницкого  -Казань,
2013.-С.98

1 Ш.З.Загидуллин, 
А.У.Киньябулатов, 
Н.Х.Шарафутдинова
, 
А.А.Хазиманова, 
М.Ю.Павлова

9
Значение  казанского  университета  при
подготовке первых врачей для башкиро-
мещярского войска. 

Печатн
ая Дневник  Казанской  медицинской

школы,  Вып.№1.  Материалы
научно-практической
конференции  «Казанская  школа
терапевтов»,  посвященная  140-
летию  C.C.Зимницкого  -Казань,
2013.-С.103-104

2 А.У.Киньябулатов, 
Ш.З.Загидуллин, 
Н.Х.Шарафутдинова
, 
А.А.Хазиманова, Г.Р.
Ахмадиева

10 Первая республиканская конференция 
медицинских сестер эвакогоспиталей 
Башкирской АССР. 

Печатн
ая

Дневник Казанской медицинской
школы,  Вып.№1.  Материалы
научно-практической
конференции  «Казанская  школа
терапевтов»,  посвященная  140-
летию  C.C.Зимницкого  -Казань,
2013.-С.104-105

2 А.У.Киньябулатов,Ш
.З.Загидуллин, 
Р.Т.Зайнуллин, 
А.А.Хазиманова, 
Н.Х.Шарафутдинова
, А.З.Фаюршин, 
Р.З.Зиятдинов 

11 Уникальный случай ранения сердца 
пулей в Уфимском эвакогоспитале 
№5913 в 1945 году. 

Печатн
ая

Дневник Казанской медицинской
школы, Вып.№1. Материалы 
научно-практической 
конференции «Казанская школа 
терапевтов», посвященная 140-
летию C.C.Зимницкого -Казань, 
2013.-С.105-106-

2 А.Х.Киньябулатов, 
Ш.З.Загидуллин, 
С.П.Глянцев, 
Т.З.Аминов, 
Н.Х.Шарафутдинов, 
А.А.Хазиманов

12 Профессор С.С Зимницкий – Печатн Дневник Казанской медицинской 1 А.У.Кинзябулатов, 



соредактор большой медицинской 
энциклопедии. 

ая школы, Вып.№1. Материалы 
научно-практической 
конференции «Казанская школа 
терапевтов», посвященная 140-
летию C.C.Зимницкого -Казань, 
2013.-С.106

А.М.Сточик, 
Ш.З.Загидуллин, 
Н.Х.Шарафутдинова
А.А.Хазиманова, 
Г.Р.Ахмадеева

13 Причины развития атопического 
дерматита по данным 
аллергологического отделения 
ГКБ№21 г.Уфы за 2011-2012 годы. 

Печатн
ая

Дневник Казанской медицинской
школы, Вып.№1. Материалы 
научно-практической 
конференции «Казанская школа 
терапевтов», посвященная 140-
летию C.C.Зимницкого -Казань, 
2013.-С.134

1 Э.Ф.Хантимерова, 
Г.М. Нуртдинова

14 Комплексная методология 
функционирования токсикологической 
службы, основанная на интеграции 
системных подходов, законов и 
принципов

Печатн
ая

Дневник Казанской медицинской
школы, Вып.№1. Материалы 
научно-практической 
конференции «Казанская школа 
терапевтов», посвященная 140-
летию C.C.Зимницкого -Казань, 
2013.-С.136

1 Н.Х.Хафизов, 
Б.Г.Ильясов, 
П.Е.Попкова, 
Ш.З.Загидуллин

15 Методология организации 
токсикологической службы на 
региональном уровне с позиций 
системного анализа. 

Печатн
ая

Дневник Казанской медицинской
школы, Вып.№1. Материалы 
научно-практической 
конференции «Казанская школа 
терапевтов», посвященная 140-
летию C.C.Зимницкого -Казань, 
2013.-С.137

1 Н.Х.Хафизов, 
Б.Г.Ильясов, 
П.Е.Попков, 
Ш.З.Загидуллин

16 Эффективность дифференцированной 
антиоксидантной терапии больных 
острой алкогольной интоксикацией

Печатн
ая

Дневник Казанской медицинской
школы, Вып.№1. Материалы 
научно-практической 
конференции «Казанская школа 
терапевтов», посвященная 140-
летию C.C.Зимницкого -Казань, 

1 Р.С.Фаршатов, 
Н.Х.Хафизов, 
Р.Н.Кильдибекова, 
А.И Савлуков



2013.-С.133
17 Ученик профессора С.С.Зимницкого – 

первый профессор из татар 
А.Г.Терегулов, уроженец г.УфЫ

Печатн
ая

Дневник Казанской медицинской
школы, Вып.№1. Материалы 
научно-практической 
конференции «Казанская школа 
терапевтов», посвященная 140-
летию C.C.Зимницкого -Казань, 
2013.-С.97

1 Загидуллин Ш.З.
Киньябулатов  А.У.
Загидуллин Н.Ш.
Шарафутдинова 
Н.Х.
Хазиманова А.А.



Раздел 4. Параметры инновационного развития вуза

4.1 Получение грантов - 4

№ Руководитель,
грантодержат
ель

Ответственный 
исполнитель

Название темы Сроки
исполнен

ия

Заказчик,
распорядитель
средств

Объем
финансирован
ия тыс.руб

Науч.-
иссл.програ
мма,  в
рамках
которой
выполнена
тема

1 2 3 4 5 6 7 8
1 Загидуллин 

Н.Ш.
Гареева Д.Ф. Разработка аппаратно-

программного комплекса для 
прогноза риска сердечно-
сосудистых осложнений на основе 
оценки турбулентности сердечного 
ритма

2013-2014
(2 года)

Фонд содействия 
развитию малых 
форм предприятий 
в научно-
технической сфере

200 тыс.руб Молодежн
ый научно-
инновацио
нный 
конкурс 
«УМНИК» 

2 Загидуллин 
Н.Ш.

Зулкарнеев Р.Х.
Загидуллин Ш.З.

Инновационные подходы к 
диагностике и лечению болезней 
кардиореспираторной системы 
(ишемической болезни сердца и 
хронической обструктивной 
болезни лёгких)

2013 г. Академия наук 
Республики 
Башкортостан

300 тыс.руб.

3 Загидуллин 
Ш.З.,

Зулкарнеев Р.Х., 
Загидуллин 
Н.Ш., 
Нуртдинова Г.И.

DB2116134 Рандомизированное 
многоцентровое двойное слепое 
исследование эффективности и 
безопасности сравнительной 
терапии умеклидиниума бромидом/ 
вилантеролом и флютиказона 
пропионатом/сальметеролом в 
параллельных группах пациентов 

2013 г. GlaxoSmithKline 
Россия

206 тыс.руб.



ХОБЛ
4 Загидуллин 

Ш.З.,
Зулкарнеев Р.Х., 
Загидуллин 
Н.Ш., 
Нуртдинова Г.И.

HZC113782, Многоцентровое, 
рандомизированное, двойное 
слепое, проводимое в параллельных
группах, активно контролируемое 
исследование по оценке 
эффективности и безопасности 
препарата Флутиказона  Фуроата/ 
Вилантерола в сравнении с плацебо 
по влиянию на заболеваемость и 
смертность у пациентов с ХОБЛ 
лёгкой-средней степени тяжести с 
высоким риском сердечно-
сосудистых событий.

2013-2015
гг.

Parexel International
Россия

150 тыс.руб.



4.2 Подача гранта 

Заявки на гранты (все – более 100.000 руб.) - 8

1. Аспирант Д.Ф. Гареева – грант «Умник» 2013-2014гг. под рук. Н.Ш. Загидуллина.

2. Аспирант Д.Ф. Гареева – «Мой первый грант» в РФФИ на 2014гг. под рук. Н.Ш. Загидуллина. Название: Разработка аппаратно-

программного комплекса для прогноза риска сердечно-сосудистых осложнений на основе оценки турбулентности сердечного ритма

3. Загидуллин Н.Ш. – на Грант Президента РФ для докторов наук на 2014г. Название: Высокая частота сердечных сокращений как фактор 

риска сердечно -сосудистых заболеваний и возможности создания биологических пейсмекеров при дисфункции синоатриального узла 

4. Загидуллин Н.Ш. – на РГНФ на 2014г. Название: Сохранение здоровья человека путём проведения ишемического

прекондиционирования при некоторых заболеваниях внутренних органов

5. Загидуллин Н.Ш. – на РФФИ на 2014г. Название: Высокая частота сердечных сокращений как фактор риска сердечно -сосудистых 

заболеваний и возможности создания биологических пейсмекеров при дисфункции синоатриального узла 

6. Загидуллин Н.Ш., Загидуллин Ш.З., Зулкарнеев Р.Х. – грант АН РБ на 2013г. Название: Инновационные подходы к диагностике и лечению 

болезней кардиореспираторной системы (ишемической болезни сердца и хронической обструктивной болезни лёгких)

7. Зулкарнеев Р.Х. Заяка на грант ГРНФ 2013 г. «Определение критериев ранней диагностики поражения почек при социально-значимых 

заболеваниях легких»

8. Зулкарнеев Р.Х. Заявка на грант РФФИ 2013 г. «Биофизические закономерности функционирования автономных дистанционных 

преобразователей диагностической информации на основе биогенных генераторов электрической энергии в нестандартных или 

экстремальных условиях»



Раздел 5. Внедрение результатов НИР
5.5 б)  Методические рекомендации на уровне РБ - 6

№ Наименование работы и ее вид Форма 
работы

Выходные данные Объем 
(стр.)

Авторы

1 2 3 4 5 6
1 Этиотропная противовирусная терапия и профилактика 

гриппа/ОРВИ.
Методические рекомендации.

Печатная Уфа.- 2013. 18 Зулкарнеев Р.Х., 
Зарубаев В.В., 
Загидуллин Ш.З., 
Фархутдинов У.Р., 
Азнабаева Ю.Г., 
Мустафина В.Х.

2 Физиотерапия при заболеваниях сердечно-сосудистой 
системы .
Методические рекомендации.

Печатная Уфа.- 2013. 10 Галлямов А.Г., 
Губайдуллина А.Х., 
Загидуллин Ш.З., 
Валеев. Р.Г., 
Бикбулатова А.Н.

3 Сосудистые заболевания печени Методические 
рекомендации.

Печатная Уфа.- 2013. 26 Власова Н.А.
Фаизова Л.П.

4 Доброкачественные гипербилирубинемии Методические 
рекомендации.

Печатная Уфа.- 2013. 24 Власова Н.А.
Фаизова Л.П.

5 Эрозивно-язвенные поражения желудка и 12-перстной 
кишки 
Методические рекомендации.

Печатная Уфа.- 2013. 27 Власова Н.А.
Фаизова Л.П.

6 Фармакотерапия бронхиальной астмы в сочетании с 
заболеваниями системы пищеварения 
Методические рекомендации.

Печатная Уфа.-Изд-во БГМУ,
2013.

28 Галимова Е.С.
Власова Н.А.
Нуртдинова Г.М.
Мустафина В.Х.
Кучер О.И.



5.6. а) Испытания кафедрой препаратов: - 2

По определению МЗ РФ

№ Наименование препарата, метода, устройства Заказчик Исполнитель Сумма 
договора

1 2 3 4 5
1 DB2116134 Рандомизированное многоцентровое двойное слепое 

исследование эффективности и безопасности сравнительной терапии 
умеклидиниума бромидом/ вилантеролом и флютиказона 
пропионатом/сальметеролом в параллельных группах пациентов ХОБЛ

GSK Россия Загидуллин Ш.З.,
Зулкарнеев Р.Х.,
Загидуллин Н.Ш.,
Нуртдинова Г.И.

206 тыс.руб.

2 HZC113782,  Многоцентровое,  рандомизированное,  двойное  слепое,
проводимое  в  параллельных  группах,  активно  контролируемое
исследование  по  оценке  эффективности  и  безопасности  препарата
Флутиказона Фуроата/Вилантерола в сравнении с плацебо по влиянию на
заболеваемость и смертность у пациентов с ХОБЛ лёгкой-средней степени
тяжести с высоким риском сердечно-сосудистых событий.

Parexel 
International 
Россия

Загидуллин Ш.З.,
Зулкарнеев Р.Х.,
Загидуллин Н.Ш.,
Нуртдинова Г.И.

150 тыс.руб.



Раздел 6. Организация и проведение научно-практических мероприятий - 2

№ Наименование мероприятия Организаторы Соисполнители Дата и место 
проведения

Кол-во и контингент 
участников

1 2 3 4 5
1 Городская научно-практическая  конференция 

«Актуальные вопросы пульмонологии»
Ш.З.Загидуллин, 
член оргкомитета

Р.Х.Зулкарнеев
У.Р.Фархутдинов

23 апреля 2013 
г., г.Уфы

120 участника, 
пульмонологи, 
аллергологи,  
терапевты, студенты, 
интерны, курсанты 
ИПО

2 Республиканская конференция «Актуальные 
вопросы пульмонологии» в рамках выставки 
«Медтехника 2013»

Ш.З.Загидуллин, 
член оргкомитета

Р.Х.Зулкарнеев
У.Р.Фархутдинов

13 ноября 2013 
г., г.Уфа

123 участника, 
пульмонологи, 
аллергологи,  
терапевты, студенты, 
интерны, курсанты 
ИПО



Раздел 7. Общественное признание НИР

7.3 Индекс Хирша
Загидуллин Ш.З. – 4
Загидуллин Н.Ш. - 3
Зулкарнеев Р.Х. -1
Нуртдинова Г.М. -1

7.3. Оппонирование диссертации:
 а) докторской- 1 (Зулкарнеев Р.Х.)
 б) кандидатской – 1 
7.4 Отзыв ведущей организации на:
а) докторской –
б) кандидатской- 
 7.5 Отзыв на автореферат:
а) докторской- 1 (Загидуллин Ш.З.)
б) кандидатской- 6 (Загидуллин Ш.З. – 3, Зулкарнеев Р.Х. – 2, Загидуллин Н.Ш.-2) 
7.6. Членство в редколлегии и редакционном совете журнала: 4 
Проф. Загидуллин Ш.З.– 

1) Здравоохранение Башкортостана, 
2) Казанский медицинский журнал, 
3) Новые мед. технологии -СПб, 
4) Болезни органов дыхания - СПб)

Проф.Загидуллин Н.Ш.- 
1) Дневник Казанской медицинской школы , 
2) Российский медицинский вестник, 
3) Вестник медицины Башкортостана (элект.) 

7.7. Членство в диссертационных советах
7.8. Ответственный за НИР б) по кафедре- Проф. Зулкарнеев Р.Х.
7.9. Ответственный за СНО по кафедре: Ассистент Нуртдинова Г.М.



8. Раздел НИРС
8.1 Публикации только студентов:  всего 17.
А) международные - 2

№ Наименование работы и ее вид Форма 
работы

Выходные данные Объем(стр.) Авторы

1 2 3 4 5 6
1 Оценка аллергического статуса 

жителей некоторых районов 
Башкирии

печатная Материалы V Международного 
Молодежного Медицинского Конгресса 
"Санкт-петербургские научные чтения -
2013" – СПб.-2013. 

1 Габитова Я.А.
Науч.рук. 
Загидуллин Ш.З., 
Нуртдинова Г.М.

2 Качество жизни у больных 
бронхиальной астмой и ХОБЛ

печатная Вестник Российского государственного 
медицинского университета, VIII 
vмеждународная Пироговская научная 
медицинская конференция студентов и 
молодых ученых. Спец.выпуск №1, 
2013.- С.78

1 Габитова Я.А.
Науч.рук. 
Загидуллин Ш.З., 
Нуртдинова Г.М.

8.1 б) публикации студентов РФ - 15

№ Наименование работы и ее вид Форма 
работы

Выходные данные Объем(стр.) Авторы

1 2 3 4 5 6
1 Турбулентность сердечного ритма 

как предиктор риска сердечно-
сосудистых событий

Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного 
медицинского университета (сетевое 
издание) 2013. - №1 (приложение) 
vestnikbgmu.ru С.749-752

4 А.Ф.Валиуллина
Науч. рук: 
Н.Ш.Загидуллин, 
Д.Ф. Гареева

2 Анализ распространенности 
аллергических заболеваний в 
некоторых районах Башкирии

Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного 
медицинского университета (сетевое 
издание) 2013. - №1 (приложение) 
vestnikbgmu.ru С.614-618

5 Я.А.Габитова
Науч.рук:
Нуртдинова Г.М



3 Локальная термометрия пальцев 
рук у больных хронической 
обструктивной болезнью  легких и 
ИБС, осложненной хронической 
сердечной недостаточностью

Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного 
медицинского университета (сетевое 
издание) 2013. - №1 (приложение) 
vestnikbgmu.ru С.744-748

5 Л.Ф.Галимова, 
Р.Р.Гайназарова, 
А.Р.Галиева
Науч. рук:
Зулкарнеев Р.Х.

4 Легочная гипертензия при 
ревматизме и дилатационной 
кардиомиопатии

Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного 
медицинского университета (сетевое 
издание) 2013. - №1 (приложение) 
vestnikbgmu.ru С.691-696

6 Г.М.Идрисова 
Науч. рук: 
Н.Ш.Загидуллин

5 Легочная гипертензия при ИБС Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного 
медицинского университета (сетевое 
издание) 2013. - №1 (приложение) 
vestnikbgmu.ru C.564-568

5 Д.В.Изимариева
Науч. рук: 
Н.Ш.Загидуллин

6 Роль стресса в возникновении 
инфаркта миокарда

Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного  
медицинского университета (сетевое 
издание) 2013. - №1 (приложение) 
vestnikbgmu.ru С.632-634

3 Н.Е.Калугина
Науч.рук:
Азнабаева Ю.Г.

7 Показатели качества жизни 
больных терапевтического профиля

Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного 
медицинского университета (сетевое 
издание) 2013. - №1 (приложение) 
vestnikbgmu.ru С.628-631

4 М.А.Палютин, 
А.Р.Тагирова, 
И.А.Ермоленко
Науч.рук:
Зулкарнеев Р.Х.

8 Атопический дерматит на фоне 
патологии пищеварительной 
системы

Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного 
медицинского университета (сетевое 
издание) 2013. - №1 (приложение) 
vestnikbgmu.ru С.766-770

4 Н.И.Султанбаева, 
Г.М.Нуртдинова 
Науч.рук:
Загидуллин Ш.З.

9 Хемилюминесценция сыворотки 
крови больных обструктивными 
заболеваниями легких на фоне 
комбинированной терапии

Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного 
медицинского университета (сетевое 
издание) 2013. - №1 (приложение) 
vestnikbgmu.ru С.688-690

3 В.В.Улямаева, 
Г.М.Маняпова
Науч.рук:
Баимбетов Ф.Л.

10 Распространенность патологии 
ЖКТ среди больных, находящихся 
на гемодиализе

Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного 
медицинского университета (сетевое 
издание) 2013. - №1 (приложение) 

5 И.Р.Каланова
Науч.рук.
Г.М.Нуртдинова



vestnikbgmu.ru С.574-578
11 Этиологические факторы и 

клинические проявления 
бронхиальной астмы

Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного 
медицинского университета (сетевое 
издание) 2013. - №1 (приложение) 
vestnikbgmu.ru С.579-582

4 Л.А.Мухтарова,
Науч.рук.
Ш.З.Загидуллин

12 Особенности клинических 
проявлений ХОБЛ на фоне 
ожирения

Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного 
медицинского университета (сетевое 
издание) 2013. - №1 (приложение) 
vestnikbgmu.ru С.601- 605

5 Ю.В.Бурдюк
Г.М.Альмухаметова
Л.Б.Биккинина
Научн.рук. 
О.Н.Гумерова

13 Особенности этиологического и 
клинического течения атопического
дерматита по данным 
аллергологического отделения 
ГКБ№21 г.Уфы

Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного 
медицинского университета (сетевое 
издание) 2013. - №1 (приложение) 
vestnikbgmu.ru С.739-743

5 Э.Ф.Кантимерова, 
Г.М.Нуртдинова
И.В.Шинкарева
Науч.рук.
Ш.З.Загидуллин

14 Структура и свойства желчных 
камней

Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного 
медицинского университета (сетевое 
издание) 2013. - №1 (приложение) 
vestnikbgmu.ru С.757-760

4 Э.Р.Шаяхметова
А.А.Сагдатова
Науч.рук.
Ш.З.загидуллин

15 Влияние ивабрадина на 
турбулентность сердечного ритма

Эл.печ
атная

Вестник Башкирского государственного 
медицинского университета (сетевое 
издание) 2013. - №1 (приложение) 
vestnikbgmu.ru С.636-640

5 А.В.Чуба,  А.В.Щур
Науч. рук: 
Н.Ш.Загидуллин



8.2. Доклады НИРС:   всего 13.
а) международные - 2

Название Конференция Авторы 
1 Оценка аллергического статуса 

жителей некоторых районов 
Башкирии

V Международный молодежный медицинский конгресс 
"Санкт-петербургские научные чтения - 2013" – С.-Петербург, 
4-6 декабря 2013,  секция Внутренние болезни

Габитова Я.А.
Науч.рук. 
Загидуллин Ш.З., 
Нуртдинова Г.М.

2 Влияние ивабрадина на 
турбулентность сердечного ритма

V Международный молодежный медицинский конгресс 
"Санкт-петербургские научные чтения - 2013" – С.-Петербург, 
4-6 декабря 2013,  секция Внутренние болезни

А.В.Чуба,  
А.В.Щур
Науч. рук: 
Н.Ш.Загидуллин

3 Качество жизни у больных 
бронхиальной астмой и ХОБЛ

VIII международная Пироговская научная медицинская 
конференция студентов и молодых ученых. Москва., 21 марта 
2013 г. Секция Внутренние болезни

Габитова Я.А.
Науч.рук. 
Загидуллин Ш.З., 
Нуртдинова Г.М.

8.2. Доклады НИРС: 
б) РФ - 11

Название Конференция Авторы 
1 Турбулентность сердечного ритма как

предиктор риска сердечно-
сосудистых событий

78 Всероссийская конференция студентов и молодых ученых с
международным участием «Вопросы теоритической и 
практической медицины». Уфа, 15-16 мая 2013, секция 
Внутренние болезни

А.Ф.Валиуллина
Науч. рук: 
Н.Ш.Загидуллин, 
Д.Ф. Гареева

2 Анализ распространенности 
аллергических заболеваний в 
некоторых районах Башкирии

78 Всероссийская конференция студентов и молодых ученых с
международным участием «Вопросы теоритической и 
практической медицины». Уфа, 15-16 мая 2013, секция 
Внутренние болезни

Я.А.Габитова
Науч.рук:
Нуртдинова Г.М.

3 Локальная термометрия пальцев рук 
у больных хронической 
обструктивной болезнью  легких и 
ИБС, осложненной хронической 
сердечной недостаточностью

78 Всероссийская конференция студентов и молодых ученых с
международным участием «Вопросы теоритической и 
практической медицины». Уфа, 15-16 мая 2013, секция 
Внутренние болезни

Л.Ф.Галимова, 
Р.Р.Гайназарова, 
А.Р.Галиева
Науч. рук:
Зулкарнеев Р.Х.

4 Легочная гипертензия при ревматизме 78 Всероссийская конференция студентов и молодых ученых с Г.М.Идрисова 



и дилатационной кардиомиопатии международным участием «Вопросы теоритической и 
практической медицины». Уфа, 15-16 мая 2013, секция 
Внутренние болезни

Науч. рук: 
Н.Ш.Загидуллин

5 Легочная гипертензия при ИБС 78 Всероссийская конференция студентов и молодых ученых с
международным участием «Вопросы теоритической и 
практической медицины». Уфа, 15-16 мая 2013, секция 
Внутренние болезни

Д.В.Изимариева
Науч. рук: 
Н.Ш.Загидуллин

6 Распространенность патологии 
желудочно-кишечного тракта среди 
больных, находящихся на 
программном гемодиализе

78 Всероссийская конференция студентов и молодых ученых с
международным участием «Вопросы теоритической и 
практической медицины». Уфа, 15-16 мая 2013, секция 
Внутренние болезни

И.Р.Каланова
Науч.рук:
Нуртдинова Г.М.

7 Роль стресса в возникновении 
инфаркта миокарда

78 Всероссийская конференция студентов и молодых ученых с
международным участием «Вопросы теоритической и 
практической медицины». Уфа, 15-16 мая 2013, секция 
Внутренние болезни

Н.Е.Калугина
Науч.рук:
Азнабаева Ю.Г.

8 Показатели качества жизни больных 
терапевтического профиля

78 Всероссийская конференция студентов и молодых ученых с
международным участием «Вопросы теоритической и 
практической медицины». Уфа, 15-16 мая 2013, секция 
Внутренние болезни

М.А.Палютин, А.Р.Тагирова, 
И.А.Ермоленко
Науч.рук:
Зулкарнеев Р.Х.

9 Атопический дерматит на фоне 
патологии пищеварительной системы

78 Всероссийская конференция студентов и молодых ученых с
международным участием «Вопросы теоритической и 
практической медицины». Уфа, 15-16 мая 2013, секция 
Внутренние болезни

Н.И.Султанбаева, 
Г.М.Нуртдинова 
Науч.рук:
Загидуллин Ш.З.

10 Хемилюминесценция сыворотки 
крови больных обструктивными 
заболеваниями легких на фоне 
комбинированной терапии

78 Всероссийская конференция студентов и молодых ученых с
международным участием «Вопросы теоритической и 
практической медицины». Уфа, 15-16 мая 2013, секция 
Внутренние болезни

В.В.Улямаева, Г.М.Маняпова
Науч.рук:
Баимбетов Ф.Л.

11 Влияние ивабрадина на 
турбулентность сердечного ритма

78 Всероссийская конференция студентов и молодых ученых с
международным участием «Вопросы теоритической и 
практической медицины». Уфа, 15-16 мая 2013, секция 
Внутренние болезни

А.В.Чуба,  А.В.Щур
Науч. рук: 
Н.Ш.Загидуллин



8.3. Призовые места на конкурсах НИРС-   
а) международном - II место

№ Название Конференция Авторы 
1 Турбулентность сердечного ритма как

предиктор риска сердечно-
сосудистых событий

V Международный молодежный медицинский конгресс 
"Санкт-петербургские научные чтения - 2013" – С.-Петербург, 
4-6 декабря 2013,  секция Нефрология

Чуба А.В.
Научн.рук.Н.Ш.Загидуллин

2 Частота сопутствующей патологии у 
больных ХПН, находящихся на 
гемодиализе

V Международный молодежный медицинский конгресс 
"Санкт-петербургские научные чтения - 2013" – С.-Петербург, 
4-6 декабря 2013,  секция Нефрология

Каланова И.Р.
Науч.рук. 
Асс.Г.М.Нуртдинова

б) российском – I место
№ Название Конференция Авторы 
1 Локальная термометрия пальцев рук 

у больных хронической 
обструктивной болезнью  легких и 
ИБС, осложненной хронической 
сердечной недостаточностью

78 Всероссийская конференция студентов и молодых ученых с
международным участием «Вопросы теоритической и 
практической медицины». Уфа, 15-16 мая 2013, секция 
Внутренние болезни

Л.Ф.Галимова, 
Р.Р.Гайназарова, 
А.Р.Галиева
Науч. рук:
Зулкарнеев Р.Х.

                            III место

№ Название Конференция Авторы 
1 Анализ распространенности 

аллергических заболеваний в 
некоторых районах Башкирии

78 Всероссийская конференция студентов и молодых ученых с
международным участием «Вопросы теоритической и 
практической медицины». Уфа, 15-16 мая 2013, секция 
Внутренние болезни

Я.А.Габитова
Науч.рук:
Нуртдинова Г.М.

Зав.кафедрой пропедевтики внутренних болезней 
профессор                                                                                

Ш.З. Загидуллин




