
Первый Московский государственный медицинский
университет имени И. М. Сеченова 
при поддержке ООО «Медкомпас»

представляют проект

Авторская школа
академика Беленкова Ю.Н. 

УРОКИ ПРАКТИЧЕСКОЙ
КАРДИОЛОГИИ

Конференция



Вы получите прямой доступ к заинтересованной аудитории врачей-практиков,
у которых формируются профессиональные предпочтения.

Ваше участие — это не просто спонсорство, это вклад в медицинское
образование и возможность донести ключевые сообщения о ваших продуктах 

в контексте авторитетных образовательных материалов.

УНИКАЛЬНОЕ ПРЕИМУЩЕСТВО ДЛЯ ПАРТНЕРА

О ПРОЕКТЕ
Школа академика Беленкова Ю.Н. 

УРОКИ ПРАКТИЧЕСКОЙ КАРДИОЛОГИИ

14 марта 2026 г.
11:00

Гибридный
(очно +

онлайн-трансляция)

Кардиологи, неврологи,
психиатры, терапевты,

эндокринологи, гинекологи,
ревматологи, врачи

общей практики 

запись будет доступна
в течение месяца

ООО «Медкомпас»

г. Уфа,
ул. Степана Кувыкина, 96.

Республиканский
кардиологический

центр 

Дата:

Онлайн-платформа:Технический
организатор:

1med.tv

Целевая аудитория:

Формат: Место проведения:

14.03



НАУЧНЫЕ РУКОВОДИТЕЛИ

СПИКЕРЫ

д.м.н. , профессор, академик РАН, заведующий кафедрой госпитальной терапии,
директор клиники госпитальной терапии, директор клиники сердечной
недостаточности 1МГМУ им. И.М. Сеченова, президент Российского общества
специалистов по сердечной недостаточности, член Президиума Российского
общества кардиологов, главный редактор журнала «Кардиология»

Беленков Ю.Н.

главный внештатный специалист кардиолог Минздрава РБ, главный врач ГБУЗ
Республиканский кардиологический центр, председатель Башкортостанского
отделения Российского кардиологического общества, председатель Ассоциации
специалистов по лечению сердечно-сосудистых заболеваний Республики
Башкортостан (Уфа)

Николаева И.Е.

д.м.н. , профессор кафедры госпитальной терапии Института клинической
медицины им. Н.В. Склифосовского Сеченовского Университета

Кожевникова М.В.

к.м.н. , научный сотрудник нарушений липидного обмена ФГБУ НМИЦК
им. ак. Е.И. Чазова

Тюрина А.В.

к.м.н. , ведущий научный сотрудник отдела профилактики метаболических
нарушений ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр
терапии и профилактической медицины» МЗ РФ

Ахмеджанов Н.М.

д.м.н. , заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, член
правления РКО, FESC, член-кор. Академии наук Республики Башкортостан

Загидуллин Н.Ш.



ПРОГРАММА

11:00–11:10 Приветственное слово

11:10–11:30

11:30–11:50 

Беленков Ю.Н.

Кардиоренометаболическая синдемия: 
современные данные эпидемиологии
и глобальное бремя для систем здравоохранения

Беленков Ю.Н.

Стратегия управления сердечно-сосудистыми
рисками на основе анализа данных
Республики Башкортостан

Николаева И.Е.

Оценка кардио-рено-метаболического
риска: значение висцерального ожирения

11:50–12:10 Кожевникова М.В.

Современные подходы к применению
ривароксабана у пациентов с ФП

12.30–12:50

Клинический обзор и метаболические
эффекты Тирзепатида
*при поддержке компании Герофарм, баллы НМО не начисляются

 *при поддержке компании EGIS-RUS LLC, баллы НМО не начисляются

*при поддержке компании Герофарм, баллы НМО не начисляются

12:10–12:30 Тюрина А.В.

Беленков Ю.Н.

Полиморбидность и липидный риск:
почему комбинированная гиполипидемическая
терапия становится стандартом

12.50–13:10

*при поддержке компании EGIS-RUS LLC, баллы НМО не начисляются

Ахмеджанов Н.М.

Кардиопротективные свойства АМКР
у пациентов с ХСН на фоне онкологии
*при поддержке компании Виатрис, баллы НМО не начисляются

13.30–13:50 Беленков Ю.Н.

Кардиотоксичность онкотерапии –
как снизить риски
*при поддержке компании Виатрис, баллы НМО не начисляются

13.10–13:30 Загидуллин Н.Ш.

 Обсуждение и ответы на вопросы13.50–14:20 

*при поддержке компании Асвомед, баллы НМО не начисляются


