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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Психолого-педагогические аспекты профессиональной деятельности» 

(адаптационная дисциплина) относится к дисциплинам по выбору Б1.В.ДВ.02.02. 

Дисциплина изучается на 1 курсе в 1 семестре. 

Цель изучения дисциплины: повышение психолого-педагогической культуры 

обучающихся для успешной реализации будущей профессиональной деятельности 

специалиста по социальной работе. 

 

1.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

установленными в образовательной программе индикаторами достижения 

компетенций 

 

Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции  

Результаты обучения по учебной 

дисциплине  

 

УК-2. Способен 

определять круг 

задач в рамках 

поставленной цели 

и выбирать 

оптимальные 

способы их 

решения, исходя из 

действующих 

правовых норм, 

имеющихся 

ресурсов и 

ограничений 

УК-2.1. Определяет 

совокупность 

взаимосвязанных задач, 

обеспечивающих 

достижение 

поставленной цели, 

исходя из действующих 

правовых норм.  

Знать значение психолого-

педагогических знаний в работе с 

клиентами; предмет, задачи и методы 

педагогики; основы теории обучения и 

практики организации обучения; методы 

управления проектами; этапы 

жизненного цикла проекта. 

Уметь использовать психолого-

педагогические знания в своей 

профессиональной деятельности; 

разрабатывать и анализировать 

альтернативные варианты проектов для 

достижения намеченных результатов; 

разрабатывать проекты, определять 

целевые этапы и основные направления 

работ 

УК-2.2. Оценивает 

вероятные риски и 

ограничения в решении 

поставленных задач. 

Владеть  навыками разработки проектов 

в избранной профессиональной сфере; 

методами оценки эффективности 

проекта, а также потребности в ресурсах 

ОПК-1. Способен 

понимать 

принципы работы 

современных 

информационных 

технологий и 

использовать их 

для решения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-1.1. Владеет 

методами поиска, 

хранения и передачи 

информации, 

содержащейся в 

современных сетевых 

источниках и базах 

данных по социальной 

работе.  

Знать технологии сбора, обработки и 

хранения информации, включая 

нормативные требования к защите 

персональных данных. 

Уметь самостоятельно работать с 

учебной и справочной литературой, в том 

числе и с современными 

информационно-коммуникационными 

технологиями; использовать 

информационные технологии и методы 

для обеспечения информационной 

открытости организации социального 

обслуживания, для информирования об 

услугах, оказываемых гражданам, на 

сайте организации в средствах массовой 
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информации и социальных сетях 

ОПК-1.2. Владеет 

основными 

программными 

продуктами, 

необходимыми для 

осуществления 

профессиональной 

деятельности в сфере 

социальной работы. 

Владеть навыками и приемами 

аналитико-синтетической мыслительной 

деятельности в своей профессиональной 

деятельности; способами использования 

средств массовой информации, сайтов, 

социальных сетей для привлечения 

внимания общества к актуальным 

социальным проблемам, 

информирования о направлениях 

реализации и перспективах развития 

социальной работы. 

 

 

2. Требования к результатам освоения учебной дисциплины  

 

2.1. Типы задач профессиональной деятельности 

Дисциплина обеспечивает подготовку теоретической базы для освоения следующих 

типов деятельности: организационно-управленческий. 

2.2. Перечень компетенций, индикаторов достижения компетенций и индекса трудовой 

функции  

Изучение учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

универсальных (УК) и общепрофессиональных (ОПК) компетенций:  

 

п/№ 

Номер/ индекс 

компетенции 

(или его части) 

и ее содержание 

Номер индикатора 

компетенции (или его 

части) и его содержание  

Индекс 

трудовой 

функции и 

ее 

содержание 

Перечень 

практически

х навыков по 

овладению 

компетенцие

й 

Оценочны

е средства 

1 2  3 4 5 6 

1 УК-2. Способен 

определять круг 

задач в рамках 

поставленной 

цели и выбирать 

оптимальные 

способы их 

решения, исходя 

из действующих 

правовых норм, 

имеющихся 

ресурсов и 

ограничений 

УК-2.1. Определяет 

совокупность 

взаимосвязанных задач, 

обеспечивающих 

достижение 

поставленной цели, 

исходя из действующих 

правовых норм.  

- Владеет 

формами и 

методами 

обучения, в 

том числе 

выходящими 

за рамки 

учебных 

занятий: в том 

числе, 

проектной 

деятельность

ю 

контрольна

я работа, 

собеседова

ние по 

ситуационн

ым 

задачам, 

тестирован

ие 

письменно

е, 

индивидуа

льные 

домашние 

задания, 

реферат   

УК-2.2. Оценивает 

вероятные риски и 

ограничения в решении 

поставленных задач. 

- 

2 ОПК-1. 

Способен 

понимать 

принципы 

работы 

ОПК-1.1. Владеет 

методами поиска, 

хранения и передачи 

информации, 

содержащейся в 

А/02.6 

Определен

ие порядка 

и 

конкретны

приемы и 

методы 

проведения 

психолого-

педагогическо

тематическ

ие  

тестовые 

задания  

различного  
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современных 

информационны

х технологий и 

использовать их 

для решения 

задач 

профессиональн

ой деятельности 

современных сетевых 

источниках и базах 

данных по социальной 

работе.  

х условий 

реализации 

индивидуа

льной 

программы 

предоставл

ения 

социальны

х услуг, 

представле

нной 

получателе

м 

социальны

х услуг 

го 

исследования 

использовани

ем 

современных 

информацион

но-

коммуникаци

онных 

технологий 

(онлайн-

тестирование) 

уровня,  

компетентн

остно-

ориентиров

анные  

ситуационн

ые  задачи, 

индивидуа

льные 

домашние 

задания 

ОПК-1.2. Владеет 

основными 

программными 

продуктами, 

необходимыми для 

осуществления 

профессиональной 

деятельности в сфере 

социальной работы. 

 

3. Содержание рабочей программы 

3.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  

 

 

3.2. Перечень разделов учебной дисциплины и компетенций с указанием соотнесенных 

с ними тем разделов  дисциплины 

Вид учебной работы 

Всего часов/ 

зачетных 

единиц 

Семестр 

1 

часов 

1 2 3 

Контактная работа (всего), в том числе: 72/2 72 

Лекции (Л) 20/0,5 20 

Практические занятия (ПЗ),  52/1,4 52 

Самостоятельная работа обучающегося (СР), в том числе: 36/1 36 

Подготовка к занятиям (ПЗ) 16/0,4 16 

Подготовка к текущему контролю  (ПТК) 8/0,2 8 

Подготовка к промежуточному контролю  (ППК) 8/0,2 8 

Реферат 4/0,1 4 

Вид промежуточной аттестации  
зачет (З)  з з 

экзамен (Э) - - 

ИТОГО: Общая трудоемкость 
час.   108 108 

ЗЕТ     3 3 

№

п/п 

Индекс 

компетенци

и 

Наименование раздела 

учебной дисциплины 
Содержание раздела (темы разделов) 

1 2 3 4 

1 УК – 2, 

ОПК-1 

Педагогика как наука, 

педагогические 

составляющие деятельности 

социального работника 

Предмет и методы педагогики. 

Педагогические составляющие 

профессиональной деятельности 

социального работника. 
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Общемировые тенденции развития 

современной педагогической науки. 

Правовые основы деятельности 

образовательных учреждений. 

Современная государственная политика 

в области образования. Закон «Об 

образовании в Российской Федерации». 

2 УК – 2, 

ОПК-1 

Теория обучения Дидактика в системе наук о человеке.  

Принципы обучения в контексте 

решения основополагающих задач 

образования. Психолого - 

дидактическая характеристика 

конкретных форм организации учебной 

деятельности: лекция, семинар, 

лабораторные и практические занятия, 

экскурсия, самостоятельная работа 

студентов, учебная конференция, 

учебная экскурсия, дополнительные 

занятия. Понятие «электронная 

образовательная среда». 

Самостоятельная работа студентов как 

развитие и самоорганизация личности 

обучаемых. Классификация методов 

обучения. Активные методы обучения 

(не имитационные и имитационные).  

Теоретические основы интенсификации 

обучения посредством использования 

технологий обучения.  

Понятия средства обучения и контроля 

как орудия педагогической 

деятельности. Дидактические 

требования к использованию средств 

обучения. Инклюзивное образование. 

3 УК – 2, 

ОПК-1 

Теория воспитания Основные противоречия, 

закономерности и принципы 

воспитательного процесса. 

Личность, психологическая структура 

личности. Педагогическое 

взаимодействие в воспитании. Этапы 

воспитательного взаимодействия. 

Технология педагогической поддержки. 

Основные направления воспитания 

личности.  

Сущностная характеристика основных 

методов, средств и форм воспитания 

личности. 

4 УК – 2, 

ОПК-1 

Элементы социальной 

психологии и их учет в 

деятельности специалиста по 

социальной работе 

Предмет и методы социальной 

психологии. Стороны общения. Группа 

как социально-психологический 

феномен и ее структура. Групповые 

процессы (сплоченность и давление). 

Стиль руководства. Психологический 
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3.3. Разделы учебной дисциплины, виды учебной деятельности и формы контроля 

№

п/п 

№ 

семе

стра 

Наименование раздела учебной 

дисциплины  

Виды учебной 

деятельности, включая 

самостоятельную работу 

обучающихся (в часах) 

Формы 

текуще

го 

контро

ля 

успевае

мости 

(по 

неделям 

семест

ра) 

Л ЛР ПЗ СР всего 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 1 Педагогика как наука, 

педагогические составляющие 

деятельности социального работника 
4 - 4 6 14 

письмен

ное 

тестиро

вание 

2 Теория обучения 

2 - 10 6 18 

письмен

ное 

тестиро

вание 

3 Теория воспитания 

2 - 8 6 16 

письмен

ное 

тестиро

вание 

4 Элементы социальной психологии и 

их учет в деятельности специалиста 

по социальной работе 
4 - 10 6 20 

письмен

ное 

тестиро

вание 

климат коллектива. Психологические 

особенности взаимоотношений 

социального работника и клиента.  

5 УК – 2, 

ОПК-1 

Элементы возрастной  

психологии и их учет в 

деятельности специалиста по 

социальной работе 

Предмет и методы возрастной 

психологии. Возрастная периодизация. 

Понятие психологического возраста. 

Основы психологии лиц старшего 

возраста. 

6. УК – 2, 

ОПК-1 

Психология здоровья, 

психолого-педагогические 

выводы и практические 

рекомендации социальному 

работнику для его 

профессиональной 

деятельности 

Психология как наука, грани 

взаимодействия психологии и 

социальной работы. Здоровье, критерии 

психического здоровья. Социальная 

адаптация и социальная дезадаптация. 

Стресс как общий адаптационный 

синдром, психологические способы 

защиты от стресса. Кризисная помощь. 

Психологические аспекты 

формирования мотивации к сохранению 

здоровья и психологические 

последствия различных кризисных 

ситуаций. 
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5 Элементы возрастной  психологии и 

их учет в деятельности специалиста 

по социальной работе 
4 - 10 6 20 

письмен

ное 

тестиро

вание 

6 Психология здоровья, психолого-

педагогические выводы и 

практические рекомендации 

социальному работнику для его 

профессиональной деятельности 

4 - 10 6 20 

письмен

ное 

тестиро

вание 

  ИТОГО 20 - 52 36 108  

 

 

3.4. Название тем лекций и количество часов по семестрам изучения учебной 

дисциплины. 

№

п/п 
Название тем лекций учебной дисциплины  

Семестр 

1 

1 2 3 

1.  
Педагогика как наука, педагогические составляющие деятельности 

социального работника 
4 

2.  Дидактика: принципы и формы обучения. Педагогическая инноватика. 2 

3.  Теория и практика организации воспитательного процесса. 2 

4.  
Элементы социальной психологии и их учет в деятельности специалиста по 

социальной работе 
4 

5.  
Элементы возрастной  психологии и их учет в деятельности специалиста по 

социальной работе 
4 

6.  

Психология здоровья, психолого-педагогические выводы и практические 

рекомендации социальному работнику для его профессиональной 

деятельности 

4 

 Итого 20 

3.5. Название тем практических занятий в том числе практической подготовки и 

количество часов по семестрам изучения учебной дисциплины. 

№

п/п 
Название тем практических занятий учебной дисциплины  

Семестр 

1 

1 2 3 

1.  
Предмет и методы педагогики. Закон «Об образовании в Российской 

Федерации». 
2 

2.  
Теория обучения (дидактика). Законы, закономерности и принципы 

обучения. 
4 

3.  Формы организации учебного процесса. Методы и технологии обучения. 4 

4.  Инклюзивное образование. 4 

5.  Принципы и правила организации воспитания. 4 

6.  
Сущностная характеристика основных методов, средств и форм воспитания 

личности. 
4 

7.  Коммуникативная культура социального работника. 4 

8.  
Психологические особенности взаимоотношений социального работника и 

клиента. 
4 

9.  
Элементы возрастной  психологии и их учет в деятельности специалиста по 

социальной работе 
6 

10.  Здоровье, критерии психического здоровья. 4 

11.  Стресс как общий адаптационный синдром, психологические способы 6 
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защиты от стресса. 

12.  
Психологические аспекты формирования мотивации к сохранению здоровья 

и психологические последствия различных кризисных ситуаций. 
6 

 Итого 52 

3.6. Лабораторный практикум. 

Не предусмотрено учебным планом. 

3.7. Самостоятельная работа обучающегося 

3.7.1. Виды СР (АУДИТОРНАЯ РАБОТА) 

№ 

п/п 

№ 

семест

ра 

Тема СРО 
Виды СРО  

 

Всего 

часов 

1 2 3 4 5 

1 1 Педагогика как наука, 

педагогические составляющие 

деятельности социального работника 

подготовка к занятиям, 

подготовка к текущему 

контролю 

2 

2 Теория обучения написание реферата, 

подготовка к занятиям, 

подготовка к текущему 

контролю 

2 

3 Теория воспитания разработка методических 

материалов, подготовка к 

занятиям, подготовка к 

промежуточному 

контролю 

2 

4 Элементы социальной психологии и 

их учет в деятельности специалиста 

по социальной работе 

написание рефератов, 

подготовка к занятиям, 

подготовка к текущему 

контролю 

2 

5 Элементы возрастной  психологии и 

их учет в деятельности специалиста 

по социальной работе 

разработка методических 

материалов, подготовка к 

занятиям, подготовка к 

текущему контролю 

2 

6 Психология здоровья, психолого-

педагогические выводы и 

практические рекомендации 

социальному работнику для его 

профессиональной деятельности 

подготовка к занятиям, 

подготовка к 

промежуточному  

контролю 

2 

ИТОГО часов в семестре: 12 

 

3.7.2. Виды СР (ВНЕАУДИТОРНАЯ РАБОТА) 

№ 

п/п 

№ 

семест

ра 

Тема СРО 
Виды СРО  

 

Всего 

часов 

1 2 3 4 5 

1 1 Педагогика как наука, 

педагогические составляющие 

деятельности социального 

работника 

подготовка к занятиям, 

подготовка к текущему 

контролю 
4 

2 Теория обучения написание реферата, 

подготовка к занятиям, 

подготовка к текущему 

4 
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контролю 

3 Теория воспитания разработка методических 

материалов, подготовка к 

занятиям, подготовка к 

промежуточному контролю 

4 

4 Элементы социальной 

психологии и их учет в 

деятельности специалиста по 

социальной работе 

написание рефератов, 

подготовка к занятиям, 

подготовка к текущему 

контролю 

4 

5 Элементы возрастной  

психологии и их учет в 

деятельности специалиста по 

социальной работе 

разработка методических 

материалов, подготовка к 

занятиям, подготовка к 

текущему контролю 

4 

6 Психология здоровья, психолого-

педагогические выводы и 

практические рекомендации 

социальному работнику для его 

профессиональной деятельности 

подготовка к занятиям, 

подготовка к промежуточному  

контролю 4 

ИТОГО часов в семестре: 24 

 

3.7.3. Примерная тематика контрольных вопросов  

Семестр № 1.  

1. Предмет, задачи и особенности педагогики как науки. Значение педагогических знаний в 

профессиональной деятельности медицинской сестры и педагога профессионального 

образования. 

2. Структура педагогики, её место в ряду других наук. Система педагогических наук. 

3. Практические методы и методики педагогического исследования (изучение документов, 

изучение и обобщение педагогического опыта, шкалирование, наблюдение, 

педагогический эксперимент). 

4. Федеральный закон «Об Образовании в Российской Федерации» как основа для 

осуществления управления в образовательных системах. 

5. Модернизация образования в России  в свете идей Болонского процесса. 

6. Интеграция образования и науки, современный этап: тенденции и перспективы. 

7. Понятие личности в педагогике. Человек, индивид, личность, субъект, индивидуальность: 

соотношение понятий. 

8. Основные теории становления личности. Роль педагогической поддержки в становлении 

личности. 

9. Роль малой группы, коллектива в воспитании личности. 

10. Девиантное поведение: как социально-педагогическая проблема. 

11. Инклюзивная модель образования. 

12. Современные проблемы исследования в частной и общей дидактике. 

13. Принципы обучения: от Я.А. Коменского к Л.В. Занкову 

14. Классно-урочная система и конкурирующие системы обучения (сравнительный анализ) 

15. Классификация методов обучения по Скаткину- Лернеру  и особенности обучения в 

информационном обществе 

16. Самостоятельная работа студентов как развитие и самоорганизация личности обучаемых.  

17. Различные шкалы отметок и особенности их применения в учебном процессе. 

18. Компьютерные средства обучения и мультимедийные технологии. 

19. Проектные технологии обучения: прошлое, настоящее, будущее. 

20. Идея ограничения поведения и гуманная сущность воспитательного процесса. 

21. Методологические концепции, лежащие в основе воспитания, и их практическая 

реализация. 
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22. Метод педагогических ситуаций: достоинства и сложности реализации. 

23. Понятие воспитательной технологии, признаки и виды технологий. 

24. Роль психологического исследования в организации воспитательной работы. 

25. Модели свободного (естественного) воспитания и авторитарного – положительные 

моменты и сложности. 

26. Семья как основа воспитания человека. Принципиальные основы и особенности 

семейного воспитания. 

27. Психологические основы методологии социальной работы. 

28. Функциональный подход в современной социальной работе. 

29. Диагностический подход в современной социальной работе. 

30. Современный структурный подход в социальной работе. 

31. Техники, принятые в практике социальной работы (психоаналитическое 

консультирование, поведенческий тренинг, личностно-центрированная терапия). 

32. Психологическая и социальная помощь семье. 

33. Кризисная помощь. 

34. Психологические аспекты формирования мотивации к сохранению здоровья. 

35. Возрастные периодизации в основных психологических научных школах.  

36. Психологические особенности людей пожилого возраста. 

37. Психология малой группы. Классификация малых групп. 

38.  Межличностные отношения и взаимодействия. 

39. Межгрупповые отношения и взаимодействия. 

40. Психологические особенности взаимоотношений социального работника и клиента.  

41. Стили и приемы эффективной деловой и межличностной коммуникации. 

 

4. Оценочные материалы (оценочные средства) для контроля успеваемости и 

результатов освоения учебной дисциплины 

4.1. Перечень компетенций и индикаторов достижения компетенций с указанием 

соотнесенных с ними запланированных результатов обучения по дисциплине. 

Описание критериев и шкал оценивания результатов обучения по дисциплине. 

Код и формулировка компетенции: 

УК-2. Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные 

способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 

ограничений 

ОПК-1. Способен понимать принципы работы современных информационных технологий и 

использовать их для решения задач профессиональной деятельности 

Код и 

наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции  

Результаты обучения по 

дисциплине 

 

Критерии оценивания результатов 

обучения  

Зачтено Не зачтено 

УК-2.1. Определяет 

совокупность 

взаимосвязанных 

задач, 

обеспечивающих 

достижение 

поставленной цели, 

исходя из 

действующих 

правовых норм.  

Знать значение психолого-

педагогических знаний в 

работе с клиентами; предмет, 

задачи и методы педагогики; 

основы теории обучения и 

практики организации 

обучения; методы 

управления проектами; 

этапы жизненного цикла 

проекта. 

Уметь использовать 

психолого-педагогические 

Знание содержания 

основных понятий и  

глубокое,  

систематическое 

знание всего 

программного 

материала 

Незнание 

вопросов 

основного 

содержания 

программы 
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знания в своей 

профессиональной 

деятельности; разрабатывать 

и анализировать 

альтернативные варианты 

проектов для достижения 

намеченных результатов; 

разрабатывать проекты, 

определять целевые этапы и 

основные направления работ 

УК-2.2. Оценивает 

вероятные риски и 

ограничения в 

решении 

поставленных задач. 

Владеть  навыками 

разработки проектов в 

избранной 

профессиональной сфере; 

методами оценки 

эффективности проекта, а 

также потребности в 

ресурсах 

В достаточной мере 

овладел навыками 

использования 

способов проведения 

технологиями 

приобретения, 

использования 

профессиональных 

знаний, умений и 

навыков; 

методиками 

саморазвития и 

самообразования. 

Не владеет 

навыками и 

технологиям

и 

приобретени

я, 

использован

ия и 

обновления 

социокульту

рных и 

профессиона

льных 

знаний, 

умений и 

навыков; 

методиками 

саморазвити

я и 

самообразов

ания. 

ОПК-1.1. Владеет 

методами поиска, 

хранения и передачи 

информации, 

содержащейся в 

современных 

сетевых источниках 

и базах данных по 

социальной работе.  

Знать технологии сбора, 

обработки и хранения 

информации, включая 

нормативные требования к 

защите персональных 

данных. 

Уметь самостоятельно 

работать с учебной и 

справочной литературой, в 

том числе и с современными 

информационно-

коммуникационными 

технологиями; использовать 

информационные 

технологии и методы для 

обеспечения 

информационной открытости 

организации социального 

обслуживания, для 

информирования об услугах, 

оказываемых гражданам, на 

Знание содержания 

основных понятий и  

глубокое,  

систематическое 

знание всего 

программного 

материала 

Незнание 

вопросов 

основного 

содержания 

программы 
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сайте организации в 

средствах массовой 

информации и социальных 

сетях 

ОПК-1.2. Владеет 

основными 

программными 

продуктами, 

необходимыми для 

осуществления 

профессиональной 

деятельности в 

сфере социальной 

работы. 

Владеть навыками и 

приемами аналитико-

синтетической 

мыслительной деятельности 

в своей профессиональной 

деятельности; способами 

использования средств 

массовой информации, 

сайтов, социальных сетей 

для привлечения внимания 

общества к актуальным 

социальным проблемам, 

информирования о 

направлениях реализации и 

перспективах развития 

социальной работы. 

 

В достаточной мере 

овладел навыками 

использования 

способов проведения 

технологиями 

приобретения, 

использования 

профессиональных 

знаний, умений и 

навыков; 

методиками 

саморазвития и 

самообразования. 

Не владеет 

навыками и 

технологиям

и 

приобретени

я, 

использован

ия и 

обновления 

социокульту

рных и 

профессиона

льных 

знаний, 

умений и 

навыков; 

методиками 

саморазвити

я и 

самообразов

ания. 

4.2. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценивания 

результатов обучения по учебной дисциплине, соотнесенных с установленными в 

образовательной программе индикаторами достижения компетенций. 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции  

Результаты обучения по дисциплине 

 

Оценочные 

средства 

 

УК-2.1. Определяет 

совокупность 

взаимосвязанных задач, 

обеспечивающих 

достижение поставленной 

цели, исходя из 

действующих правовых 

норм.  

Знать значение психолого-

педагогических знаний в работе с 

клиентами; предмет, задачи и методы 

педагогики; основы теории обучения и 

практики организации обучения; 

методы управления проектами; этапы 

жизненного цикла проекта. 

Уметь использовать психолого-

педагогические знания в своей 

профессиональной деятельности; 

разрабатывать и анализировать 

альтернативные варианты проектов 

для достижения намеченных 

результатов; разрабатывать проекты, 

определять целевые этапы и основные 

направления работ 

Оценочные 

материалы 

открытого и 

закрытого типа 

УК-2.2. Оценивает 

вероятные риски и 

ограничения в решении 

поставленных задач. 

Владеть  навыками разработки 

проектов в избранной 

профессиональной сфере; методами 

оценки эффективности проекта, а 

также потребности в ресурсах 

Оценочные 

материалы 

открытого и 

закрытого типа 
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ОПК-1.1. Владеет методами 

поиска, хранения и передачи 

информации, содержащейся 

в современных сетевых 

источниках и базах данных 

по социальной работе.  

Знать технологии сбора, обработки и 

хранения информации, включая 

нормативные требования к защите 

персональных данных. 

Уметь самостоятельно работать с 

учебной и справочной литературой, в 

том числе и с современными 

информационно-коммуникационными 

технологиями; использовать 

информационные технологии и 

методы для обеспечения 

информационной открытости 

организации социального 

обслуживания, для информирования 

об услугах, оказываемых гражданам, 

на сайте организации в средствах 

массовой информации и социальных 

сетях 

Оценочные 

материалы 

открытого и 

закрытого типа 

ОПК-1.2. Владеет 

основными программными 

продуктами, необходимыми 

для осуществления 

профессиональной 

деятельности в сфере 

социальной работы. 

Владеть навыками и приемами 

аналитико-синтетической 

мыслительной деятельности в своей 

профессиональной деятельности; 

способами использования средств 

массовой информации, сайтов, 

социальных сетей для привлечения 

внимания общества к актуальным 

социальным проблемам, 

информирования о направлениях 

реализации и перспективах развития 

социальной работы. 

 

Оценочные 

материалы 

открытого и 

закрытого типа 

 

5. Учебно-методическое обеспечение учебной дисциплины  

5.1. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

учебной дисциплины  

Основная литература  

№ 

п/п 

Печатные и (или) электронные учебные издания 

(включая учебники и учебные пособия) 

Наличие печатных и 

(или) электронных 

образовательных и 

информационных 

ресурсов, количество 

экземпляров 

1 Галасюк, И. Н. Психология социальной работы : учебник / 

И. Н. Галасюк, О. В. Краснова, Т. В. Шинина. — Москва : 

Дашков и К, 2021. — 304 с. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/229688 

Неограниченный доступ 

2 Психология социальной работы [Текст] : учебник / И. Н. 

Галасюк, О. В. Краснова, Т. В. Шикина ; под ред. О. В. 

Красновой. - М. : Дашков и К, 2013. - 303 с. 

10 

https://e.lanbook.com/book/229688


 
 

16 
 

3 Руденко, А. М. Психология социальной работы [Текст] : 

учебное пособие / А. М. Руденко, С. И. Самыгин. - М. : 

Дашков и К ; Ростов н/Д : Наука Спектр, 2013. - 268 с.  

10 

4  Липский, И. А. Социальная педагогика : учебник / И. А. 

Липский, Л. Е. Сикорская. — Москва : Дашков и К, 2017. — 

280 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/93466 

Неограниченный доступ 

Дополнительная литература 

№  

п/п 

Печатные и (или) электронные учебные издания 

(включая учебники и учебные пособия) 

Наличие печатных и 

(или) электронных 

образовательных и 

информационных 

ресурсов, количество 

экземпляров 

1 Василькова, Ю. В. Социальный педагог. Педагогический 

опыт и методы работы [Текст] : учебное пособие / Ю. В. 

Василькова. - 3-е изд., доп. - М. : Академия, 2010. - 203 с. 

20 

2 Векилова, С. А. Психология социальной работы : учебно-

методическое пособие / С. А. Векилова, Г. В. Семенова. — 

Санкт-Петербург : РГПУ им. А. И. Герцена, 2018. — 111 

с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/136681 

Неограниченный 

доступ 

3 Лукацкий, М. А. Психология [Текст] : учебник / М. А. 

Лукацкий, М. Б. Остренкова. - 2-е изд., испр. и доп. - М. 

:Гэотар Медиа, 2010. - 661 с.  

249 

4 Михайлова, В. П. Психолого-педагогические аспекты 

профессиональной деятельности : учебное пособие / В. П. 

Михайлова, Т. Г. Градусова. — Кемерово : КемГУ, 2010. — 

179 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/30019 

Неограниченный 

доступ 

5 Методология исследования, управление и психология в 

социальной работе с разными группами населения : учебное 

пособие / Л. В. Куриленко, Л. В. Вандышева, А. Ш. 

Галимова [и др.]. — Самара : Самарский университет, 2020. 

— 80 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/188930 

Неограниченный 

доступ 

6 Остренкова, М. Е. Психология. Руководство к практическим 

занятиям [Электронный ресурс]: учеб. пособие / М. Е. 

Остренкова. - Электрон. текстовые дан. - М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2015. - on-line. - Режим доступа: ЭБС «Консультант 

студента» 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970434048.html. 

Неограниченный 

доступ 

 

7 Психология и педагогика : в 2 частях : практикум для 

студентов / ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; 

[составители: А. Ф. Амиров и др.]. - Электрон. текстовые 

Неограниченный 

доступ 

https://e.lanbook.com/book/93466
https://e.lanbook.com/book/136681
https://e.lanbook.com/book/30019
https://e.lanbook.com/book/188930
http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970434048.html
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дан. - Уфа, 2019. - Ч. 1. - Режим доступа: БД «Электронная 

учебная библиотека» 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib744.1.pdf 

8 Психология и педагогика : в 2 частях : практикум для 

студентов / ФГБОУ ВО «Баш. гос. мед. ун-т» МЗ РФ; 

[составители: А. Ф. Амиров и др.]. - Электрон. текстовые 

дан. - Уфа, 2019. -  Ч. 2. - Режим доступа: БД «Электронная 

учебная библиотека» 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib745.pdf 

Неограниченный 

доступ 

9 Социальная педагогика : учебное пособие / М. А. Брутова, 

А. Н. Буторина, Е. В. Малыхина, М. С. Молодцова. — 

Архангельск : САФУ, 2020. — 229 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/226814 

Неограниченный 

доступ 

10 Телина, И. А. Социальная педагогика : учебное пособие / И. 

А. Телина. — 3-е изд., стер. — Москва : ФЛИНТА, 2019. — 

191 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/122687 

Неограниченный 

доступ 

 

5.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения учебной дисциплины 

1. https://www.medicinform.net/ (Медицинская информационная сеть) 

2. https://www.studentlibrary.ru/ (Консультант студента) 

3. http://e.lanbook.com (Электронно-библиотечная система «Лань») 

4. www.studmedlib.ru (Электронно-библиотечная система «Консультант студента» для ВПО) 

 

       6.Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по учебной дисциплине (модуля) 

Использование учебных комнат для работы обучающихся. 

Мультимедийный комплекс (ноутбук, проектор, экран), телевизор, наборы слайдов, 

таблиц/мультимедийных наглядных материалов по различным разделам дисциплины. 

Видеофильмы. Ситуационные задачи, тестовые задания по изучаемым темам. 

 

Наименование 

учебных 

предметов, курсов,  

дисциплин 

(модулей), 

практики, иных 

видов учебной 

деятельности, 

предусмотренных 

учебным планом 

образовательной 

программы 

Наименование помещений для 

проведения всех видов 

учебной деятельности, 

предусмотренной учебным 

планом, в том числе 

помещения для 

самостоятельной работы, с 

указанием перечня основного 

оборудования, учебно-

наглядных пособий и 

используемого программного 

обеспечения 

 

 

 

Адрес (местоположение) 

помещений для проведения всех 

видов учебной деятельности, 

предусмотренной учебным 

планом (в случае реализации 

образовательной программы в 

сетевой форме дополнительно 

указывается наименование 

организации, с которой 

заключен договор) 

 Б1.В.ДВ.02.02. 

«Психолого-

Учебный корпус № 2 ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава России, 

450008, Республика Башкортостан, 

г. Уфа, Кировский р-н, ул. 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib744.1.pdf
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib745.pdf
https://e.lanbook.com/book/226814
https://e.lanbook.com/book/122687
https://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.studmedlib.ru/
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педагогические 

аспекты 

профессиональной 

деятельности» 

(адаптационная 

дисциплина)  

кафедра педагогики и 

психологии. 

Учебная аудитория № 346а для 

проведения практических 

занятий, индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля и промежуточной 

аттестации. Оборудование: 

учебная мебель на 30 рабочих 

мест, рабочее место 

преподавателя (стол, стул), 

доска учебная меловая, 

компьютер, мультимедийный 

проектор, экран, стенды с 

учебно-методическими 

материалами, 

демонстрационный и 

справочный материал 

З.Валиди, д. 47. Этаж 3. Учебная 

аудитория № 346а 

 

 

 

6.2. Современные профессиональные базы данных, информационные 

справочные системы  

http://www.studmedlib.ru/ - многопрофильный образовательный ресурс "Консультант 

студента" является электронно-библиотечной системой (ЭБС), предоставляющей доступ 

через сеть Интернет к учебной литературе и дополнительным материалам, в том числе 

аудио, видео, анимации, интерактивным материалам, тестовым заданиям и др. 

http://e.lanbook.com - электронно-библиотечная система издательства «Лань» - ресурс, 

включающий в себя электронные версии книг издательства «Лань» и других ведущих 

издательств учебной литературы по естественным и гуманитарным наукам. 

https://www.books-up.ru/ - электронно-библиотечная система «Букап» - это новый формат 

библиотечной системы, в которой собраны книги медицинской тематики: электронные 

версии качественных первоисточников от ведущих издательств со всего мира. 

https://rusneb.ru/ - проект Российской государственной библиотеки. Начиная с 2004 г. Проект 

Национальная электронная библиотека (НЭБ) разрабатывается ведущими российскими 

библиотеками при поддержке Министерства культуры Российской Федерации. Основная 

цель НЭБ - обеспечить свободный доступ граждан Российской Федерации ко всем изданным, 

издаваемым и хранящимся в фондах российских библиотек изданиям и научным работам, – 

от книжных памятников истории и культуры до новейших авторских произведений.  

https://www.ras.ru/ - электронные версии коллекции журналов «Российской академии 

наук» (РАН) 

https://dlib.eastview.com/ - коллекция журналов «Медицина и здравоохранение» на платформе 

компании ИВИС. В коллекцию входят журналы как за текущий год, так и архив номеров.  

http://ovidsp.ovid.com/ - полнотекстовая коллекция журналов от ведущего международного 

медицинского издательства LWW, в которых публикуются актуальные исследования и 

материалы по различным областям медицины. 

https://link.springer.com/ - полнотекстовая коллекция электронных книг и полнотекстовая 

политематическая коллекция журналов издательства Springer Nature на английском языке по 

различным отраслям знаний. 

http://onlinelibrary.wiley.com - полнотекстовые коллекции, которые включают в себя как 

текущие, так и архивные выпуски из более чем 1700 журналов издательства John Wiley & 

Sons, Inc., охватывающие такие области как гуманитарные, естественные, общественные и 

технические науки, а также сельское хозяйство, медицину и здравоохранение. 

https://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
https://www.books-up.ru/
https://rusneb.ru/
https://www.ras.ru/
https://dlib.eastview.com/
http://ovidsp.ovid.com/
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Flink.springer.com%2F&post=187479328_435&cc_key=
http://onlinelibrary.wiley.com/
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https://www.cochranelibrary.com - базы данных Кокрейновской библиотеки предоставляют 

информацию и доказательства для поддержки решений, принимаемых в медицине и других 

областях здравоохранения, а также информируют тех, кто получает медицинскую помощь. 

Ресурс позволяет найти информацию о клинических испытаниях, кокрейновских обзорах, 

некокрейновских систематических обзорах, методологических исследованиях, 

технологических и экономических оценках по определенной теме или заболеванию. 

https://www.orbit.com/ - база данных патентного поиска, объединяющая информацию о более 

чем 122 миллионах патентных публикаций, полученную из 120 международных патентных 

ведомств, включая РосПатент, Всемирную организацию интеллектуальной собственности 

(ВОИС), Европейскую патентную организацию. 

http://search.ebscohost.com/ - полнотекстовая коллекция, которая включает 144 электронные 

книги от ведущих научных и университетских издательств и охватывает все дисциплины, 

изучаемые в медицинском вузе. 

https://nmal.nucleusmedicalmedia.com/home - база изображений Nucleus Medical Art Library 

(NMAL). Созданная Nucleus Medical Art, NMAL содержит растущую коллекцию 

высококачественных иллюстраций и анимаций, изображающих анатомию, физиологию, 

хирургию, патологию, болезни, состояния, травмы, эмбриологию, гистологию и другие 

медицинские темы.  

www.jaypeedigital.com - комплексная платформа медицинских ресурсов для студентов, 

преподавателей, научных и медицинских работников охватывает более 60 медицинских 

специальностей, включая смежные области – стоматологию, уход за больными, 

физиотерапию, фармакологию. Цифровой контент JAYPEE DIGITAL cодержит клиническую 

диагностику, лабораторные исследования, современные   хирургические процедуры, 

клинические методы от лучших специалистов отрасли по всему миру. 

https://eduport-global.com/ - электронная библиотека медицинской литературы от CBS 

Publishers & Distributors Pvt. Ltd., одного из ведущих издательств на Индийском 

субконтиненте, известного своими качественными учебниками по медицинским наукам и 

технологиям. 

 

https://www.cochranelibrary.com/
https://www.orbit.com/
http://search.ebscohost.com/
https://checklink.mail.ru/proxy?es=exHmnlxy3utBdsCYJDqFeZOZFWOuwDvp9wm5qJEUVhc%3D&egid=L%2FrdsAxRhd81DkibA7EUg08rjDdTK3Z5vMTejbDPkMM%3D&url=https%3A%2F%2Fclick.mail.ru%2Fredir%3Fu%3Dhttps%253A%252F%252Fnmal.nucleusmedicalmedia.com%252Fhome%26c%3Dswm%26r%3Dhttp%26o%3Dmail%26v%3D3%26s%3D4ce9994701945543&uidl=16989000301521201267&from=alexandra@books-up.ru&to=nataponi@mail.ru&email=nataponi@mail.ru
https://www.jaypeedigital.com/home
https://eduport-global.com/


 
 

20 
 

6.3. Лицензионное и свободно распространяемое программное  

обеспечение, в том числе отечественного производства 

 

№ п/п Наименование Описание Кол-во Поставщик Где установлено 

1.  Права на программу для 

ЭВМ корпоративная 

лицензия на 

специальный набор 

программных продуктов 

Microsoft Desktop 

School ALNG LicSAPk 

OLVS E 1Y 

AcadenicEdition 

Enterprase 

Операцион

ная 

система 

Microsoft 

Windows + 

офисный 

пакет 

Microsoft 

Office 

200 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Кафедры и 

подразделения 

Университета 

2.  Права на программу для 

ЭВМ набор веб-сервисов, 

предоставляющих доступ 

к различным программам 

и услугам на основе 

платформы Microsoft 

Office для образования 

Microsoft Office 365 A5 

for faculty - Annually 

Организац

ия ВКС 

Microsoft 

Teams 

25 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Лекционные 

аудитории 

Кафедры и 

подразделения 

Университета 

3.  Права на программу для 

ЭВМ система 

антивирусной защиты 

персональных 

компьютеров Dr.Web 

Desktop Security Suite 

Комплексная защита + 

Центр управления 

Антивирус

ная защита 

(российско

е ПО) 
1750 

ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Сервера, кафедры и 

подразделения 

Университета 

4.  Права на программу для 

ЭВМ система 

антивирусной защиты 

рабочих станций и 

файловых серверов 

Kaspersky Endpoint 

Security для бизнеса – 

Стандартный Russian 

Edition. 500-999 Node 1 

year Educational Renewal 

License 

Антивирус

ная защита 

(российско

е ПО) 

450 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Кафедры и 

подразделения 

Университета 

5.  Права на программу для 

ЭВМ Офисное 

программное 

обеспечение МойОфис 

Стандартный 

Офисный 

пакет 

(российско

е ПО) 

120 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Кафедры и 

подразделения 

Университета 

6.  Права на программу для 

ЭВМ Операционная 

система для 

Операцион

ная 

система 

40 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Кафедры и 

подразделения 

Университета 
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образовательных 

учреждений Астра Linux 

Common Edition 

(российско

е ПО) 

7.  Права на программу для 

ЭВМ Система контент-

фильтрации SkyDNS 

Фильтраци

я 

интернет-

контента 

(российско

е ПО) 

1 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Сервер 

8.  Права на программу для 

ЭВМ Система для 

организации и 

проведения веб-

конференций, вебинаров, 

мастер-классов Mirapolis 

Virtual Room 

Организац

ии веб-

конференц

ий, 

вебинаров, 

мастер-

классов 

(российско

е ПО) 

1 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Сервер 

9.  Права на программу для 

ЭВМ Система 

дистанционного 

обучения Русский 

Moodle 3KL 

Учебный 

портал (в 

составе 

ЭИОС 

БГМУ) 

(российско

е ПО) 

1 «Софтлайн 

Трейд» 

Хостинг на 

внешнем ресурсе 

10.  Права на программу для 

ЭВМ "АИС «БИТ: 

Управление вузом»" 

Электронн

ый деканат 

(в составе 

ЭИОС 

БГМУ) 

(российско

е ПО) 

(российско

е ПО) 

1 Компания 

«Первый БИТ" 

Сервер 

11.  Права на программу для 

ЭВМ «1С-Битрикс: 

Внутренний портал 

учебного заведения» 

(неогр. кол-во 

пользователей) 

Корпорати

вный 

портал (в 

составе 

ЭИОС 

БГМУ) 

(российско

е ПО) 

1 ООО «ВэбСофт» Сервер 

12.  Права на программу для 

ЭВМ «1С-Битрикс: 

Управление сайтом - 

Эксперт» 

Сайт ОО (в 

составе 

ЭИОС 

БГМУ) 

(российско

е ПО) 

1 ООО «ВэбСофт» Хостинг на 

внешнем ресурсе 

13.  Права на программу для 

ЭВМ «1С-Битрикс: 

Сайт учебного 

1 ООО «ВэбСофт» Хостинг на 

внешнем ресурсе 
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заведения» 

14.  Права на программу для 

ЭВМ пакет для 

статистического анализа 

Statistica Basic Academic 

for Windows 12 

Russian/12 English 

Пакет для 

статистиче

ского 

анализа 

данных 

10 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Кафедра 

общественного 

здоровья и 

организации 

здравоохранения 

15.  Права на программу для 

ЭВМ пакет для 

статистического анализа 

Statistica Basic Academic 

for Windows 10 

Russian/13 English 

11 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Кафедра 

эпидемиологии – 3 

шт., 

Кафедра 

патофизиологии – 4 

шт., 

Кафедра 

эпидемиологии – 3 

шт., 

Кафедра 

фармакологии – 1 

шт. 

16.  Права на программу для 

ЭВМ пакет для 

статистического анализа 

Statistica Basic Academic 

for Windows 13 

Russian/13 English 

5 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Кафедра 

нормальной 

физиологии – 4 шт., 

Кафедра 

стоматологии 

детского возраста и 

ортодонтии – 1 шт. 

17.  Права на программу для 

ЭВМ пакет для 

статистического анализа 

Statistica Basic Academic 

for Windows 13 

Russian/13 English 

75 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Кафедра 

медицинской 

физики 

18.  Права на программу для 

ЭВМ пакет для 

статистического анализа 

Statistica Basic Academic 

for Windows 13 

Russian/13 English 

(сетевая) 

50 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Сервер 

  

 


