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1.Пояснительная записка 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Биохимия» относится к обязательной части. 

Дисциплина изучается на 2 и 3 курсе в 4,5 семестре. 

Цель освоения учебной дисциплины состоит в формировании знаний о химическом 

составе живых организмов и химических процессов, лежащих в основе жизнидеятельности 

человека. Изучение регуляторных механизмов обмена веществ, предупреждение и лечение 

заболеваний, овладении знаниями о молекулярных основах физиологических функций 

здорового человека, а также молекулярных основах патогенеза заболеваний человека, 

биохимических механизмах адаптации, а также принципами биохимических методов 

диагностики и контроля эффективности лечения и профилактики болезней. 

К задачам изучения дисциплины следует отнести знания о механизмах формирования 

патологических процессов, методах их диагностики, лечения и профилактики совместно с 

другими медико-биологическими науками – анатомией, гистологией, физиологией биохимия 

формирует у студентов системные знания о строении и функционировании организма, вместе с 

патологической физиологией, патологической анатомией, фармакологией, клиническими 

дисциплинами. 

Дисциплина «Биохимия» направлена на формирование следующих компетенций – 

УК-1, ОПК-1,2 и трудовых функций: A/01/7, A/02.7, A/03.7. 

1. 2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 

соотнесенных  

с установленными в образовательной программе индикаторами достижения 

компетенций 

 

Номер/ индекс компетенции, 

(или его части) и его 

содержание 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

по учебной 

дисциплине (модулю) 

УК-1. 

Способен осуществляя 

критический анализ 

проблемных ситуаций на 

основе системного подхода, 

вырабатывать стратегию 

действия 

УК-1.1. Анализирует 

проблемную ситуацию как 

систему, выявляя ее 

составляющие и связи 

между ними. 

Знает основную 

информацию по 

профессиональным научным 

проблемам. 

Умеет пользоваться картой 

метаболизма, 

биохимическими 

справочными материалами. 

Владеет биохимическим 

понятийным аппаратом. 

ОПК-1. Способен 

использовать и применять 

фундаментальные и 

прикладные медицинские, 

естественнонаучные знания 

для постановки и решения 

стандартных и 

инновационных задач 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-1.3. Способен 

планировать, 

организовывать и 

проводить научно-

исследовательские работы 

в области биотехнологии, 

проводить корректную 

обработку результатов 

экспериментов и делать 

обоснованные заключения 

и выводы. 

Знает методы поиска и 

интерпретации информации 

по научным проблемам. 

Умеет планировать и 

организовывать научно-

исследовательскую работу в 

области биотехнологии. 

Владеет навыками 

проведения основных 

биохимических анализов. 

ОПК-2. Способен выявлять и ОПК-2.2. Способен Знает основные данные о 



оценивать 

морфофункциональные, 

физиологические состояния и 

патологические процессы в 

организме человека, 

моделировать патологические 

состояния invivo и invitro при 

проведении биомедицинских 

исследований 

выявлять и оценивать 

морфофункциональные, 

физиологические 

состояния и патологические 

процессы в 

организмечеловека 

химическом составе 

биологических жидкостей 

для характеристики нормы и 

признаков патологии.  

Умеет пользоваться картой 

метаболизма, 

биохимическими 

справочными материалами. 

Владеет навыком объяснять 

молекулярные механизмы 

нарушений метаболизма 

отдельных тканей и органов. 

 

2. Требования к результатам освоения учебной дисциплины  

 

2.1. Типы задач профессиональной деятельности 
 Задачи профессиональной деятельности, которые лежат в основе преподавания 

учебной дисциплины: медицинская, научно-исследовательская. 

2.2. Перечень компетенций, индикаторов достижения компетенций и индекса 

трудовой функции  

 

п/

№ 

Номер/ индекс 

компетенции, (или 

его части) и его 

содержание 

Номер 

индикатора 

компетенции 

(или его 

части) и его 

содержание 

Индекс 

трудово

й 

функци

и и ее 

содержа

ние 

Перечень 

практических 

навыков по 

овладению 

компетенцией 

Оценочн

ые 

средства 

1 2 3 4 5 6 

1 УК-1. 

Способен 

осуществляя 

критический анализ 

проблемных 

ситуаций на основе 

системного подхода, 

вырабатывать 

стратегию действия 

УК-1.1. 

Анализирует 

проблемную 

ситуацию как 

систему, 

выявляя ее 

составляющие 

и связи между 

ними. 

 Владение 

биохимическим 

понятийным 

аппаратом. 

Коллокви

ум, 

собеседов

ание по 

ситуацио

нным 

задачам, 

письменн

ое 

тестирова

ние, 

компьюте

рное 

тестирова

ние, 

реферат. 

 ОПК-1. Способен 

использовать и 

применять 

фундаментальные и 

ОПК-1.3. 

Способен 

планировать, 

организовывать 

А/01.7 

А/02.7 

А/03.7 

Определить 

концентрацию 

белка сыворотки 

крови 

Кол

локв

иум, 

собе



прикладные 

медицинские, 

естественнонаучные 

знания для 

постановки и 

решения 

стандартных и 

инновационных 

задач 

профессиональной 

деятельности 

и проводить 

научно-

исследовательс

кие работы в 

области 

биотехнологии, 

проводить 

корректную 

обработку 

результатов 

экспериментов 

и делать 

обоснованные 

заключения и 

выводы. 

биуретовым 

методом,  

Поставить опыт с 

целью 

установить 

специфичность и 

термолабильност

ь амилазы 

слюны, влияния 

активаторов и 

ингибиторов на 

активность 

ферментов. 

Определение 

активности 

амилазы в слюне 

и моче, аспартат- 

и аланин 

аминотрансфераз 

сыворотки крови. 

Провести 

очистку белков 

от 

низкомолекулярн

ых примесей, 

провести 

разделение 

белков методом 

высаливания 

седо

вани

е по 

ситу

ацио

нны

м 

зада

чам, 

пись

мен

ное 

тест

иров

ание

, 

ком

пью

терн

ое 

тест

иров

ание

, 

реф

ерат

. 

 ОПК-2. Способен 

выявлять и 

оценивать 

морфофункциональн

ые, физиологические 

состояния и 

патологические 

процессы в 

организме человека, 

моделировать 

патологические 

состояния invivo и 

invitro при 

проведении 

биомедицинских 

исследований 

ОПК-2.2. 

Способен 

выявлять и 

оценивать 

морфофункцио

нальные, 

физиологическ

ие 

состояния и 

патологические 

процессы в 

организме 

человека 

А/01.7 

А/02.7 

А/03.7 

Оценка 

содержания 

пировиноградной 

кислоты в моче, 

глюкозы, 

холестерина 

(общий, 

холестерин 

ЛПНП, 

холестерин 

ЛПВП расчет 

индекса 

атерогенности), 

мочевины, 

мочевой кислоты 

и креатинина в 

сыворотке крови. 

 

Кол

локв

иум, 

собе

седо

вани

е по 

ситу

ацио

нны

м 

зада

чам, 

пись

мен

ное 

тест

иров

ание

, 

ком

пью

терн



ое 

тест

иров

ание

, 

реф

ерат

. 

 

3. Содержание рабочей программы 

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 

Всего 

часов/ 
зачетных 

единиц 

Семестры 

№ IV № V 

часов часов 

1 2 3 4 

Контактная работа (всего), в том числе: 192 96 96 

Лекции (Л) 56 32 24 

Практические занятия * 136 64 72 

Самостоятельная работа обучающихся (СРО), в том 

числе: 

96 48 48 

Реферат (Реф) 7 7 - 

Подготовка к занятиям(ПЗ) 45 35 32 

Подготовка к текущему контролю (ПТК)) 10 6 6 

Подготовка к промежуточному контролю (ППК)) 10 - 10 

Вид промежуточной 

аттестации  
экзамен (Э) 36  36 

 зачет З З  

ИТОГО: Общая трудоемкость 
час. 324 144 180 

зачетные единицы 9 4 5 

* - в том числе практическая подготовка 

3.2. Перечень разделов учебной дисциплины и компетенций с указанием 

соотнесенных с ними тем разделов дисциплины 

п/

№ 

Индекс 

компетен

ции 

Наименование 

раздела 

учебной 

дисциплины 

Содержание раздела (темы разделов) 

1 2 3 4 

1.  

УК-1.1 

ОПК-1.3 

ОПК-2.2 

Строение, 

свойства и 

функции 

белков.  

1. Строение и функции белков. Методы 

качественного и количественного анализа белков.  

2. Физико-химические свойства белков. Методы 

выделения и очистки белков 

3. Простые и сложные белки. Гликопротеины, 

нуклеопротеины. хромопротеины, фосфопротеины, 



липопротеины. Биологические мембраны. 

2.  

УК-1.1 

ОПК-1.3 

ОПК-2.2 

Ферменты. 

Основырегуляц

ии 

обменавеществ 

1. Общие свойства ферментов. Кинетика 

ферментативных реакций.  

2. Регуляция активности ферментов. Методы 

количественного определения ферментов. 

Изоферменты. Основы медицинской энзимологии 

3. Общие свойства гормонов (семинар). 

4. Гормоны белковой природы. Стероидные гормоны. 

Простагландины. Тканевые гормоны. 

3.  

УК-1.1 

ОПК-1.3 

ОПК-2.2 

Биохимия 

питания. 

Общие пути 

катаболизма.Би

оэнергетика. 

1. Введение в обмен веществ. Анализ пищеварительных 

соков. 

2. Биохимия питания. Витамины. 

3. Энергетический обмен. Общие пути катаболизма. 

4. Тканевое дыхание и окислительное 

фосфорилирование 

4.  

УК-1.1 

ОПК-1.3 

ОПК-2.2 

Обмен 

углеводов и 

липидов  

1. Химия углеводов. Сахар крови. Обмен гликогена. 

2. Дихотомическое окисление глюкозы. 

Глюконеогенез.Апотомическое окисление глюкозы. 

Обмен фруктозы и галактозы. Регуляция обмена 

углеводов (семинар). 
3. Строение, биологическая роль и обмен нейтрального 

жира. Обмен жирных кислот. 

4. Обмен холестерина и сложных липидов. Регуляция 

обмена липидов. 

5.  

УК-1.1 

ОПК-1.3 

ОПК-2.2 

Обмен и 

функции 

белков, 

аминокислот, 

нуклеиновых 

кислот. 

Взаимосвязь и 

регуляция 

обмена 

веществ 

1. Переваривание и всасывание белков. 

Протеолитические ферменты желудочно-кишечного 

тракта.Общие пути обмена аминокислот. 

2. Специфические пути обмена аминокислот. Конечные 

продукты обмена белков. Обезвреживание аммиака.  

3. Матричные биосинтезы. Регуляция репликации, 

транскрипции, биосинтеза белка на клеточном уровне 

(семинар). 

4. Обмен сложных белков: нуклеопротеинов и 

хромопротеинов. 

5. Интеграция обмена веществ и его регуляция. 

6.  

УК-1.1 

ОПК-1.3 

ОПК-2.2 

Функциональн

ая биохимия 

1.Белки плазмы крови. Общее содержание, 

характеристика и биологическая роль отдельных 

плазменных элементов. 

2. Свертывающая и противосвертывающая система 

крови. Система фибринолиза 

3. Биохимия эритроцитов. Обмен хромопротеинов. 

Дыхательная функция крови. 

4. Биохимия печени. Биохимия детоксикации. Свободно-

радикальные процессы. 

5. Биохимия мышечной ткани. 

6. Биохимия соединительной ткани. 

7. Биохимия почек, общий анализ мочи. 

8. Биохимия нервной ткани. 

3.3. Разделы учебной дисциплины, виды учебной деятельности и формы контроля 

п/ № Наименование раздела учебной     Формы 



№ семес

тра 

дисциплины 

Виды учебной деятельности, 

включая самостоятельную 

работу обучающихся  

(в часах) 

Л ПЗ 
СР

О 
всего 

текущего 

контроля 

успеваемости 

(по неделям 

семестра) 

1 2 3 4 6 7 8 9 

1.  IV Строение, свойства и функции 

белков.  

6 16 14 36 

1,2,3 - письменное 

тестирование, 

устный опрос, 

выполнение СРО,  

4 -компьютерное 

тестирование, 

коллоквиум 

2.  IV Ферменты. Основы регуляции 

обмена веществ 

10 20 12 42 

5,7,8 - письменное 

тестирование, 

устный опрос, 

выполнение СРО,  

9 -компьютерное 

тестирование, 

коллоквиум 

3.  IV Биохимия питания. Общие пути 

катаболизма. Биоэнергетика. 

6 20 16 42 

10,11,12,13 - 

письменное 

тестирование, 

устный опрос, 

выполнение СРО,  

14 -компьютерное 

тестирование, 

коллоквиум 

4.  IV-V Обмен углеводов и липидов. 

12 20 14 46 

15,16,1,2 - 

письменное 

тестирование, 

устный опрос, 

выполнение СРО,  

3 -компьютерное 

тестирование, 

коллоквиум 

5.  V Обмен и функции белков, 

аминокислот, нуклеиновых 

кислот. Взаимосвязь и регуляция 

обмена веществ. 12 24 18 54 

4,5,6,7,8 - 

письменное 

тестирование, 

устный опрос, 

выполнение СРО,  

9 -компьютерное 

тестирование, 

коллоквиум 

6.  V Функциональная биохимия 

10 36 22 68 

10,11,12,13,14,15,1

6,17- письменное 

тестирование, 

устный опрос, 

выполнение СРО,  

18 -компьютерное 

тестирование, 

коллоквиум 

  ИТОГО: 56 136 96 288  

3.4. Название тем лекций и количество часов по семестрам изучения учебной 



дисциплины (модуля). 

п/№ Название тем лекций учебной дисциплины 
Семестры 

IV V 

1 2 3 4 

1.  
Введение в биохимию. Строение белков. Физико-химические 

свойства белков. 
2  

2.  
Простые и сложные белки. Строение и функции гликопротеинов, 

нуклеопротеонов 
2  

3.  
Строение и функции хромопротеинов, фосфопротеинов и 

липопротеинов. 
2  

4.  
Ферменты: строение, общие свойства. Основы кинетики 

ферментативных реакций.  
2  

5.  
Регуляция активности ферментов. Основы медицинской 

энзимологии. 
2  

6.  
Биологические мембраны. Общие свойства гормонов. 

Механизмы трансдукции гормональных сигналов. 
2  

7.  Системные гормоны белково-пептидной природы. 2  

8.  
Гормоны стероидной природы. Тканевые гормоны. Понятие о 

цитокинах и факторах роста. 
2  

9.  Введение в обмен веществ. Биохимия питания.  2  

10.  
Макроэрги. Унификация энергетических субстратов. Общие 

пути катаболизма 
2  

11.  Тканевое дыхание и окислительное фосфорилирование. 2  

12.  
Переваривание и всасывание углеводов. Обмен гликогена. 

Гликогенозы. 
2  

13.  
Обмен углеводов. Дихотомическое окисление глюкозы. Цикл 

Кори.Глюконеогенез.  
2  

14.  
Апотомическое окисление глюкозы. Обмен фруктозы и 

галактозы. Регуляция обмена углеводов. 
2  

15.  
Переваривание и всасывание липидов. Транспорт липидов. 

Обмен глицерина и триацилглицеридов 
2  

16.  Обмен жирных кислот. Метаболизм кетоновых тел. 2  

17.  
Транспорт и обмен холестерины. Обмен фосфолипидов. 

Регуляция обмена липидов. Нарушения липидного обмена 
 2 

18.  
Переваривание и всасывание белков. Общие пути метаболизма 

аминокислот 
 2 

19.  
Специфические пути обмена аминокислот. Конечные продукты 

азотистого обмена. Обезвреживание аммиака. 
 2 

20.  Процессы репликации и транскрипции. Процессинг РНК.  2 

21.  

Биосинтез белка: трансляция, посттрансляционная модификация 

белков. Регуляция биосинтезы белка. Молекулярные основы 

изменчивости 

 2 



22.  
Обмен сложных белков: нуклеопротеинов и хромопротеинов. 

Пигментный обмен и его нарушения. 
 2 

23.  

Интеграция обмена веществ. Основные механизмы регуляции 

метаболизма. Метаболические изменения при сахарном диабете, 

ожирении, голодании. 

 2 

24.  Биохимия крови  2 

25.  Биохимия печени и биохимические основы детоксикации  2 

26.  Биохимия мышечной ткани  2 

27.  Биохимия соединительной ткани  2 

28.  Биохимия нервной ткани  2 

 Итого 32 24 

3.5. Название тем практических занятий в том числе практической подготовки и 

количество часов по семестрам изучения учебной дисциплины (модуля). 

п/№ 
Название тем практических занятийучебной дисциплины 

(модуля) 

Объем по семестрам 

IV V 

1 2 3 4 

1.  
Строение и функции белков. Методы качественного и 

количественного анализа белков. 
4  

2.  
Физико-химические свойства белков. Методы выделения и 

очистки белков. Простые белки. 
4  

3.  Сложные белки. 4  

4.  
Контрольное занятие по модулю «Строение, свойства и 

функции белков» 
4  

5.  
Общие свойства ферментов. Кинетика ферментативных 

реакций.  
4  

6.  
Регуляция активности ферментов. Изоферменты. Медицинская 

энзимология 
4  

7.  
Биологические мембраны. Общие свойства гормонов. 

Механизмы трансдукции гормональных сигналов. 
4  

8.  Гормоны белково-пептидной и стероидной природы.  4  

9.  
Контрольное занятие по модулю «Ферменты. Основы 

регуляции обмена веществ.» 
4  

10.  
Введение в обмен веществ. Биохимия питания. Анализ 

пищеварительных соков. 
4  

11.  Витамины-коферменты 4  

12.  Энергетический обмен. Общие пути катаболизма. 4  

13.  
Биологическое окисление. Тканевое дыхание и окислительное 

фосфорилирование. 
4  

14.  Контрольное занятие по модулю«Биохимия питания. 4  



Биоэнергетика».  

15.  Переваривание углеводов. Сахар крови. Обмен гликогена. 4  

16.  Тканевой обмен углеводов. Регуляция обмена углеводов. 4  

17.  Обмен нейтрального жира и жирных кислот.  4 

18.  
Обмен холестерина и сложных липидов. Регуляция обмена 

липидов.  
 4 

19.  Контрольное занятие по модулю «Обмен углеводов и липидов».  4 

20.  
Переваривание и всасывание белков. Общие пути обмена 

аминокислот 
 4 

21.  
Специфические пути обмена аминокислот. Конечные продукты 

обмена белков. Обезвреживание аммиака. 
 4 

22.  
Матричные биосинтезы. Регуляция репликации, транскрипции, 

биосинтеза белка на клеточном уровне (семинар). 
 4 

23.  Обмен сложных белков: нуклеопротеинов и хромопротеинов.  4 

24.  Интеграция обмена веществ и его регуляция.  4 

25.  

Контрольное занятие по модулю «Обмен и функции белков, 

аминокислот и нуклеиновых кислот. Взаимосвязь и регуляция 

обмена веществ» 

 4 

26. 
Белки плазмы крови. Общее содержание, характеристика и 

биологическая роль отдельных плазменных элементов. 
 4 

27. 
Свертывающая и противосвертывающая система крови. 

Система фибринолиза 
 4 

28. 
Биохимия эритроцитов. Обмен хромопротеинов. Дыхательная 

функция крови. 
 4 

29. 
Биохимия печени. Биохимия детоксикации. Свободно-

радикальные процессы. 
 4 

30. Биохимия мышечной ткани.  4 

31. Биохимия соединительной ткани.  4 

32. Биохимия почек, общий анализ мочи.  4 

33. Биохимия нервной ткани.  4 

34. Контрольное занятие по модулю «Функциональная биохимия»  4 

 Итого 64 72 

3.6. Лабораторный практикум 

№ 

п/п 

№ 

семе

стра 

Наименование раздела учебной 

дисциплины (модуля) 

Наименование лабораторных 

работ 

Всего 

часов 

1 2 3 4 5 

1.  

IV Строение и функции белков.  Количественноеопределение

белкасывороткикровибиурет

овымметодом. 

ПробаТейхмана. 

Выделениемуцинаслюныиоп

7 



ределение в нем 

углеводногокомпонента. 

Выделениеказеиногенаизмол

ока. Гидролиз казеина и 

открытие вгидролизате 

фосфорнойкислоты. 

Определение 

липопротеиновнизкой 

плотности 

(ЛПНП)всыворотке 

кровитурбидиметрическим 

методом.Высаливаниебелков

сывороткикровисернокислы

маммонием.Осаждение 

белков 

прикипячении.Осаждение 

белковорганическимикислот

амиОсаждение 

белковконцентрированной 

азотнойкислотой(пробаГелле

ра). 

Количественное 

определениебелка в моче по 

методуБранденберга-

Робертса-Стольникова. 

Очистка белков 

отнизкомолекулярныхприме

сей методомдиализа. 

2.  

IV Ферменты. Основы регуляции 

обмена веществ 

Сравнение действия 

ферментовиминеральныхкат

ализаторов:разложениеперек

исиводороданеорганическим

катализаторомиферментом. 

Специфичностьферментов.Т

ермолабильностьферментов.

Влияниереакциисреды(опти

мумpH)надействиеферменто

вслюны. 

Влияниеактиваторовиингиби

торовнаактивностьамилазыр

отовойполости. 

Конкурентное 

торможениесукцинатдегидро

геназымалоновойкислотой. 

Определение 

активностиамилазыротовойп

олостипоВольгемуту. 

Фотоколориметрическиймет

одисследования 

активностилактатдегидроген

азы

 всыворо

8,55 



ткекровипоСевелуиТовареку

. 

Качественныереакциинаинсу

лин. 

Качественныереакциинаадре

налин. 

Качественныереакциинатиро

ксин. 

Количественноеопределение

адреналина(по Фолину). 

Качественныереакциинафолл

икулин(эстрон) 

концентрированной 

сернойкислотой. 

Качественныереакциина17-

кетостероидывмоче. 
Количественное определение 

17-кетостероидоввмоче. 

3.  

IV Биохимия питания. 

Биоэнергетика 

ОпределениеpH 

слюны.Определение в 

слюнероданистыхсолей. 

Определение 

кислотностижелудочногосок

а. 

Обнаружение в 

желудочномсоке 

летучихжирныхкислот. 

Качественнаяреакциянамоло

чнуюкислоту(пробаУфельма

на). 

Качественнаяреакциянамоло
чнуюкислоту(пробаУфельма

на). 
Обнаружениежелчивжелудоч

номсоке. 

Количественный 

анализжелудочногосока. 

Качественная реакция 

навитамин А с хлорным 

железом.Качественные 

реакции 

навитаминД(анилиноваяпроб

а,реакция с сернойкислотой). 

Качественная реакция 

навитамин Е с азотной 

кислотой.Качественная 

реакция 

навикасолсцистеином. 

Качественнаяреакциинавита

минРРсгидросульфитомнатр

ия. 

Качественнаяреакциинавита

8 



минРРсрастворомуксусно-

кислоймеди. 

Реакция 

восстановлениярибофлавина. 

Качественнаяреакциянавита

минВ6. 
Определениетиаминавполив

итаминныхпрепаратах. 

Количественноеопределение

аскорбиновойкислотыпоТиль

мансу(вкартофеле,капусте, 

лекарственных 

растениях). Определение 

содержанияаскорбиновойкис

лотывмочеислюне.Качествен

ное 

определениеактивностисукц

инатдегидрогеназы 

мышц.Определение 

активностипероксидазырасти

тельномматериале 

прметодуА.Н.Бояркина. 

Обнаружение 

активностицитохромоксидаз

ы 

4.  

IV-V Обмен углеводов и липидов Определение концентрации 

глюкозы в сыворотке крови 

глюкозооксидазным методом. 

Качественное обнаружение 

глюкозы в моче при помощи 

индикаторной бумаги 

«Глюкотест». 

Определение активности 

альфа- амилазы в сыворотке 

крови, моче. 

Выделение гликогена из 

мышечной ткани. 

Количественное определение 

триацилглицеринов в 

сыворотке крови. 

Реакция на кетоновые тела 

(ацетон). 

Определение содержание 

общего холестерина в 

сыворотке крови и плазме 

ферментативным 

колориметрическим методом. 

Определение холестерина в 

ЛПВП, ЛПНП и ЛПОНП. 

Расчет коэффициента 

атерогенности. 

4,55 

5.  V Обмен и функции белков, Количественное определение 5,2 



аминокислот и нуклеиновых 

кислот. Взаимосвязь и регуляция 

обмена 

протеолитической активности 

желудочного сока по Ансену. 

Определение активности 

уропепсина. 

Колориметрический метод 

определения активности 

аспартат- и 

Аланинаминотрансфераз в 

сыворотки крови. 

Количественное определение 

мочевины в сыворотке крови и 

моче ферментативным 

методом. Количественное 

определение мочевой кислоты 

в сыворотке крови по методу 

Мюллера- Зейферта. 

Количественное определение 

мочевой кислоты в моче. 

6.  

V Функциональная биохимия Определение содержания 

альбумина в сыворотке крови. 

Определение содержания 

фибриногена. 

Определение рекальцификации 

плазмы. 

Определение содержания 

гемоглобина. 

Титрометрический метод 

определения щелочного 

резерва крови. 

Определение содержания 

билирубина и его фракций. 

Пробы на 

коллоидоустойчивость белков 

сыворотки крови. 

Определение активности 

каталазы крови. 

Определение пероксидазы 

крови. 

Открытие индикана в моче. 

Выделение и обнаружение 

миоглобина из мышечной 

ткани. Выделение гликогена из 

мышц. Определение 

креатинина в моче. 

Обнаружение коллагена в 

тканях. 

Определение свободного 

оксипролина в моче. 

Определение 

гликозаминогликанов в коже. 

Определение Са и Р в костной 

ткани. 

16,8 



Определение физико- 

химических свойств мочи. 

Обнаружение нормальных 

химических компонентов 

мочи. Определение 

патологических компонентов 

мочи. 

Количественное определение 

белка в моче. 

Количественное определение 

сахара в моче. 

Разделение белков мозговой 

ткани. 

Выделение холестерина из 

мозговой ткани. 

Выделение фосфатидов из 

мозговой ткани. 

  Итого  50,1 

3.7 Самостоятельная работа обучающегося 

3.7.1. Виды СРО (ВНЕУДИТОРНАЯ РАБОТА) 

№ 

п/п 

№ 

семестра 

Наименование раздела учебной 

дисциплины 
Виды СРО 

Всего 

часов 

1 2 3 4 5 

1.  IV Строение, свойства и функции белков. 

Ферменты 

подготовка к занятиям, 

подготовка к 

тестированию, 

написание рефератов, 

подготовка к текущему 

контролю, УИРС 

12 

2.  Ферменты. Основы регуляции обмена 

веществ 

подготовка к занятиям, 

подготовка к 

тестированию, 

написание рефератов, 

подготовка к текущему 

контролю, УИРС 

10 

3.  Биохимия питания. Биоэнергетика.. подготовка к занятиям, 

подготовка к 

тестированию, 

написание рефератов, 

подготовка к текущему 

контролю, УИРС 

13 

4.  Обмен углеводов и липидов подготовка к занятиям, 

подготовка к 

тестированию, 

написание рефератов, 

подготовка к текущему 

контролю, УИРС 

6 

5.  Написание реферата Написание реферата, 

УИРС 

7 



ИТОГО часов в семестре: 48 

1.  V Обмен углеводов и липидов подготовка к занятиям, 

подготовка к 

тестированию,  

подготовка к текущему 

контролю, УИРС 

6 

2.  Обмен и функции белков, 

аминокислот, нуклеиновых кислот. 

Взаимосвязь и регуляция обмена 

веществ 

подготовка к занятиям, 

подготовка к 

тестированию,  

подготовка к текущему 

контролю, УИРС 

14 

3.  Функциональная биохимия подготовка к занятиям, 

подготовка к 

тестированию,  

подготовка к текущему 

контролю, УИРС 

18 

4.  Подготовка к промежуточному 

контролю (экзамен) 

подготовка к занятиям, 

подготовка к 

тестированию,  

подготовка к текущему 

контролю,УИРС, 

подготовка к 

промежуточной 

аттестации 

10 

ИТОГО часов в семестре: 48 

ИТОГО: 96 

 

 

 

 

3.7.2. Примерная тематика рефератов, контрольных вопросов 

Семестр № IV, V 

1. Макроэргические соединения.  

2. Строение и функции митохондрий. 

3. История развития современных представлений о биологических мембранах. 

4. Функции мембранных белков. Белки-транспортеры, белки-рецепторы. 

5. Современные представления о строении мембран эритроцитов. 

6. Свойства биологических мембран: ассиметричность, текучесть, диффузия липидных 

компонентов, мембранный потенциал. 

7. Транспорт веществ через мембраны. Виды трансмембранного переноса веществ. 

8. Общие биологические свойства гормонов. Варианты классификации гормонов. 

9. Вторичные внутриклеточные посредники гормонов. 

10. Йодированные гормоны щитовидной железы. Влияние на обмен веществ. 

11. Виды инсулина, методы и значение их определения. 

12. Регуляция фосфорно-кальциевого обмена. 

13. Катехоламины: рецепторы и механизм их действия. 

14. Глюкокортикоиды. Молекулярный механизм их действия. Применение в медицине. 

15. Анаболические стероиды-аналоги андрогенов. Применение в медицине. 

16. Простагландины – важный класс биологически активных соединений. 

17. Лейкотриены – медиаторы воспаления. 



 

4.ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Перечень компетенций ииндикаторов достижения компетенций с 

указанием соотнесенных с ними запланированных результатов обучения 

по дисциплине. Описание критериев и шкал оценивания результатов 

обучения по дисциплине. 

Код и формулировка компетенции: УК-1. Способен осуществлять критический анализ 

проблемных ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать стратегию 

действий.ОПК-1. Способен использовать и применять фундаментальные и прикладные 

медицинские, естественнонаучные знания для постановки и решения стандартных и 

инновационных задач профессиональной деятельности. ОПК-2. Способен выявлять и 

оценивать морфофункциональные, физиологические состояния и патологические процессы в 

организме человека, моделировать патологические состояния invivo и invitro при проведении 

биомедицинских 

Код и 

наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции  

 

Результаты 

обучения по 

дисциплине 

 

Критерии оценивания результатов 

обучения 

2 

(«Неудов

летворит

ельно» 

3 

(«Неудовлет

ворительно»

) 

4 

(«Хорошо») 

5 

(«Отличн

о») 

УК-1 

Способен 

осуществляя 

критический 

анализ проблемных 

ситуаций на основе 

системного 

подхода, 

вырабатывать 

стратегию действия 

Знает основную 

информацию по 

профессиональн

ым научным 

проблемам. 

Умеет 

пользоваться 

картой 

метаболизма, 

биохимическими 

справочными 

материалами. 

Владеет 

биохимическим 

понятийным 

аппаратом 

При 

ответе 

на 

теоретич

еские 

вопросы 

студент 

продемо

нстриро

вал 

недостат

очный 

уровень 

знаний. 

При 

ответах 

на 

дополни

тельные 

вопросы 

было 

допущен

о 

множест

во 

неправи

льных 

Студент 

ответил на 

теоретическ

ие вопросы с 

существенн

ыми 

неточностям

и. Показал 

удовлетвори

тельные 

знания в 

рамках 

усвоенного 

учебного 

материала. 

При ответах 

на 

дополнитель

ные вопросы 

было 

допущено 

много 

неточностей

. 

Студент 

ответил на 

теоретичес

кий вопрос 

билета с 

небольшим

и 

неточностя

ми. 

Показал 

хорошие 

знания в 

рамках 

усвоенного 

учебного 

материала. 

Ответил на 

большинст

во 

дополнител

ьных 

вопросов 

Студент 

правильн

о ответил 

на 

теоретиче

ские 

вопросы. 

Показал 

отличные 

знания в 

рамках 

усвоенног

о 

учебного 

материала

. Ответил 

на все 

дополнит

ельные 

вопросы. 



ответов 

ОПК-1.3 Способен 

использовать и 

применять 

фундаментальные и 

прикладные 

медицинские, 

естественнонаучны

е знания для 

постановки и 

решения 

стандартных и 

инновационных 

задач 

профессиональной 

деятельности 

Знает основные 

данные о 

химическом 

составе 

биологических 

жидкостей для 

характеристики 

нормы и 

признаков 

патологии.  

Умеет 

пользоваться 

картой 

метаболизма, 

биохимическими 

справочными 

материалами. 

Владеет 

навыком 

объяснять 

молекулярные 

механизмы 

нарушений 

метаболизма 

отдельных 

тканей и органов 

При 

ответе 

на 

теоретич

еские 

вопросы 

студент 

продемо

нстриро

вал 

недостат

очный 

уровень 

знаний. 

При 

ответах 

на 

дополни

тельные 

вопросы 

было 

допущен

о 

множест

во 

неправи

льных 

ответов 

Студент 

ответил на 

теоретическ

ие вопросы с 

существенн

ыми 

неточностям

и. Показал 

удовлетвори

тельные 

знания в 

рамках 

усвоенного 

учебного 

материала. 

При ответах 

на 

дополнитель

ные вопросы 

было 

допущено 

много 

неточностей 

Студент 

ответил на 

теоретичес

кий вопрос 

билета с 

небольшим

и 

неточностя

ми. 

Показал 

хорошие 

знания в 

рамках 

усвоенного 

учебного 

материала. 

Ответил на 

большинст

во 

дополнител

ьных 

вопросов 

Студент 

правильн

о ответил 

на 

теоретиче

ские 

вопросы. 

Показал 

отличные 

знания в 

рамках 

усвоенног

о 

учебного 

материала

. Ответил 

на все 

дополнит

ельные 

вопросы. 

ОПК-2. Способен 

выявлять и 

оценивать 

морфофункциональ

ные, 

физиологические 

состояния и 

патологические 

процессы в 

организме 

человека, 

моделировать 

патологические 

состояния invivo и 

invitro при 

проведении 

биомедицинских 

исследований 

Знает основные 

данные о 

химическом 

составе 

биологических 

жидкостей для 

характеристики 

нормы и 

признаков 

патологии. 

Умеет 

пользоваться 

картой 

метаболизма, 

биохимическими 

справочными 

материалами. 

Владеет 

навыком 

объяснять 

молекулярные 

механизмы 

При 

ответе 

на 

теоретич

еские 

вопросы 

студент 

продемо

нстриро

вал 

недостат

очный 

уровень 

знаний. 

При 

ответах 

на 

дополни

тельные 

вопросы 

было 

допущен

Студент 

ответил на 

теоретическ

ие вопросы с 

существенн

ыми 

неточностям

и. Показал 

удовлетвори

тельные 

знания в 

рамках 

усвоенного 

учебного 

материала. 

При ответах 

на 

дополнитель

ные вопросы 

было 

допущено 

много 

Студент 

ответил на 

теоретичес

кий вопрос 

билета с 

небольшим

и 

неточностя

ми. 

Показал 

хорошие 

знания в 

рамках 

усвоенного 

учебного 

материала. 

Ответил на 

большинст

во 

дополнител

ьных 

вопросов 

Студент 

правильн

о ответил 

на 

теоретиче

ские 

вопросы. 

Показал 

отличные 

знания в 

рамках 

усвоенног

о 

учебного 

материала

. Ответил 

на все 

дополнит

ельные 

вопросы. 



нарушений 

метаболизма 

отдельных 

тканей и 

органов. 

 

о 

множест

во 

неправи

льных 

ответов 

неточностей 

 

4.2. Типовые контрольные задания или иные материалы, 

необходимые для оценивания результатов обучения по учебной 

дисциплине, соотнесенных с установленными в образовательной 

программе индикаторами достижения компетенций. 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции  

 

Результаты обучения 

по дисциплине 

 

Оценочные средства 

Тесты (Т) 

УК-1. 

Способен осуществляя критический 

анализ проблемных ситуаций на 

основе системного подхода, 

вырабатывать стратегию действия 

Знает основную 

информацию по 

профессиональным 

научным проблемам. 

Умеет пользоваться 

картой метаболизма, 

биохимическими 

справочными 

материалами. Владеет 

биохимическим 

понятийным аппаратом 

I.Паратгормон... 

А. Усиливает мобилизацию 

кальция из костей 

Б. Стимулирует задержку 

натрия в организме 

В,Усиливает реабсорбцию 

кальция в нефроне 

Г. Усиливает реабсорбцию 

воды 

Д.Активируетаденилатцикла

зу в клетках-мишенях 

Е. Снижает реабсорбцию 

фосфатов 

ОПК-1. Способен использовать и 

применять фундаментальные и 

прикладные медицинские, 

естественнонаучные знания для 

постановки и решения стандартных 

и инновационных задач 

профессиональной деятельности 

Знает основные данные 

о химическом составе 

биологических 

жидкостей для 

характеристики нормы 

и признаков патологии.  

Умеет пользоваться 

картой метаболизма, 

биохимическими 

справочными 

материалами. 

Владеет навыком 

объяснять 

молекулярные 

механизмы нарушений 

метаболизма отдельных 

тканей и органов 

Активность 

аспартатаминотрансферазы 

резко повышается в крови 

при:  

А. энцефалите  

Б. гепатите  

В. нефрите  

Г. инфаркте миокарда 

ОПК-2. Способен выявлять и 

оценивать морфофункциональные, 
Знает основные данные У здорового человека через 1 

час после приема пищи в 



физиологические состояния и 

патологические процессы в 

организме человека, моделировать 

патологические состояния invivo и 

invitro при проведении 

биомедицинских  

о химическом составе 

биологических 

жидкостей для 

характеристики нормы 

и признаков патологии. 

Умеет пользоваться 

картой метаболизма, 

биохимическими 

справочными 

материалами. 

Владеет навыком 

объяснять 

молекулярные 

механизмы нарушений 

метаболизма отдельных 

тканей и органов. 

 

покое… 

а. Концентрация глюкозы в 

крови 20 ммоль/л. 

б. Концентрация глюкоза в 

крови 3 ммоль/л 

в. Концентрация глюкозы в 

крови 5 ммоль/л 

г. В печени ускорен синтез 

гликогена. 

д. В печени ускорен распад 

гликогена. 

 

5. Учебно-методическое обеспечение учебной дисциплины (модуля)  

5.1. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой 

для освоения учебной дисциплины (модуля)  

Основная литература 

п/№ Наименование Автор (ы) 
Год, место 

издания 

Кол-во экземпляров 

в  

библиотеке 
на кафедре 

1 2 3 4 5 6 

1. Биологическая химия  
С.Е. Северин и 

др. 

М.: МИА, 2015. – 

495 с.(Учебник 

для студ. 

Образовательных 

организаций 

высш. Проф. 

Образования, 

обучающихся по 

спец. «Лечебное 

дело», «МПФ», 

«Фармация» по 

дисц. 

«Биологичес. 

Химия» 

1100  

2. 
Биохимия (электронный 

ресурс) 

Под ред. 

Е.С.Северина. 

М.:ГЭОТАР-

МЕДИА, 2009, 5-е 

изд. Электронные 

текстовые дан . 

 

1200 

доступов 
 

3 Биологическая химия: Т. Т. Березов,  М.: Медицина, 1200  



(электронный учебник)   Б.Ф. Коровкин 2008. - 

Электронные 

текстовые дан . 

 

доступов 

 

Дополнительная литература 

 

п/№ Наименование Автор (ы) 
Год, место 

издания 

Кол-во 

экземпляров 

в 

библио-

теке 

на 

кафедре 

1 2 3 4 5 6 

1 

Биохимический 

практикум: пособие для 

самостоятельной 

аудиторной работы 

студентов, обучающихся 

по специальности 

медико-

профилактическое дело в 

2-х ч.: Ч. 1. 

Ф. Х Камилов, Ш. 

Н. Галимов, Н. Т. 

Карягина и др. 

авт. коллектив: 

Уфа : БГМУ, 

2014. - Рек. 

УМО по мед. и 

фармац. 

образованию 

вузов России в 

качестве 

учебного 

пособия. 

Ч. 1. - 2014. - 

160 с. 

64  

2 

Биохимический 

практикум: пособие для 

самостоятельной 

аудиторной работы 

студентов, обучающихся 

по специальности 

медико-

профилактическое дело в 

2-х ч.: Ч. 2. 

Ф. Х. Камилов, Ш. 

Н. Галимов, Н. Т. 

Карягина и др. 

Уфа : БГМУ, 

2014. - Рек. 

УМО по мед. и 

фармац. 

образованию 

вузов России в 

качестве 

учебного 

пособия. 

Ч. 2. - 2014. - 

154 с. 

64  

3 

Биологическая химия: 

руководство к 

самостоятельной работе 

студентов: в 2-х ч.Ч.1. 

ГОУ ВПО БГМУ 

сост.:Ф. Х 

Камилов, Ш. Н. 

Галимов, Н. Т. 

Карягина и др. 

Уфа: БГМУ, 

2010.-Ч.1. – 

176с. 

725  

4 

Биологическая химия: 

руководство к 

самостоятельной работе 

студентов: в 2-х ч.Ч.2. 

ГОУ ВПО БГМУ 

сост.:Ф. Х 

Камилов, Ш. Н. 

Галимов, Н. Т. 

Карягина и д 

Уфа: БГМУ, 

2010.-Ч.2. – 

173с. 

707  

5 

Биологическая химия с 

упражнениями и 

задачами (электронный 

ресурс):    

Под ред. Е.С. 

Северина  

М.: ГЭОТАР 

МЕДИА, 2011  

 

 

1200 

доступо

в  



6 Клиническая биохимия 

[Электронный ресурс]: 

учебное пособие   

  Под ред. В. А. 

Ткачук 

М. : ГЭОТАР-

МЕД, 2008. - 

454 с. : табл. - 

Авт. указ. на 

обороте тит. л.  

ISBN 5-9231-

0413-X (в пер.) 

http://www.stud

medlib.ru/book/I

SBN9785970407

332.html 

1200 

доступо

в 

 

7 Биологическая 

химиия[Электронный 

ресурс]: руководство к 

самостоятельной работе 

студентов  

ГОУ ВПО 

БГМУ сост.:Ф. Х 

Камилов, Ш. Н. 

Галимов, Н. Т. 

Карягина и др. // 

Электронная 

учебная 

библиотека: 

полнотекстовая 

база данных / ГОУ 

ВПО Башкирский 

государственный 

медицинский 

универститет; авт.: 

А.Г. Хасанов, Н.Р. 

Кобзева, И.Ю. 

Гончарова.   

 

Электрон. дан. 

– Уфа: БГМУ, 

2009-2013. – 

URL: 

http://92.50.144.

106/jirbis/. 

На 

сайте 

На сайте 

8 Биологическаяхимия. 

Ситуационныезадачиите

сты.(Электронный 

ресурс): учебное пособие 

Под 

редакцией А.Е. 

Губаревой. – 

Электронные 

текстовые данные.  

М. :ГЭОТАР- 

МЕДИА.- 2016 

1200 

доступо

в 

 

9 Основы молекулярной 

диагностики. 

Метаболомика 

(электронный ресурс): 

учебник 

Ю.А. Ершов 

Электронные 

текстовые данные.  

М. :ГЭОТАР- 

МЕДИА.- 2016 

1200 

доступо

в 

 

5.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения учебной дисциплины (модуля) 

Биохимия [электронный ресурс].-Под ред. Е.С.Северина.- М.: ГЭОТАР-МЕДИА. -  

2009, 5-е изд. Электронные текстовые дан . 

Биологическая химия: (электронный учебник)  Т. Т. Березов, Б.Ф. Коровкин М.: 

Медицина, 2008. - Электронные текстовые дан 

Биологическая химия с упражнениями и задачами [электронный ресурс]:Под ред. Е.С. 

СеверинаМ.: ГЭОТАР МЕДИА, 2011  

Биологическаяхимия. Ситуационныезадачиитесты.[Электронный ресурс]: учебное 

пособиеПод редакцией А.Е. Губаревой. – Электронные текстовые данныМ. :ГЭОТАР- 

МЕДИА.- 2016 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970407332.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970407332.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970407332.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970407332.html


Биологическая химия: руководство к самостоятельной работе студентов, в 2х ч. 

[Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие / ГБОУ ВПО БГМУ; сост.: Камилов 

Ф.Х., Галимов Ш.Н., Карягина Н.Т. [и др.] // Электронная учебная библиотека: 

полнотекстовая база данных / ГОУ ВПО Башкирский государственный медицинский 

университет; авт.: А.Г. Хасанов, Н.Р. Кобзева, И.Ю. Гончарова. – Электрон. дан. – Уфа: 

БГМУ, 2010. – URL: http://92.50.144.106/jirbis/. 

Клиническая биохимия [Электронный ресурс]: учебное пособие  Под ред. В. А. 

ТкачукМ. : ГЭОТАР-МЕД, 2008. - 454 с. : табл. - Авт. указ. на обороте тит. л.  ISBN 5-9231-

0413-X (в пер.) http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970407332.html 

Основы молекулярной диагностики. Метаболомика [электронный ресурс]: учебник. - 

Ю.А. Ершов. - Электронные текстовые данные.-М. : ГЭОТАР- МЕДИА.- 2016 

Lippincott Proprietary Title Collection [Electronic resource]: data base of electronic journals 

/ Lippincott Williams & Wilkins. – Electronic text data. – New York: Ovid Technologies, Inc., 

[2010]. – URL: http://ovidsp.ovid.com. 

LWW Medical Book Collection 2011 [Electronic resource]: data base of electronic books in 

medicine and nursing / Lippincott Williams & Wilkins. – Electronic text data. – New York: Ovid 

Technologies, Inc., [2010]. – URL: http://ovidsp.ovid.com. 

www.studmedlib.ru (Электронно-библиотечная система «Консультант студента» для 

ВПО) 

http://e.lanbook.com (Электронно-библиотечная система «Лань») 

http://library.bashgmu.ru (База данных «Электронная учебная библиотека») 

6.Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по учебной дисциплине (модуля) 

Использование учебных комнат и лабораторий для работы обучающихся. 
Специальная мебель: рабочее место для преподавателя (1 стол, 1 стул); рабочее место для 

обучающихся (письменные столы (парты), парты на 25 посадочных мест); письменная 

доска, компьютер, мультимедийный проектор, экран, стенды с учебно-методическими 

материалами, демонстрационный и справочный материал. 

6.1. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по учебной дисциплине (модуля) 

Таблица 

№ 

п/п 

Наименование вида 

образования, уровня 

образования, 

профессии, 

специальности, 

направления 

подготовки (для 

профессионального 

образования), подвида 

дополнительного 

образования 

Наименование объекта, 

подтверждающего наличие материально-

технического обеспечения, с перечнем 

основного оборудования 

 

Адрес (местоположение) объекта, 

подтверждающего наличие 

материально-технического 

обеспечения, (с указанием номера 

такового объекта в соответствии 

с документами по технической 

инвентаризации) 

1 2 3 4 

1 Высшее, 

специалитет,30.05.02

Медицинская 

биофизика 

 

Учебный корпус № 7 ФГБОУ ВО 

БГМУ Минздрава России, кафедра 

биологической химии с: 

Учебная аудитория № 248 для 

проведения практических занятий, 

 

 

450008, Республика Башкортостан, г. 

Уфа, Кировский р-н, ул. Пушкина, д. 

96, корп. 98. Этаж 2. Учебная 

http://ovidsp.ovid.com/
http://www.studmedlib.ru/
http://e.lanbook.com/
http://library.bashgmu.ru/


индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной 

аттестации. Оборудование: учебная 

мебель на 25 рабочих мест, рабочее 

место преподавателя (стол, стул), доска 

учебная меловая, компьютер, 

мультимедийный проектор, экран, 

стенды с учебно-методическими 

материалами, демонстрационный и 

справочный материал 

аудитория № 248 

 

 

 

6.2. Современные профессиональные базы данных, информационные справочные 

системы  

 

http://www.studmedlib.ru/ - многопрофильный образовательный ресурс "Консультант 

студента" является электронно-библиотечной системой (ЭБС), предоставляющей доступ 

через сеть Интернет к учебной литературе и дополнительным материалам, в том числе 

аудио, видео, анимации, интерактивным материалам, тестовым заданиям и др. 

http://e.lanbook.com - электронно-библиотечная система издательства «Лань» - ресурс, 

включающий в себя электронные версии книг издательства «Лань» и других ведущих 

издательств учебной литературы по естественным и гуманитарным наукам. 

https://www.books-up.ru/ - электронно-библиотечная система «Букап» - это новый формат 

библиотечной системы, в которой собраны книги медицинской тематики: электронные 

версии качественных первоисточников от ведущих издательств со всего мира. 

https://rusneb.ru/ - проект Российской государственной библиотеки. Начиная с 2004 г. 

Проект Национальная электронная библиотека (НЭБ) разрабатывается ведущими 

российскими библиотеками при поддержке Министерства культуры Российской Федерации. 

Основная цель НЭБ - обеспечить свободный доступ граждан Российской Федерации ко всем 

изданным, издаваемым и хранящимся в фондах российских библиотек изданиям и научным 

работам, – от книжных памятников истории и культуры до новейших авторских 

произведений.  

https://www.ras.ru/ - электронные версии коллекции журналов «Российской академии 

наук» (РАН) 

https://dlib.eastview.com/ - коллекция журналов «Медицина и здравоохранение» на 

платформе компании ИВИС. В коллекцию входят журналы как за текущий год, так и архив 

номеров.  

http://ovidsp.ovid.com/ - полнотекстовая коллекция журналов от ведущего международного 

медицинского издательства LWW, в которых публикуются актуальные исследования и 

материалы по различным областям медицины. 

https://link.springer.com/ - полнотекстовая коллекция электронных книг и полнотекстовая 

политематическая коллекция журналов издательства Springer Nature на английском языке по 

различным отраслям знаний. 

http://onlinelibrary.wiley.com - полнотекстовые коллекции, которые включают в себя как 

текущие, так и архивные выпуски из более чем 1700 журналов издательства John Wiley & 

Sons, Inc., охватывающие такие области как гуманитарные, естественные, общественные и 

технические науки, а также сельское хозяйство, медицину и здравоохранение. 

https://www.cochranelibrary.com - базы данных Кокрейновской библиотеки предоставляют 

информацию и доказательства для поддержки решений, принимаемых в медицине и других 

областях здравоохранения, а также информируют тех, кто получает медицинскую помощь. 

Ресурс позволяет найти информацию о клинических испытаниях, кокрейновских обзорах, 

некокрейновских систематических обзорах, методологических исследованиях, 

технологических и экономических оценках по определенной теме или заболеванию. 

https://www.orbit.com/ - база данных патентного поиска, объединяющая информацию о 

более чем 122 миллионах патентных публикаций, полученную из 120 международных 

https://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
https://www.books-up.ru/
https://rusneb.ru/
https://www.ras.ru/
https://dlib.eastview.com/
http://ovidsp.ovid.com/
https://vk.com/away.php?to=https://link.springer.com/&post=187479328_435&cc_key=
http://onlinelibrary.wiley.com/
https://www.cochranelibrary.com/
https://www.orbit.com/


патентных ведомств, включая РосПатент, Всемирную организацию интеллектуальной 

собственности (ВОИС), Европейскую патентную организацию. 

http://search.ebscohost.com/ - полнотекстовая коллекция, которая включает 144 электронные 

книги от ведущих научных и университетских издательств и охватывает все дисциплины, 

изучаемые в медицинском вузе. 

https://nmal.nucleusmedicalmedia.com/home - база изображений Nucleus Medical Art Library 

(NMAL). Созданная Nucleus Medical Art, NMAL содержит растущую коллекцию 

высококачественных иллюстраций и анимаций, изображающих анатомию, физиологию, 

хирургию, патологию, болезни, состояния, травмы, эмбриологию, гистологию и другие 

медицинские темы.  

www.jaypeedigital.com - комплексная платформа медицинских ресурсов для студентов, 

преподавателей, научных и медицинских работников охватывает более 60 медицинских 

специальностей, включая смежные области – стоматологию, уход за больными, 

физиотерапию, фармакологию. Цифровой контент JAYPEE DIGITAL cодержит клиническую 

диагностику, лабораторные исследования, современные   хирургические процедуры, 

клинические методы от лучших специалистов отрасли по всему миру. 

https://eduport-global.com/ - электронная библиотека медицинской литературы от CBS 

Publishers & Distributors Pvt. Ltd., одного из ведущих издательств на Индийском 

субконтиненте, известного своими качественными учебниками по медицинским наукам и 

технологиям. 

 

 

6.3. Лицензионное и свободно распространяемое программное  

обеспечение, в том числе отечественного производства 

 

№ п/п Наименование Описание Кол-во Поставщик Где установлено 

1.  Права на программу для 

ЭВМ корпоративная 

лицензия на 

специальный набор 

программных продуктов 

Microsoft Desktop 

School ALNG LicSAPk 

OLVS E 1Y 

AcadenicEdition 

Enterprase 

Операцион

ная 

система 

Microsoft 

Windows + 

офисный 

пакет 

Microsoft 

Office 

200 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Кафедры и 

подразделения 

Университета 

2.  Права на программу для 

ЭВМ набор веб-сервисов, 

предоставляющих доступ 

к различным программам 

и услугам на основе 

платформы Microsoft 

Office для образования 

Microsoft Office 365 A5 

for faculty - Annually 

Организац

ия ВКС 

Microsoft 

Teams 

25 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Лекционные 

аудитории 

Кафедры и 

подразделения 

Университета 

3.  Права на программу для 

ЭВМ система 

антивирусной защиты 

персональных 

компьютеров Dr.Web 

Антивирус

ная защита 

(российско

е ПО) 

1750 

ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Сервера, кафедры и 

подразделения 

Университета 

http://search.ebscohost.com/
https://checklink.mail.ru/proxy?es=exHmnlxy3utBdsCYJDqFeZOZFWOuwDvp9wm5qJEUVhc=&egid=L/rdsAxRhd81DkibA7EUg08rjDdTK3Z5vMTejbDPkMM=&url=https://click.mail.ru/redir?u=https%253A%252F%252Fnmal.nucleusmedicalmedia.com%252Fhome&c=swm&r=http&o=mail&v=3&s=4ce9994701945543&uidl=16989000301521201267&from=alexandra@books-up.ru&to=nataponi@mail.ru&email=nataponi@mail.ru
https://www.jaypeedigital.com/home
https://eduport-global.com/


Desktop Security Suite 

Комплексная защита + 

Центр управления 

4.  Права на программу для 

ЭВМ система 

антивирусной защиты 

рабочих станций и 

файловых серверов 

Kaspersky Endpoint 

Security для бизнеса – 

Стандартный Russian 

Edition. 500-999 Node 1 

year Educational Renewal 

License 

Антивирус

ная защита 

(российско

е ПО) 

450 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Кафедры и 

подразделения 

Университета 

5.  Права на программу для 

ЭВМ Офисное 

программное 

обеспечение МойОфис 

Стандартный 

Офисный 

пакет 

(российско

е ПО) 

120 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Кафедры и 

подразделения 

Университета 

6.  Права на программу для 

ЭВМ Операционная 

система для 

образовательных 

учреждений Астра Linux 

Common Edition 

Операцион

ная 

система 

(российско

е ПО) 

40 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Кафедры и 

подразделения 

Университета 

7.  Права на программу для 

ЭВМ Система контент-

фильтрации SkyDNS 

Фильтраци

я 

интернет-

контента 

(российско

е ПО) 

1 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Сервер 

8.  Права на программу для 

ЭВМ Система для 

организации и 

проведения веб-

конференций, вебинаров, 

мастер-классов Mirapolis 

Virtual Room 

Организац

ии веб-

конференц

ий, 

вебинаров, 

мастер-

классов 

(российско

е ПО) 

1 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Сервер 

9.  Права на программу для 

ЭВМ Система 

дистанционного 

обучения Русский 

Moodle 3KL 

Учебный 

портал (в 

составе 

ЭИОС 

БГМУ) 

(российско

е ПО) 

1 «Софтлайн 

Трейд» 

Хостинг на 

внешнем ресурсе 

10.  Права на программу для 

ЭВМ "АИС «БИТ: 

Управление вузом»" 

Электронн

ый деканат 

(в составе 

1 Компания 

«Первый БИТ" 

Сервер 



ЭИОС 

БГМУ) 

(российско

е ПО) 

(российско

е ПО) 

11.  Права на программу для 

ЭВМ «1С-Битрикс: 

Внутренний портал 

учебного заведения» 

(неогр. кол-во 

пользователей) 

Корпорати

вный 

портал (в 

составе 

ЭИОС 

БГМУ) 

(российско

е ПО) 

1 ООО «ВэбСофт» Сервер 

12.  Права на программу для 

ЭВМ «1С-Битрикс: 

Управление сайтом - 

Эксперт» 

Сайт ОО (в 

составе 

ЭИОС 

БГМУ) 

(российско

е ПО) 

1 ООО «ВэбСофт» Хостинг на 

внешнем ресурсе 

13.  Права на программу для 

ЭВМ «1С-Битрикс: 

Сайт учебного 

заведения» 

1 ООО «ВэбСофт» Хостинг на 

внешнем ресурсе 

14.  Права на программу для 

ЭВМ пакет для 

статистического анализа 

Statistica Basic Academic 

for Windows 12 

Russian/12 English 

Пакет для 

статистиче

ского 

анализа 

данных 

10 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Кафедра 

общественного 

здоровья и 

организации 

здравоохранения 

15.  Права на программу для 

ЭВМ пакет для 

статистического анализа 

Statistica Basic Academic 

for Windows 10 

Russian/13 English 

11 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Кафедра 

эпидемиологии – 3 

шт., 

Кафедра 

патофизиологии – 4 

шт., 

Кафедра 

эпидемиологии – 3 

шт., 

Кафедра 

фармакологии – 1 

шт. 

16.  Права на программу для 

ЭВМ пакет для 

статистического анализа 

Statistica Basic Academic 

for Windows 13 

Russian/13 English 

5 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Кафедра 

нормальной 

физиологии – 4 шт., 

Кафедра 

стоматологии 

детского возраста и 

ортодонтии – 1 шт. 

17.  Права на программу для 

ЭВМ пакет для 

75 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Кафедра 

медицинской 



статистического анализа 

Statistica Basic Academic 

for Windows 13 

Russian/13 English 

физики 

18.  Права на программу для 

ЭВМ пакет для 

статистического анализа 

Statistica Basic Academic 

for Windows 13 

Russian/13 English 

(сетевая) 

50 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Сервер 

  

 



 

 

 

 


