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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Психология социальной работы» относится к обязательной части, 

формируемой участниками образовательных отношений блока Б1.В.16. 

Дисциплина изучается на 1 курсе во 2 семестре. 

Цель изучения дисциплины: является повышение психолого-педагогической культуры 

обучающихся для успешной реализации будущей профессиональной деятельности 

социального работника. 

 

1.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

установленными в образовательной программе индикаторами достижения 

компетенций 

 

Код и 

наименование 

компетенции 

Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции  

Результаты обучения по учебной 

дисциплине  

 

УК-5. Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально-

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

УК-5.2. Анализирует 

социокультурные 

различия социальных 

групп, опираясь на 

знание этапов 

исторического развития 

России в контексте 

мировой истории, 

социокультурных 

традиций мира, 

основных философских, 

религиозных и 

этических учений. 

Знать понятие «психосоциальная работа», 

ее специфика и роль в системе социальной 

работы; осмысление основных подходов и 

концепций психосоциальной работы, 

описывающих разные методические и 

содержательные подходы к ее организации 

и осуществлению; теории социальной 

адаптации и дезадаптации личности; 

психология трудных жизненных ситуаций и 

стратегии поведения; психическая травма 

как объект профилактики и реабилитации; 

методика и технология индивидуальной 

психосоциальной работы; содержание 

психосоциальной помощи в кризисных 

ситуациях. 

Уметь  психосоциального мышления и 

психосоциального поведения будущих 

специалистов, навыков практической 

психосоциальной работы с разными 

группами людей; 

УК-5.3. Демонстрирует 

уважительное 

отношение к 

историческому 

наследию и 

социокультурным 

традициям своего 

Отечества. 

Владеть  общими методами и технологиями 

психосоциальной работы. 

 

2. Требования к результатам освоения учебной дисциплины  

 

2.1. Типы задач профессиональной деятельности 

Дисциплина обеспечивает подготовку теоретической базы для освоения следующих 

типов деятельности: социально-технологическая. 
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2.2. Перечень компетенций, индикаторов достижения компетенций и индекса 

трудовой функции  

Изучение учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

универсальных (УК) компетенций:  

 

п/№ 

Номер/ индекс 

компетенции 

(или его части) 

и ее содержание 

Номер индикатора 

компетенции (или его 

части) и его содержание  

Индекс 

трудовой 

функции и 

ее 

содержание 

Перечень 

практических 

навыков по 

овладению 

компетенцией 

Оценочн

ые 

средства 

1 2  3 4 5 6 

1 УК-5. Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально-

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

УК-5.2. Анализирует 

социокультурные 

различия социальных 

групп, опираясь на 

знание этапов 

исторического развития 

России в контексте 

мировой истории, 

социокультурных 

традиций мира, 

основных философских, 

религиозных и этических 

учений. 

- методы и 

приемы сбора и 

анализа 

информации в 

сфере своей 

професси-

ональной 

деятельности и 

смежных 

областях;  

навыки и 

умения 

психосоциальн

ого мышления 

и 

психосоциальн

ого поведения 

будущих 

специалистов 

тематичес

кие  

тестовые 

задания  

различног

о  уровня,  

компетен

тностно-

ориентир

ованные  

ситуацио

нные  

задачи, 

индивиду

альные 

домашние 

задания 

УК-5.3. Демонстрирует 

уважительное отношение 

к историческому 

наследию и 

социокультурным 

традициям своего 

Отечества. 

- 

 

 

 

 

 

3. Содержание рабочей программы 

3.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  

Вид учебной работы 

Всего часов/ 

зачетных 

единиц 

Семестр 

2 

часов 

1 2 3 

Контактная работа (всего), в том числе: 72/2 72 

Лекции (Л) 20/0,6 20 

Практические занятия (ПЗ),  52/1,4 52 

Самостоятельная работа обучающегося (СР), в том числе: 36/1 36 

Подготовка к занятиям (ПЗ) 16/0,4 16 

Подготовка к текущему контролю  (ПТК) 8/0,2 8 
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3.2. Перечень разделов учебной дисциплины и компетенций с указанием соотнесенных 

с ними тем разделов  дисциплины 

Подготовка к промежуточному контролю  (ППК) 8/0,2 8 

Реферат 4/0,1 4 

Вид промежуточной аттестации  
зачет (З)  з з 

экзамен (Э) - - 

ИТОГО: Общая трудоемкость 
час.   108 108 

ЗЕТ     3 3 

№

п/п 

Индекс 

компетенци

и 

Наименование раздела 

учебной дисциплины 
Содержание раздела (темы разделов) 

1 2 3 4 

1 УК-5 Психологические основы 

социальной работы. 

Психология социальной работы как 

учебная дисциплина: определение, 

объект и предмет. Место психологии 

социальной работы в системе 

социального знания. Психологическая 

компетентность социального работника. 

Психология социальной адаптации и 

дезадаптации личности.   Этика и 

психология личности социального 

работника. 

2 УК-5 Психологические основы 

методологии 

психосоциальной работы. 

 

Современные подходы в социальной 

работе. Теории личности и практика 

социальной работы. Психологические 

технологии обеспечения социального 

благополучия, физического, 

психического и социального здоровья. 

Основы психодиагностики, ее 

методологическая основа. 

Психологическое консультирование в 

социальной работе. Методы групповой 

психотерапии и группового тренинга в 

социальной работе. 

3 УК-5 Психологическая и 

социальная помощь семье 

Обобщенные представления о 

функциональной семье и семейных 

кризисах. Психосоциальная помощь 

семье, воспитывающей ребенка с 

особыми потребностями. Проблема 

насилия в семье по отношению к детям. 

Основы профилактики насилия в семье. 

Семейное консультирование и 

психотерапия. 

4 УК-5 Социально-психологическая 

помощь детям и подросткам 

Психодинамические механизмы 

эмоциональных и поведенческих 

расстройств у детей и подростков.  

Последствия психических травм 

детства. Кризис материнского тепла и 
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3.3. Разделы учебной дисциплины, виды учебной деятельности и формы контроля 

заботы. Детская агрессивность как 

кризисная составляющая в жизни 

ребенка. Психологические модели 

поддержки детей группы риска. 

Социально-психологическая помощь 

младенцам и детям раннего возраста. 

Программы раннего вмешательства. 

Психосоциальная помощь  детям и 

подросткам - социальным сиротам. 

5 УК-5 Психологические 

особенности социальной 

работы с лицами зрелого 

возраста. 

Специфика социально-психологической 

помощи различным категориям 

граждан. Психологическая помощь 

безработным. Психосоциальная работа с 

лицами, попавшими в тоталитарную 

религиозную секту. Социально-

психологическая помощь бывшим 

заключенным.  

6. УК-5 Психосоциальная помощь 

пожилым людям в 

социальной сфере. 

Теории старения. Психологические 

особенности пожилых и старых людей. 

Психологические модели 

взаимодействия социального работника 

и клиента пожилого возраста. Помощь 

пожилым людям, утратившим семейные 

связи. 

7. УК-5 Кризисная психосоциальная 

помощь в социальной 

работе. 

Психологические особенности 

проживания кризиса и утраты. 

Специфика оказания социально-

психологической помощи в трудных 

или экстремальных ситуациях. 

Психосоциальная работа, направленная 

на профилактику и преодоление 

синдрома «эмоционального сгорания» 

как источника профессионального 

кризиса.  Болезнь как неожиданная 

кризисная ситуация. Психосоциальная 

работа с инвалидами. Феномен 

посттравматического стрессового 

расстройства. Суицид как 

психологический кризис.  

8. УК-5 Социально-психологические 

и медико-социальные 

методы и технологии 

психической регуляции и 

саморегуляции в практике 

социальной работы. 

Способы преодоления кризиса. 

Самопомощь человека в трудных 

жизненных ситуациях. Защитные 

механизмы, техники и приемы 

приспособления. Совладание и 

переживание. Аутогенная тренировка. 

Ребефинг и медитация. Релаксация. 

Гипнотерапия. Психодрама. 

Музыкотерапия. Танцетерапия и другие 

методы. 
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№

п/п 

№ 

семе

стра 

Наименование раздела учебной 

дисциплины  

Виды учебной 

деятельности, включая 

самостоятельную работу 

обучающихся (в часах) 

Формы 

текуще

го 

контро

ля 

успевае

мости 

(по 

неделям 

семест

ра) 

Л ЛР ПЗ СР всего 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 2 Психологические основы социальной 

работы. 
2 - 4 4 10 

письмен

ное 

тестиро

вание 

2 Психологические основы 

методологии психосоциальной 

работы. 
4 - 4 6 14 

устный 

опрос и 

письмен

ное 

тестиро

вание 

3 Психологическая и социальная 

помощь семье 

2 - 12 4 18 

устный 

опрос и 

письмен

ное 

тестиро

вание 

4 Социально-психологическая помощь 

детям и подросткам 

2 - 8 4 14 

устный 

опрос и 

письмен

ное 

тестиро

вание 

5 Психологические особенности 

социальной работы с лицами зрелого 

возраста. 
2 - 8 4 14 

устный 

опрос и 

письмен

ное 

тестиро

вание 

6 Психосоциальная помощь пожилым 

людям в социальной сфере. 

2 - 4 4 10 

устный 

опрос и 

письмен

ное 

тестиро

вание 

7 Кризисная психосоциальная помощь 

в социальной работе. 

4 - 8 6 18 

устный 

опрос и 

письмен

ное 

тестиро

вание 
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8 Социально-психологические и 

медико-социальные методы и 

технологии психической регуляции и 

саморегуляции в практике 

социальной работы. 

2 - 4 4 10 

письмен

ное 

тестиро

вание 

  ИТОГО 20 - 52 36 108  

 

 

 

 

3.4. Название тем лекций и количество часов по семестрам изучения учебной 

дисциплины. 

№

п/п 
Название тем лекций учебной дисциплины  

Сем

естр 

2 

1 2 3 

1.  Психология социальной работы: определение, объект и предмет 2 

2.  Психологические основы методологии психосоциальной работы. 2 

3.  
Психологические технологии обеспечения социального благополучия, 

физического, психического и социального здоровья. 
2 

4.  Психологическая и социальная помощь семье.  2 

5.  Социально-психологическая помощь детям и подросткам. 2 

6.  
Психологические особенности социальной работы с лицами зрелого и пожилого 

возраста. 
2 

7.  
Специфика социально-психологической помощи различным категориям 

граждан. 
2 

8.  Психологические особенности проживания кризиса и утраты. 2 

9.  
Специфика оказания социально-психологической помощи в трудных или 

экстремальных ситуациях. 
2 

10.  
Технологии психической регуляции и саморегуляции в практике социальной 

работы. 
2 

 Итого 20 

3.5. Название тем практических занятий в том числе практической подготовки и 

количество часов по семестрам изучения учебной дисциплины. 

№

п/п 
Название тем практических занятий учебной дисциплины  

Сем

естр 

2 

1 2 3 

1.  Психологические основы социальной работы  4 

2.  
Психологические технологии обеспечения социального благополучия, 

физического, психического и социального здоровья  
4 

3.  Психологическая и социальная помощь семье. Семейные кризисы  4 

4.  
 Психологическая и социальная помощь семье. Поддержка родителей детей с 

особыми потребностями  
4 

5.  
 Психологическая и социальная помощь семье. Психосоциальная помощь 

детям, пережившим насилие в семье  
4 

6.   Социально-психологическая помощь младенцам и детям раннего возраста  4 

7.   Психосоциальная помощь  детям и подросткам - социальным сиротам 4 

8.  Психологические особенности социальной работы с лицами зрелого возраста 4 

9.  
Специфика социально-психологической помощи различным категориям 

граждан 
4 
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10.  Психосоциальная помощь пожилым людям в социальной сфере 4 

11.  Психологические особенности проживания кризиса и утраты 4 

12.  
Специфика оказания социально-психологической помощи в трудных или 

экстремальных ситуациях 
4 

13.  
Технологии психической регуляции и саморегуляции в практике социальной 

работы 
4 

 Итого 52 

3.6. Лабораторный практикум. Не предусмотрено учебным планом. 

3.7. Самостоятельная работа обучающегося 

3.7.1. Виды СР (АУДИТОРНАЯ РАБОТА) 

№ 

п/п 

№ 

семест

ра 

Тема СРО 
Виды СРО  

 

Всего 

часов 

1 2 3 4 5 

1 2 Психологические основы социальной 

работы. 

подготовка к занятиям, 

подготовка к текущему 

контролю 

1 

2 Психологические основы методологии 

психосоциальной работы. 

подготовка к занятиям, 

подготовка к текущему 

контролю 

1 

3 Психологическая и социальная 

помощь семье 

подготовка к занятиям, 

подготовка к текущему 

контролю 

1 

4 Социально-психологическая помощь 

детям и подросткам 

подготовка к занятиям, 

подготовка к текущему 

контролю 

1 

5 Психологические особенности работы 

с лицами зрелого возраста. 

подготовка к занятиям, 

подготовка к текущему 

контролю 

1 

6 Психосоциальная помощь пожилым 

людям в социальной сфере. 

подготовка к занятиям, 

подготовка к текущему 

контролю 

1 

7 Кризисная психосоциальная помощь в 

социальной работе. 

подготовка к занятиям, 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

1 

8 Социально-психологические и медико-

социальные методы и технологии 

психической регуляции и 

саморегуляции в практике социальной 

работы. 

подготовка к занятиям, 

подготовка к 

промежуточному 

контролю 

1 

ИТОГО часов в семестре: 8 

3.7.2. Виды СР (ВНЕАУДИТОРНАЯ РАБОТА) 

№ 

п/п 

№ 

семест

ра 

Тема СРО 
Виды СРО  

 

Всего 

часов 

1 2 3 4 5 

1 2 Психологические основы 

социальной работы. 

подготовка к занятиям, 

подготовка к текущему 

контролю 

3 

2 Психологические основы подготовка к занятиям, 5 
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методологии психосоциальной 

работы. 

подготовка к текущему 

контролю 

3 Психологическая и социальная 

помощь семье 

написание реферата, 

подготовка к занятиям, 

подготовка к текущему 

контролю 

3 

4 Социально-психологическая 

помощь детям и подросткам 

написание рефератов, 

подготовка к занятиям, 

подготовка к текущему 

контролю 

3 

5 Психологические особенности 

работы с лицами зрелого 

возраста. 

написание рефератов, 

подготовка к занятиям, 

подготовка к текущему 

контролю 

3 

6 Психосоциальная помощь 

пожилым людям в социальной 

сфере. 

написание рефератов, 

подготовка к занятиям, 

подготовка к текущему 

контролю 

3 

7 Кризисная психосоциальная 

помощь в социальной работе. 

подготовка к занятиям, 

подготовка к промежуточному 

контролю 

5 

8 Социально-психологические и 

медико-социальные методы и 

технологии психической 

регуляции и саморегуляции в 

практике социальной работы. 

подготовка к занятиям, 

подготовка к промежуточному 

контролю 

3 

ИТОГО часов в семестре: 28 

 

3.7.3. Примерная тематика контрольных вопросов  

Семестр № 2.  

1. Психосоциальная помощь и психосоциальная работа. 

2. Психологические принципы управления в социальной сфере. 

3. Практика личностно-центрированной терапии. 

4. Диагностика и профилактика в психосоциальной работе. 

5. Психоаналитическое консультирование в социальной работе. 

6. Когнитивно-бихевиоральные модели в социальной работе 

7. Методы групповой психотерапии и группового тренинга 

8. Семейные кризисы. Развод. 

9. Семейная психотерапия. 

10. Особенности жизненного цикла, функции и структуры семьи ребенка-инвалида. 

11. Основные направления и формы психосоциальной работы с семьей инвалида 

12. Программы раннего вмешательства. 

13. Психологические особенности детей-социальных сирот. 

14. Психология депривированного ребенка 

15. Психодиагностика и психокоррекция детских проблем. 

16. Понятие кризиса. Реакции людей на кризис. 

17. Трудовое сознание и трудовая мотивация безработных. 

18. Теории старения. 

19. Консультирование и тренинг как вид психосоциальной помощи пожилым людям. 

20. Профилактика жестокого обращения и насилия над детьми в семье. 

21. Психологические особенности социальной работы с одаренными детьми. 

22. Психологические технологии социальной работы с молодежью. 
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23. Психологические особенности работы с лицами зрелого возраста. 

24. Социально-психологическая помощь бывшим заключенным. 

25. Самопомощь человека в трудных жизненных ситуациях. 

 

4. Оценочные материалы (оценочные средства) для контроля успеваемости и 

результатов освоения учебной дисциплины 

4.1. Перечень компетенций и индикаторов достижения компетенций с указанием 

соотнесенных с ними запланированных результатов обучения по дисциплине. 

Описание критериев и шкал оценивания результатов обучения по дисциплине. 

Код и формулировка компетенции: 

УК-5. Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-

историческом, этическом и философском контекстах 

 

Код и 

наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции  

Результаты обучения по 

дисциплине 

 

Критерии оценивания результатов 

обучения  

Зачтено Не зачтено 

УК-5.2. 

Анализирует 

социокультурные 

различия 

социальных групп, 

опираясь на знание 

этапов 

исторического 

развития России в 

контексте мировой 

истории, 

социокультурных 

традиций мира, 

основных 

философских, 

религиозных и 

этических учений. 

Знать понятие 

«психосоциальная работа», ее 

специфика и роль в системе 

социальной работы; 

осмысление основных 

подходов и концепций 

психосоциальной работы, 

описывающих разные 

методические и 

содержательные подходы к ее 

организации и 

осуществлению; теории 

социальной адаптации и 

дезадаптации личности; 

психология трудных 

жизненных ситуаций и 

стратегии поведения; 

психическая травма как 

объект профилактики и 

реабилитации; методика и 

технология индивидуальной 

психосоциальной работы; 

содержание психосоциальной 

помощи в кризисных 

ситуациях. 

Уметь  психосоциального 

мышления и 

психосоциального поведения 

будущих специалистов, 

навыков практической 

психосоциальной работы с 

разными группами людей; 

Знание содержания 

основных понятий 

и глубокое,  

систематическое 

знание всего 

программного 

материала 

Незнание 

вопросов 

основного 

содержания 

программы 

УК-5.3. 

Демонстрирует 

Владеть  общими методами и 

технологиями 

В достаточной мере 

овладел навыками 

Не владеет 

навыками и 
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уважительное 

отношение к 

историческому 

наследию и 

социокультурным 

традициям своего 

Отечества. 

психосоциальной работы. использования 

способов 

проведения 

технологиями 

приобретения, 

использования и 

обновления 

социокультурных и 

профессиональных 

знаний, умений и 

навыков; 

методиками 

саморазвития и 

самообразования. 

технологиями 

приобретения, 

использовани

я и 

обновления 

социокультур

ных и 

профессионал

ьных знаний, 

умений и 

навыков; 

методиками 

саморазвития 

и 

самообразова

ния. 

 

4.2. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценивания 

результатов обучения по учебной дисциплине, соотнесенных с установленными в 

образовательной программе индикаторами достижения компетенций. 

 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции  

Результаты обучения по 

дисциплине 

 

Оценочные средства 

 

УК-5.2. Анализирует 

социокультурные различия 

социальных групп, опираясь 

на знание этапов 

исторического развития 

России в контексте мировой 

истории, социокультурных 

традиций мира, основных 

философских, религиозных 

и этических учений. 

Знать понятие «психосоциальная 

работа», ее специфика и роль в 

системе социальной работы; 

осмысление основных подходов и 

концепций психосоциальной 

работы, описывающих разные 

методические и содержательные 

подходы к ее организации и 

осуществлению; теории 

социальной адаптации и 

дезадаптации личности; 

психология трудных жизненных 

ситуаций и стратегии поведения; 

психическая травма как объект 

профилактики и реабилитации; 

методика и технология 

индивидуальной психосоциальной 

работы; содержание 

психосоциальной помощи в 

кризисных ситуациях. 

Уметь  психосоциального 

мышления и психосоциального 

поведения будущих специалистов, 

навыков практической 

психосоциальной работы с 

разными группами людей; 

Оценочные материалы 

открытого и закрытого 

типа 

УК-5.3. Демонстрирует 

уважительное отношение к 

Владеть  общими методами и 

технологиями психосоциальной 

Оценочные материалы 

открытого и закрытого 
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историческому наследию и 

социокультурным 

традициям своего Отечества. 

работы. типа 

 

5. Учебно-методическое обеспечение учебной дисциплины  

5.1. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения 

учебной дисциплины  

Основная литература  

 

№ 

п/п 

Печатные и (или) электронные учебные издания 

(включая учебники и учебные пособия) 

Наличие печатных и 

(или) электронных 

образовательных и 

информационных 

ресурсов, количество 

экземпляров 

1 Галасюк, И. Н. Психология социальной работы : учебник / 

И. Н. Галасюк, О. В. Краснова, Т. В. Шинина. — Москва : 

Дашков и К, 2021. — 304 с. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/229688 

Неограниченный 

доступ 

2 Психология социальной работы [Текст]: учебник / ; под ред. 

О. В. Красновой. Галасюк, И. Н., Краснова, О. В., Шикина, 

Т. В. М. : Дашков и К, 2013. - 303 с. 

10 

3 Сухов, А. Н. Психология социальной работы : учебное 

пособие / А. Н. Сухов ; Рязанский государственный 

университет имени С. А. Есенина. - Москва : КНОРУС, 

2021. - 277, [1] с. : ил. 

5 

Дополнительная литература 

№  

п/п 

Печатные и (или) электронные учебные издания 

(включая учебники и учебные пособия) 

Наличие печатных и 

(или) электронных 

образовательных и 

информационных 

ресурсов, количество 

экземпляров 

1 Векилова, С. А. Психология социальной работы : учебно-

методическое пособие / С. А. Векилова, Г. В. Семенова. — 

Санкт-Петербург : РГПУ им. А. И. Герцена, 2018. — 111 

с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/136681 

Неограниченный 

доступ 

2 Методология исследования, управление и психология в 

социальной работе с разными группами населения : учебное 

пособие / Л. В. Куриленко, Л. В. Вандышева, А. Ш. 

Галимова [и др.]. — Самара : Самарский университет, 2020. 

— 80 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/188930 

Неограниченный 

доступ 

3 Психология социальной работы : учебное пособие / 

составитель А. А. Смирная. — Красноярск : СибГУ им. 

академика М. Ф. Решетнёва, 2018. — 60 с. — Текст : 

Неограниченный 

доступ 

https://e.lanbook.com/book/229688
https://e.lanbook.com/book/136681
https://e.lanbook.com/book/188930
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электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/147597 

4 Психология социальной работы [Текст]: учебное пособие / 

А. М. Руденко, С. И. Самыгин. Руденко, А. М. - М. : Дашков 

и К ; Ростов н/Д : Наука Спектр, 2013. - 268 с. 

10 экз 

5 Психологические основы социальной работы [Текст]: 

практикум для студентов. Коньшина, Ю.Е., Амиров, А.Ф., 

Хусаенова А.А. Уфа: Изд-во ГОУ ВПО «БГМУ Росздрава», 

2010.-138 с 

3 экз 

6 Карцева, Л. В. Психология и педагогика социальной работы 

с семьей [Текст] : учебное пособие / Л. В. Карцева. - 2-е изд. 

- М. : Дашков и К, 2010. - 224 с. 

5 экз. 

 

 

5.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 

необходимых для освоения учебной дисциплины 

1. https://www.medicinform.net/ (Медицинская информационная сеть) 

2. https://www.studentlibrary.ru/ (Консультант студента) 

3. http://e.lanbook.com (Электронно-библиотечная система «Лань») 

4. www.studmedlib.ru (Электронно-библиотечная система «Консультант студента» для ВПО) 

 
6. Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного 

процесса по учебной дисциплине (модуля) 

 

Наименование 

учебных 

предметов, курсов,  

дисциплин 

(модулей), 

практики, иных 

видов учебной 

деятельности, 

предусмотренных 

учебным планом 

образовательной 

программы 

Наименование помещений для 

проведения всех видов 

учебной деятельности, 

предусмотренной учебным 

планом, в том числе 

помещения для 

самостоятельной работы, с 

указанием перечня основного 

оборудования, учебно-

наглядных пособий и 

используемого программного 

обеспечения 

 

 

 

Адрес (местоположение) 

помещений для проведения всех 

видов учебной деятельности, 

предусмотренной учебным 

планом (в случае реализации 

образовательной программы в 

сетевой форме дополнительно 

указывается наименование 

организации, с которой 

заключен договор) 

Б1.В.16 

«Психология 

социальной работы» 
 

Учебный корпус № 2 ФГБОУ 

ВО БГМУ Минздрава России, 

кафедра педагогики и 

психологии. 

Учебная аудитория № 346а для 

проведения практических 

занятий, индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля и промежуточной 

аттестации. Оборудование: 

учебная мебель на 30 рабочих 

мест, рабочее место 

преподавателя (стол, стул), 

450008, Республика Башкортостан, 

г. Уфа, Кировский р-н, ул. 

З.Валиди, д. 47. Этаж 3. Учебная 

аудитория № 346а 

 

 

https://e.lanbook.com/book/147597
https://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.studmedlib.ru/
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доска учебная меловая, 

компьютер, мультимедийный 

проектор, экран, стенды с 

учебно-методическими 

материалами, 

демонстрационный и 

справочный материал 

 
 
6.2. Современные профессиональные базы данных, информационные 

справочные системы  

http://www.studmedlib.ru/ - многопрофильный образовательный ресурс "Консультант 

студента" является электронно-библиотечной системой (ЭБС), предоставляющей доступ 

через сеть Интернет к учебной литературе и дополнительным материалам, в том числе 

аудио, видео, анимации, интерактивным материалам, тестовым заданиям и др. 

http://e.lanbook.com - электронно-библиотечная система издательства «Лань» - ресурс, 

включающий в себя электронные версии книг издательства «Лань» и других ведущих 

издательств учебной литературы по естественным и гуманитарным наукам. 

https://www.books-up.ru/ - электронно-библиотечная система «Букап» - это новый формат 

библиотечной системы, в которой собраны книги медицинской тематики: электронные 

версии качественных первоисточников от ведущих издательств со всего мира. 

https://rusneb.ru/ - проект Российской государственной библиотеки. Начиная с 2004 г. Проект 

Национальная электронная библиотека (НЭБ) разрабатывается ведущими российскими 

библиотеками при поддержке Министерства культуры Российской Федерации. Основная 

цель НЭБ - обеспечить свободный доступ граждан Российской Федерации ко всем изданным, 

издаваемым и хранящимся в фондах российских библиотек изданиям и научным работам, – 

от книжных памятников истории и культуры до новейших авторских произведений.  

https://www.ras.ru/ - электронные версии коллекции журналов «Российской академии 

наук» (РАН) 

https://dlib.eastview.com/ - коллекция журналов «Медицина и здравоохранение» на платформе 

компании ИВИС. В коллекцию входят журналы как за текущий год, так и архив номеров.  

http://ovidsp.ovid.com/ - полнотекстовая коллекция журналов от ведущего международного 

медицинского издательства LWW, в которых публикуются актуальные исследования и 

материалы по различным областям медицины. 

https://link.springer.com/ - полнотекстовая коллекция электронных книг и полнотекстовая 

политематическая коллекция журналов издательства Springer Nature на английском языке по 

различным отраслям знаний. 

http://onlinelibrary.wiley.com - полнотекстовые коллекции, которые включают в себя как 

текущие, так и архивные выпуски из более чем 1700 журналов издательства John Wiley & 

Sons, Inc., охватывающие такие области как гуманитарные, естественные, общественные и 

технические науки, а также сельское хозяйство, медицину и здравоохранение. 

https://www.cochranelibrary.com - базы данных Кокрейновской библиотеки предоставляют 

информацию и доказательства для поддержки решений, принимаемых в медицине и других 

областях здравоохранения, а также информируют тех, кто получает медицинскую помощь. 

Ресурс позволяет найти информацию о клинических испытаниях, кокрейновских обзорах, 

некокрейновских систематических обзорах, методологических исследованиях, 

технологических и экономических оценках по определенной теме или заболеванию. 

https://www.orbit.com/ - база данных патентного поиска, объединяющая информацию о более 

чем 122 миллионах патентных публикаций, полученную из 120 международных патентных 

ведомств, включая РосПатент, Всемирную организацию интеллектуальной собственности 

(ВОИС), Европейскую патентную организацию. 

https://www.studentlibrary.ru/
http://e.lanbook.com/
https://www.books-up.ru/
https://rusneb.ru/
https://www.ras.ru/
https://dlib.eastview.com/
http://ovidsp.ovid.com/
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Flink.springer.com%2F&post=187479328_435&cc_key=
http://onlinelibrary.wiley.com/
https://www.cochranelibrary.com/
https://www.orbit.com/
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http://search.ebscohost.com/ - полнотекстовая коллекция, которая включает 144 электронные 

книги от ведущих научных и университетских издательств и охватывает все дисциплины, 

изучаемые в медицинском вузе. 

https://nmal.nucleusmedicalmedia.com/home - база изображений Nucleus Medical Art Library 

(NMAL). Созданная Nucleus Medical Art, NMAL содержит растущую коллекцию 

высококачественных иллюстраций и анимаций, изображающих анатомию, физиологию, 

хирургию, патологию, болезни, состояния, травмы, эмбриологию, гистологию и другие 

медицинские темы.  

www.jaypeedigital.com - комплексная платформа медицинских ресурсов для студентов, 

преподавателей, научных и медицинских работников охватывает более 60 медицинских 

специальностей, включая смежные области – стоматологию, уход за больными, 

физиотерапию, фармакологию. Цифровой контент JAYPEE DIGITAL cодержит клиническую 

диагностику, лабораторные исследования, современные   хирургические процедуры, 

клинические методы от лучших специалистов отрасли по всему миру. 

https://eduport-global.com/ - электронная библиотека медицинской литературы от CBS 

Publishers & Distributors Pvt. Ltd., одного из ведущих издательств на Индийском 

субконтиненте, известного своими качественными учебниками по медицинским наукам и 

технологиям. 

 

http://search.ebscohost.com/
https://checklink.mail.ru/proxy?es=exHmnlxy3utBdsCYJDqFeZOZFWOuwDvp9wm5qJEUVhc%3D&egid=L%2FrdsAxRhd81DkibA7EUg08rjDdTK3Z5vMTejbDPkMM%3D&url=https%3A%2F%2Fclick.mail.ru%2Fredir%3Fu%3Dhttps%253A%252F%252Fnmal.nucleusmedicalmedia.com%252Fhome%26c%3Dswm%26r%3Dhttp%26o%3Dmail%26v%3D3%26s%3D4ce9994701945543&uidl=16989000301521201267&from=alexandra@books-up.ru&to=nataponi@mail.ru&email=nataponi@mail.ru
https://www.jaypeedigital.com/home
https://eduport-global.com/
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6.3. Лицензионное и свободно распространяемое программное  

обеспечение, в том числе отечественного производства 

 

№ п/п Наименование Описание Кол-во Поставщик Где установлено 

1.  Права на программу для 

ЭВМ корпоративная 

лицензия на 

специальный набор 

программных продуктов 

Microsoft Desktop 

School ALNG LicSAPk 

OLVS E 1Y 

AcadenicEdition 

Enterprase 

Операцион

ная 

система 

Microsoft 

Windows + 

офисный 

пакет 

Microsoft 

Office 

200 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Кафедры и 

подразделения 

Университета 

2.  Права на программу для 

ЭВМ набор веб-сервисов, 

предоставляющих доступ 

к различным программам 

и услугам на основе 

платформы Microsoft 

Office для образования 

Microsoft Office 365 A5 

for faculty - Annually 

Организац

ия ВКС 

Microsoft 

Teams 

25 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Лекционные 

аудитории 

Кафедры и 

подразделения 

Университета 

3.  Права на программу для 

ЭВМ система 

антивирусной защиты 

персональных 

компьютеров Dr.Web 

Desktop Security Suite 

Комплексная защита + 

Центр управления 

Антивирус

ная защита 

(российско

е ПО) 
1750 

ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Сервера, кафедры и 

подразделения 

Университета 

4.  Права на программу для 

ЭВМ система 

антивирусной защиты 

рабочих станций и 

файловых серверов 

Kaspersky Endpoint 

Security для бизнеса – 

Стандартный Russian 

Edition. 500-999 Node 1 

year Educational Renewal 

License 

Антивирус

ная защита 

(российско

е ПО) 

450 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Кафедры и 

подразделения 

Университета 

5.  Права на программу для 

ЭВМ Офисное 

программное 

обеспечение МойОфис 

Стандартный 

Офисный 

пакет 

(российско

е ПО) 

120 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Кафедры и 

подразделения 

Университета 

6.  Права на программу для 

ЭВМ Операционная 

система для 

Операцион

ная 

система 

40 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Кафедры и 

подразделения 

Университета 
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образовательных 

учреждений Астра Linux 

Common Edition 

(российско

е ПО) 

7.  Права на программу для 

ЭВМ Система контент-

фильтрации SkyDNS 

Фильтраци

я 

интернет-

контента 

(российско

е ПО) 

1 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Сервер 

8.  Права на программу для 

ЭВМ Система для 

организации и 

проведения веб-

конференций, вебинаров, 

мастер-классов Mirapolis 

Virtual Room 

Организац

ии веб-

конференц

ий, 

вебинаров, 

мастер-

классов 

(российско

е ПО) 

1 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Сервер 

9.  Права на программу для 

ЭВМ Система 

дистанционного 

обучения Русский 

Moodle 3KL 

Учебный 

портал (в 

составе 

ЭИОС 

БГМУ) 

(российско

е ПО) 

1 «Софтлайн 

Трейд» 

Хостинг на 

внешнем ресурсе 

10.  Права на программу для 

ЭВМ "АИС «БИТ: 

Управление вузом»" 

Электронн

ый деканат 

(в составе 

ЭИОС 

БГМУ) 

(российско

е ПО) 

(российско

е ПО) 

1 Компания 

«Первый БИТ" 

Сервер 

11.  Права на программу для 

ЭВМ «1С-Битрикс: 

Внутренний портал 

учебного заведения» 

(неогр. кол-во 

пользователей) 

Корпорати

вный 

портал (в 

составе 

ЭИОС 

БГМУ) 

(российско

е ПО) 

1 ООО «ВэбСофт» Сервер 

12.  Права на программу для 

ЭВМ «1С-Битрикс: 

Управление сайтом - 

Эксперт» 

Сайт ОО (в 

составе 

ЭИОС 

БГМУ) 

(российско

е ПО) 

1 ООО «ВэбСофт» Хостинг на 

внешнем ресурсе 

13.  Права на программу для 

ЭВМ «1С-Битрикс: 

Сайт учебного 

1 ООО «ВэбСофт» Хостинг на 

внешнем ресурсе 
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заведения» 

14.  Права на программу для 

ЭВМ пакет для 

статистического анализа 

Statistica Basic Academic 

for Windows 12 

Russian/12 English 

Пакет для 

статистиче

ского 

анализа 

данных 

10 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Кафедра 

общественного 

здоровья и 

организации 

здравоохранения 

15.  Права на программу для 

ЭВМ пакет для 

статистического анализа 

Statistica Basic Academic 

for Windows 10 

Russian/13 English 

11 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Кафедра 

эпидемиологии – 3 

шт., 

Кафедра 

патофизиологии – 4 

шт., 

Кафедра 

эпидемиологии – 3 

шт., 

Кафедра 

фармакологии – 1 

шт. 

16.  Права на программу для 

ЭВМ пакет для 

статистического анализа 

Statistica Basic Academic 

for Windows 13 

Russian/13 English 

5 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Кафедра 

нормальной 

физиологии – 4 шт., 

Кафедра 

стоматологии 

детского возраста и 

ортодонтии – 1 шт. 

17.  Права на программу для 

ЭВМ пакет для 

статистического анализа 

Statistica Basic Academic 

for Windows 13 

Russian/13 English 

75 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Кафедра 

медицинской 

физики 

18.  Права на программу для 

ЭВМ пакет для 

статистического анализа 

Statistica Basic Academic 

for Windows 13 

Russian/13 English 

(сетевая) 

50 ООО «Софтлайн 

Трейд» 

Сервер 

  


