
ПРОГРАММА XX УНИВЕРСИТЕТСКИХ  

НЕВРОЛОГИЧЕСКИХ ЧТЕНИЙ В БГМУ  

«Физические реабилитационные мероприятия при заболеваниях нервной, сердечно-

сосудистой и урогенитальной систем: доказательный подход» 

Даты: 10.09.2015 – 20.09.2018 

Место: Клиника БГМУ (ул. Шафиева, 2), симуляционный центр 

 

Программа мероприятия 
 

Тема Время Докладчик 

10.09.2018   

Вступительное слово 10.00-10.10 Ахмадеева Лейла Ринатовна - доктор 

медицинских наук, профессор кафедры 

неврологии с курсами нейрохирургии и 

медицинской генетики, руководитель 

центр неврологии, реабилитационной 

медицины и ботулинотерапии, директор 

Научно-образовательного центра 

«Психология, педагогика, неврология, 

нейрореабилитация» ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ РФ 

Лекция «Реабилитационные методы 

в послеоперационном периоде при 

эндопротезировании тазобедренных 

суставов» 

10.10-12.50 Робинсон Синтия Энн - доктор наук, 

старший лектор, директор по 

клиническому обучению отдела 

физической терапии департамента 

реабилитационной медицины 

Университета Вашингтона, г. Сиэттл, 

США. 

Дискуссия 12.50- 

13.00 

Ахмадеева Лейла Ринатовна - доктор 

медицинских наук, профессор кафедры 

неврологии с курсами нейрохирургии и 

медицинской генетики, руководитель 

центр неврологии, реабилитационной 

медицины и ботулинотерапии, директор 

Научно-образовательного центра 

«Психология, педагогика, неврология, 

нейрореабилитация» ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ РФ 

Перерыв 13.00-14.00  

Мастер-класс «Реабилитационные 

методы в послеоперационном 

периоде при эндопротезировании 

тазобедренных суставов. 

Клинические демонстрации» 

14.00-16.50 Робинсон Синтия Энн - доктор наук, 

старший лектор, директор по 

клиническому обучению отдела 

физической терапии департамента 

реабилитационной медицины 

Университета Вашингтона, г. Сиэттл, 

США. 

Дискуссия 16.50-17.00 Ахмадеева Лейла Ринатовна - доктор 

медицинских наук, профессор кафедры 

неврологии с курсами нейрохирургии и 

медицинской генетики, руководитель 

центр неврологии, реабилитационной 

медицины и ботулинотерапии, директор 

Научно-образовательного центра 

«Психология, педагогика, неврология, 

нейрореабилитация» ФГБОУ ВО БГМУ 



МЗ РФ 

11.09.2018   

Лекция «Хиропрактика 

(Chiropractic) в США. Основные 

принципы. Хиропрактика и 

реабилитационная медицина. 

Клинико-диагностические 

демонстрации» 

10.00-12.50 ЛеМэй-Клиппель Селина – профессор 

медсестринского дела университета Нью 

Йорка (State University of New York), 

хиропрактор 

Дискуссия 12.50- 

13.00 

Ахмадеева Лейла Ринатовна - доктор 

медицинских наук, профессор кафедры 

неврологии с курсами нейрохирургии и 

медицинской генетики, руководитель 

центр неврологии, реабилитационной 

медицины и ботулинотерапии, директор 

Научно-образовательного центра 

«Психология, педагогика, неврология, 

нейрореабилитация» ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ РФ 
12.09.2018   

Лекция «Проприоцептивная 

нейрофасилитация (PNF) в 

реабилитации пациентов с 

двигательным дефицитом. Базовый 

уровень» 

10.00-12.50 Робинсон Синтия Энн - доктор наук, 

старший лектор, директор по 

клиническому обучению отдела 

физической терапии департамента 

реабилитационной медицины 

Университета Вашингтона, г. Сиэттл, 

США. 

Дискуссия 12.50- 

13.00 

Ахмадеева Лейла Ринатовна - доктор 

медицинских наук, профессор кафедры 

неврологии с курсами нейрохирургии и 

медицинской генетики, руководитель 

центр неврологии, реабилитационной 

медицины и ботулинотерапии, директор 

Научно-образовательного центра 

«Психология, педагогика, неврология, 

нейрореабилитация» ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ РФ 

Перерыв 13.00-14.00  
Мастер-класс «Методики PNF. 

Клинические демонстрации» 
14.00-16.50 Робинсон Синтия Энн - доктор наук, 

старший лектор, директор по 

клиническому обучению отдела 

физической терапии департамента 

реабилитационной медицины 

Университета Вашингтона, г. Сиэттл, 

США. 

Дискуссия 16.50-17.00 Ахмадеева Лейла Ринатовна - доктор 

медицинских наук, профессор кафедры 

неврологии с курсами нейрохирургии и 

медицинской генетики, руководитель 

центр неврологии, реабилитационной 

медицины и ботулинотерапии, директор 

Научно-образовательного центра 

«Психология, педагогика, неврология, 

нейрореабилитация» ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ РФ 



13.09.2018   

Лекция «Кардиореабилитация: 

показания, «красные флаги», 

вмешательства, основанные на 

доказательствах».  

Мастер-класс 

«Кардиореабилитация. Клинические 

демонстрации» 

10.00-12.50 Робинсон Синтия Энн - доктор наук, 

старший лектор, директор по 

клиническому обучению отдела 

физической терапии департамента 

реабилитационной медицины 

Университета Вашингтона, г. Сиэттл, 

США. 

Дискуссия 12.50- 

13.00 

Ахмадеева Лейла Ринатовна - доктор 

медицинских наук, профессор кафедры 

неврологии с курсами нейрохирургии и 

медицинской генетики, руководитель 

центр неврологии, реабилитационной 

медицины и ботулинотерапии, директор 

Научно-образовательного центра 

«Психология, педагогика, неврология, 

нейрореабилитация» ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ РФ 

14.09.2018   

Лекция «Проприоцептивная 

нейрофасилитация (PNF) в 

реабилитации пациентов с 

двигательным дефицитом. 

Продвинутый уровень» 

10.10-12.50 Робинсон Синтия Энн - доктор наук, 

старший лектор, директор по 

клиническому обучению отдела 

физической терапии департамента 

реабилитационной медицины 

Университета Вашингтона, г. Сиэттл, 

США. 

Дискуссия 12.50- 

13.00 

Ахмадеева Лейла Ринатовна - доктор 

медицинских наук, профессор кафедры 

неврологии с курсами нейрохирургии и 

медицинской генетики, руководитель 

центр неврологии, реабилитационной 

медицины и ботулинотерапии, директор 

Научно-образовательного центра 

«Психология, педагогика, неврология, 

нейрореабилитация» ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ РФ 
Перерыв 13.00-14.00  

Мастер-класс «Методики PNF. 

Клинические демонстрации» 

14.00-16.50 Робинсон Синтия Энн - доктор наук, 

старший лектор, директор по 

клиническому обучению отдела 

физической терапии департамента 

реабилитационной медицины 

Университета Вашингтона, г. Сиэттл, 

США. 

Дискуссия 16.50-17.00 Ахмадеева Лейла Ринатовна - доктор 

медицинских наук, профессор кафедры 

неврологии с курсами нейрохирургии и 

медицинской генетики, руководитель 

центр неврологии, реабилитационной 

медицины и ботулинотерапии, директор 

Научно-образовательного центра 

«Психология, педагогика, неврология, 

нейрореабилитация» ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ РФ 



17.09.2018   

Лекция «Методики 

миофасциального релиза и другие 

техники работы с мягкими тканями. 

Базовый уровень»  

10.00-12.50 Робинсон Синтия Энн - доктор наук, 

старший лектор, директор по 

клиническому обучению отдела 

физической терапии департамента 

реабилитационной медицины 

Университета Вашингтона, г. Сиэттл, 

США. 

Дискуссия 12.50- 

13.00 

Ахмадеева Лейла Ринатовна - доктор 

медицинских наук, профессор кафедры 

неврологии с курсами нейрохирургии и 

медицинской генетики, руководитель 

центр неврологии, реабилитационной 

медицины и ботулинотерапии, директор 

Научно-образовательного центра 

«Психология, педагогика, неврология, 

нейрореабилитация» ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ РФ 

Перерыв 13.00-14.00  

Мастер-класс «Методики 

миофасциального релиза и другие 

техники работы с мягкими тканями. 

Базовый уровень. Клинические 

демонстрации» 

14.00-16.50 Робинсон Синтия Энн - доктор наук, 

старший лектор, директор по 

клиническому обучению отдела 

физической терапии департамента 

реабилитационной медицины 

Университета Вашингтона, г. Сиэттл, 

США. 

Дискуссия 16.50-17.00 Ахмадеева Лейла Ринатовна - доктор 

медицинских наук, профессор кафедры 

неврологии с курсами нейрохирургии и 

медицинской генетики, руководитель 

центр неврологии, реабилитационной 

медицины и ботулинотерапии, директор 

Научно-образовательного центра 

«Психология, педагогика, неврология, 

нейрореабилитация» ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ РФ 

18.09.2018   

Лекция «Реабилитационные методы 

в послеоперационном периоде при 

эндопротезировании коленных 

суставов». 
Мастер-класс «Реабилитационные 

методы в послеоперационном периоде 

при эндопротезировании коленных 

суставов. Клинические демонстрации» 

10.00-12.50 Робинсон Синтия Энн - доктор наук, 

старший лектор, директор по 

клиническому обучению отдела 

физической терапии департамента 

реабилитационной медицины 

Университета Вашингтона, г. Сиэттл, 

США. 

Дискуссия 12.50- 

13.00 

Ахмадеева Лейла Ринатовна - доктор 

медицинских наук, профессор кафедры 

неврологии с курсами нейрохирургии и 

медицинской генетики, руководитель 

центр неврологии, реабилитационной 

медицины и ботулинотерапии, директор 

Научно-образовательного центра 

«Психология, педагогика, неврология, 

нейрореабилитация» ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ РФ 



19.09.2018   

Лекция «Методики 

миофасциального релиза и другие 

техники работы с мягкими тканями. 

Продвинутый уровень» 

10.00-12.50 Робинсон Синтия Энн - доктор наук, 

старший лектор, директор по 

клиническому обучению отдела 

физической терапии департамента 

реабилитационной медицины 

Университета Вашингтона, г. Сиэттл, 

США. 

Дискуссия 12.50- 

13.00 

Ахмадеева Лейла Ринатовна - доктор 

медицинских наук, профессор кафедры 

неврологии с курсами нейрохирургии и 

медицинской генетики, руководитель 

центр неврологии, реабилитационной 

медицины и ботулинотерапии, директор 

Научно-образовательного центра 

«Психология, педагогика, неврология, 

нейрореабилитация» ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ РФ 

Перерыв 13.00-14.00  

Мастер-класс «Методики 

миофасциального релиза и другие 

техники работы с мягкими тканями. 

Продвинутый уровень. Клинические 

демонстрации» 

14.00-16.50 Робинсон Синтия Энн - доктор наук, 

старший лектор, директор по 

клиническому обучению отдела 

физической терапии департамента 

реабилитационной медицины 

Университета Вашингтона, г. Сиэттл, 

США. 

Дискуссия 16.50-17.00 Ахмадеева Лейла Ринатовна - доктор 

медицинских наук, профессор кафедры 

неврологии с курсами нейрохирургии и 

медицинской генетики, руководитель 

центр неврологии, реабилитационной 

медицины и ботулинотерапии, директор 

Научно-образовательного центра 

«Психология, педагогика, неврология, 

нейрореабилитация» ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ РФ 

20.09.2018   

Лекция «Методы физической 

реабилитации для пациентов с 

заболеваниями урогенитальной 

системы и для родильниц». 

Мастер-класс «Методы физической 

реабилитации для пациентов с 

заболеваниями урогенитальной 

системы и для родильниц. 

Клинические демонстрации» 

10.00-12.50 Робинсон Синтия Энн - доктор наук, 

старший лектор, директор по 

клиническому обучению отдела 

физической терапии департамента 

реабилитационной медицины 

Университета Вашингтона, г. Сиэттл, 

США. 

Дискуссия 12.50- 

13.00 

Ахмадеева Лейла Ринатовна - доктор 

медицинских наук, профессор кафедры 

неврологии с курсами нейрохирургии и 

медицинской генетики, руководитель 

центр неврологии, реабилитационной 

медицины и ботулинотерапии, директор 

Научно-образовательного центра 

«Психология, педагогика, неврология, 



нейрореабилитация» ФГБОУ ВО БГМУ 

МЗ РФ 

 


