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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
Данная программа разработана в соответствии с требованиями федерального компо-

нента к обязательному минимуму содержания и уровню подготовки дипломированного 

специалиста по направление подготовки  06.03.01 Биология. 
Содержание преддипломной практики для обучающихся IV курса является завер-

шающим этапом обучения и должно быть направлено на окончательное закрепление зна-

ний, а также умений и навыков применения теоретических знаний для решения практиче-

ских и прикладных задач. Особенности ее проведения, формы отчетности определяются 

положением о практике, которое разработано кафедрой фундаментальной и прикладной 

микробиологии на основе примерных программ практик, рекомендуемых УМО по 

направлению подготовки  06.03.01 Биология. Содержание преддипломной практики опре-

деляется кафедрой фундаментальной и прикладной микробиологии, ответственной за ор-

ганизацию проведения данного вида практики. 
В связи с этим целью проведения преддипломной практики становится подготовка 

обучающихся к решению конкретных задач специалиста в области микробиологии, сбор и 
анализ теоретических и экспериментальных данных и написание выпускной квалифика-

ционной работы.  
Для достижения данной цели практики необходимо решить следующие задачи: 
1. Научно-исследовательская деятельность: сбор и подготовка научных материалов, 

квалифицированная постановка экспериментов, проведение полевых исследований, обра-

ботка результатов полевых и экспериментальных исследований.  
2. Прикладная лабораторная деятельность: получение материалов для лабораторных 

анализов, квалифицированное проведение экспериментов, заключение по результатам 

экспериментов и анализов. 
3. Научно-производственная деятельность: осуществление контроля за процессами 

биотехнологического производства, решение проектных и производственных задач, тре-

бующих базовой биологической и специальной микробиологической подготовки. 



5 
 

2. ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 
 

2.1. Цель и задачи освоения преддипломной практики (модуля): 
Основное содержание преддипломной практики нацелено на закрепле-

ние и углубление знаний обучающихся об их будущей профессии, развитие 

полученных ранее навыков работы по направление подготовки, а также на 

систематизацию и обобщение материалов, необходимых для написания вы-

пускной квалификационной работы. 
В ходе практики обучающийся должен выполнять профессиональные 

обязанности микробиолога, присутствовать на конференциях, помогать в 

планировании и проведении научных исследований, при возможности про-

водить их самостоятельно. 
Обучающиеся будут иметь возможность собрать и систематизировать 

материал, необходимый для практической части ВКР или дипломного проек-

та, а также апробировать его на базе конкретной организации. Кроме того, 

практиканты должны активно принимать участие (самостоятельно организо-

вывать) в разработке и проведение различных научных исследований и 

обобщать свой опыт. 
Основная часть времени практики посвящена сбору и обработке матери-

алов, предназначенных для практической части ВКР или для дипломного 

проекта. 
За период прохождения преддипломной практики обучающийся должен 

подготовить аннотацию, проанализировать литературные данные по теме 

ВКР и составить литературный обзор, освоить методы, необходимые для вы-

полнения ВКР, собрать экспериментальный материал, необходимый для 

практической части ВКР или дипломного проекта, подготовить первый вари-

ант плана ВКР, изучить дополнительную литературу по теме ВКР в соответ-

ствии с ее планом. Все вышеперечисленное и является завершающим этапом 

практики. 
 
2.2. Место преддипломной практики в структуре ООП по направле-

нию подготовки 06.03.01 Биология 
2.2.1. Преддипломная  практика относится к блоку 2 вариативной  части. 

2.2.2. Для прохождения преддипломной практики обучающийся дол-

жен изучить: блок 1 дисциплин (модуля), вариативную часть, вариативную 

часть (дисциплин по выбору), и блок 2 (вариативной части). 
 
2.3. Требования к результатам освоения преддипломной практики. 
2.3.1. Виды профессиональной деятельности, которые лежат в основе 

преддипломной практики:  
1. Научно-исследовательская. 
2. Научно-производственная и проектная 



2.3.2. Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих универсальных (УК) и 

профессиональных (ПК) компетенций: 

№ 
п/

п 

Номер/ индекс компетен-

ции (или его части) и ее 

содержание 

Номер индикатора компетенции (или 

его части) и его содержание  
 

Индекс трудовой функции и ее со-

держание 

Перечень практиче-

ских навыков 
Оценочные 

средства 

1 2 3 4 5 6 
1 УК-1 Способен осуществ-

лять поиск, критический 

анализ и синтез информа-

ции, применять системный 

подход для решения постав-

ленных задач 

УК-1.1 Анализируетзадачу, выделяя ее базо-

вые составляющие.  
УК-1.2 Находит и критически анализирует 

необходимую информацию. 
УК-1.3 Критически рассматривает возмож-

ные варианты решения задачи. 
УК-1.5 Определяет и оценивает последствия 

возможных решений задачи 

C/01.8-Идентификация микроорганиз-

мов и определение их факторов пато-

генности 
A/01.6-Подготовка лабораторной посу-

ды и инструментов 
A/02.6-Обеспечение санитарно-
гигиенически х требований при вы-

полнении микробиологических работ 
A/03.6-Приготовление реактивов и пи-

тательных сред для выращивания мик-

роорганизмов 
B/02.7-Выполнение первичных посевов 

отобранных проб на питательные сре-

ды 
B/03.7-Анализ посевов микробиологи-

ческих проб 

поиск необходимой 

научной информа-

ции; способность 

самоорганизации и 

самообразованию 

письменное 

тестирование, 

коллоквиум 

2 ПК-1 Способен подготовить 

лабораторную посуду и ин-

струменты для технического 

обеспечения микробиологи-

ческих работ 

ПК-1.2. Проводит приготовление дезинфи-

цирующих средств, дезинфицирует лабора-

торную посуду и инструменты, использовать 

средства индивидуальной защиты при работе 

с микроорганизмами 
ПК-1.3. Проводит обеззараживание, мытье 

лабораторной посуды и инструментов с со-

блюдением необходимых требований, гото-

вит лабораторную посуду и инструменты к 

стерилизации, готовит парафиновые кюветы 

для проведения препарирования гидробион-

тов 

в практической про-

фессиональной дея-

тельности сохране-

ние биоразнообразия 

видов; устойчивости 

биосферы; владение 

методами наблюде-

ния, описания,  опре-

деления, культивиро-

вания биологических 

объектов 

контрольная 

работа, пись-

менное тести-

рование, со-

беседование 

по ситуаци-

онным зада-

чам  

3 ПК-2 Способен обеспечить 

санитарно-гигиенические 

требования при выполнении 

микробиологических работ 

ПК-2.1. Использует знания о особенностях 

работы паровых и воздушных стерилизато-

ров и способы стерилизации, о способах 

контроля работы оборудования в микробио-

логической лаборатории, о технике работы с 

бактерицидными лампами, используемыми 

для обеззараживания воздуха, поверхностей 

в помещениях микробиологических лабора-

торий 
ПК-2.2. Выполняет работаты с автоклавом, 

контролирует работу лабораторного обору-

дования, дезинфицирует мебель, приборы, 

аппараты, стены микробиологических лабо-

-применение методов 

анализа и оценки 

состояния живых 

систем 

контрольная 

работа, пись-

менное тести-

рование  
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раторий и содержит в чистоте лабораторные 

помещения 
ПК-2.4. Подготавливает стерилизационные 

оборудования, проводит стерилизацию лабо-

раторной посуды и инструментов, в том чис-

ле автоклавирование, контролирует работу 

бактерицидных установок, холодильников и 

термостатов 
ПК-2.6. Выполняет работы под руковод-

ством работника с более высоким квалифи-

кационным уровнем 
4 ПК-3 Способен приготовить 

реактивы и питательные 

среды для выращивания 

микроорганизмов для техни-

ческого обеспечения микро-

биологических работ. 

ПК-3.1. Использует знания требований без-

опасности при работе с химическими реак-

тивами, состава и концентрации основных 

реактивов для микробиологических работ, 

рецептуры основных питательных сред и 

методов их приготовления, требований к 

стерилизации питательных сред 
ПК-3.2. Пользуется дистиллятором, работает 

с опасными химическими растворами, поль-

зуется справочными сборниками, норматив-

ными документами с целью приготовления 

питательных сред, реактивов, растворов, 

применяет методы стерилизации питатель-

ных сред, использует оборудование для хра-

нения готовых питательных сред 
ПК-3.3. Готовить дистиллированную воду 

для питательных сред, подготавливает реак-

тивы для микробиологических работ, со-

ставляет питательные среды по рецептуре, 

варит питательные среды до состояния го-

товности, разливает питательные среды для 

последующего автоклавирования, обеспечи-

вает условия хранения питательных сред 

-описание структур-

ной и функциональ-

ной организации 

биологических объ-

ектов; 

письменное 

тестирование, 

коллоквиум 

5 ПК-4 Способен выполнить 

отбор проб для проведения 

микробиологических работ. 

ПК-4.1. Использует знания требований к 

порядку отбора проб с объектов производ-

ства, пищевых продуктов, гидробионтов, 

воды и грунта с использованием стандарт-

ных методик для микробиологических ис-

следований, принципов действия и кон-

-применение методов 

анализа и оценки 

состояния живых 

систем 

контрольная 

работа, пись-

менное тести-

рование, со-

беседование 

по ситуаци-
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струкции оборудования для отбора проб с 

объектов производства, пищевых продуктов, 

гидробионтов, воды и грунта, методики и 

порядка отбора патологического материала с 

использованием стандартных методик, тре-

бований к порядку транспортировки микро-

биологических проб 
ПК-4.3. Проводит отбор проб с объектов 

производства, пищевых продуктов, гидро-

бионтов, воды, грунта с использованием 

стандартных методик и оборудования для 

последующих микробиологических исследо-

ваний, отбор патологического материала с 

использованием стандартных методик, 

транспортирует отобранные пробы в микро-

биологическую лабораторию с соблюдением 

необходимых условий 

онным зада-

чам  

6 ПК-5 Способен выполненять 

первичные посевы отобран-

ных проб на питательные 

среды при проведении мик-

робиологических работ. 

ПК-5.1. Использует знания о основах ихтио-

логии и гидробиологии, санитарии, гигиены, 

методики препарирования гидробионтов, 

правил микробиологического посева, правил 

термостатирования микробиологических 

посевов 
ПК-5.3. Препарирует гидробионты с соблю-

дением асептических условий, проводит по-

сев отобранных материалов на питательные 

среды, подготавливает пробы с объектов 

производства, пищевых продуктов, гидро-

бионтов, воды, грунта, кормов и выполняет 

посев их на питательные среды, обеспечива-

ет необходимые условия при выращивании 

микроорганизмов 

-применение методов 

анализа и оценки 

состояния живых 

систем 

письменное 

тестирование, 

коллоквиум 

7 ПК-6 Способен выполнять 

анализ посевов микробиоло-

гических проб при проведе-

нии микробиологических 

работ. 

ПК-6.2. Использует знания о методике учета 

роста микроорганизмов на питательных сре-

дах, о требованиях по ведению журналов 

учета микробиологических посевов 
ПК-6.4. Определяет количество микроорга-

низмов в единице массы, площади, объема и 

идентифицирует санитарно-показательные, 

условно-патогенные микроорганизмы 

-описание структур-

ной и функциональ-

ной организации 

биологических объ-

ектов; 

контрольная 

работа, пись-

менное тести-

рование, со-

беседование 

по ситуаци-

онным зада-

чам 
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ПК-6.5. Проводит лабораторные анализы с 

микроорганизмами и продуктами их жизне-

деятельности, выполненять необходимые 

расчеты по проведенным микробиологиче-

ским анализам, испытаниям и исследовани-

ям и обобщает полученные результаты, про-

водит микробиологические тесты 
ПК-6.6. Обеспечивает своевременное и точ-

ное заполнение документации, отражающей 

режимы работы по этапам микробиологиче-

ского исследования 



3. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 
 

3.1.  Объем в часах, сроки и место прохождения преддипломной практики. 

Вид учебной работы 
Всего часов/ 

зачетных 

единиц 

Семестр 
8 

часов 
1 2 3 

Контактная работа (всего), в том числе: 144/4,0 144 
Самостоятельная работа обучающегося (СРО) 72/2,0 72 
Анализ экспериментальных данных 57/1,6 57 
Оформление ВКР 15/0,1 15 

Вид промежуточной аттестации 
Зачет (З) З З 

Экзамен (Э) - - 
ИТОГО: Общая трудоемкость Час.           216 216 
 

Сроки прохождения практики: преддипломная практика для обучающихся 4 курса 

медико-профилактического факультета с отделением биологии по направлению подготов-

ки 06.03.01 Биология проводится в весенний период (апрель-май месяцы), в течение 6 

недель. В соответствии с учебным планом продолжительность преддипломной практики 
составляет 6 недель (216 часов) при 6-часовом рабочем дне.  

Место прохождения практики: преддипломной практики для обучающихся 4 курса 

медико-профилактического факультета с отделением биологии по направлению подготов-

ки 06.03.01 Биология проводится на базе: 
 лаборатория молекулярной биологии и нанобиотехнологии ФГБУН ИБГ 

УНЦ РАН  
 лаборатория кафедры фундаментальной и прикладной микробиологии 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России. 
 
3.2. Разделы преддипломной практики и компетенции, которые должны быть 

освоены при их изучении 
п/№ № компетенции Наименование раздела преддипломной практики 

1.  
УК-1,ПК-1, ПК-2 , ПК-
3, ПК-4 , ПК-5 ПК-6. 

Планирование научного исследования по выбранной те-

ме. Составление аннотации ВКР. 

2.  
УК-1,ПК-1, ПК-2 , ПК-
3, ПК-4 , ПК-5 ПК-6. 

Сбор и обработка литературных данных по выбранной 

проблеме – теме ВКР 

3.  
УК-1,ПК-1, ПК-2  
, ПК-3, ПК-4 , ПК-5 
ПК-6. 

Разработка плана экспериментальных исследований и 

научной методологии. Освоение необходимых методов 

исследования (по теме ВКР) 

4.  
УК-1,ПК-1, ПК-2 , ПК-
3, ПК-4 , ПК-5 ПК-6. 

Сбор и анализ экспериментальных данных. 

 
3.3. Разделы преддипломной практики, виды учебной деятельности и формы 

контроля. 

№ 

п/п 
Темы занятий по отработке 

умений и навыков 

Виды научно-
исследовательской дея-

тельности, включая са-

мостоятельную работу 

обучающихся (в часах) 

Формы текущего 

контроля успевае-

мости 
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ПЗ СРО всего 
1 2 3 4 5 6 

1 
Планирование научного иссле-

дования по выбранной теме. 

Составление аннотации ВКР. 
20 10 30 

обсуждение, практи-

ческая работа 

2 
Сбор и обработка литературных 

данных по выбранной проблеме 

– теме ВКР 
30 20 50 

обсуждение, практи-

ческая работа 

3 

Разработка плана эксперимен-

тальных исследований и науч-

ной методологии. Освоение не-

обходимых методов исследова-

ния (по теме ВКР) 

50 25 75 

обсуждение, практи-

ческая работа 

4 Сбор и анализ эксперименталь-

ных данных. 30 10 40 обсуждение, практи-

ческая работа 
5 Оформление ВКР 14 7 21 обсуждение 
 ИТОГО: 144 72 216  

 
3.4. Название тем аудиторных занятий и количество часов по семестрам 

 
№ 

п/п 

Тема занятий Всего 

часов 
Семестр 

1. Планирование научного исследования по выбранной теме. Со-

ставление аннотации ВКР. 20 8 

2. Сбор и обработка литературных данных по выбранной проблеме 

– теме ВКР 30 8 

3. Разработка плана экспериментальных исследований и научной 

методологии. Освоение необходимых методов исследования (по 

теме ВКР) 
50 

8 

4. Сбор и анализ экспериментальных данных. 30 8 
5 Оформление ВКР 14 8 
Итого 144 

 
3.5. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩЕГОСЯ . 

3.5.1. Виды СРО. 
№ 

п/п 
№ се-

местра 
Наименование раздела преддипломной 

практики (модуля) Виды СРО Всего часов
 

1 2 3 4 5 

1 8 
Планирование научного исследования по 

выбранной теме. Составление аннотации 

ВКР. 

обсуждение, 
практическая 
работа 

10 

2 8 
Сбор и обработка литературных данных по 

выбранной проблеме – теме ВКР 
обсуждение, 
практическая 
работа 

20 

3 8 

Разработка плана экспериментальных ис-

следований и научной методологии. Осво-

ение необходимых методов исследования 

(по теме ВКР) 

обсуждение, 
практическая 
работа 25 
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4 8 
Сбор и анализ экспериментальных данных. обсуждение, 

практическая 
работа 

10 

5 8 Оформление ВКР обсуждение 7 
Итого 72 

 
 
3.6. План-задание преддипломной практики 
1. Составить индивидуальный план на период прохождения преддипломной практи-

ки, описывающий ежедневную и исследовательскую работу, и согласовать его с группо-

вым (научным) руководителем и от организации. 
2. Получить и выполнить индивидуальное задание, соответствующее тематике ВКР: 

структурирование и анализ материала, собранного в ходе прохождения практики. Задание 

сдается за подписью научного руководителя ВКР.  
Индивидуальное задание состоит из двух блоков.  
Первый блок предполагает анализ литературных данных и освоение необходимых 

методов исследования по выбранной проблеме (по теме ВКР): 
Второй блок – предполагает проведение собственных исследований (на основе про-

веденного исследования проблемы по теме ВКР). 
3. Общие задания. 
Сформулировать цели, задачи исследования, определить дизайн исследования, мате-

риалы и методы.  
Текстовый материал представить за подписью руководителя от организации. Если 

подобные материалы были опубликованы, то их необходимо заверить подписью руково-

дителя организации и печатью и приложить их к дневнику-отчету. 
4. Представить на итоговой конференции презентацию разработанного проекта по 

теме ВКР: 
 презентация слайд-шоу – минимум 10 слайдов; 
 видео-презентация – минимум 1,5 минуты. 

 
3.7. Права и обязанности обучающегося-практиканта 
Обучающийся-практикант обязан: 

 участвовать в установочной и итоговой конференциях; 
 прибыть на место практики в установленные сроки; 
 под руководством группового (научного) руководителя составлять индивидуальный 

план практики; 
 выполнять все задания, предусмотренные программой практики; 
 подчиняться действующим в организации правилам внутреннего трудового распо-

рядка; 
 представить факультетскому руководителю письменный отчет о выполнении всех 

заданий в объявленные сроки, заверенный печатью организации/подразделения; 
 изучать специальную учебную и практическую литературу, по каждому виду прак-

тики; 
 соблюдать график работы, утвержденный групповым (научным) руководителем, и 

присутствовать на практике ежедневно; 
  подчиняться правилам внутреннего трудового распорядка базовой организа-

ции/подразделения, соблюдать инструкции, распоряжения администрации организа-

ции/подразделения руководителей практики; 
 своевременно извещать группового (научного) руководителя о причинах отсутствия 

на практике, а в случае болезни представлять медицинскую справку; 
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 соблюдать этический кодекс специалиста по связям с общественностью; 
 участвовать в групповых консультациях, проводимых в процессе практики по во-

просам практики, по сбору практического и теоретического материала для написа-

ния дипломной работы; 
 своевременно оформлять необходимую для каждого вида практики документацию; 
 проводить самоанализ уровня практических умений и личностных качеств; 
 высказывать предложения по организации практики, совершенствованию практиче-

ской подготовки. 
 

Имеет право: 
 проходить практику в соответствии с получаемой специальностью; 
 по согласованию с факультетским руководителем самостоятельно выбирать место 

прохождения практики; 
 проходить практику по месту работы по направление подготовки  при условии за-

ключения договора установленного образца; 
 осуществлять выбор дополнительных методик для более глубокого изучения по-

ставленных задач; 
 обращаться за методической помощью к преподавателям кафедр и руководителям 

практики с целью разрешения возникших в ходе практики вопросов, проблем и 

сложных ситуаций. 
В случае невыполнения требований, предъявляемых к практиканту, он может быть 

отстранен от практики. Решение о продлении сроков практики или повторном ее прохож-

дении принимает директор Института социального образования. 
 

3.8. Порядок учета практической деятельности обучающихся 
Контроль и оценка результатов практики осуществляется в виде текущего контроля 

и итоговой аттестации. 
Порядок учета практической деятельности обучающихся осуществляется в виде те-

кущего контроля и итоговой аттестации. 
 

Текущий контроль 
Текущий контроль в процессе практики осуществляется со стороны ФГБОУ ВО 

БГМУ Минздрава России. С момента зачисления обучающихся в период практики в каче-

стве практикантов на рабочие места на них распространяются правила охраны труда и 

правила внутреннего распорядка, действующие в организации, с которыми они должны 

быть ознакомлены в установленном в организации порядке. 
Контроль за трудовой дисциплиной и ежедневным исполнением заданий, которые 

получает Обучающийся в ходе практики, возлагается на руководителя практикой от орга-

низации/подразделения, в котором проходит практику Обучающийся.  
Ход процесса прохождения практики обучающихся отслеживает руководитель прак-

тики от кафедры рекламы и связей с общественностью. Групповой руководитель назнача-

ет консультации, предназначенные для встречи с обучающимися-практикантами, в ходе 

которых выслушивает их отчеты о прохождении практики и принимает меры для устра-

нения возникших объективных проблем. 
В процессе прохождения практики обучающийся демонстрирует ход выполнения 

своего плана практики, разрешает свои трудности и проблемы к середине практики. После 

первых 5 недель практики проводится промежуточная аттестация практиканта, к этому 

времени должно быть выполнено не менее 50% заданий практики.  
Продолжительность рабочей недели при прохождении практики в учреждениях со-

ставляют для обучающихся в возрасте 16-18 лет не более 36 часов (ст. 43 КЗО РФ), в воз-

расте от 18 и старше не более 40 часов. 
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Итоговая аттестация 
Итоговая аттестация проводится по комплексным показателям и предполагает ана-

лиз степени достижения поставленных перед обучающимся задач. 
Оцениваются новые знания, полученные в ходе практики, готовность к сотрудниче-

ству с коллегами, интерес к работе, ответственность. 
По окончанию практики обучающийся обязан сдать на кафедру ФПМ следующие 

документы: 
 дневник-отчет практики; 
 оценочный лист (отзыв руководителя практики от учреждения); 
 справку с места прохождения практики; 

Каждый из этих документов играет свою роль в оценке результатов практики. 
Для достижения задач преддипломной практики обучающийся по еѐ завершении 

должен обладать суммой теоретических знаний и практических навыков в области биоло-

гии, позволяющих ему свободно решать профессиональные задачи: 
 понимать роль биологического многообразия как ведущего фактора устойчивости 

живых систем и биосферы в целом; 
 знать особенности морфологии, физиологии и воспроизведения, географическое 

распространение и экологию представителей основных таксонов, 
 уметь осуществлять мероприятия по охране биоразнообразия и рационально исполь-

зовать природные ресурсы в хозяйственных и медицинских целях; 
 иметь опыт наблюдения, описания, идентификации, классификации, культивирова-

ния биологических объектов; 
 владеть навыками и методами анатомических, морфологических и таксономических 

исследований биологических объектов (приготовление объекта к исследованию, 

фиксация, резка, окраска, микроскопия, препарирование, зарисовка, работа с герба-

рием и коллекционным материалом и др.); 
 знать принцип системной организации, дифференциации и интеграции функций ор-

ганизма; 
 знать регуляторные механизмы обеспечения гомеостаза живых систем; 
 знать особенности строения и функционирования основных систем органов живот-

ных и человека; иметь представление о молекулярных механизмах физиологических 

процессов, о принципах регуляции обмена веществ, сравнительно-физиологических 

аспектах становления функций, о принципах восприятия, передачи и переработки 

информации в организме; 
 владеть электрофизиологическими методами и некоторыми другими функциональ-

но-диагностическими методами оценки состояния основных систем организма, ме-

тодами экспериментальной работы с лабораторными животными; 
 иметь представление о природе основных физиологических процессов зеленого рас-

тения, о механизмах регуляции и основных закономерностях взаимоотношений ор-

ганизма растения с окружающей средой; 
 иметь представление о биологии поведения, онтогенезе поведения, поведении как 

факторе эволюции, генетике и физиологии основных форм поведения; 
 знать современное учение о клетке; 
 иметь представление о единстве и многообразии клеточных типов, 
 знать основные черты физиологии растительной клетки, механизмы фотосинтеза, 

дыхания, водообмена, роста и развития растений, устойчивости растений к неблаго-

приятным факторам; 
 уметь работать с растительными объектами с использованием методов физиологии 

растений; 
 иметь представление о формировании иммунитета в системах органов и о процессах, 

отвечающих за иммунную реакцию у различных организмов; 
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 знать основные черты строения, метаболизма, закономерности воспроизведения, 

специализации клеток, основные черты строения, развития, функционирования и 

эволюции тканей животных и растений, типы тканей; 
 владеть методами световой микроскопии; 
 иметь представление о методах выделения и исследования субмикроскопических 

структур (электронная микроскопия, дифференциальное центрифугирование и др.), о 

методах культивирования клеток; 
 знать биохимические характеристики основных субклеточных компонентов, метабо-

лические пути, клеточный цикл и его регуляцию; иметь представление о биологиче-

ском узнавании, матричных макромолекулярных синтезах, термодинамических осо-

бенностях живых систем и биоэнергетике, о современных методологических подхо-

дах в области биологии клетки; 
 владеть методами исследования и анализа живых систем, математическими метода-

ми обработки результатов биологических исследований; 
 знать проявления фундаментальных свойств организма - наследственности и измен-

чивости на всех уровнях организации живого (молекулярном, клеточном, организ-

менном и популяционном); 
 иметь представление о структуре гена, принципах и методах генетического анализа, 

мутагенезе, мутагенных эффектах природных и антропогенных факторов; 
 быть знакомым с принципами генетической инженерии и ее использовании в био-

технологии, иметь представление о генетике популяций и эволюционной генетике, 

генетике человека, генетических основах и методах селекции; 
 знать основные закономерности биологии размножения животных и растений; 
 знать основные этапы онтогенеза, морфологические, функциональные и биохимиче-

ские изменения в ходе развития у представителей различных таксонов; 
 понимать механизмы роста, морфогенеза и дифференциации, причины появления 

аномалий развития; 
 понимать психофизиологические и биологические основы жизнедеятельности чело-

века, иметь представление о биологических основах интеллектуальной деятельно-

сти, об эмоциях, стрессе и адаптации, о требованиях к среде обитания и условиях 

сохранения здоровья, о парадигмах антропоцентризма и биоцентризма, о ноосфере, о 

роли человека в эволюции Земли; 
 иметь представление о фундаментальных принципах и уровнях биологической орга-

низации, регуляторных механизмах, действующих на каждом уровне; 
 знать принципы формирования и функционирования надорганизменных систем раз-

личных уровней, иметь представление о механизмах, определяющих устойчивость 

биологических систем разных уровней, о механизмах взаимосвязи организма и сре-

ды, о круговороте веществ и энергии в биосфере, об основных для экологической 

экспертизы и экологического прогноза деятельности человека; 
 иметь представление о методах анализа и моделировании экологических и эволюци-

онных процессов; 
 знать последствия антропогенных воздействий на биосферу, планировать мероприя-

тия по ее охране; 
 иметь четкую ценностную ориентацию на охрану жизни и природы; 
 знать экологические принципы рационального природопользования; 
 понимать роль эволюционной идеи в биологическом мировоззрении, знать основные 

теории эволюции, концепции видообразования, уметь аргументировать современный 

эволюционный подход к изучению биологических процессов;  
 знать основные принципы, методы и перспективы современной биотехнологии; 
 знать и уметь применять основные математические методы моделирования биологи-

ческих систем и компьютерные методы анализа их состояния; 
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 иметь опыт полевых и лабораторных работ, и знать требования техники безопасно-

сти и приемы оказания первой помощи при несчастных случаях. 
 

В части подготовки по специализации биолог должен: 
 знать особенности клеточных структур микроорганизмов; 
 владеть цитологическими методами, применяемыми в микробиологии; 
 знать особенности основных групп про- и эукариотных организмов и уметь их иден-

тифицировать; 
 знать основы санитарной бактериологии; 
 знать законы наследственности и изменчивости микроорганизмов; 
 владеть методами селекционной работы с микроорганизмами; 
 знать методы генетического конструирования микроорганизмов; 
 владеть основами теории и практики управляемого культивирования микроорганиз-

мов; 
 знать методы направленного промышленного синтеза антибиотников и других 

праутически важных соединений, принципы поиска, выделения и изучения их про-

дуцентов; 
 знать методы изучения и применения бактериофагов, иметь представления об энзи-

мологии; 
 знать основы иммунохимии, антигенное строение бактериальной клетки, факторы 

иммунитета, механизмы иммунного ответа; 
 знать особенности распространения микроорганизмов в различных средах обитания, 

их роль в экосистемах и биосфере в целом, а также в ликвидации последствий ан-

тропогенных загрязнений окружающей среды; 
 знать особенности регуляции метаболизма у микроорганизмов, способы управления 

метаболическими процессами; 
 знать основы молекулярной генетики микроорганизмов; 
 владеть генно-инженерной технологией и методами генетического конструирования 

штаммов – продуцентов; 
 знать закономерности роста микроорганизмов в различных условиях культивирова-

ния и владеть основами математического моделирования этих процессов; 
 знать методику микробиологических исследований, вопросы их планирования и ор-

ганизаций, современное лабораторное оборудование и аппаратуру; 
 знать технику безопасности при проведении микробиологических работ в лабора-

торных и промышленных условиях; 
 знать действующую систему и вопросы организации охраны окружающей среды, 

методы защиты природы от воздействия вредных микроорганизмов; 
 уметь применять полученные в области микробиологии знания для решения науч-

ных, учебных, практических, методических, информационно-поисковых и других 

задач; пользоваться современными методами изучения микроорганизмов и микро-

биологических процессов генетического анализа и генной инженерии в научных и 

производственных целях; выделять штаммы микроорганизмов и осуществлять кон-

троль за их чистотой; вести количественный учет микроорганизмов, работать с 

условно-патогенными и патогенными штаммами; идентифицировать микроорганиз-

мы в лабораторных и производственных условиях; проводить их количественный 

учет, исследовать морфологические и физиолого-биохимические свойства; анализи-

ровать продукты метаболизма;  
 уметь планировать и организовывать научно-исследовательскую работу по направ-

ление подготовки, используя методы математического планирования эксперимента и 

статистической обработки данных; составлять отчеты и вести документацию; обоб-
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щать и распространять передовой опыт научно-производственной и исследователь-

ской деятельности; 
 уметь использовать лабораторное оборудование, специальную аппаратуру и техни-

ческие средства сбора и обработки данных, электронно-вычислительную технику; 
 уметь ориентироваться в специальной научной и методической литературе по про-

филю подготовки и смежным вопросам; применять рациональные приемы поиска, 

отбора, систематизации и использования информации, осуществлять ее проверку и 

классифицировать источники; 
 уметь редактировать, реферировать и рецензировать тексты; подготавливать рукопи-

си к публикациям и осуществлять авторский контроль за их изданием; 
 уметь на практике применять знания и навыки, приобретенные в области научной 

организации и охраны труда; систематически повышать свою профессиональную 

квалификацию. 
 

3.9.  Критериями оценки практической деятельности обучающихся 
При выставлении оценки за преддипломную практику учитываются следующие фак-

торы: 
1. достижение основных целей и задач, поставленных перед прохождением практи-

ки; 
2. качество выполнения индивидуального задания практики, на основе которого 

разрабатывается дипломный проект или практическая часть ВКР (главный критерий); 
3. качество выполнения общих заданий практики: 

 творчество; 
 профессиональный анализ; 
 рефлексия. 

4. качество отчетной документации; 
5. выполнение обязанностей практиканта. При этом решающим является мнение 

руководителя практики обучающегося от принимающей стороны. 
 

Отметка «отлично» ставится, если: 
 Обучающимся достигнуты все основные цели и задачи, поставленные перед ним в 

ходе практики; 
 Обучающийся выполнил индивидуальное задание, данное научным руководителем 

ВКР; 
 Обучающийся выполнил план практики и все общие задания по практике; 
 Обучающийся подошел творчески к выполнению заданий; 
 Обучающийся предоставил полную отчетную документацию по данным заданиям, 

не имеет замечаний в их выполнении; 
 руководитель практики от организации оценил практическую деятельность обуча-

ющегося на «отлично»; 
 Обучающийся сдал вовремя дневник-отчет по практике (на итоговой конференции 

по практике); 
 Обучающийся защитился на «отлично» на итоговой конференции по практике. 
 

Отметка «хорошо» ставится, если обучающийся: 
 Обучающимся достигнуты основные цели и задачи, поставленные перед ним в ходе 

практики; 
 Обучающийся выполнил индивидуальное задание, данное научным руководителем 

ВКР, но имеет небольшие недоработки и замечания в его выполнении; 
 Обучающийся выполнил план и общие задания по практике, но имеет небольшие 

недоработки и замечания в их выполнении; 
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 руководитель практики от организации оценил практическую деятельность обуча-

ющегося на «хорошо»; 
 Обучающийся сдал не вовремя дневник- отчет по практике; 
 Обучающийся защитился на «хорошо» на итоговой конференции. 
 

Отметка «удовлетворительно» ставится, если: 
 Обучающимся достигнуты не все основные цели и задачи, поставленные перед ним 

в ходе практики; 
 Обучающийся частично выполнил план; 
 Обучающийся выполнил частично (70 %) индивидуальное задание, данное науч-

ным руководителем ВКР, и имеет значительные недоработки и замечания в его выполне-

нии; 
 Обучающийся выполнил не все общие задания (отчитался по 70 % заданий) и име-

ет значительные недоработки и замечания в их выполнении; 
 Обучающийся не вовремя вышел на практику (с задержкой на 1 неделю); 
 руководитель практики от организации оценил практическую деятельность обуча-

ющегося на «удовлетворительно»; 
 Обучающийся сдал не вовремя дневник-отчет по практике; 
 Обучающийся защитился на «удовлетворительно» на итоговой конференции. 
 

Отметка «неудовлетворительно» ставится, если: 
 Обучающимся достигнуты не все цели и задачи, поставленные перед ним в ходе 

практики; 
 Обучающийся выполнил наполовину (меньше 70 %) индивидуальное задание, дан-

ное научным руководителем ВКР, и имеет значительные недоработки и замечания в его 

выполнении; 
 Обучающийся выполнил не все общие задания (отчитался по 50 % заданий) и име-

ет значительные недоработки и замечания в их выполнении; 
 Обучающийся не вовремя вышел на практику (с задержкой на 1 неделю) или не 

выходил на практику вообще; 
 Обучающийся не вовремя сдал дневник-отчет по практике; 
 руководитель практики от организации оценил практическую деятельность обуча-

ющегося на «неудовлетворительно»; 
 Обучающийся защитился на «неудовлетворительно» на итоговой конференции. 

 
Кроме того, для оценки профессиональной компетентности обучающимся в соответ-

ствии с этими критериями групповой руководитель может использовать следующие фор-

мы: 
– интервьюирование и собеседование обучающихся-практикантов; 
– изучение и анализ материалов отчета; 
– разбор и обсуждение текстового материала, собранным или созданным самим 

Обучающимся -практикантом; 
– обсуждение и оценка подготовленного выступления на итоговой конференции. 
Оценка по практике приравнивается к оценкам по теоретическому обучению и учи-

тывается при подведении итогов общей успеваемости обучающихся. 
Обучающиеся, не выполнившие программы практики по уважительной причине, 

направляются на практику вторично, в свободное от учебы время. 
В случае невыполнения программы практики без уважительной причины или полу-

чения отрицательной оценки обучающимся могут быть отчислены из университета как 

имеющие академическую задолженность в порядке, предусмотренном уставом вуза. 
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3.10. Требования к отчетной документации практики 
Дневник практики - это обязательный рабочий документ, в котором имеется индиви-

дуальный план практики, составленный на основе базового плана задания с учетом спе-

цифики места практики и индивидуальных интересов и потребностей обучающихся. 
В дневнике отражается вид и объем ежедневной деятельности обучающихся, рас-

крывается методическая сущность проводимой работы, анализируются отдельные ситуа-

ции, делаются обобщения, намечаются планы и перспективы. Он должен включать крат-

кое содержание, цели и задачи практики, характеристику учреждения, специфику функ-

циональных обязанностей специалиста-микробиолога, описание выполненных заданий и 

анализ их эффективности, возможные рекомендации по усовершенствованию деятельно-

сти организации. 
Дневник предназначен и для накопления профессионально значимых материалов, 

используемых в организации или самостоятельно разработанный практикантом, где Обу-

чающийся проходит практику, или по состоянию дневника можно определить, соответ-

ствует ли квалификационным требованиям к специалисту-микробиологу. 
Отчет – документ, который обучающийся пишет по окончанию практики. В отчете 

необходимо обобщить и проанализировать выполненную работу, выделив достижения и 

трудности, влияющие на личностный и профессиональный рост, отразить степень удовле-

творенности от полученных знаний и опыта, от понимания профессиональной значимости 

сделанного.  
Характеристика и оценочный лист представляют собой документы, в которых руко-

водитель практики от учреждения даѐт характеристику работы обучающегося: содержа-

ние, объем, практическую значимость, достигнутые результаты. 
Справка с места прохождения практики является документальным подтверждением 

того, что обучающийся действительно прошел ее в полном объеме. 
После предварительного анализа отчетных документов на кафедре проводится ито-

говая конференция, в которой участвуют преподаватели, обучающиеся и представители 

учреждений. 
Для итоговой конференции обучающимся нужно приготовить пятиминутное вы-

ступление, в котором следует рассказать о выполненной работе за период практики и дать 

личную оценку ее результатов.  
 

Требования к отчетной документации, представленной 
 в дневнике-отчете 

Обучающийся по окончании практики должен представить групповому руководите-

лю дневник-отчет о прохождении преддипломной практики, в котором отражена вся его 

деятельность за означенный период в организации/подразделении.  
Все задания и исследования включаются в дневник-отчет. Они должны быть выпол-

нены в соответствии с планом-заданием преддипломной практики. 
Исследуемые материалы прилагаются к дневнику-отчету в виде приложений. 
Материалы, подготовленные во время практики:  
1. Публикации (размещаются на стандартных листах формата А 4 с указанием 

названия издания, номером и датой его выхода).  
Опубликованные материалы, где указаны настоящие фамилия и имя автора публи-

кации, не заверяются;  
Авторство публикаций без подписи подтверждается редакцией в обязательном по-

рядке (подпись ответственного лица, заверенная печатью организации);  
Авторство материалов, принятых к публикации, но не опубликованных по незави-

сящим от обучающегося причинам, подтверждается в обязательном порядке (подпись ку-

ратора практики от организации и печать).  
 



20 
 

Обучающийся должен дневник-отчет сдать на кафедру рекламы и связей с обще-

ственностью в электронном и печатном варианте. 
Требования к оформлению дневника-отчета: формат – А5; интервал – одинарный; 

поля – 1,5х1,5х1,5х1,5; кегль – 10 (в таблицах – 9); шрифт – «Arial». 
 

Требования к отчетной документации для итоговой конференции 
Для итоговой конференции по практике обучающийся должен разработать презен-

тацию своей деятельности во время преддипломной практики (в формате Power Point – не 

более 15 слайдов).  
В презентации должно быль отражено: содержание практики, представить проект 

практической части ВКР, результаты, фото или видео материалы.  
По итогам практики обучающийся должен предоставить тезисы своего выступ-

ления на конференции. Требования к оформлению тезисов: объем – 3 страницы; формат 

– А4; интервал – 1,5; поля – 2 х 2 х 2 х 2; кегль – 14; шрифт - «Times New Roman». 
 

3.11. Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины (модуля) 
 Использование учебных комнат и лабораторий для работы обучающихся.  
Учебная мебель на 25 рабочих мест. Рабочее место преподавателя (стол, стул).Доска 

учебная меловая.  
Оборудование: ноутбук Lenovo,  мультимедийный проектор, ламинарный бокс. 

Оборудование: Автоклав ВК-75 -2,Весы технически -1, Стерилизатор воздушный – 2, 
Термостат – 3, Холодильник 2, Электроплитка -1, Набор сухих питательных сред,  Наборы 

красителей, реактивов, Инструменты и посуда  для работы, Ламинарный бокс, Миницен-

трифуга-вортекс , Оборудование для ПЦР-анализа в «реальном времени» в комплекте, От-

сасыватель медицинский, Термошейкер. 
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Приложение 1. 
 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ»  
МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 
Кафедра фундаментальной и прикладной микробиологии 

 
ДНЕВНИК 

ПО ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКЕ 
 

Обучающийся ___ курса __________ группы 
очной формы обучения 

направление подготовки  «Биология» 
 

_____________________________________________ 
 
 

Место прохождения практики:  
_____________________________________________________________________________
__________________ 
 
Сроки практики   с ______________________ 
                             по _____________________ 
 
Руководитель практики: __________________________ 
 
Задание выдано   ____________ 
Дневник-отчет сдан  ____________ 
Дневник-отчет проверил __________  __________  __________ 

     (дата)    (оценка)    (подпись) 
 
 
 
 
 
 
 

Уфа-20__ 
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1. План-задание преддипломной практики….……………….…………...  
2. Индивидуальный план работы…………………..………………………  
3. Индивидуальное задание………………………………………………..  
4. Результаты исследования………………………………………….…….  
5. Общие задания практики.   
II. Оценочная документация…………………………………………….  
1. Характеристика обучающегося-практиканта, данная руководителем от органи-

зации/подразделения……................................................................. 
 

2. Оценочный лист…………………………………………………………  
3. Справка о прохождении практики……………………………………..  
4. Отзыв научного руководителя о выполнении индивидуального задания по тема-

тике ВКР …………………………………………………... 
 

5. Для замечаний и дополнений…………………………………………..  
IV Приложения…………………………………………………………….  
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Приложение 3. 
 

Индивидуальный план работы 
 

I (II, III, IV…) неделя с ________ по __________ 
Дата Виды и формы работы Подпись 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

   

В
т
о
р

н
и

к
   

С
р

ед
а
   

Ч
ет

в
ер

г
   

П
я

т
н

и
ц

а
 

  

С
у
б
б
о
т
а
    

 
 
 

 
Согласовано: 

Групповой руководитель практики от БГМУ   ____________ 
Групповой руководитель от организации         ____________ 
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Приложение 4. 
 

План-сценарий преддипломной практики 
 

Этап 
мероприятия 

Время Действия Анализ 

1. 
 

   

2. 
 

   

3. 
 

   

4. 
 

   

5. 
 

  
 

 

6. 
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Приложение 5. 
 

Материалы и методы исследования 
 

Задачи  
исследования 

Объекты  
исследования 

Методы и приемы 
 исследования 

Результат  
Исследования 
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Приложение 6. 
 

Анализ собственной деятельности  
 

Вид деятельности Содержание Анализ 
Что удалось Что не удалось 
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Приложение 7. 
 

Характеристика обучающегося-практиканта, 
данная руководителем практики от организации 

 
Организация (полное юридическое название, адрес, телефон): 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
____________________ 
 
Руководитель организации (Ф.И.О.):   
__________________________________________________________________________
__________ 
 
Руководитель практики (Ф.И.О., должность): 
__________________________________________________________________________
__________ 
 
Время прохождения:  

_________________________________________________________________ 
 
Функциональные обязанности: 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
______________________________ 
 
Выполненные виды работы: 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
________________________________________ 
 
Результаты (виды и количество созданных материалов): 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
______________________________ 
 
Качество выполненных работ: 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
______________________________ 
 
Характеристика личностно-профессиональных качеств: 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
____________________ 
 
Рекомендуемая оценка (подпись руководителя практики, печать организации): 
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Приложение 8. 
 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ 
 

Уважаемый коллега! 
 

Благодарим Вас за организацию практики обучающихся БГМУ по направление под-

готовки  06.03.01 Биология. 
Просим заполнить оценочный лист, который послужит основанием для коррекции 

программы профессионального роста обучающихся-практикантов, а также для совершен-

ствования подготовки бакалавров. 
 
 

Критерии 
 

Оценка 
5 4 3 2 

Теоретическая подготовка     

Навыки проведения научных исследований     

Владения методологией экспериментальных 

исследований 
    

Навыки литературного редактирования      
Навыки планирования научных исследований     
Навыки работы с документами     
Навыки самостоятельной работы     
Профессиональные качества     
Итоговая оценка:     

 
Ваши предложения и пожелания БГМУ по организации практики: 

_______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

 
 
«___»____________ 200 г.                             ___________________   
                                                                         Руководитель практики 

М. П. 
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Приложение 9. 
 

СПРАВКА 
  

дана________________________________________обучающемуся _____группы 
                           (Ф.И.О.) 

МПФ и МБ ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, обучающихся по направлении подго-

товки 06.03.01 Биология, в том, что он проходил преддипломную практику 

в__________________________________________________ с __________ по __________  
20__года. 

За означенный период _______________________________________ 
                                                 (Ф.И.О. обучающегося) 

были подготовлены следующие проекты (проведены следующие мероприятия): 
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
___________ (название проекта (мероприятия), специфика, дата проведения) 

 
 
 
Директор                         __________________________ 
 
Подпись                           __________________________  
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Приложение 10. 
 

Форма индивидуального задания 
 

    УТВЕРЖДАЮ 
Зав. каф. ФПМ 

____________ А.Р. Мавзютов 
 

                                                                                                          «___» ____________ 20__ г. 
 
 

ЗАДАНИЕ 
на преддипломную практику 

для обучающихся медико-профилактического факультета с  направлением подготовки 
06.03.01 - Биология 

 
Фамилия, имя, отчество обучающегося___________________________________ 
________________________________________________________________ 
Курс, группа_____________________________________________________ 
Место прохождения практики______________________________________ 
________________________________________________________________ 
Срок практики:  с «____»___________20__ г.  –  по «___»________ 200__г. 

       
Отчѐт по практике  «____»___________20__г. 

 
Разделы практики: 

1.____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_______________________________________________ 
 
2.____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_______________________________________________ 
 
К исполнению принял: подпись обучающегося ____________      Дата________ 
С заданием ознакомлен:  
Руководитель практики от организации  ___________          ____________________ 
                                                                                        (подпись)                                  (Ф.И.О.) 


