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I.  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа производственной практики (клинической)разработана в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта к структуре основ-

ной профессиональной образовательной программы высшего образования (аспирантура) по 

направлению подготовки 31.06.01 Клиническая медицина научной специальности 14.01.04 

Внутренние болезни. 

 

1. Цель и задачи практики: 

Цель производственной практики (клинической)  - формирование у аспирантов способности и 

готовности к выполнению клинической работы для осуществления исследовательской деятель-

ности в рамках научной специальности.  

Задачи практики:  

 углубленное изучение методологических, клинических и медико-социальных основ выполня-

емого научного исследования;  

 развитие клинического мышления аспиранта, хорошо ориентирующегося в сложной патоло-

гии, и имеющего углубленные знания в области смежных дисциплин;  

 овладение навыками освоения новейших технологий и методик в сфере своих профессио-

нальных интересов;  

 Ознакомление с принципами организации и работы в лечебно-профилактических учрежде-

ниях, создание благоприятных условий пребывания больных и условий труда медицинского 

персонала;  

 Изучение вопросов этиологии, патогенеза и особенностей клинической картины заболева-

ний. 

 

2. В результате прохождения производственной практики (клинической) аспирант должен:   

Обладать профессиональными знаниями, включающими в себя способность и готовность:  

 обосновывать современные тенденции развития научной специальности;  

 руководствоваться законодательными и нормативными документами в сфере здравоохране-

ния и образования;  

 осуществлять самостоятельную научно-исследовательскую и клиническую деятельность в об-

ласти научной специальности;  

 диагностировать и лечить критические и острые патологические состояния, заболевания; 

 организовывать и проводить теоретические и экспериментальные исследования в сфере науч-

ной специальности; 

 обрабатывать, интерпретировать и обобщать полученные данные. 

 

3. Вид практики: Производственная /Практика проводится в целях получения профессиональ-

ных умений и опыта профессиональной деятельности./ 

По способу проведения производственная практика (клиническая) определяется как стацио-

нарная (в организациях расположенных на территории города Уфы) или выездная (связанная 

с выездом аспирантов за пределы города Уфы). 

Формы проведения практики: Дискретно /По видам практик – путем выделения в календарном 

учебном графике непрерывного периода учебного времени для проведения каждого вида прак-

тики/ 

 

4. Место практики в структуре основной образовательной программы: 

Данный вид практики относится к разделу Б2.2 Блок 2 Практики по получению профессиональ-

ных умений и опыта профессиональной деятельности ОПОП ВО подготовки научно-

педагогических кадров высшей квалификации в аспирантуре по направлению 31.06.01 Клини-

ческая медицина научной специальности 14.01.04 Внутренние болезни. 

 

5. Общая трудоемкость практики составляет: 

– 6 зачетных единиц; 

– 4 недели (5-6 семестры); 

– 216  академических часов. 



 

6. Содержание практики:  определяется индивидуальной программой, которая разрабатывает-

ся аспирантом и утверждается руководителем аспиранта и куратором практики. Программа 

должна быть связана с темой диссертационного исследования. Совместно с руководителем и 

куратором практики аспирант определяет виды профессиональной деятельности в соответствии 

с направленностью обучающегося. 

 

7. Контроль прохождения практики: 

По завершению производственной практики (клинической)проводится: зачет с оценкой в форме 

доклада-отчета. 

 

II. КАРТА ФОРМИРУЕМЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

 

Ком-

петен-

ция 

Содержание компетен-

ции (или ее части) 

Результаты обучения Виды  

занятий 

Оце-

ночные 

сред-

ства 

Универсальные компетенции: 

УК-1 способность к критиче-

скому анализу и оценке 

современных научных 

достижений, генериро-

ванию новых идей при 

решении исследова-

тельских и практиче-

ских задач, в том числе 

в междисциплинарных 

областях 

знать: 

- факторы и условия формирования и 

осмысления научных проблем, спосо-

бы их интерпретации и решения; 

- основные теоретико-

методологические проблемы области 

изучения заболеваний органов дыха-

ния, пути их решения; 

- основные научные проблемы (содер-

жательные и формальные, познава-

тельные, методологические, аксиоло-

гические), способы их решения и пер-

спективы развития; 

уметь: 

- пользоваться общенаучными и част-

ными научными методами познания 

для решения научных проблем, в том 

числе в области гематология и перели-

вание крови; 

- самостоятельно формулировать 

научные проблемы, выдвигать гипоте-

зы для их решения и анализировать их; 

владеть: 

- методиками научного исследования, 

включая методы сбора, анализа, си-

стематизации и обработки информа-

ции; 

Произ-

водствен-

ная прак-

тика 

(клиниче-

ская)  

Доклад 

отчет 

УК-2 способность проекти-

ровать и осуществлять 

комплексные исследо-

вания, в том числе 

междисциплинарные, 

на основе целостного 

системного научного 

мировоззрения с ис-

пользованием знаний в 

области истории и фи-

лософии науки 

знать: 

- основную проблематику биологиче-

ских и медицинских наук, развитие 

теории и практики в области медици-

ны и биологии;  

- особенности развития науки в ХХ и 

ХХI веках, основные тенденции разви-

тия;  

- основные теоретико-

методологические проблемы в области 

биологии и медицины, пути их реше-

ния; 

Произ-

водствен-

ная прак-

ти-

ка(клинич

еская ) 

Доклад 

отчет 



 

- основные научные проблемы (содер-

жательные и формальные, познава-

тельные, методологические, аксиоло-

гические), способы их решения и пер-

спективы развития; 

- эволюцию научного знания, условия 

и факторы смены научных парадигм; 

Общепрофессиональные компетенции: 

ОПК-2 способность и готов-

ность к 

проведению приклад-

ных научных исследо-

ваний в области биоло-

гии и медицины 

знать: 

- методологические принципы постро-

ения теорий в области этиологии, па-

тогенеза, лечения основных заболева-

ний внутренних органов ; 

уметь: 

- применять знания о современных ме-

тодах исследования; 

- проводить научные эксперименты, 

клинические исследования, оценивать 

результаты исследований; 

- ставить цели, задачи и выбирать ме-

тоды исследования, интерпретировать 

и представлять результаты научных 

исследований; 

- анализировать информацию; 

владеть: 

- навыками обобщения, анализа, си-

стематизации и критической оценки 

результатов, полученных отечествен-

ными и зарубежными исследователя-

ми; 

Произ-

водствен-

ная прак-

тика 

(клиниче-

ская)  

Доклад 

отчет 

ОПК-3 способность и готов-

ность к анализу, обоб-

щению и публичному 

представлению резуль-

татов выполненных 

научных исследований 

уметь: 

- ставить цели, задачи и выбирать ме-

тоды исследования, интерпретировать 

и представлять результаты научных 

исследований, делать выводы; 

- публично выступать и вести диалог, 

дискуссию, полемику; 

- логично мыслить, формировать и от-

стаивать свою точку зрения; 

владеть: 

- методами оценки эффективности 

проведенного клинического обследо-

вания и лечения; 

Произ-

водствен-

ная прак-

ти-

ка(клинич

еская) 

До-

клад- 

отчет 

ОПК-4 Готовность к внедре-

нию разработанных ме-

тодов и методик, 

направленных на раци-

ональное, эффективное 

и безопасное использо-

вание лекарственных 

средств  

 

знать: 

- основные принципы организации те-

рапевтической помощи; 

уметь: 

- подготовить научно-обоснованные 

рекомендации по диагностике и лече-

нию внутренней патологии; 

Произ-

водствен-

ная прак-

ти-

ка(клинич

еская)  

Доклад 

отчет 



 

ОПК-5 способность и готов-

ность к использованию 

лабораторной и ин-

струментальной базы 

для получения научных 

данных  

знать: 

- современные методы обследования 

пациентов с внутренней патологией 

(лабораторных и инструментальных 

методов исследования, показаний, 

противопоказаний, клинической зна-

чимости и диагностической ценности); 

уметь: 

- сформулировать научно-

обоснованную программу обследова-

ния и лечения пациента для решения 

задач исследования; 

владеть: 

- методами лабораторного и инстру-

ментального исследования в области 

внутренней патологии; 

 

 

Произ-

водствен-

ная прак-

тика 

(клиниче-

ская)  

Доклад 

отчет 

Профессиональные компетенции: 

ПК-1 Способность и готов-

ность к планированию, 

организации и прове-

дению научно-

исследовательской ра-

боты в области внут-

ренних болезней с вы-

бором оптимальных 

методов исследования, 

соблюдением принци-

пов доказательной ме-

дицины, с целью полу-

чения новых научных 

данных, значимых для 

медицинской отрасли 

наук 

 

Знать: 

- основы и методы планирования и ор-

ганизации и проведения научно-

исследовательской работы по внут-

ренним болезням. Знать клинические, 

лабораторные, инструментальные ме-

тоды диагностики во внутренних бо-

лезнях, основанные на междисципли-

нарных данных  

Уметь: - систематизировать, обобщать 

и распространять методический опыт 

научных исследований в области 

внутренних болезней, 

- уметь критически оценить научную 

информацию о методах исследования, 

отвечающих поставленным целям. 

Владеть: 

- методиками планирования, организа-

ции и проведения научных исследова-

ний, навыками проведения современ-

ных клинических, лабораторных, ин-

струментальных методов обследова-

ния, позволяющих получить новые 

научные факты, значимые для меди-

цинской отрасли  

Произ-

водствен-

ная прак-

тика 

(клиниче-

ская)  

Доклад 

отчет 

ПК-2 Способность и готов-

ность к внедрению ре-

зультатов научной дея-

тельности, новых мето-

дов и методик в прак-

тическом здравоохра-

нении с целью повы-

шения эффективности 

профилактики и лече-

ния болезней человека 

Знать: - этиологию, патогенез, совре-

менные методы диагностики, лечения 

и профилактики внутренних болезней. 

Знать эффективные формы внедрения 

результатов исследования в практику 

Уметь: 

- продемонстрировать эффективность 

и обосновать целесообразность внед-

рения результатов научных исследо-

ваний в практику здравоохранения  

Владеть: 

- навыками внедрения результатов со-

Произ-

водствен-

ная прак-

ти-

ка(клинич

еская ) 

Доклад 

отчет 



 

временных научных исследований в 

клиническую медицину, организации 

взаимодействия научной школы и 

практического здравоохранения 

ПК-3 Способность и готов-

ность организовать, 

обеспечить методоло-

гически, и реализовать 

педагогический про-

цесс по образователь-

ным программам выс-

шего образования в об-

ласти внутренних бо-

лезней 

Знать: - формы методы и принципы 

обеспечения и оргаизации учебного 

процесса по образовательным про-

граммам высшего образования по 

внутренним болезням 

Уметь: - разработать рабочую про-

грамму по дисциплине, спланировать 

и организовать учебный процесс в 

высшем учебном заведении медицин-

ского профиля 

Владеть: 

- владеть навыками методологии пла-

нирования, разработки и реализации 

образовательных программ высшего 

образования в высшем учебном заве-

дении медицинского профиля 

Произ-

водствен-

ная прак-

тика 

(клиниче-

ская) 

Доклад 

отчет 

 

III. СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (КЛИНИЧЕСКОЙ) 

 

Содержание профессиональной деятельности Места 

проведения  

практики 

Продолжитель-

ность 

недели часы 

5-й  семестр: 

1. Проведение сбора анамнеза, осмотра, физикального 

обследования больных с патологией органов дыхания. 

Определение показаний и трактовка результатов лабора-

торно-инструментального обследования. 

2. Формулирование диагноза, обоснования диагноза, 

дифференциального диагноза, плана лечения больных 

заболеваниями органов дыхания. 

3. Ознакомление с методикой проведения бронхоскопии, 

бронхиального лаважа, анализа мокроты и посева мокро-

ты, плевральной пункции и плевроцентеза. 

4. Формирование навыков ведения медицинской доку-

ментации, первичной документации клинического иссле-

дования. 

5. Проведение сбора анамнеза, осмотра, физикального 

обследования больных с патологией органов пищеваре-

ния. Определение показаний и трактовка результатов ла-

бораторно-инструментального обследования. 

6. Формулирование диагноза, обоснования диагноза, 

дифференциального диагноза, плана лечения больных 

заболеваниями внутренних органов. 

7. Ознакомление с методами эндоскопического, ультра-

звукового исследования. Формулирование диагноза, 

обоснования диагноза, дифференциального диагноза, 

плана лечения больных заболеваниями внутренних орга-

нов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Клиника БГМУ 

 

 

2 108 

6-й семестр 

1. Проведение сбора анамнеза, осмотра, физикального 

обследования больных с патологией органов кровообра-

щения. Определение показаний и трактовка результатов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

лабораторно-инструментального обследования. 

2. Освоение методики регистрации и расшифровки ЭКГ, 

диагностики нарушений ритма, признаков ИБС, ОКС.  

3. Проведение сбора анамнеза, осмотра, физикального 

обследования больных с нарушениями ритма сердца. 

Определение показаний и трактовка результатов лабора-

торно-инструментального обследования. Формулирова-

ние диагноза, обоснования диагноза, дифференциального 

диагноза, плана лечения больных с нарушениями ритма 

сердца. 

4. Ознакомление с методами кардиоверсии, электрокар-

диостимуляции, холтеровского мониторирования ЭКГ. 

5. Проведение сбора анамнеза, осмотра, физикального 

обследования больных с заболеваниями почек. Опреде-

ление показаний и трактовка результатов лабораторно-

инструментального обследования. Формулирование диа-

гноза, обоснования диагноза, дифференциального диа-

гноза, плана лечения больных с нефрологическими забо-

леваниями.  

6. Проведение сбора анамнеза, осмотра, физикального 

обследования больных с эндокринологической патологи-

ей. Определение показаний и трактовка результатов ла-

бораторно-инструментального обследования. Формули-

рование диагноза, обоснования диагноза, дифференци-

ального диагноза, плана лечения больных с заболевания-

ми эндокринной системы. 
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Место прохождения выездной практики определяется в соответствии с договором с учре-

ждением, находящимся за пределами города Уфы. 

 

 

IV. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ 

По завершению производственной практики (клинической) проводится зачѐт с оценкой. 

Зачет проводится в форме докладов-отчѐтов на заседании профильных кафедр. 

 

V.  ТИПОВЫЕ ЗАДАНИЯ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К КОНТРОЛЮ УСПЕВАЕМОСТИ 

 

Перечень вопросов для подготовки к представлению доклада-отчета по результатам про-

хождения производственной практики (клинической): 

1. Атеросклероз. Этиология, патогенез, методы диагностики (биохимические, инструменталь-

ные), клиника атеросклероза различной локализации.  Лечение (диетотерапия, медикаментоз-

ное, хирургическое), профилактика первичная и вторичная. 

2. Ишемическая болезнь сердца (ИБС). Этиология, патогенез, классификация. Принципы лече-

ния, профилактика, реабилитация, диспансеризация, МСЭ (медико-социальная экспертиза). 

3. Стенокардия. Этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, дифференциаль-

ная диагностика, лечение (медикаментозное, хирургическое). 

4. Инфаркт миокарда. Этиология, патогенез, классификация, клиника (типичные и атипичные 

формы), диагностика, дифференциальная диагностика, изменения ЭКГ, активность кардиоспе-

цифических ферментов. Дополнительные методы диагностики инфаркта миокарда: эхокардио-

графия, радионуклидные методы, коронарография. Осложнения инфаркта миокарда. Лечение 

неосложненного инфаркта миокарда. Диагностика и лечение осложнений инфаркта миокарда. 

Реабилитация больных инфарктом миокарда, МСЭ. 

5. Постинфарктный кардиосклероз, варианты клиники и течения. 

6. Безболевая и аритмическая формы ИБС (аритмический вариант, сердечная недостаточность). 

7. Внезапная смерть при ИБС. Факторы риска. Профилактика. 

8. Гипертоническая болезнь и симптоматические артериальные гипертензии. 



 

9. Этиология гипертонической болезни, факторы риска, патогенез. Классификация, клиника, 

осложнения. Диагностика, дифференциальная диагностика. Гипертонические кризы, классифи-

кация, клиника, принципы лечения. Особенности течения гипертонической болезни в молодом 

и пожилом возрасте. Профилактика и лечение гипертонической болезни, реабилитация, вопро-

сы МСЭ. 

10. Симптоматические артериальные гипертонии. Классификация, клиника, диагностика, лече-

ние, реабилитация, МСЭ. 

11. Расстройства вегетативной нервной системы. Этиология, патогенез, классификация, клини-

ка, диагностика, лечение, профилактика. 

12. Болезни миокарда.  

13. Миокардит. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, исходы, осложнения, лечение, во-

просы МСЭ. 

14. Миокардиодистрофии. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, дифференциальная ди-

агностика, лечение. 

15.Дилатационная кардиомиопатия. Морфология, патофизиология. Клиника. Диагностика 

(ЭКГ, ЭХО-КГ, радионуклидные методы, биопсия миокарда), дифференциальная диагностика, 

лечение, прогноз, МСЭ 

16. Гипертрофическая   кардиомиопатия, патоморфология, клиника, критерии диагностики, 

дифференциальная диагностика, осложнения, лечение. 

17. Рестриктивная кардиомиопатия (эндомиокардиальный фиброз, эндокардит Леффлера), па-

томорфология, клиника, лечение. 

18. Инфекционный эндокардит.  Этиология, патогенез, клиника, варианты течения, осложнения. 

Особенности течения у лиц пожилого возраста. Диагностика, лечение (медикаментозное, хи-

рургическое, сорбционные методы). Прогноз, профилактика, реабилитация, МСЭ. 

19. Перикардит. Этиология, патогенез, клинические формы. Диагностика, лечение.  Профилак-

тика, реабилитация, МСЭ. 

20. Врожденные пороки сердца. Классификация. Открытый артериальный проток, дефект меж-

предсердной перегородки, дефект межжелудочковой перегородки, стеноз устья легочной арте-

рии, стеноз устья аорты. Пролапс митрального клапана. Инструментальные метод диагностики. 

Показания к хирургическому лечению. Профилактика. Реабилитация. Патогенез, клиника, диа-

гностика и особенности лечения. 

21. Нарушения сердечного ритма и проводимости сердца.  

Этиология и патогенез нарушений ритма. Диагностика нарушений ритма: анамнез, физикаль-

ные данные, электрокардиографическая диагностика экстрасистолии, пароксизмальной тахи-

кардии, фибрилляции и трепетания предсердий, синдрома слабости синусового узла. Лечение 

нарушений ритма.  

Этиология и патогенез нарушений проводимости, классификация. Клиническая и электрокар-

диографическая диагностика неполных и полной атриовентрикулярных блокад. Медикаментоз-

ное лечение, показания к временной и постоянной электрической кардиостимуляции. Наруше-

ния внутрижелудочковой проводимости: блокады одной, двух и трех ветвей пучка Гиса. Элек-

трокардиографическая диагностика, клиническое значение внутрижелудочковых блокад. Про-

гноз. Медикаментозное лечение, электростимуляция сердца. Профилактика нарушений ритма и 

проводимости. Реабилитация.  МСЭ. 

22. Недостаточность кровообращения (сердечная недостаточность). Этиология, патогенез, клас-

сификация. Диагностика: клиническая, инструментальная (рентгенологическое исследование, 

ЭХО-КГ). Клинические варианты сердечной недостаточности. Принципы лечения недостаточ-

ности кровообращения. Профилактика. Реабилитация. МСЭ. 

23. Общие вопросы ревматических болезней. Международная классификация. Эпидемиология. 

Типы наследования. Патоморфология. Методы обследования больных ревматическими болез-

нями. 

24. Ревматическая лихорадка. Этиология, патогенез, современная классификация. Клинические 

формы ревматизма, диагностические критерии. Этапы лечения больных ревматизмом. Реабили-

тация. Диспансеризация. Первичная и вторичная профилактика.  МСЭ. 

25. Ревматические пороки сердца. Клинико-анатомические формы, патогенез нарушений гемо-

динамики. Методы диагностика (физикальные, ЭХО-КГ, ЭКГ, рентгенологические). Диффе-

ренциальная диагностика.  Клиническая и инструментальная диагностика. Особенности клини-



 

ческого течения у подростков, беременных, лиц пожилого возраста. Тактика консервативного 

лечения. Показания и противопоказания к оперативному лечению. Диспансеризация и лечение 

в поликлинике. Профилактика, прогноз, МСЭ. 

26. Заболевания суставов. Классификация. Методы исследования. Функция опорно-

двигательного аппарата. Диагностика, дифференциальная диагностика. 

27. Ревматоидный артрит (РА). Этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика. 

Принципы и методы этапной терапии РА. Диспансеризация больных РА, МСЭ. 

28. Анкилозирующий спондилоартрит (болезнь Бехтерева). Этиология, патогенез, классифика-

ция, клиника, критерии диагностики, дифференциальная диагностика. Лечение, реабилитация, 

диспансеризация, МСЭ. 

29. Болезнь Рейтера. Этиология, патогенез, клиника, критерии диагностики, дифференциальный 

диагноз. Лечение, реабилитация, диспансеризация, МСЭ. 

30. Псориатический артрит.  Этиология, патогенез, клиника, варианты течения, критерии диа-

гностики. Дифференциальный диагноз, лечение, диспансеризация, МСЭ. 

31. Реактивные артриты. Этиология, патогенез, классификация, клиника, критерии диагностики, 

дифференциальная диагностика. Лечение, профилактика, диспансеризация, МСЭ. 

32. Первично-деформирующий остеоартроз. Этиология, патогенез, клиника, особенности тече-

ния, критерии диагностики, дифференциальная диагностика. Лечение, диспансеризация, МСЭ. 

33. Подагра. Этиология и патогенез, клиника, критерии диагностики, дифферециальный диа-

гноз. Лечение подагры. Профилактика. Диспансеризация. МСЭ. 

34. Диффузные заболевания соединительной ткани. 

35. Системная красная волчанка. Этиология, патогенез, классификация, основные клинические 

синдромы, варианты течения, патоморфология.  Диагноз и дифференциальный диагноз. Прин-

ципы лечения. Профилактика обострений. Диспансеризация, МСЭ. 

36. Системная склеродермия. Этиология, патогенез, патоморфология, классификация. Основ-

ные клинические синдромы и формы, варианты течения, степень активности и стадии болезни, 

диагноз, дифференциальный диагноз, лечение, прогноз, диспансеризация, МСЭ. 

37. Дерматомиозит. Этиология и патогенез. Классификация, клиника, варианты течения, лабо-

раторная диагностика, лечение, диспансеризация, МСЭ. 

38. Узелковый полиартериит. Этиология и патогенез. Основные клинические синдромы, диа-

гноз, дифференциальный диагноз, лечение, прогноз, диспансеризация, МСЭ. 

39. Бронхит острый. Этиология, патогенез. Классификация, клиника, лабораторная и функцио-

нальная диагностика. Лечение, профилактика. 

40. Хроническая обструктивная болезнь легких (ХОБЛ). Определение, этиология, патогенез, 

классификация, клиника, диагностика, осложнения. Принципы лечения, профилактика, МСЭ.   

41. Бронхит хронический. Этиология, патогенез, классификация, диагностика лабораторная, 

функциональная, рентгенологическая. Клиника необструктивного бронхита. Осложнения. Осо-

бенности течения в подростковом и пожилом возрасте. Дифференциальная диагностика. Лече-

ние, реабилитация, профилактика, диспансеризация, МСЭ. 

42. Эмфизема легких. Патогенез, классификация, клиника, осложнения, лечение, профилактика, 

МСЭ. 

43. Бронхиальная астма. Классификация, этиология, патогенез, клинические формы. Осложне-

ния. Диагностика, дифференциальная диагностика. Лечение, профилактика, диспансеризация, 

МСЭ. 

44. Пневмония. Этиология, патогенез, классификация. Клиника внебольничных, госпитальных, 

аспирационных пневмоний и пневмоний на фоне иммунодефицита. Диагностика лабораторная, 

функциональная, рентгенологическая. Особенности течения в подростковом и пожилом воз-

расте. Осложнения. Дифференциальная диагностика. Лечение пневмоний, профилактика, дис-

пансеризация, МСЭ. 

45. Абсцесс легких Этиология, патогенез, морфология, классификация. Клиника острого аб-

сцесса. Дифференциальная диагностика, лечение. 

46. Бронхоэктатическая болезнь. Этиология, патогенез, морфология. Классификация. Лабора-

торная, рентгенологическая диагностика. Лечение, прогноз, диспансеризация, МСЭ. 

47. Интерстициальные заболевания легких. 

48. Саркоидоз. Этиология, патогенез, морфология, клиника, диагностика, лечение, прогноз, ре-

абилитация, МСЭ. 



 

49. Болезни плевры (плевриты). Этиология, патогенез, классификация.  Диагностика функцио-

нальная, рентгенологическая. Клиника сухих и экссудативных плевритов, особенности течения, 

осложнения. Диагностика, дифференциальная диагностика, лечение, профилактика, МСЭ. 

50. Дыхательная недостаточность. Этиология, патогенез. Лабораторная и функциональная диа-

гностика, классификация. Клиника, дифференциальная диагностика, лечение, прогноз, МСЭ. 

51. Легочное сердце. Этиология, патогенез, классификация. Острое легочное сердце,  варианты 

хронического легочного сердца, стадии. Лечение хронического легочного сердца, особенности 

лечения в поликлинике. Профилактика легочного сердца, прогноз, реабилитация,   МСЭ. 

52. Болезни пищевода. Атония пищевода, ахалазия кардии, дивертикулы пищевода, грыжа пи-

щеводного отверстия диафрагмы, эзофагиты. 

53. Болезни желудка. 

54. Гастриты. Этиология, патогенез, классификация, клиника острого и различных форм хрони-

ческих гастритов. Диагноз,  дифференциальный диагноз. Лечение, профилактика, реабилита-

ция, диспансеризация, МСЭ. 

55. Язвенная болезнь желудка и 12-ти перстной кишки. Этиология, патогенез, классификация. 

Клиника язвенной болезни с различной локализацией язв в стадии обострения и ремиссии. Осо-

бенности течения в подростковом и пожилом возрасте. Симптоматические язвы. Диагноз,  

дифференциальный диагноз. Осложнения язвенной болезни. Лечение язвенной болезни желуд-

ка и 12-ти перстной кишки. Этапное лечение обострений язвенной болезни. Принципы лечения 

больных в амбулаторных условиях. Профилактика язвенной болезни, реабилитация,  диспансе-

ризация, МСЭ. 

56. Болезни оперированного желудка: демпинг-синдром, гипогликемический синдром, синдром 

приводящей петли. Принципы лечения после резекции желудка. Реабилитация, МСЭ.  

57. Болезни кишечника. 

58. Дивертикулы тонкой и толстой кишки. Этиология,  клиника, диагноз и  дифференциальный 

диагноз. Осложнения, лечение. 

59. Дуоденит. Этиология, патогенез, клиника, осложнения, лечение, профилактика. 

60. Энтеропатии. Классификация. Этиология, патогенез. Клиника, лечение, профилактика. Осо-

бенности ведения больных в амбулаторных условиях. Реабилитация,   диспансеризация,  МСЭ. 

61. Дисбактериоз кишечника. Этиология, патогенез. Классификация, клиника, диагностика, 

дифференциальная диагностика, лечение, профилактика, прогноз. 

62. Синдром раздраженного кишечника. Клиника в зависимости от локализации процесса, диа-

гноз и дифференциальный диагноз. Лечение, профилактика, МСЭ. 

63. Колит язвенный неспецифический. Этиология, патогенез, классификация, клиника, ослож-

нения. Диагноз, дифференциальный диагноз. Лечение, реабилитация, МСЭ. 

64. Болезнь Крона. Этиология, патогенез. Клиника, осложнения. Диагностика и дифференци-

альная диагностика. Лечение, прогноз, МСЭ. 

65. Болезни печени и желчных путей. Классификация. 

66. Хронические диффузные заболевания печени. Жировой гепатоз. 

67. Хронический гепатит. Классификация. Этиология, патогенез. Клиника. Диагноз и  диффе-

ренциальный диагноз. Особенности ведения больных в амбулаторных условиях.  Профилакти-

ка, реабилитация,   диспансеризация,  МСЭ. 

68. Алкогольная  болезнь печени. 

69. Циррозы печени. Классификация. Этиология и патогенез, морфология, клиника, течение, 

осложнения. Диагноз и  дифференциальный диагноз. Лечение, профилактика, реабилитация,   

диспансеризация,  МСЭ. 

70. Печеночная недостаточность. Этиология, патогенез, классификация, клиника, принципы 

консервативного лечения, показания к хирургическому лечению. Прогноз. 

71. Дискинезия желчного пузыря и желчевыводящих путей. 

72. Холецистит хронический (некаменный). Этиология, патогенез. Классификация. Клиника, 

диагноз и дифференциальный диагноз, лечение, особенности ведения больных в амбулаторных 

условиях, показания к хирургическому лечению. Профилактика,   реабилитация, диспансериза-

ция,  МСЭ. 

73. Желчнокаменная болезнь. Этиология, патогенез, клиника, осложнения, лечение, профилак-

тика,   диспансеризация,  МСЭ. 

74. Болезни поджелудочной железы. 



 

75. Хронический панкреатит. Этиология, патогенез, патоморфология, клиника, диагноз,  диф-

ференциальный диагноз, осложнения.  Лечение (консервативное, хирургическое, санаторно-

курортное), профилактика, реабилитация, диспансеризация,  МСЭ. 

76. Гельминтозы, общая характеристика, классификация, клиника и диагностика острой и хро-

нической стадии гельминтозов. Основы рациональной терапии. Профилактика. 

77. Гломерулонефриты (острые и хронические). Этиология, патогенез, классификация, пато-

морфология. Клинические типы и варианты течения, осложнения острого и хронического гло-

мерулонефритов. Дифференциальная диагностика. Лечение острого и хронического гломеруло-

нефритов и их осложнений. Профилактика, диспансеризация,  МСЭ. 

78. Пиелонефриты. Этиология и патогенез острых и хронических пиелонефритов, классифика-

ция, клиника и варианты течения. Особенности течения у подростков, беременных, пожилых. 

Диагноз и  дифференциальный диагноз, осложнения, лечение, профилактика, диспансеризация,  

МСЭ. 

79. Нефротический синдром. Этиология, патогенез, патоморфология, клиника, варианты тече-

ния.  Осложнения, диагностика,  дифференциальная диагностика, диспансеризация,  МСЭ. 

80. Амилоидоз почек. Этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, лечение, 

профилактика,   МСЭ. 

81. Поражение почек при сахарном диабете. Патогенез, морфология, клиника,  диагностика,  

дифференциальная диагностика, лечение, профилактика,  МСЭ. 

82. Острая почечная недостаточность. Этиология, патогенез, классификация, морфология. Кли-

ника, диагностика, лечение, профилактика,    МСЭ. 

83. Хроническая почечная недостаточность Этиология, патогенез, классификация, клиника,  ле-

чение, профилактика,   МСЭ. Концепция хронической болезни почек. 

84. Гемобластозы. Классификация. Острые и хронические лейкозы. Принципы диагностики и 

лечения. 

85. Парапротеинемические гемобластозы. Классификация, диагностика, лечение. 

86. Анемии. Классификация. Железодефицитные анемии. В-12 - фолиеводефицитные анемии. 

Гемолитические анемии. Диагностика, дифференциальная диагностика. Лечение, профилакти-

ка. 

87. Геморрагические диатезы. 

88. Депрессии кроветворения. 

89. Лимфопролиферативные заболевания: лимфогранулематоз, лимфосаркома. Множественная 

миелома.  

90. Амбулаторное лечение и диспансеризация гематологических больных. 

91. Клиническая трансфузиология. Группы крови, резус-фактор, группы сыворотки крови. 

92. Показания и противопоказания к переливанию крови и еѐ компонентов. Плазмаферез. 

Осложнения трансфузионной терапии, их профилактика и лечение. 

93. Сахарный диабет. Этиология, патогенез, классификация сахарного диабета. Клинические 

формы, степени тяжести. Клиническая и лабораторная диагностика. Ангиопатия при сахарном 

диабете. Комы при сахарном диабете. Лечение, прогноз,  диспансеризация,  МСЭ. 

94. Болезни щитовидной железы. 

95. Диффузно-токсический зоб. Патогенез, этиология, классификация, клинические формы и 

стадии. Диагноз и дифференциальный диагноз. Лабораторная и инструментальная диагностика. 

Осложнения. Лечение, профилактика, реабилитация, диспансеризация, МСЭ. 

96. Гипотиреозы и микседема. Патогенез, этиология, клиника, диагностика и  дифференциаль-

ная диагностика. Лечение, профилактика, реабилитация, диспансеризация, МСЭ. 

97. Ожирение. Этиология, патогенез, классификация, клиника, дифференциальный диагноз раз-

личных форм. Осложнения. Лечение, прогноз, реабилитация, МСЭ. 

98. Болезни системы гипоталамус-гипофиз-надпочечники. Болезнь Иценко-Кушинга. Акроме-

галия. Гормонально-активные опухоли коры надпочечников: кортикостерома, альдостерома, 

феохромоцитома. Гипофункция надпочечников. Клиника, диагностика,  

дифференциальная диагностика.  Лабораторные и инструментальные методы исследования.  

Лечение, прогноз, реабилитация, МСЭ. 

99. Климактерий и связанные с ним болезни.  



 

100. Вегетативно-дисгормональная миокардиодистрофия. Этиология, патогенез,  клиника,  диа-

гностика,  дифференциальная диагностика. Значение медикаментозных и функциональных 

проб. Лечение, профилактика, МСЭ. 

101. Интенсивная терапия и реанимация в кардиологии. Понятие «прекращение кровообраще-

ния», этиология, патогенез,  клиника, диагностика, интенсивная терапия и реанимация при пре-

кращении нагнетательной функции сердца. 

102. Острая сердечная недостаточность. Клиника и диагностика различных видов сердечной 

недостаточности. Основные принципы интенсивной терапии. 

103.  Интенсивная терапия и реанимация в пульмонологии. 

104. Острая дыхательная недостаточность: обструктивная, рестриктивная, смешанная.  Этиоло-

гия, патогенез,  клиника, показатели функциональных проб. Интенсивная терапия. 

105. Астматический статус. Этиология, патогенез, классификация,  клинические особенности 

лечения, интенсивная терапия на разных стадиях астматического статуса. 

106. Легочные кровотечения и кровохарканье.  Этиология, патогенез,  клиника, показания к 

бронхоскопии и ангиографии легких. Интенсивная терапия и реанимация. 

107. Пневмоторакс. Классификация,  этиология, патогенез спонтанного пневмоторакса,  клини-

ка, осложнения. Интенсивная терапия и реанимация. 

108. Тромбоэмболия легочной артерии (ТЭЛА), этиология, патогенез, классификация, клиника 

молниеносной, острой, подострой, рецидивирующей форм ТЭЛА. ЭКГ при ТЭЛА. Диагности-

ка,  дифференциальная диагностика. Общие принципы интенсивной терапии ТЭЛА. 

109.  Интенсивная терапия и реанимация в гастроэнтерологии. 

110. Острые гастродуоденальные и кишечные кровотечения. Этиология, патогенез, классифи-

кация, клиника, диагноз и  дифференциальный диагноз. Интенсивная терапия. 

111. Прободная язва желудка и 12-перстной кишки. Этиология, патогенез,  клиника,  диагноз,  

дифференциальный диагноз.  

112. Тромбоэмболия мезентериальных сосудов. Этиология, патогенез,  клиника,  диагноз,  диф-

ференциальный диагноз, интенсивная терапия.  

113. Острый холецистит. Этиология, патогенез, классификация, клиника,  диагноз,  дифферен-

циальный диагноз. Интенсивная терапия. 

114. Острый панкреатит. Этиология, патогенез, классификация,  клиника,  диагноз,  дифферен-

циальный диагноз. Интенсивная терапия. 

115. Острая печеночная недостаточность, печеночная кома. Этиология, патогенез,  клиника. 

Интенсивная терапия, плазмаферез.  

116. Интенсивная терапия и реанимация в нефрологии. Острая почечная недостаточность. 

Этиология, патогенез, классификация, особенности клиники.  Диагностика клиническая, лабо-

раторная. Интенсивная терапия. 

117.  Интенсивная терапия и реанимация в эндокринологии.  

118. Гиперкетонемическая (кетоацидотическая) кома. Этиология, патогенез, клиника, лабора-

торная диагностика, интенсивная терапия и реанимация. 

119. Гипогликемическая кома. Этиология, патогенез, клиника, лабораторная  диагностика,  те-

рапия, реанимация. 

120. Гиперосмолярная кома. Этиология, патогенез, клиника, лабораторная  диагностика,  тера-

пия, реанимация. 

121. Гиперлактацидемическая кома. Этиология, патогенез, клиника, лабораторная  диагностика,  

интенсивная терапия, реанимация. 

122. Гипертиреоидный криз. Этиология, патогенез, клиника,  интенсивная терапия. 

123. Гипотиреоидная кома. Этиология, патогенез, клиника,  диагностика, интенсивная терапия 

и реанимация. 

124. Гипокортикоидный криз. Этиология, патогенез. Клиника,  диагностика острой кортикаль-

ной недостаточности. Принципы интенсивной терапии. 

125. Феохромоцитомный криз. Этиология, патогенез, клиника,  диагностика, интенсивная тера-

пия. 

126.  Интенсивная терапия и реанимация в гематологии.  

127. Острая постгеморрагическая анемия. Этиология, патогенез, клиника, картина крови и 

костного мозга. Интенсивная терапия острой постгеморрагической анемии. 



 

128. Кома при В12-дефицитных анемиях. Этиология, патогенез, клиника,  диагностика, интен-

сивная терапия. 

129. Синдром диссеминированного внутрисосудистого свертывания (ДВС). Этиология, патоге-

нез, клиника,  диагностика, дифференциальная диагностика. Интенсивная терапия. Трансфузи-

онные методы терапии. 

130.  Интенсивная терапия и реанимация в аллергологии. 

131. Анафилактический шок и анафилактические реакции. Этиология, патогенез, клиника,  диа-

гностика, интенсивная терапия и реанимация. 

132. Отек Квинке: приобретенный и врожденный. Этиология, патогенез,  клиника, диагностика. 

Интенсивная терапия. 

133. Крапивница. Этиология, патогенез, клиника,  диагностика, интенсивная терапия, плазма-

ферез, гемосорбция. 

 

 

VI. КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 

Характеристика ответа Оценка 

Дан полный, развернутый ответ в ходе доклада-отчета, показана совокупность осо-

знанных знаний об объекте, проявляющаяся в свободном оперировании понятиями, 

умении выделить существенные и несущественные его признаки, причинно-

следственные связи. Знание об объекте демонстрируется на фоне понимания его в 

системе данной науки и междисциплинарных связей. Ответ формулируется в тер-

минах науки, изложен научным языком, логичен, доказателен, демонстрирует ав-

торскую позицию обучающегося. 

отлично  

Дан полный, развернутый ответ в ходе доклада-отчета, показана совокупность осо-

знанных знаний об объекте, доказательно раскрыты основные положения темы; в 

ответе прослеживается четкая структура, логическая последовательность, отража-

ющая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений. Знание об объекте демон-

стрируется на фоне понимания его в системе данной науки и междисциплинарных 

связей. Ответ изложен литературным языком в терминах науки. Могут быть допу-

щены недочеты в определении понятий, исправленные обучающимся самостоятель-

но в процессе ответа или с помощью преподавателя.  

хорошо 

Дан недостаточно полный и недостаточно развернутый ответ в ходе доклада-отчета. 

Логика и последовательность изложения имеют нарушения. Допущены ошибки в 

раскрытии понятий, употреблении терминов. Обучающийся не способен самостоя-

тельно выделить существенные и несущественные признаки и причинно-

следственные связи. Обучающийся может конкретизировать обобщенные знания, 

доказав на примерах их основные положения только с помощью преподавателя. Ре-

чевое оформление требует поправок, коррекции.  

удовле-

твори-

тельно 

Дан неполный ответ, представляющий собой разрозненные знания по теме доклада-

отчета с существенными ошибками в определениях. Присутствуют фрагментар-

ность, нелогичность изложения. Обучающийся не осознает связь данного понятия, 

теории, явления с другими объектами дисциплины. Отсутствуют выводы, конкрети-

зация и доказательность изложения. Речь неграмотная.  

неудо-

влетво-

ритель-

но 

 

 

VII.МАТРИЦА ФОРМИРУЕМЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ  

 

 Содержание компетенции (или ее части) Реали-

зация 

УК-1 способность к критическому анализу и оценке современных научных до-

стижений, генерированию новых идей при решении исследовательских и 

практических задач, в том числе в междисциплинарных областях 

+ 

УК-2 

 

 

способность проектировать и осуществлять комплексные исследования, в 

том числе междисциплинарные, на основе целостного системного научного 

мировоззрения с использованием знаний в области истории и философии 

+ 



 

науки 

УК-3 готовность участвовать в работе российских и международных исследова-

тельских коллективов по решению научных и научно-образовательных за-

дач 

- 

УК-4 готовность использовать современные методы и технологии научной комму-

никации на государственном и иностранном языках  

- 

УК-5 способность следовать этическим нормам в профессиональной деятельно-

сти 

- 

УК-6 способность планировать и решать задачи собственного профессионального 

и личностного развития 

- 

ОПК-1 способностью и готовностью к организации проведения прикладных науч-

ных исследований в области биологии и медицины  

- 

ОПК-2 способностью и готовностью к проведению прикладных научных исследо-

ваний в области биологии и медицины  

+ 

ОПК-3 способность и готовность к анализу, обобщению и публичному представле-

нию результатов выполненных научных исследований  

+ 

ОПК-4 готовностью к внедрению разработанных методов и методик, направленных 

на охрану здоровья граждан  

+ 

ОПК-5 способность и готовность к использованию лабораторной и инструменталь-

ной базы для получения научных данных  

+ 

ОПК-6 готовность к преподавательской деятельности по образовательным програм-

мам высшего образования 

- 

ПК-1 Способность и готовность к планированию, организации и проведению 

научно-исследовательской работы в области внутренних болезней с выбо-

ром оптимальных методов исследования, соблюдением принципов доказа-

тельной медицины, с целью получения новых научных данных, значимых 

для медицинской отрасли наук 

+ 

ПК-2 Способность и готовность к внедрению результатов научной деятельности, 

новых методов и методик в практическом здравоохранении с целью повы-

шения эффективности профилактики и лечения болезней человека 

+ 

ПК-3 Способность и готовность организовать, обеспечить методологически, и 

реализовать педагогический процесс по образовательным программам 

высшего образования в области внутренних болезней 

+ 

 

 

 

VIII. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

Основная литература  

№ Наименование  
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