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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

 

1.1. Цель и планируемые результаты прохождения производственной практики 

профессионального модуля  

 Производственная практика на данном этапе обучения направлена на: 

• знакомство с режимом работы медицинской организации. 

• формирование профессионального опыта по ПМ.03 Осуществление 

медицинской реабилитации и абилитации 

• закрепление знаний по ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации и 

абилитации и формирование общих и профессиональных компетенций 

согласно перечня: 

 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 3 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

ПК 3.1. Проводить доврачебное функциональное обследование и оценку 

функциональных возможностей пациентов и инвалидов с последствиями 

травм, операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации; 

ПК 3.2. Оценивать уровень боли и оказывать паллиативную помощь при хроническом 

болевом синдроме у всех возрастных категорий пациентов; 

ПК 3.3 Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, одиноких лиц, 

участников военных действий и лиц из группы социального риска. 
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1.1.3. С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими общими и профессиональными компетенциями 

обучающийся в ходе прохождения производственной практики должен: 

 

Иметь практический 

опыт 

проведение доврачебного функционального 

обследования и оценки функциональных возможностей 

пациентов, в том числе инвалидов, с последствиями травм, 

операций, хронических заболеваний на этапах 

реабилитации; 

направление пациентов, нуждающихся в медицинской 

реабилитации, к врачам-специалистам для назначения и 

проведения мероприятий медицинской реабилитации, в том 

числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации инвалидов; 

направление пациента, нуждающегося в медицинской 

реабилитации, к врачу-специалисту для назначения и 

проведения санаторно-курортного лечения, в том числе при 

реализации индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, с учетом возрастных особенностей; 

оказания паллиативной медицинской помощи; 

оказание паллиативной медицинской помощи 

пациентам, в том числе пациентам с онкологическими 

заболеваниями, нуждающимся в наркотических и 

сильнодействующих лекарственных средствах в 

соответствии с рекомендациями врачей-специалистов; 

определение медицинских показаний для оказания 

паллиативной медицинской помощи; 

выполнение назначений врачей-специалистов по 

медицинской реабилитации в соответствии с 

индивидуальной программой реабилитации пациента или 

абилитации инвалидов с учетом возрастных особенностей и 

плана реабилитации; 

проведение оценки эффективности и безопасности 

мероприятий медицинской реабилитации. 

Уметь проводить доврачебное обследование пациентов, в том 

числе инвалидов, с последствиями травм, операций, 

хронических заболеваний на этапах реабилитации, 

проводить оценку функциональных возможностей пациента, 

определять реабилитационный потенциал с учетом 

диагноза, возрастных особенностей; 

методы определения реабилитационного потенциала 

пациента и правила формулировки реабилитационного 

диагноза; 

правила составления, оформления и реализации 

индивидуальных программ реабилитации; 

направлять пациента на санаторно-курортное лечение по 

профилю заболевания, самостоятельно и (или) совместно с 

врачом в соответствии с рекомендациями врачей-

специалистов оформлять медицинские документы; 
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оценивать интенсивность болевого синдрома; 

проводить оценку интенсивности тягостных для 

пациента симптомов, в том числе боли, определять и 

документировать невербальные признаки боли у пациента, 

рассчитывать ранговые индексы боли, проводить 

мониторинг уровня боли в движении и в покое; 

осуществлять отпуск и применение лекарственных 

препаратов, включая наркотические лекарственные 

препараты и психотропные лекарственные препараты, в 

случае возложения на фельдшера отдельных функций 

лечащего врача пациентам, нуждающимся в лечении и 

обезболивании; 

направлять пациентов в медицинскую организацию, 

оказывающую паллиативную медицинскую помощь в 

стационарных условиях, при наличии медицинских 

показаний; 

обучать пациентов (их законных представителей) и лиц, 

осуществляющих уход, навыкам ухода; 

определять медицинские показания для проведения 

мероприятий медицинской реабилитации, в том числе при 

реализации индивидуальной программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, с учетом возрастных особенностей в 

соответствии с действующим порядком организации 

медицинской реабилитации; 

применять методы и средства медицинской 

реабилитации пациентам по назначению врачей-

специалистов в соответствии с индивидуальной программой 

реабилитации с учетом диагноза, возрастных особенностей 

и плана реабилитации; 

контролировать выполнение и оценивать эффективность 

и безопасность реабилитационных мероприятий, в том 

числе, при реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом 

диагноза, возрастных особенностей. 

Знать порядок организации медицинской реабилитации; 

функциональные последствия заболеваний (травм), 

методы доврачебного функционального обследования 

пациентов, в том числе инвалидов, с последствиями травм, 

операций, хронических заболеваний на этапах 

реабилитации, Международная классификация 

функционирования (МКФ); 

методы определения реабилитационного потенциала 

пациента и правила формулировки реабилитационного 

диагноза; 

правила составления, оформления и реализации 

индивидуальных программ реабилитации; 

мероприятия по медицинской реабилитации пациента, 

медицинские показания и противопоказания к их 

проведению с учетом диагноза, возрастных особенностей в 

соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, порядком медицинской 

реабилитации, клиническими рекомендациями 
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(протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

 правила оформления и выдачи медицинских 

документов при направлении пациентов на санаторно-

курортное лечение и на медико-социальную экспертизу; 

технологии выявления и оценки уровня боли у взрослых 

и детей; правила, виды, методы и средства лечения 

хронического болевого синдрома; правила оказания 

симптоматической помощи при тягостных расстройствах; 

категории пациентов с неизлечимыми 

прогрессирующими заболеваниями и (или) состояниями, 

принципы обследования, диагностики и лечения пациентов 

с заболеваниями в терминальной стадии развития, 

медицинские показания для направления пациентов в 

медицинскую организацию, оказывающую паллиативную 

медицинскую помощь в стационарных условиях; 

правила и методы лечения хронического болевого 

синдрома; 

методы и средства обучения пациентов (их законных 

представителей) и лиц, осуществляющих уход, навыкам 

ухода; 

перечень показаний для оказания паллиативной 

медицинской помощи, в том числе детям; 

мероприятия по медицинской реабилитации пациента; 

медицинские показания и противопоказания к 

проведению мероприятий по медицинской реабилитации с 

учетом диагноза, возрастных особенностей в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, 

порядком медицинской реабилитации, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи; 

средства и методы медицинской реабилитации; 

правила составления, оформления и реализации 

индивидуальных программ реабилитации; 

правила контроля эффективности и безопасности 

реабилитационных мероприятий. 

 

 

 

1.2. Количество часов на освоение программы производственной практики 

профессионального модуля: всего – 36 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ ПМ.03 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ И АБИЛИТАЦИИ 

Раздел (этапы) 

производственной практики 

Виды производственных работ, манипуляций Объем часов Коды 

формируемы

х 

компетенций 

1 2 3 4 

Организация 

практики, 

инструктаж по 

охране труда 

 2  

Работа в отделении 

восстановительного лечения 

многопрофильного 

стационара 

 

 

34  

Работа в кабинете МСЭ 

 

 

 

 

 

Виды работ 10  

1. Проведение психотерапевтических бесед.  ОК 04. 

ОК 05. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

2. Объяснение больному порядка и правил работы МСЭ. ОК 01. 

ОК 02. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

3. Организация предварительной  записи и вызов больных на 

освидетельствование. 
ОК 02. 

ОК 05. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

4. Оповещение о переосвидетельствовании. ОК 02. 

ОК 04. 

ПК 3.1. 



9 

 

ПК 3.3. 

5. Обследование инвалидов на дому и в производственных 

условиях по поручению руководителя. 
ОК 01. 

ОК 04. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

6. Составление трудовых рекомендаций инвалидам. ОК 02. 

ОК 04. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

7. Организация медицинских, профилактических, социальных 

мероприятий, направленных на оздоровление условий 

труда, снижение заболеваемости. 

ОК 02. 

ОК 05. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

8. Составление программ индивидуальной  социальной и 

психологической реабилитации одиноких лиц, лиц из групп 

социального риска. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 3.1. 

ПК 3.2. 

9. Составление плана-схемы работы по выявлению социально 

уязвимых категорий населения на обслуживаемом участке. 
ОК 01. 

ОК 04. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

10. Подготовка пациентов к проведению реабилитационных 

мероприятий. 
ОК 02. 

ОК 05. 

ПК 3.1. 

ПК 3.2. 

11. Составление программ индивидуальной медицинской и 

психосоциальной реабилитации инвалидов, участников 

военных действий, лиц, получивших профессиональные 

заболевания, пожилых и престарелых людей. 

ОК 02. 

ОК 05. 

ПК 3.1. 

ПК 3.2. 

12. Оформление медицинской документации. ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

Работа в зале ЛФК Виды работ 12  
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1. Проведение ЛФК пациентам.  ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

2. Определение функциональных проб при проведении ЛФК. ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 3.2. 

ПК 3.3. 

3. Проведение комплексов  лечебной физкультуры 

(индивидуальных и групповых) при различных 

заболеваниях. 

ОК 01. 

ОК 04. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

4. Составление программ индивидуальной медицинской и 

психосоциальной   реабилитации пациентов с различной 

патологией. 

ОК 01. 

ОК 04. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

5. Установление доверительных и конструктивных отношений 

с пациентами и их окружением. 
ОК 01. 

ОК 04. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

6. Обучение пациентов методикам аутогенной тренировки и 

релаксации. 
ОК 01. 

ОК 02. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

Работа в 

физиотерапевтических 

кабинетах 

 

 

Виды работ 6  

1. Проведение физиотерапевтичеких процедур пациентам.  ОК 01. 

ОК 04. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

2. Выявление клинико-функциональных изменений при 

физиотерапевтических процедурах. 
ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 3.2. 

ПК 3.3. 
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3. Обучение пациентов использованию природных 

физических факторов. 
ОК 02. 

ОК 05. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

4. Проведение физиотерапевтических процедур при 

различных заболеваниях. 
ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 3.2. 

ПК 3.3. 

Работа в кабинете массажа Виды работ 6  

1. Проведение медицинского массажа пациентам.  ОК 02. 

ОК 05. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

2. Проведение медицинского массажа пациентам при 

различных заболеваниях. 
ОК 01. 

ОК 04. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

3. Контроль за состоянием пациента при проведении массажа. ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 3.2. 

ПК 3.3. 

Всего:  36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Производственная практика проводится в медицинских организациях, имеющих 

лицензию на ведение медицинской деятельности, на основе договоров о практической 

подготовке обучающихся, заключаемых между ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России и 

медицинскими организациями. Производственная практика по ПМ.03 Осуществление 

медицинской реабилитации и абилитации проводится непрерывно после окончания 

теоретического и практического обучения, после прохождения учебной практики по данному 

модулю. 

К производственной практике по профилю специальности допускаются обучающиеся, 

выполнившие соответствующие разделы программы междисциплинарных курсов, учебной 

практики по данному профессиональному модулю и имеющие положительные оценки. Сроки 

проведения производственной практики определяются графиком учебного процесса.   

В целях лучшей организации работы обучающихся руководитель от медицинской 

организации совместно с руководителем от образовательной организации составляет 

«скользящий» график прохождения практики. Это позволит обучающимся в полном объеме 

овладеть необходимыми практическими умениями. 

Организацию и руководство производственной практикой осуществляют руководители 

практики от образовательной организации и от медицинской организации. 

В обязанности руководителя практики от образовательной организации входит: 

• участие в проведении инструктажа обучающихся о целях и задачах практики; 

• ознакомление обучающихся с программой практики; 

• участие в распределении обучающихся по местам практики; 

• сопровождение обучающихся при распределении на рабочие места и проверка 

соответствия рабочих мест требованиям программ; 

• оказание методической помощи руководителям практики от организации; 

• осуществление контроля совместно с руководителями от организации за 

выполнением обучающимися графика и объема работы, программы практики, 

перечня обязательных видов работ, предусмотренных программой практики; 

• регулярный мониторинг дисциплины, формы одежды и выполнения обучающимися 

правил внутреннего распорядка, охраны труда, безопасности жизнедеятельности и 

пожарной безопасности, инфекционной безопасности в соответствии с правилами и 

нормами, в том числе, отраслевыми; 

• контроль выполнения обучающимися различных видов работ совместно с 

руководителем от организации; 

• регулярный контроль качества ведения обучающимися дневников практики и другой 

учебной документации; 

• ведение журнала руководителя практики; 

• регулярное информирование заведующего отделением и заместителя директора по 

учебно-производственной работе медицинского колледжа; 

• подготовка учебного кабинета, необходимой документации для проведения 

аттестации по итогам практики; 

• участие совместно с руководителем практики от организации в проведении 

аттестации по итогам практики; 

• подготовка отчета по результатам практики. 
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Продолжительность рабочего дня руководителя от образовательной организации зависит 

от фактически затраченного количества часов, но не более 6 (шести) учебных часов в день, не 

считая выходных и праздничных дней. 

Руководство практикой обучающихся в медицинской организации возлагается на одного 

из ведущих специалистов, координирующего работу со средним медицинским персоналом 

(главная медицинская сестра, заведующий отделением или заведующий производством 

(далее – руководитель от медицинской организации). 

На руководителя от медицинской организации возлагается: 

• распределение прибывших на практику обучающихся по рабочим местам в 

соответствии с программой практики; 

• ознакомление обучающихся с задачами, структурой, функциями и правилами 

внутреннего распорядка организации, в которой проводится практика; 

• организация и проведение инструктажа обучающимся по соблюдению требований 

охраны труда, безопасности жизнедеятельности и пожарной безопасности, 

инфекционной безопасности в соответствии с правилами и нормами, в том числе, 

отраслевыми; 

• ответственность за выполнением графика и объема работы обучающихся, программы 

практики, перечня обязательных процедур и манипуляций в период практики; 

• контроль выполнения обучающимися правил внутреннего распорядка и соблюдением 

ими трудовой дисциплины и техники безопасности; 

• утверждение характеристики на обучающихся после окончания практики. 

После окончания производственной практики, обучающиеся представляют руководителю 

практики от образовательной организации следующие документы, свидетельствующие о 

выполнении программы практики в полном объеме: 

• дневник практики (приложение 1), с приложениями в виде графических, видео-, 

фотоматериалов, подтверждающих практический опыт, полученный на практике; 

• отчет о прохождении практики включает перечень выполненных манипуляций с 

указанием их количества, а также текстовый отчет, содержащий анализ условий 

прохождения практики с выводами и предложениями (приложение 2); 

• характеристику, подписанную руководителями практики, заверенную печатью 

(штампом) медицинской организации (приложение 3). 

• аттестационный лист (приложение 4) 

3.2. Реализация программы производственной практики профессионального модуля ПМ.03 

Осуществление медицинской реабилитации и абилитации проводится в помещениях 

медицинских (фармацевтических, стоматологических) организаций, осуществляющих 

медицинскую деятельность, оснащенных современным оборудованием, использующих 

современные медицинские и информационные технологии. 

  

3.3. Информационное обеспечение производственной практики 

 

3.3.1. Основные печатные издания  

1. Епифанов, В.А. Медико-социальная реабилитация пациентов с различной патологией: 

учебное пособие / В.А. Епифанов, А.В. Епифанов. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 592 

с. 
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2. Епифанов, В.А. Медико-социальная реабилитация пациентов с различной патологией: 

учебное пособие: в 2 ч. Ч. II / В.А. Епифанов, Н.Б. Корчажина,  А.В. Епифанов.- М.: 

ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 560 с.: ил. 

3. Епифанов, В.А. Сестринская помощь при патологии опорно-двигательного аппарата: учеб. 

Пособие/ В.А. Епифанов, А.В. Епифанов.- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018.- 176 с.: ил. 

4. Епифанов, В.А. Основы реабилитации: учебник для медицинских училищ и 

колледжей/под ред. В.А. Епифанова, А.В Епифанова.- 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2022.- 640 с.: ил. 

5. Епифанов, В.А. Основы реабилитации: учебник для медицинских училищ и 

колледжей/под ред. В.А. Епифанова, А.В Епифанова.- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018.- 416 

с.: ил. 

6. Епифанов, В.А. Медико – социальная реабилитация пациентов с различной патологией: 

учеб. пособие: в 2 ч. Ч. I /В.А. Епифанов, А.В. Епифанов. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019.- 592 

с.: ил. 

7. Ерёмушкин, М.А. Классический массаж: учебник/М.А. Ерёмушкин. – Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2021.- 448с. 

8. Онкология: учебник/под общей ред. С.Б. Петерсона. – 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. – 288 с.: ил. 

9. Пузин, С.Н. Медико-социальная деятельность / под ред. С. Н. Пузина, М. А. Рычковой - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 416 с.  

10. Основы реабилитации для медицинских колледжей: доп. Мин. Обр РФ в качестве 

учебного пособия для студентов среднего профессионального образования/Л.В. Козлова, 

С.А. козлов, Л.А. Семененко. – 2-е изд. – Ростов н/Д: Феникс, 2018. – 475 с.: ил. 

11. Реабилитация больных в острейшем и остром периодах инсульта: учебное пособие / 

Министерство здравоохранения Российской Федерации, Башкирский государственный 

медицинский университет (Уфа); сост.: Л. Б. Новикова, А. П. Акопян, К. М. Шарапова. - 

Уфа: ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, 2019. - 74 с.: ил. 

12. Реабилитация инвалидов: национальное руководство / под ред. проф. Г.Н. Пономаренко. 

- М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2018. - 731 с.: рис., табл. - (Национальные руководства). - 

[Национальное руководство по реабилитации инвалидов] . - [Национальное руководство. 

Реабилитации инвалидов] . - Участники издания указаны: с. 10-14. – Библиогр. в конце 

глав. - Словарь терминов: с. 713-731. - ISBN 978-5-9704-4589-1 

 

3.3.2. Основные электронные издания 

1. Амирова В. Р.; Валиулина А. Я.; Латыпова Ф. М. Абилитация новорожденных и детей 

раннего возраста, перенесших неонатальную реанимацию/ В. Р. Амирова. –  Башкирский 

Государственный Медицинский Университет, 2019.- 48 с. 

2. Основы социальной медицины: учебное пособие/ И.П. Лотова. – Баш ГМУ изд. «Дашков и 

К», 2020. – 344 с. 

3. Пономаренко, Г.Н. Реабилитация инвалидов. Краткое издание. : национальное 

руководство / под ред. Г. Н. Пономаренко - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 544 с. 

4. Пузин, С.Н. Медико-социальная деятельность / под ред. С. Н. Пузина, М. А. Рычковой - 

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 416 с.  

5. Сестринский уход в онкологии. Паллиативная медицинская помощь: учебное пособие для 

СПО / В.А. Лапотников, Г.И. Чуваков, О.А. Чувакова [и др.]. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2021. — 268 с. — ISBN 978-5-8114-7192-8. — Текст: электронный // 
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Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156371 (дата 

обращения: 07.01.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

3.3.3. Дополнительные источники 

1. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 5 мая 2016 г. № 279н «Об утверждении 

Порядка организации санаторно-курортного лечения» (с изменениями и дополнениями). – 

Текст: электронный // ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал: [сайт]. – URL: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71327710/ (дата обращения: 20.01.2022) 

2. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации и Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 31 мая 2019 года N 345н/372н «Об  

утверждении Положения об организации оказания паллиативной медицинской помощи, 

включая порядок взаимодействия медицинских организаций, организаций социального 

обслуживания и общественных объединений, иных некоммерческих организаций, 

осуществляющих свою деятельность в сфере охраны здоровья» ). – Текст: электронный // 

ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал: [сайт]. – URL: 

https://base.garant.ru/72280964/ (дата обращения: 08.01.2022) 

3. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 31 июля 2020 г. № 788н «Об утверждении 

Порядка организации медицинской реабилитации взрослых» (с изменениями и 

дополнениями). – Текст: электронный // ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал: 

[сайт]. – URL: https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74581688/ (дата обращения: 

20.01.2022) 

4. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ, Министерства здравоохранения 

РФ от 21 декабря 2020 г. № 929н/1345н «Об утверждении Порядка предоставления набора 

социальных услуг отдельным категориям граждан». – Текст: электронный // ГАРАНТ.РУ: 

информационно-правовой портал: [сайт]. – URL: https://base.garant.ru/400744575/  (дата 

обращения: 20.01.2022) 

5. Письмо Министерства здравоохранения РФ от 9 июня 2018 г. N 28-2/1223 «Об 

организации и проведении патронажа лиц старше трудоспособного возраста, в том числе 

инвалидов, маломобильных пациентов, пациентов, нуждающихся в оказании 

паллиативной медицинской помощи с привлечением волонтеров-медиков, студентов 

старших курсов высших учебных заведений и образовательных организаций среднего 

профессионального образования».– Текст: электронный // ГАРАНТ.РУ: информационно-

правовой портал: [сайт]. – URL: https://base.garant.ru/72084782/  (дата обращения: 

20.01.2022) 

6. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 54341-2011 Социальное 

обслуживание населения. Контроль качества реабилитационных услуг гражданам 

пожилого возраста.- Текст: электронный//Электронный фонд правовой и нормативно 

технической информации: [сайт].- URL: https://docs.cntd.ru/document/1200091432 (дата 

обращения: 08.01.2022) 

7. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 52623.3 –2015  Технологии 

выполнения простых медицинских услуг. Манипуляций сестринского ухода.- Текст: 

электронный//Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: 

[сайт].- URL: http://docs.cntd.ru/document/1200119181(дата обращения: 08.01.2022) 

8. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 56819-2015 Надлежащая 

медицинская практика. Инфологическая модель. Профилактика пролежней.- Текст: 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/71327710/
https://base.garant.ru/72280964/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74581688/
https://base.garant.ru/400744575/
https://base.garant.ru/72084782/
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электронный//Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: 

[сайт].- URL: http://docs.cntd.ru/document/1200127768(дата обращения: 08.01.2022) 

9. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 53874-2017. Реабилитация и 

абилитация инвалидов. Основные виды реабилитационных и абилитационных услуг. – 

Текст: электронный // Консорциум КОДЕКС: электронный фонд правовых и нормативно-

технических документов: [сайт]. – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200157615 (дата 

обращения: 20.01.2022) 

10. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 57760-2017 Социальное 

обслуживание населения. Коммуникативные реабилитационные услуги гражданам с 

ограничениями жизнедеятельности.- Текст: электронный//Электронный фонд правовой и 

нормативно технической информации: [сайт].- URL: 

https://docs.cntd.ru/document/1200156935 (дата обращения: 08.01.2022) 

11. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 53931-2017 Медико-социальная 

экспертиза. Основные виды услуг медико-социальной экспертизы.- Текст: 

электронный//Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: 

[сайт].- URL: https://docs.cntd.ru/document/1200146808 (дата обращения: 08.01.2022) 

12. Национальный стандарт Российской Федерации. ОСТ Р 57888-2017 Реабилитация 

инвалидов. Целевые показатели реабилитационных услуг. Основные положения.- Текст: 

электронный//Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: 

[сайт].- URL: https://docs.cntd.ru/document/1200157659 (дата обращения: 08.01.2022) 

13. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 57960-2017 Реабилитация 

инвалидов. Оценка результатов реабилитационных услуг. Основные положения.- Текст: 

электронный//Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: 

[сайт].- URL: https://docs.cntd.ru/document/1200157813 (дата обращения: 08.01.2022) 

14. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 58261-2018 Медико-социальная 

экспертиза. Требования доступности для инвалидов объектов и услуг.- Текст: 

электронный//Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: 

[сайт].- URL: https://docs.cntd.ru/document/1200161205 (дата обращения: 08.01.2022) 

15. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 58259-2018 Реабилитация 

инвалидов. Оценка эффективности системы реабилитации инвалидов и абилитации детей-

инвалидов.- Текст: электронный//Электронный фонд правовой и нормативно технической 

информации: [сайт].- URL: https://docs.cntd.ru/document/1200161203 (дата обращения: 

08.01.2022) 

16. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 58260-2018 Медико-социальная 

экспертиза. Термины и определения.- Текст: электронный//Электронный фонд правовой и 

нормативно технической информации: [сайт].- URL: 

https://docs.cntd.ru/document/1200161204 (дата обращения: 08.01.2022) 

17. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 58288-2018 Вспомогательные 

средства и технологии для людей с ограничениями жизнедеятельности. Термины и 

определения.- Текст: электронный//Электронный фонд правовой и нормативно 

технической информации: [сайт].- URL: https://docs.cntd.ru/document/1200161756 (дата 

обращения: 08.01.2022) 

18. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 51647-2018 Средства связи и 

информации реабилитационные электронные. Документы эксплуатационные. Виды и 

правила выполнения.- Текст: электронный//Электронный фонд правовой и нормативно 

технической информации: [сайт].- URL: https://docs.cntd.ru/document/1200161347 (дата 

обращения: 08.01.2022) 

https://docs.cntd.ru/document/1200157615
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19. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 58288-2018 Вспомогательные 

средства и технологии для людей с ограничениями жизнедеятельности. Термины и 

определения.- Текст: электронный//Электронный фонд правовой и нормативно 

технической информации: [сайт].- URL: https://docs.cntd.ru/document/1200161756 (дата 

обращения: 08.01.2022) 

20. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 56101-2021 Социально-бытовая 

адаптация инвалидов вследствие боевых действий и военной травмы.- Текст: 

электронный//Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: 

[сайт].- URL: https://docs.cntd.ru/document/1200179833 (дата обращения: 08.01.2022) 

21. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 54736-2021 Реабилитация 

инвалидов. Специальное техническое оснащение учреждений реабилитации и абилитации 

инвалидов.- Текст: электронный//Электронный фонд правовой и нормативно технической 

информации: [сайт].- URL: https://docs.cntd.ru/document/1200179200 (дата обращения: 

08.01.2022) 

22. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 51633-2021 Устройства и 

приспособления реабилитационные, используемые инвалидами в жилых помещениях.- 

Текст: электронный//Электронный фонд правовой и нормативно технической 

информации: [сайт].- URL: https://docs.cntd.ru/document/1200179694 (дата обращения: 

08.01.2022) 

23. Национальный стандарт Российской Федерации. ГОСТ Р 58258-2018 Реабилитация 

инвалидов. Система реабилитации инвалидов и абилитации детей-инвалидов. Общие 

положения. Утвержден и введен в действие Приказом Федерального агентства по 

техническому регулированию и метрологии от 30.10.2018 № 876-ст. – Текст: электронный 

// Консорциум КОДЕКС: электронный фонд правовых и нормативно-технических 

документов: [сайт]. – URL: https://docs.cntd.ru/document/1200161202  (дата обращения: 

20.01.2022) 

24. Абузарова, Г.Р. Обезболивание в паллиативной помощи. Практическое руководство для  

врача /Г.Р. Абузарова, Д.В. Невзорова.  — 4-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Благотворительный фонд помощи хосписам «Вера», 2020. — 60 с. — Текст : 

электронный // Благотворительный фонд помощи хосписам «Вера». — URL: https://pro-

palliativ.ru/library/obezbolivanie-v-palliativnoj-pomoshhi/ (дата обращения: 08.01.2022). 

25. Вопросы паллиативной помощи в деятельности специалиста сестринского дела : учебник /  

Под ред. С.И. Двойникова.  – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. — 336 с. 

26. Юдакова, О.Ф. Основы реабилитации. Общий массаж: учебное пособие для спо / О. Ф. 

Юдакова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 88 с. — ISBN 978-5-8114-

8756-1. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/179841 (дата обращения: 07.01.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

27. Вестник восстановительной медицины: официальный сайт печатного органа Союза 

реабилитологов России. – URL: https://www.vvmr.ru/ (дата обращения: 20.01.2022). - 

Текст: электронный 

28. Международная классификация функционирования, ограничений жизнедеятельности и 

здоровья: краткая версия. – Текст: электронный // Всемирная организация 

здравоохранения: официальный сайт. - – URL: http://who-fic.ru/icf/  (дата обращения: 

20.01.2022). 

29. Российская ассоциация паллиативной медицины: официальный сайт. – URL: 

https://www.palliamed.ru/ (дата обращения: 20.01.2022). - Текст: электронный. 

https://docs.cntd.ru/document/1200179833
https://docs.cntd.ru/document/1200179200
https://docs.cntd.ru/document/1200161202
https://pro-palliativ.ru/library/obezbolivanie-v-palliativnoj-pomoshhi/
https://pro-palliativ.ru/library/obezbolivanie-v-palliativnoj-pomoshhi/
https://www.vvmr.ru/
http://who-fic.ru/icf/
https://www.palliamed.ru/
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30. Союз реабилитологов России: официальный сайт. – URL: https://rehabrus.ru/ (дата 

обращения: 20.01.2022). - Текст: электронный. 

31. Физическая и реабилитационная медицина: научно-практический журнал: официальный 

сайт. – URL: https://fizreamed.ru/ (дата обращения: 20.01.2022). - Текст: электронный. 

32. Pallium: паллиативная и хосписная помощь: российский научно-практический журнал. – 

URL: https://pallium.pro-hospice.ru/ (дата обращения: 20.01.2022). - Текст: электронный. 

33. Паллиативная медицина и реабилитация: научно-практический журнал. – URL: 

https://www.palliamed.ru/publications/pub146/ (дата обращения: 20.01.2022). - Текст: 

электронный. 

34. Про паллиатив: просветительский портал благотворительного фонда помощи хосписам 

«Вера». – URL: https://pro-palliativ.ru/o-proekte/ дата обращения: 08.01.2022). - Текст: 

электронный. 
 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

Код и наименование 

общих и 

профессиональных 

компетенций, 

формируемых в рамках 

модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ОК 01. 

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Выполнение работ в соответствии с 

установленными регламентами с 

соблюдением правил безопасности 

труда, санитарными нормами. 

Экспертное наблюдение 

и характеристика 

руководителя учебной 

практики. 

 

 

ОК 02.  

Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Правильность использования 

нормативно-правовой базы по 

осуществлению медико-

социальной экспертизы. 

Оценка решения 

профессиональных 

ситуационных задач. 

ОК 04.  

Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Выполнение работ в 

соответствии с установленными 

регламентами с соблюдением 

правил безопасности труда, 

санитарными нормами. 

Оценка анализа конкретных 

ситуаций.  

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ. 

https://rehabrus.ru/
https://fizreamed.ru/
https://pallium.pro-hospice.ru/
https://www.palliamed.ru/publications/pub146/
https://pro-palliativ.ru/o-proekte/
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Точность и полнота 

планирования 

междисциплинарного 

взаимодействия. 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

Правильность составления 

индивидуальных планов 

медицинской реабилитации 

пациентов на амбулаторном 

этапе реабилитации.  

 

Экспертное наблюдение 

и характеристика 

руководителя 

производственной 

практики. 

Проверка оценочного листа 

освоенных компетенций 

Оценка материалов 

портфолио достижений 

обучающегося. 

ОК 09.  

Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Правильность, грамотность 

заполнения медицинской 

документации. 

 

Проверка дневника и отчета 

производственной 

практики. 

Проверка оценочного листа 

освоенных компетенций. 

Оценка материалов 

портфолио достижений 

обучающегося. 

ПК 3.1.  

Проводить доврачебное 

функциональное 

обследование и оценку 

функциональных 

возможностей пациентов 

и инвалидов с 

последствиями травм, 

операций, хронических 

заболеваний на этапах 

реабилитации 

Правильная последовательность, 

точность проведения 

доврачебного функционального 

обследования пациентов и 

инвалидов. 

 

 

Оценка анализа конкретных 

ситуаций. 

 

 

 

 

ПК 3.2.  

Оценивать уровень боли 

и оказывать 

паллиативную помощь 

при хроническом 

болевом синдроме у всех 

возрастных категорий 

пациентов 

Правильность использования 

нормативно-правовой базы по 

осуществлению паллиативной 

помощи пациентам, в т.ч. 

инвалидам. 

Правильность составления 

индивидуальных планов 

паллиативного ухода за 

пациентами.  

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ. 

Проверка дневника и отчета 

производственной 

практики. 

Экспертное наблюдение 

и характеристика 

руководителя 

производственной 

практики. 

ПК 3.3.  

Проводить медико-

социальную 

реабилитацию 

Правильность использования 

нормативно-правовой базы по 

осуществлению паллиативной 

помощи пациентам, в т.ч. 

Проверка оценочного листа 

освоенных компетенций 

Оценка материалов 

портфолио достижений 
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инвалидов, одиноких 

лиц, участников 

военных действий и лиц 

из группы социального 

риска 

инвалидам. 

 

Правильность использования 

нормативно-правовой базы по 

осуществлению медицинской 

реабилитации/абилитации 

пациентов с различной 

патологией. 

 

 

обучающегося.  

Оценка решения 

профессиональных 

ситуационных задач. 

Оценка анализа конкретных 

ситуаций.  

Экспертное наблюдение 

выполнения практических 

работ. 

 

 

 

Для контроля и оценки уровня сформированности общих и профессиональных 

компетенций у обучающихся применяются формы и методы контроля: наблюдение за 

работой во время практики, анализ результатов наблюдения, экспертная оценка отчетов по 

практике и индивидуальных заданий и др. 

Обучающиеся, не выполнившие требования программы практики или получившие 

неудовлетворительную оценку результатов практики, не могут быть допущены к 

промежуточной аттестации. 

По окончании практики проводится оценка практического опыта в форме сдачи зачета 

(Приложение 5). 

Зачет проводится в кабинетах учреждений здравоохранения с участием работодателя. 

Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом результатов, 

подтвержденных документами из медицинских организаций. В аттестационный лист 

вносятся оценки проведенного зачета по итогам практики и представленной обучающимися 

отчетной документации (характеристика, дневник, отчет, индивидуальное задание и др.). 

Результаты прохождения практики представляются обучающимся в медицинский колледж и 

учитываются при промежуточной  аттестации. 
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Приложение 1 

ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ»  

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

 

 

 

ДНЕВНИК 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

Специальность 31.02.01 Лечебное дело 

 

 

Ф.И.О.ОБУЧАЮЩЕГО__________________________________________ 

КУРС______________________ ГРУППА______________________ 

 

Руководители практики: 

Руководитель от медицинской организации  

Ф.И.О. (его должность) ________________________________________________ 

Руководитель от образовательной организации  

Ф.И.О. (его должность)_________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

Уфа  

20__ 
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III . Далее на развороте двух листов:     

 

График работы и проведения  инструктажа по охране труда 

№ 
Название структурного 

подразделения  

Количество 

дней 

Отметка о проведении  

первичный инструктаж по охране 

труда 

дата 
ФИО 

руководителя 

от организации 

подпись 

1      

2      

 

Продолжительность рабочего дня производственной практики – 6 часов 

 

Дата №  

 

Название темы  

и содержание работы 

Оценка  

руководителя 

от 

организации 

Подпись 

руководите

ля 
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Приложение 2 

ОТЧЕТ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ 

ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

Обучающийся (Ф.И.О.)_______________________________________________________________ 

группа______________________    Специальность    31.02.01 Лечебное дело 

Проходившего производственную практику с ____________по _____________20___г 

На базе______________________________________________________________________ 

Города/района________________________________________________________________ 

За время прохождения производственной практики мною выполнены следующие объемы работ: 

А. Цифровой отчет 

№ 

п/п 

Название манипуляций и вида 

деятельности 

Компетенции  

(ПК, ОК) 

Рекомендуемо

е количество 

Выполненно

е количество 

Подпись 

руководите

ля 

практики 

1.  Проведение психотерапевтических 

бесед 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

1   

2.  Объяснение больному порядка и 

правил работы МСЭ 

ОК 01. 

ОК 02. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

2   

3.  Организация предварительной 

записи и вызов больных на 

освидетельствование 

ОК 02. 

ОК 05. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

3   

4.  Оповещение о 

переосвидетельствовании 

ОК 02. 

ОК 04. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

2   

5.  Обследование инвалидов на дому 

и в производственных условиях по 

поручению руководителя 

ОК 01. 

ОК 04. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

1   

6.  Составление трудовых 

рекомендаций инвалидам 

ОК 02. 

ОК 04. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

2   

7.  Организация медицинских, 

профилактических, социальных 

мероприятий, направленных на 

оздоровление условий труда, 

снижение заболеваемости 

ОК 02. 

ОК 05. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

1   

8.  Составление программ 

индивидуальной социальной и 

психологической реабилитации 

одиноких лиц, лиц из групп 

социального риска 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 3.1. 

ПК 3.2. 

2   
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9.  Составление плана-схемы работы 

по выявлению социально 

уязвимых категорий населения на 

обслуживаемом участке 

ОК 01. 

ОК 04. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

1   

10.  Подготовка пациентов к 

проведению реабилитационных 

мероприятий 

ОК 02. 

ОК 05. 

ПК 3.1. 

ПК 3.2. 

1   

11.  Составление программ 

индивидуальной медицинской и 

психосоциальной реабилитации 

инвалидов, участников военных 

действий, лиц, получивших 

профессиональные заболевания, 

пожилых и престарелых людей 

ОК 02 

ОК 05 

ПК 3.1. 

ПК 3.2. 

2   

12.  Оформление медицинской 

документации 
ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

5   

13.  Проведение ЛФК пациентам ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

3   

14.  Определение функциональных 

проб при проведении ЛФК 
ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 3.2. 

ПК 3.3. 

3   

15.  Проведение комплексов  лечебной 

физкультуры (индивидуальных и 

групповых) при различных 

заболеваниях 

ОК 01. 

ОК 04. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

3   

16.  Составление программ 

индивидуальной медицинской и 

психосоциальной   реабилитации 

пациентов с различной патологией 

ОК 01. 

ОК 04. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

1   

17.  Установление доверительных и 

конструктивных отношений с 

пациентами и их окружением 

ОК 01. 

ОК 04. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

1   

18.  Обучение пациентов методикам 

аутогенной тренировки и 

релаксации 

ОК 01. 

ОК 02. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

1   

19.  Проведение физиотерапевтичеких 

процедур пациентам 
ОК 01. 

ОК 04. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

5   

20.  Выявление клинико- ОК 05. 5   
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функциональных изменений при 

физиотерапевтических процедурах 
ОК 09. 

ПК 3.2. 

ПК 3.3. 
21.  Обучение пациентов 

использованию природных 

физических факторов 

ОК 02. 

ОК 05. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

5   

22.  Проведение 

физиотерапевтических процедур 

при различных заболеваниях 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 3.2. 

ПК 3.3. 

5   

23.  Проведение медицинского 

массажа пациентам 
ОК 02. 

ОК 05. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

3   

24.  Проведение медицинского 

массажа пациентам при различных 

заболеваниях 

ОК 01. 

ОК 04. 

ПК 3.1. 

ПК 3.3. 

3   

25.  Контроль за состоянием пациента 

при проведении массажа 
ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 3.2. 

ПК 3.3. 

3   

Б. Текстовой отчет (выводы, предложения) 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________ 

Руководитель от медицинской организации ___________/____________________________ 

М.П.  
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Приложение 3 
ХАРАКТЕРИСТИКА 

Обучающийся _______________________________________________________________________ 

медицинского колледжа ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России  

группы _________ специальность 31.02.01 Лечебное дело 

проходил (а) практику с ______________ по _____________________________ 

на базе _____________________________________________________________________________ 

Проходившего производственную практику по профессиональному модулю ПМ.03 

Осуществление медицинской реабилитации и абилитации. 

Теоретическая подготовка, умение применять теорию на практике, уровень ___________________ 
(низкий, средний, высокий) 

Производственная дисциплина и прилежание: ____________________________________________ 
(удовлетворительно, хорошо, отлично) 

Внешний вид соответствует/не соответствует (нужное подчеркнуть) 

Регулярное ведение дневника и выполнение видов работ, предусмотренных программой практики 

да/нет (нужное подчеркнуть) 

Владение манипуляциями: _____________________________________________________________ 
(удовлетворительно, хорошо, отлично) 

Умение организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности:       да/нет 

Умение заполнять медицинскую документацию:  да/нет  (нужное подчеркнуть) 

Умение работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

пациентами:     да/нет (нужное подчеркнуть) 

Освоение общих и профессиональных компетенций: 

Код Наименование результата обучения  Компетенция 

освоена (да/нет) 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам 

 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии 

для выполнения задач профессиональной деятельности 

 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде 

 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного контекста 

 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках 

 

ПК 3.1. Проводить доврачебное функциональное обследование и 

оценку функциональных возможностей пациентов и инвалидов 

с последствиями травм, операций, хронических заболеваний на 

этапах реабилитации 

 

ПК 3.2. Оценивать уровень боли и оказывать паллиативную помощь 

при хроническом болевом синдроме у всех возрастных 

категорий пациентов 

 

ПК 3.3 Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, 

одиноких лиц, участников военных действий и лиц из группы 

социального риска 

 

Положительная оценка выставляется при наличии 70% положительных ответов (да) (не менее 9) 

 

Руководитель практики от медицинской организации: _______________ /_____________________ 

М.П. 
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Приложение 4  
ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  

УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

«БАШКИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ»  

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ 

Аттестационный лист  

 

по итогам освоения  профессиональных компетенций при прохождении 

производственной практики в рамках  ПМ.03 Осуществление медицинской 

реабилитации и абилитации 

Ф.И.О. обучающегося: _____________________________ Группа: _____ 

Специальность 31.02.01 Лечебное дело 

 

№ Наименование компетенции 
Оценка 

работодателя преподавателя 

ПК 3.1. Проводить доврачебное функциональное 

обследование и оценку функциональных 

возможностей пациентов и инвалидов с 

последствиями травм, операций, хронических 

заболеваний на этапах реабилитации; 

  

ПК 3.2. Оценивать уровень боли и оказывать 

паллиативную помощь при хроническом 

болевом синдроме у всех возрастных категорий 

пациентов; 

  

ПК 3.3 Проводить медико-социальную реабилитацию 

инвалидов, одиноких лиц, участников военных 

действий и лиц из группы социального риска. 

  

 Средний балл: 

 

  

Зачёт устный   

Зачетная документация   

1.  Дневник практики   

2.  Характеристика   

3.  Отчет по производственной практике   

             Общая оценка за практику______________________ 

 

 

Подпись руководителя от медицинской организации____________________ 

 

Подпись руководителя от образовательной организации _________________ 

 

Дата проведения зачета ___________________ 
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Приложение 5 

 

Контрольные вопросы для дифференцированного зачета по итогам 

производственной практики  

ПМ.03 Осуществление медицинской реабилитации и абилитации 

 

1. Дать определения терминам: реабилитация, абилитация, инвалид, инвалид 

детства. 

2. Рассказать о методах медицинской реабилитации. 

3. Нормативно-правовая база организации медицинской реабилитации и 

абилитации. 

4. Рассказать о принципах реабилитации. 

5. Модель организации МДРК, приказ МЗ РФ. 

6. Рассказать о понятии «Реабилитационный процесс»,  привести пример. 

7. Рассказать о   понятии «Реабилитационный диагноз», привести пример. 

8. Рассказать о понятии «Реабилитационный потенциал», привести пример. 

9. Рассказать о понятии «Реабилитационный эпикриз», привести пример. 

10. Рассказать о понятии «Ограничение жизнедеятельности», привести пример. 

11. Шкала реабилитационной маршрутизации (ШРМ) при заболеваниях и травмах 

центральной нервной системы, привести пример.  

12. Шкала реабилитационной маршрутизации (ШРМ) при заболеваниях и травмах 

периферической нервной системы, привести пример. 

13. Шкала реабилитационной маршрутизации (ШРМ) при заболеваниях опорно-

двигательного аппарата, привести пример. 

14.  Шкала реабилитационной маршрутизации (ШРМ) при онкологических 

заболеваниях, привести пример. 

15.  Шкала реабилитационной маршрутизации (ШРМ) при соматических 

заболеваниях, привести пример. 

16. Составить программу медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и 

травмами опорно-двигательного аппарата.  

17. Составить программу медицинской реабилитации пациентов с нарушениями 

зрения. 

18. Составить программу медицинской реабилитации пациентов с нарушениями 

слуха. 

19. Мероприятия по медицинской реабилитации при COVID-19. 

20. Мероприятия по медицинской реабилитации при бронхиальной астме. 

21. Контроль, оценка эффективности и безопасности реабилитационных 

мероприятий при заболеваниях сердечно-сосудистой системы, с учетом 

диагноза, возрастных особенностей. 

22. Разделы МКФ: функции организма, структуры организма, активность и 

участие, факторы окружающей среды. 

23. Причины, сроки, время наступления инвалидности. 

24. Степени утраты профессиональной трудоспособности и группы инвалидности. 

25. Заполнить медицинскую документацию для определения стойкой утраты 

трудоспособности. 

26. Оформить медицинскую документацию при направлении пациентов на МСЭ. 

27. Составить индивидуальную программу реабилитации/абилитации инвалида 

(ИПРА), используя пример. 

28. Психосоциальная реабилитация: задачи, функции, этапы. 

29. Провести анализ программ реабилитации и абилитации с включением 

мероприятий по психосоциальной реабилитации. 

30. Нормативно-правовая основа организации санаторно-курортного лечения. 
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31. Классификация санаторно-курортных организаций. 

32. Заполнить медицинскую документацию при направлении на санаторно-

курортное лечение. 

33. Перечислить основные показания и противопоказания к санаторно-курортному 

лечению. 

34. Структура государственных и общественных организаций, занимающихся 

проблемами медико-социальной реабилитации инвалидов, участников военных 

действий. 

35. Структура государственных и общественных организаций, занимающихся 

проблемами медико-социальной реабилитации одиноких лиц, лиц из групп 

социального риска. 

36. Структура государственных и общественных организаций, занимающихся 

проблемами медико-социальной реабилитации пожилых и престарелых 

граждан. 

37. Особенности психосоциальной и профессиональной реабилитации инвалидов, 

участников военных действий. 

38. Региональные программы реабилитации детей-инвалидов. 

39. Цели, задачи и функции паллиативной помощи. 

40. Виды и условия оказания паллиативной медицинской помощи, роль фельдшера. 

41. Рассказать о понятии «Патофизиологические основы боли». 

42. Провести диагностику уровня боли у взрослых и детей. 

43. Терминальные состояния, особенности терапии и ухода за пациентом. 

 


