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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по выполнению научных исследований (НИ) разработана в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта к структуре основ-

ной профессиональной образовательной программы высшего образования (аспирантура) по 

направлению подготовки 31.06.01 Клиническая медицина. 

 

1. Цель и задачи НИ: 

Целью НИ является решение актуальной задачи в области внутренних болезней для совершен-

ствования диагностики и лечения, совершенствования профилактики и реабилитации больных 

терапевтического профиля. 

Задачами практики является: 

- анализ данных литературы и современной практики оказания медицинской помощи при забо-

леваниях терапевтического профиля; 

- постановка актуальной научной проблемы, формулирование целей и задач научного исследо-

вания, разработка протокола исследования; 

- освоение специальных клинико-инструментальных методов исследования; 

- проведение обследования и лечения группы больных в соответствии с задачами исследования; 

- анализ полученных данных, формулировка выводов, практических рекомендаций; 

- подготовка научных публикаций, практических рекомендаций, патентов. 

 

2. Место НИ в структуре основной образовательной программы: 

Научные исследования относится к разделу Б3.1 Блок 3 Научные исследования ОПОП ВО под-

готовки научно-педагогических кадров высшей квалификации в аспирантуре по направлению 

31.06.01 Клиническая медицина по научной специальности 14.01.09 Инфекционные болезни 

 

3. Общая трудоемкость НИ составляет: 

– 129 зачетных единиц; 

– 86 недель; 

– 4644 академических часа. 

 

4. Контроль НИ: 

По завершению научно-исследовательской работы проводится представление научно-

квалификационной работы (НКР). 

 

II. КАРТА ФОРМИРУЕМЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

 

Ком-

петен

тен-

ция 

Содержание компе-

тенции (или ее ча-

сти) 

Результаты обучения 

Универсальные компетенции: 

УК-1 способность к кри-

тическому анализу и 

оценке современных 

научных достиже-

ний, генерированию 

новых идей при ре-

шении исследова-

тельских и практи-

ческих задач, в том 

числе в междисци-

плинарных областях 

Знать -современные научные достижения в области взаимо-

действия макро-  и микроорганизма; - «двойственную» приро-

ду возбудителей инфекционных заболеваний; - анатомо- фи-

зиологические особенности функционирования систем орга-

нов в различные возрастные периоды.  

-Взаимодействие иммунной системы и возбудителя; 

-Основы медицинской генетики; методологию генетического 

анализа и поиска наследственных факторов в развитии инфек-

ционных заболеваний.  

-Распространенность инфекционных болезней и модифициру-

емые факторы. 

Уметь: оценить современные научные достижения в инфекто-

логии и междисциплинарных областях (физиологии, патоло-

гии, внутренней патологии) для определения новых научно-

практических направлений и путей их решения. 



-Пользоваться общенаучными и частными научными метода-

ми познания для решения научных проблем 

- применять методики изучения состояния здоровья населения;  

- использовать информацию о состоянии здоровья населения и 

деятельности лечебно-профилактических учреждений для 

предложения мероприятий при разработке и реализации про-

грамм и проектов, направленных на улучшение здоровья насе-

ления на основе прогнозирования и научной превенции.  

Владеть: методологией научного исследования, включая ме-

тоды сбора, анализа, систематизации и обработки информа-

ции. 

УК-2 способность проек-

тировать и осу-

ществлять ком-

плексные исследова-

ния, в том числе 

междисциплинар-

ные, на основе це-

лостного системного 

научного мировоз-

зрения с использова-

нием знаний в обла-

сти истории и фило-

софии науки; 

 

Знать:  Системы управления и организацию труда в здраво-

охранении. 

- Основные научные и практические направления развития 

биологических и медицинских наук в XX и XXI веках. 

- Современные достижения фундаментальных и прикладных 

наук в изучении инфекционных йболезней. 

- Основные научные междисциплинарные проблемы и совре-

менные подходы и их решению.  

-Роль специалистов в сохранении и укреплении здоровья насе-

ления;  

Уметь:  
-Организовать самостоятельный умственный труд (мышление) 

и работу с информацией (синтез). 

- Проектировать комплексные междисциплинарные научные 

исследования с использованием достижений теоретических, 

прикладных биологических наук для решения совершенных 

проблем практической медицины. 

Владеть: Методами организации гигиенического образования 

и воспитания населения. 

-Системами управления и организации труда в медицинской 

организации. 

-Нормативной и распорядительной документацией. 

-Современными образовательными технологиями 

УК-3 готовность участво-

вать в работе рос-

сийских и междуна-

родных исследова-

тельских коллекти-

вов по решению 

научных и научно-

образовательных за-

дач; 

Знать: - приемы абстрактного мышления, анализа и синтеза; 

- Методологию проведения научных исследований, основан-

ных на принципах доказательной медицины. 

- Принципы ведения дискуссий в условиях плюрализма мне-

ний. 

- Современные методы статистических анализов, применяе-

мых в медицине; 

- Критерии оценки показателей, используемых при исследова-

ниях;  

Уметь: - Планировать дизайн научного исследования. 

- Выбрать адекватную методику статистической обработки 

полученной научной информации в исследуемой выборке. 

- Профессионально обмениваться информацией; 

.- Использовать информацию о состоянии здоровья населения 

и деятельности лечебно-профилактических учреждений для 

мероприятий при разработке и реализации программ и проек-

тов, направленных на исследования состояния здоровья насе-

ления.  

Владеть: - Современной медицинской терминологией по спе-

циальности для обмена информацией и профессиональными 

знаниями в устной и письменной форме. 

- Методами проведения и оценки результатов современных 



исследований в области внутренней патологии. 

- навыками составления плана и программы медико-

статистических исследований, планирования и оценки работы 

ЛПУ;  

- методами расчета и анализа основных показателей, исполь-

зуемых учреждениями здравоохранения для оценки здоровья 

населения, планирования деятельности медицинских учрежде-

ний и обоснования различных целевых программ по охране 

общественного здоровья; 

- -методами анализа и оценки деятельности медицинских 

учреждений;  

-методами оценки качества оказания медицинской помощи в 

ЛПУ;  

-навыками проведения экспертизы трудоспособности 

УК-4 готовность исполь-

зовать современные 

методы и технологии 

научной коммуника-

ции на государ-

ственном и ино-

странном языках 

Знать: - основы информатики, вычислительной техники, ме-

дицинской кибернетики и программирование;  

- современные отечественные и международные классифика-

ции, методы диагностики, лечения  инфекционных заболева-

ний. 

- научную медицинскую терминологию, в том числе на языках 

межнационального общения. 

Уметь: - вести дискуссию по тематике научного исследова-

ния. 

- Представлять результаты собственных исследований в пись-

менной, устной форме. 

- Обмениваться информацией и профессиональными знаниями 

в устной и письменной форме. 

Владеть: - навыками презентации результатов научных иссле-

дований с использованием современных технологий на госу-

дарственном и иностранном языке в письменной и устной 

форме.; 

- алгоритмом постановки предварительного и клинического 

диагноза; 

- методами информации эпидслужбы и вышестоящих органи-

заций об эпидситуации (КЭС, информация по телефону и т.д.); 

- использовать персональный компьютер для создания базы 

данных и составления статистических отчетов 

УК-5 способность следо-

вать этическим нор-

мам в профессио-

нальной деятельно-

сти 

Знать: Конституцию Российской Федерации, законы и иные 

нормативные правовые акты Российской Федерации в сфере 

здравоохранения, защиты прав потребителей и санитарно-

эпидемиологического благополучия населения;  

-основные положения регулирующие этические аспекты ме-

дицинской деятельности (Хельсинская декларация), Феде-

ральный закон Российской Федерации от 21 ноября 2011 г. N 

323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации»,  Устав Университета, утвержденного приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 

30 мая 2011 г. N 439; (с изменениями, внесѐнными в Устав При-

казом Министерства здравоохранения Российской Федерации № 

366 от 28.09.2012 года), и иными локальными актами Универ-

ситета, нормативными правовыми актами, регулирующими 

сферу образования в Российской Федерации. 

-Системы управления и организацию труда в здравоохране-

нии; -Лидерство и персональный менеджмент; 

-Медицинскую этику и деонтологию; 

-Системами управления и организации труда в медицинской 



организации; 

-Вопросы аттестации и сертификации персонала;  

-Дистанционное образование;  

-Политику здравоохранения. 

Уметь: - использовать знания этических норм при разработке, 

планировании и осуществлении научных исследований. 

-использовать в работе нормативные документы, регулирую-

щие вопросы организации здравоохранения различного уров-

ня. 

Владеть: культурой общения с пациентами при сборе матери-

ала для научного исследования. 

УК-6 способность  плани-

ровать и решать за-

дачи собственного 

профессионального 

и личностного раз-

вития 

Знать:  

- Фундаментальные основы, основные достижения, современ-

ные проблемы и тенденции развития соответствующей пред-

метной и научной области, ее взаимосвязи с другими науками. 

- Системы управления и организацию труда в здравоохране-

нии; 

-Лидерство и персональный менеджмент; 

-Медицинскую этику и деонтологию; 

-Системы управления и организации труда в медицинской ор-

ганизации; 

-Вопросы аттестации и сертификации персонала;  

-Дистанционное образование 

Уметь:  

- Использовать электронно-библиотечные системы и инфор-

мационно-образовательные ресурсы;. 

- Организовывать личное информационное пространство; 

- использовать информацию своей научной деятельности в ле-

чебно-профилактическом учреждении для предложения меро-

приятий при разработке и реализации программ и проектов, 

направленных на улучшение здоровья населения на основе 

прогнозирования и научной превенции. 

Владеть:  

- основами научно-методической работы в высшей школе, 

навыками самостоятельной методической разработки профес-

сионально-ориентированного материала (трансформация, 

структурирование и психологическое грамотное преобразова-

ние научного знания в учебный материал и его моделирова-

ние). 

- Современными образовательными технологиями; норматив-

ной и распорядительной документацией 

Общепрофессиональные компетенции 

ОПК-

1 

способность и 

готовность к 

организации 

проведения 

прикладных 

научных ис-

следований в 

области био-

логии и меди-

цины 

Знать:- основные проблемы и направления современного здраво-

охранения в инфектологии. 

- методологию организации планирования и проведения научных ис-

следований в области медицинских наук. 

- методики исследования здоровья населения;  

- теории статистических исследований здоровья населения;  

- критерии оценки показателей, используемых при исследованиях;  

Уметь: применить абстрактное мышление, анализ и синтез; 

-анализировать проведение научных исследований;  

- оценить актуальность проблемы исследования. 

- Сформулировать цель и задачи исследования. 

- Выбрать объект исследования, сформировать группы испытуемых и 

контроля. 



- Определить критерии включения и исключения в планируемом ис-

следовании. 

- В соответствии с поставленными задачами рекомендовать наиболее 

адекватные методики обследования. 

- Пользоваться методами медицинской статистики для оценки полу-

ченных  результатов.  

Владеть: навыками составления плана и программы медико-

статистических исследований, планирования и оценки работы ЛПУ;  

-методами расчета и анализа основных показателей, используемых 

учреждениями здравоохранения для оценки здоровья населения, пла-

нирования деятельности медицинских учреждений; 

-методами вычисления и анализа основных показателей здоровья 

населения на индивидуальном и групповом уровнях;  

-методами анализа и оценки деятельности медицинских учреждений;  

-методами оценки качества оказания медицинской помощи в ЛПУ 

ОПК-

2 

способность и 

готовность к 

проведению 

прикладных 

научных ис-

следований в 

области био-

логии и меди-

цины 

Знать: законодательные, нормативно-правовые, инструктивно-

методические документы, определяющие деятельность лабораторий 

медицинских организаций и управление качеством клинических ла-

бораторных исследований; 

-основные современные преаналитические и аналитические техноло-

гии клинических лабораторных исследований; 

-характеристику лабораторной информации и систем управления ею; 

-пути автоматизация информационных и технологических процессов; 

-принципы защиты данных, пользовательских функций и конфиден-

циальности данных клиента и результатов исследований  

Уметь: 

- составить план научного исследования. 

- Проводить клинические исследования, эксперименты. 

- Оценить результаты исследования на основании статистической об-

работки данных. 

- применять принципы интеграции лабораторно-инструментальных 

систем  с другими автоматизированными системами на базе общей 

информационной системы; 

- провести расчет качественных показателей лабораторных исследо-

ваний 

Владеть навыками: выполнения наиболее распространенных видов 

общеклинических, биохимических, коагулологических, гематологи-

ческих, паразитологических,  иммунологических и цитологических 

исследований, организации и проведения контроля качества лабора-

торных исследований с использованием лабораторных информаци-

онных систем;  

-планирования и анализа деятельности и затрат лаборатории с помо-

щью ЛИС 

ОПК-

3 

способность и 

готовность к 

анализу, 

обобщению и 

публичному 

представле-

нию результа-

тов выпол-

ненных науч-

ных исследо-

ваний 

Знать: основные современные аналитические технологии клиниче-

ских лабораторных исследований; 

основные современные компьютерные программы представления 

данных исследования; принципы защиты данных, пользовательских 

функций и системы проверки сведений типа «антиплагиат»  

Уметь: представлять полученные сведения в презентациях и докла-

дах; 

Владеть: выполнения наиболее распространенных видов общекли-

нических, биохимических, коагулологических, гематологических, па-

разитологических,  иммунологических и цитологических исследова-

ний, организации и проведения контроля качества лабораторных ис-

следований с использованием лабораторных информационных си-

стем 



ОПК-

4 

готовность к 

внедрению 

разработан-

ных методов 

и методик, 

направленных 

на охрану 

здоровья 

граждан 

Знать: основы медицинского законодательства и права, политику 

здравоохранения, медицинскую этику и деонтологию, психологию 

профессионального общения,  

- методики самостоятельной работы с учебной, научной, норматив-

ной и справочной литературой. 

Уметь: проводить методический анализ дидактического материала 

для внедрения научных исследований; 

- организовывать и проводить презентации и круглые столы в меди-

цинских организациях и образовательных учреждениях по постанов-

ке и решению профессиональных задач;  

- осуществлять самостоятельную работу с учебной, научной, норма-

тивной и справочной литературой и проводить обучение работников. 

Владеть: психологическими методиками профессионального обще-

ния; 

методиками самостоятельной работы с учебной, научной, норматив-

ной и справочной литературой. 

ОПК-

5 

способность и 

готовность к 

использова-

нию лабора-

торной и ин-

струменталь-

ной базы для 

получения 

научных дан-

ных 

Знать: законодательные, нормативно-правовые, инструктивно-

методические документы, определяющие деятельность лабораторий 

медицинских организаций и управление качеством клинических ла-

бораторных исследований; 

-основные современные преаналитические и аналитические техноло-

гии клинических лабораторных исследований; 

-характеристику лабораторной информации и систем управления ею; 

-пути автоматизация информационных и технологических процессов 

в КДЛ; 

-роль ЛИС в централизации и автоматизации лабораторных  исследо-

ваний; 

-технические средства и возможности ЛИС; 

-принципы защиты данных, пользовательских функций и конфиден-

циальности данных клиента и результатов исследований  

Уметь: применять принципы интеграции ЛИС  с другими автомати-

зированными системами лечебного учреждения на базе общей ин-

формационной системы (МИС); провести расчет качественных пока-

зателей лабораторных исследований; 

Владеть навыками: выполнения наиболее распространенных видов 

общеклинических, биохимических, коагулологических, гематологи-

ческих, паразитологических, иммунологических и цитологических 

исследований, организации и проведения контроля качества лабора-

торных исследований с использованием лабораторных информаци-

онных систем;  

-планирования и анализа деятельности и затрат лаборатории с помо-

щью ЛИС. 

Профессиональные компетенции: 

ПК-1 готовность к 

осуществлению 

комплекса меро-

приятий, 

направленных на 

сохранение и 

укрепление здо-

ровья и включа-

ющих в себя 

формирование 

здорового образа 

жизни, преду-

преждение воз-

Знать: современные методы ранней диагностики инфекционных 

заболеваний, основные и дополнительные методы обследования 

(лабораторную и инструментальную диагностику; 

 современные методы оценки состояния больного, необходимые 

для постановки диагноза; 

 методы профилактики возникновений инфекционных заболева-

ний; 

 устанавливать причинно-следственные связи изменений состоя-

ния здоровья от воздействия 

 инфекционных агентов и факторов среды обитания 

Уметь: предпринимать меры профилактики направленные на пре-

дупреждения возникновения или распространения инфекционных 

заболеваний; 



никновения и 

(или) распро-

странения забо-

леваний, их ран-

нюю диагности-

ку, выявление 

причин и усло-

вий их возник-

новения и разви-

тия, а также 

направленных на 

устранение 

вредного влия-

ния на здоровье 

человека факто-

ров среды его 

обитания 

-устанавливать причинно-следственные связи изменений состояния 

здоровья от воздействия инфекционных агентов и факторов среды 

обитания; 

- интерпретировать результаты лабораторных и инструментальных 

методов исследования; 

- использовать медицинскую аппаратуру, компьютерную технику в 

своей профессиональной деятельности; 

- использовать методы первичной и вторичной профилактики (на 

основе доказательной медицины), предотвращающие развитие ин-

фекционных заболеваний; 

- проводить основные и дополнительные методы исследования при 

инфекционных заболеваниях для уточнения диагноза 

Владеть: навыками осуществления санитарно-просветительской 

работы с населением, направленной на 

-предупреждение возникновения инфекционных заболеваний; 

- методами профилактики инфекционных заболеваний; 

- алгоритмом выполнения основных врачебных диагностических 

методов исследования (люмбальная пункция и др). 

ПК-2 готовность к 

определению у 

пациентов пато-

логических со-

стояний, симп-

томов, синдро-

мов заболева-

ний,  

нозологических 

форм в соответ-

ствии с Между-

народной стати-

стической клас-

сификацией бо-

лезней и про-

блем, связанных 

со здоровьем 

Знать: алгоритм обследования инфекционного больного с исполь-

зованием основных и дополнительных методов обследования, 

-классификацию, этиологию, патогенез, клиническую картину, ме-

тоды диагностики, профилактики и комплексного лечения неот-

ложных состояний необходимых 

-для постановки диагноза в соответствии с Международной стати-

стической классификацией 

-болезней и проблем, связанных со здоровьем, алгоритм диагно-

стики неотложных состояний 

Уметь: интерпретировать результаты лабораторных и инструмен-

тальных методов исследования; 

-поставить диагноз согласно Международной классификации бо-

лезней на основании данных 

основных и дополнительных методов исследования; 

-проводить основные и дополнительные методы исследования у 

инфекционных больных для уточнения диагноза 

Владеть: алгоритмом постановки развернутого клинического диа-

гноза пациентам с инфекционными 

-заболеваниями на основании международной классификации бо-

лезней; 

-алгоритмом выполнения основных врачебных диагностических, 

инструментальных методов исследования 

-алгоритмом выполнения дополнительных врачебных диагности 

ПК-3 готовность к 

проведению 

противоэпиде-

мических меро-

приятий, органи-

зации защиты 

населения в оча-

гах особо опас-

ных инфекций, 

при ухудшении 

радиационной 

обстановки, сти-

хийных бедстви-

ях и иных чрез-

вычайных ситу-

Знать: принципы организации санитарной охраны территории от 

заноса карантинных и других особо опасных инфекционных болез-

ней; 

-принципы профилактики особо опасных и карантинных инфек-

ций; 

-вопросы организации противоэпидемических мероприятий в чрез-

вычайных ситуациях 

Уметь: организовывать и проводить противоэпидемические меро-

приятия в очагах инфекционных болезней; 

-организовать ликвидацию чрезвычайных ситуаций, вызванных 

инфекционными болезнями; 

Владеть: навыками в организации и проведении комплекса дезин-

фекционных мероприятий в очагах инфекционных болезней 

 

 



ациях 

ПК-4 готовность к ве-

дению и лече-

нию пациентов с 

инфекционными 

заболеваниями 

Знать: причины развития инфекционного заболевания и его 

осложнений 

-показания к применению методов лечения с учетом этиотропных 

и патогенетических факторов; -методы лечения инфекционных за-

болеваний и их осложнений; 

-лекарственные средства, используемые на каждом этапе лечения 

инфекционных заболеваний; 

-алгоритм лечения инфекционных заболеваний и их осложнений 

Уметь: предпринимать меры профилактики осложнений при лече-

нии инфекционного заболевания; информировать пациента об 

осложнениях; установить эмоционально-психологический контакт 

с пациентом, мотивировать пациента к лечению инфекционного 

заболевания; оценить влияние лекарственной терапии, назначаемой 

при инфекционных заболеваниях; осуществить выбор, обосновать 

необходимость применения лекарственных средств при лечении 

инфекционного заболевания и его осложнения; составить план ле-

чения пациентов с инфекционным заболеванием с осложнением 

или без него. 

Владеть: навыками работы в глобальных компьютерных сетях; 

-методами ведения медицинской учетно-отчетной документации в 

медицинских организациях; алгоритмом лечения пациентов с ин-

фекционными заболеваниями; 

-навыками заполнения учетно-отчетной документации врача- ин-

фекциониста 

 

III. СОДЕРЖАНИЕ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 

 

1. Определение тематики исследований. Сбор и реферирование научной литературы, поз-

воляющей определить цели и задач выполнения НИ. Утверждение темы научно- квалифи-

кационной работы. 

На данном этапе выполнения НИ аспирант совместно с научным руководителем изучает и ре-

ферирует литературу (зарубежные и отечественные источники) по тематике научно- квалифи-

кационной работы. Формулируются цели, задачи, перспективы исследования. Определяются 

актуальность и научная новизна работы. Совместно с научным руководителем проводится ра-

бота по формулированию темы НИ и определению структуры работы. Итогом является написа-

ние первой главы научно- квалификационной работы. 

2. Выбор и практическое освоение методов исследований по теме НИ. Выполнение экспе-

риментальной части НИ. Оформление первичной документации. 

На данном этапе выполнения НИ разрабатывается схема эксперимента с подбором оптималь-

ных методов исследования, определяемых тематикой исследования и материально-техническим 

обеспечением клинической базы. На данном этапе выполнения НИ аспирант под руководством 

научного руководителя и в соответствии с поставленными задачами исследования выполняет 

экспериментальную часть работы, осуществляет сбор и подготовку научных материалов, ква-

лифицированную постановку экспериментов, проведение клинических, лабораторных и пр. ис-

следований. Оформляется вторая глава НКР. 

3. Статистическая обработка и анализ экспериментальных данных по итогам НИ. Напи-

сание научно-квалификационной работы. 

На данном этапе выполнения НИ аспирант под руководством научного руководителя осу-

ществляет обобщение и систематизацию результатов проведенных исследований, используя 

современную вычислительную технику, выполняет математическую (статистическую) обработ-

ку полученных данных, формулирует заключение и выводы по результатам наблюдений и ис-

следований. Завершает написание научно- квалификационной работы. 

 

IV. ЭТАПЫ ВЫПОЛНЕНИЯ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 

Исследовательскую работу выполняют в определенной последовательности. Процесс выполне-



ния состоит из следующих этапов: 

1) формулирование темы; 

2) формулирование цели и задач исследования; 

3) обзор современного состояния изучаемой проблемы по данным актуальной научной литера-

туры; 

4) проведение собственного клинического исследования; 

5) анализ и оформление результатов научных исследований; 

6) оформление результатов исследования в виде научно-квалификационной работы (диссерта-

ции), подготовка публикаций (статей, тезисов), патентов, практических рекомендаций. 

На этапе формулирования темы обычно выполняются: 

– общее ознакомление с темой, по которой следует выполнить исследование; 

– предварительное ознакомление с литературой и классификация важнейших направлений; 

– формулирование или уточнение темы исследования; 

– определение объекта и предмета исследования; 

– составление краткого (предварительного) плана исследований; 

– формулировка идеи (гипотезы), обеспечивающей достижение ожидаемых результатов; 

– предварительная оценка ожидаемых результатов. 

Этап заканчивается утверждением темы исследования на ученом совете факультета. Аспирант 

готовит для ученого совета аннотацию темы НИ, в которой отражаются актуальность пробле-

мы, цели, задачи исследования, материал и методы исследования, протокол исследования, ожи-

даемые результаты и практическая значимость работы. Аспирант совместно с научным руково-

дителем определяют годовые этапы выполнения работы, составляют индивидуальный план. 

Перед представлением ученому совету тема НИ обсуждается на заседании кафедры и проблем-

ной комиссии по специальности. 

На этапе формулирования цели и задач исследования выполняются: 

– изучение отечественной и зарубежной научно-технической литературы по теме; 

– анализ, сопоставление, критика прорабатываемой информации; 

– обобщение, составление собственного суждения по проработанным вопросам; 

– формулирование цели и задач исследования. 

Каждое научное исследование после выбора темы начинают с тщательного изучения актуаль-

ной научной информации. Цель этого изучения – всестороннее освещение состояния вопроса 

по теме, уточнение ее (если это необходимо), обоснование цели и задач научного исследования. 

Обзор современного состояния изучаемой проблемы по данным актуальной научной литерату-

ры необходимо провести: 

– изучение этиологических, патогенетических, клинико-инструментальных аспектов заболева-

ний в соответствии с тематикой исследования; 

– систематизацию имеющихся диагностических и лечебных подходов в изучаемой области; 

– анализ имеющихся в изучаемой области практических проблем;  

– уточнение гипотезы, целей, задач исследования. 

Обзор литературы (теоретическая часть исследования) предполагает работу с актуальной науч-

ной литературой, медицинскими периодическими изданиями по тематике, специализированны-

ми Интернет-ресурсами. Обзор литературы должен включать большинство источников давно-

стью не более 5 лет, и содержать данные как отечественных, так и иностранных исследований. 

На этапе клинических исследований обычно выполняется: 

– выбор и обоснование дизайна исследования, объѐма выборки, методов исследования – разра-

ботка критериев включения и исключения из исследования;  

– обоснование способов и выбор средств клинико-инструментального исследования и статисти-

ческого анализа; 

– набор больных согласно выбранным критериям и протоколу исследования; 

– проведение диагностических и лечебных мероприятий согласно протоколу исследования. 

На этапе анализа и оформления научных исследований необходимо провести: 

– общий анализ выполненных клинических исследований; 

– сопоставление результатов исследования с имеющимися данными литературы, работами дру-

гих авторов, реальной клинической практикой; 

– формулирование научных выводов и практических рекомендаций; 

– составление НКР, написание статей, тезисов, практических рекомендаций, заявок на получе-



ние патентов, за время обучения аспирант должен подготовить не менее 3 публикаций в рецен-

зируемых изданиях, входящих в список журналов ВАК для кандидатских диссертаций; 

– составление доклада для представления НКР.  

 

 

V. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ 

По завершению научных исследований проводится представление подготовленной научно-

квалификационной работы (диссертации), на соискание ученой степени кандидата наук на сов-

местном заседании проблемной комиссии и профильной кафедры. 

 

VI. МАТРИЦА ФОРМИРУЕМЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ  

 

Ком-

петен-

ция 

Содержание компетенции (или ее части) Реа-

лиза-

ция 

УК-1 способность к критическому анализу и оценке современных научных дости-

жений, генерированию новых идей при решении исследовательских и практи-

ческих задач, в том числе в междисциплинарных областях 

+ 

УК-2 

 

 

способность проектировать и осуществлять комплексные исследования, в том 

числе междисциплинарные, на основе целостного системного научного миро-

воззрения с использованием знаний в области истории и философии науки 

+ 

УК-3 готовность участвовать в работе российских и международных исследователь-

ских коллективов по решению научных и научно-образовательных задач 

+ 

УК-4 готовность использовать современные методы и технологии научной комму-

никации на государственном и иностранном языках  

+ 

УК-5 способность следовать этическим нормам в профессиональной деятельности + 

УК-6 способность планировать и решать задачи собственного профессионального и 

личностного развития 

+ 

ОПК-1 способностью и готовностью к организации проведения прикладных научных 

исследований в области биологии и медицины  

+ 

ОПК-2 способностью и готовностью к проведению прикладных научных исследова-

ний в области биологии и медицины  

+ 

ОПК-3 способность и готовность к анализу, обобщению и публичному представле-

нию результатов выполненных научных исследований  

+ 

ОПК-4 готовностью к внедрению разработанных методов и методик, направленных 

на охрану здоровья граждан  

+ 

ОПК-5 способность и готовность к использованию лабораторной и инструментальной 

базы для получения научных данных  

+ 

ОПК-6 готовность к преподавательской деятельности по образовательным програм-

мам высшего образования 

+ 

ПК-1 готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на со-

хранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здоро-

вого образа жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения 

заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их воз-

никновения и развития, а также направленных на устранение вредного влия-

ния на здоровье человека факторов среды его обитания 

+ 

ПК-2 готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международ-

ной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоро-

вьем 

+ 

ПК-3 готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, организации 

защиты населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиа-

ционной обстановки, стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях 

+ 

ПК-4 готовность к ведению и лечению пациентов с инфекционными заболеваниями + 

 



VII. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

Основная литература 
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311 с. 
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ры: ВОЗ (Документы Всемирной организации здравоохранения). - М. : Медици-

на, 2013. - 119 с. 
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2010. - 253 с. 
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19. Клиника, диагностика и лечение вич-инфекции: учебное пособие / Д. А. Валишин [и др.] 

- Уфа: Изд-во ГБОУ ВПО БГМУ Минздравсоцразвития России, 2012. - 64 с. 
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нов дыхания: учебное пособие для сист. послевузовского проф. образования врачей / Н. 

Е. Чернеховская, В. Г. Андреев, А. В. Поваляев. - М. : МЕДпресс-информ, 2008. - 125 с.  

17. Закономерности эпидемического процесса в фтизиатрии [Электронный ресурс] / В.А. 

Аксенова, А.С. Апт, В.С. Баринов [и др.] // Фтизиатрия: национальное руководство / под 

ред. М.И. Перельмана. - M.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. – Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970412329V0008.html 

18. Клинико-фармакологические основы современной пульмонологии [Электронный ре-

сурс] / ред.: Е. Е. Баженов, В. А. Ахмедов, В. А. Остапенко. - Электрон. текстовые дан. – 

М.: БИНОМ, 2013. - 359 с. – Режим доступа: 



http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785996322411.html 

19. Кошечкин, В. А. Туберкулез [Электронный ресурс]: учебное пособие / В. А. Кошечкин, 

З. А. Иванова. - Электрон. текстовые дан. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 304 с. – Режим 

доступа: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970405956.html 

20. Перельман, М. И. Фтизиатрия [Электронный ресурс] / М. И. Перельман, И. В. Богадель-

никова. - Электрон. текстовые дан. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 446 с. – Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970424933.html 

21. Санитарная профилактика в фтизиатрии [Электронный ресурс] / В.А. Аксенова, А.С. 

Апт, В.С. Баринов [и др.] // Фтизиатрия: национальное руководство / под ред. М.И. Пе-

рельмана. - M.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. – Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/970412329V0032.html 

22. Фтизиатрия [Электронный ресурс]: учебник / В. Ю. Мишин [и др.]. - М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2015. - 520 с. – Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970432297.html 

23. Фтизиопульмонология [Электронный ресурс]: учебник / В. Ю. Мишин [и др.]. - Элек-

трон. текстовые дан. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 504 с. – Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970414392.html 

 

Амбулаторная помощь инфекционным больным 

1. Поликлиническая терапия [Текст] : учебник для студентов медицинских вузов, рек. 

УМО мед. и фармац. вузов РФ / А. Я. Крюкова [и др.] ; под ред. А. Я. Крюковой ; МЗ и 

соц. развития РФ, Башк. гос. мед. ун-т. - Уфа : Гилем, 2009. - 325 с. 

2. Инфекционные болезни [Текст] : учебник, рек. МО и науки РФ, ГОУ ВПО "Первый 

Московский гос. мед. ун-т им. И. М. Сеченова" для студ. учреждений высш. проф. обра-

зования, обуч. по спец. 060101.65 "Лечебное дело", 060105.65 "Медико-

профилактическое дело" по дисц. "Инфекционные болезни" / под ред. Н. Д. Ющука, Ю. 

Я. Венгерова. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Гэотар Медиа, 2013. - 692 с. 

3. Инфекционные болезни. Национальное руководство [Текст] : научно-практическое из-

дание / под ред. Н. Д. Ющука, Ю. Я. Венгерова. - М. : Гэотар Медиа, 2009.-1056 с. 

Профилактика инфекционных заболеваний 

1. Глобальные факторы риска для здоровья. Смертность и бремя болезней, обусловленные 

некоторыми основными факторами риска [Текст] : ВОЗ (Документы Всемирной органи-

зации здравоохранения) / Всемир. организация здравоохранения. - М. : Медицина, 2015. 

- 62 с. 

2. Морозов, М.А. Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний [Текст] : учебное по-

собие / М. А. Морозов. - 2-е изд., перераб. и доп. - СПб. : СпецЛит, 2013. - 176 с. 

Методические издания 
1. Бобрик, А.В. Организация комплексной профилактики ВИЧ-инфекции, ИППП и вирус-

ных гепатитов среди трудовых мигрантов [Текст]: методический материал / А. В. Боб-

рик, К. М. Ерошина, Е. А. Михель. - М. : Акварель, 2010. - 46 с. 

2. Введенская, И. И. Методика расчета и анализ основных показателей деятельности ле-

чебно-профилактических учреждений (организаций) [Текст] : методические рекоменда-

ции / И. И. Введенская, Л. Ф. Кобзева ; Нижегородская гос. мед. академия, Кафедра об-

щественного здоровья и здравоохранения ФПВК. - Н. Новгород : Изд-во НГМА, 2010. - 

123 с. 

3. Галюков, И. А. Особенности организации медицинской помощи, профилактики, лечения 

и диспансеризации при весенне-летнем клещевом энцефалите и лайм-боррелиозе: мето-

дические рекомендации / И. А. Галюков ; под науч. ред. проф. А. Б. Блохина, проф. Ю. 

А. Тюкова. - Челябинск: ООО "Издательство РЕКПОЛ", 2010. - 38 с. 

4. Доклад о глобальной борьбе с туберкулезом. 2013 / ВОЗ (Документы Всемирной органи-

зации здравоохранения) / Всемир. организация здравоохранения. - М. : Медицина , 2014. 

- 112 с. 

5. Классификация инфекционных болезней: учеб.-метод. пособие / сост. Д. Х. Хунафина. - 

Уфа : Изд-во ГБОУ ВПО БГМУ Минздравсоцразвития России, 2011. - 74 с. 

6. Организация медико-санитарного обеспечения населения в чрезвычайных ситуациях 



мирного и военного времени : учебно-методическое пособие / сост. В. Т. Кайбышев. - 

Уфа : Изд-во ГБОУ ВПО БГМУ Минздрава России, 2013. - 162 с. 

Организация медико-санитарного обеспечения населения в чрезвычайных ситуациях 

мирного и военного времени [Электронный ресурс] : учебно-методическое пособие / 

сост. В. Т. Кайбышев. - Уфа : Изд-во ГБОУ ВПО БГМУ Минздрава России, 2013. - 162 с. 

. // Электронная учебная библиотека: полнотекстовая база данных / ГОУ ВПО Башкир-

ский государственный медицинский университет; авт.: А. Г. Хасанов, Н. Р. Кобзева, И. 

Ю. Гончарова. – Электрон. дан. – Уфа: БГМУ, 2009-2015. – Режим доступа: 
/elibdoc/elib487.pdf 

7. Системный клещевой боррелиоз: учебно-методическое пособие / ГБОУ ВПО "БГМУ" 

МЗ РФ ; сост. В. И. Старостина [и др.]. - Уфа : Изд-во ГБОУ ВПО БГМУ Минздрава Рос-

сии, 2012. - 28 с. - Б 

8. Скрининг донорской крови на гемотрансмиссивные инфекции: рекомендации / Всемир-

ная организация здравоохранения. - М. : Медицина, 2010. - 85,[1] с. 

Периодические издания 
1. Вестник Российской академии медицинских наук  http://elibrary.ru 

2. Врач  http://elibrary.ru 

3. Дезинфекция. Антисептика  http://elibrary.ru 

4. Здравоохранение Российской Федерации  http://elibrary.ru 

5. Инфекционные болезни  http://elibrary.ru 

6. Молекулярная генетика, микробиология и вирусология  http://elibrary.ru 

7. Российский медицинский журнал  http://elibrary.ru 

8. Физиотерапия, бальнеология и реабилитация  http://elibrary.ru 

9. Эпидемиология и инфекционные болезни  http://elibrary.ru 

10. Профессиональное образование в современном мире  http://elibrary.ru 

11. Вестник Российской академии медицинских наук    http://e.lanbook.com 

 

 

Базы данных и информационно-справочные системы 

141. Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система (ЭБС) 

/ ООО «Институт управления здравоохранением». - URL: http://www.studmedlib.ru. Доступ по 

логину и паролю. 

142. Лань [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система (ЭБС) / издательство 

Лань. – URL: http://e.lanbook.com /. Доступ к полным текстам после регистрации из сети БГМУ. 

143. IPRbooks [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО «Ай 

Пи Эр Медиа. – URL: http://iprbookshop.ru /. Доступ к полным текстам после регистрации из се-

ти БГМУ. 

144. Букап [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО «Букап». 

– URL: http://www.books-up.ru /. Удаленный доступ после регистрации. 

145. eLIBRARY.RU [Электронный ресурс]: электронная библиотека / Науч. электрон. б-ка. – 

URL: http://elibrary.ru/defaultx.asp. - Яз. рус., англ. 

146. Электронная учебная библиотека [Электронный ресурс]: полнотекстовая база данных / 

ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России. - URL: Доступ к полным текстам по логину и паролю. 

147. Scopus [Электронный ресурс]: реферативная база данных / Elsevier BV. — URL: 

http://www.scopus.com . - Яз. англ. Удаленный доступ после регистрации из сети БГМУ. 

148. Web of Science [Электронный ресурс]: мультидисциплинарная реферативная база дан-

ных / компания Clarivate Analytics. - URL: http://webofknowledge.com. - Яз. англ. Удаленный до-

ступ после регистрации из сети БГМУ. 

149. LWW Proprietary Collection Emerging Market – w/o Perpetual Access [Электронный ре-

сурс]: [полнотекстовая база данных] / Wolters Kluwer. – URL: http://ovidsp.ovid.com. - Яз. англ. 

Удаленный доступ по логину и паролю. 

150. LWW Medical Book Collection 2011[Электронный ресурс]: [полнотекстовая база дан-

ных] / Wolters Kluwer. – URL: http://ovidsp.ovid.com . - Яз. англ. Удаленный доступ по логину и 

паролю. 

151. Президентская библиотека: электронная национальная библиотека [Электронный ре-

сурс]: сайт / ФГБУ Президентская библиотека им. Б.Н. Ельцина. – СПб., 2007 – 

irbis:3,10,,/elibdoc/elib487.pdf
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URL:https://www.prlib.ru/. Доступ к полным текстам в информационном зале научной библиоте-

ки БГМУ. 

152. Национальная электронная библиотека (НЭБ) [Электронный ресурс]: объединенный 

электронный каталог фондов российских библиотек: сайт. – URL: http://нэб.рф. Доступ к пол-

ным текстам в информационном зале научной библиотеки БГМУ. 

153. Консультант Плюс [Электронный ресурс]: справочно-правовая система: база данных / 

ЗАО «Консультант Плюс». Доступ к полным текстам в информационном зале научной библио-

теки БГМУ. 

154. Polpred.com Обзор СМИ [Электронный ресурс]: сайт. – URL: http://polpred.com. До-

ступ открыт со всех компьютеров библиотеки и внутренней сети БГМУ. 

 

 

Лицензионно-программное обеспечение 

1. Операционная система Microsoft Windows  Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk 

OLVS E 1Y AcadenicEdition Enterprase 

2. Пакет офисных программ Microsoft Office Microsoft Desktop School ALNG LicSAPk 

OLVS E 1Y AcadenicEdition Enterprase 

3. Антивирус Касперского – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых 

серверов  Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 500-

999 Node 1 year Educational Renewal License антивирус Касперского  

4. Антивирус Dr.Web – система антивирусной защиты рабочих станций и файловых серве-

ров Dr.Web Desktop Security Suite  

5. Система дистанционного обучения для Учебного портала Русский Moodle 3KL 
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