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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

             В основе тесной связи между психиатрией и медицинской психологией лежат 
общность объекта исследования, общее понимание психических заболеваний, проявляю-
щихся расстройствами в отражении реального мира и как следствие дезорганизацией по-
ведения или его изменениями. 
Психиатрия - отрасль медицины, изучающая этиологию, клинические проявления, лече-
ние и профилактику психических расстройств. Настоящая программа составлена для сту-
дентов педиатрического факультета и основной целью ее является обучение будущих вра-
чей основам раннего выявления, диагностики, лечения и профилактики психических забо-
леваний.  

В содержание программы входят следующие разделы: медицинская психология, 
пропедевтика психиатрии, частная психиатрия, лечение психически больных. Особое 
внимание уделяется общей психопатологии, изучающей основные симптомы и синдромы 
психических расстройств, знание которых позволяет правильно установить диагноз пси-
хического заболевания. В разделе «Частная психиатрия» студенты изучают наиболее ча-
сто встречающиеся психические заболевания, зависимости от психоактивных препаратов, 
нарушения развития. Большое место в программе занимают вопросы пограничной психи-
атрии: неврозы, психосоматические заболевания, расстройства личности. Особое внима-
ние уделяется вопросам терапии психических расстройств. Подробно изучаются психо-
тропные препараты, показания, противопоказания, побочные эффекты. Коррекция психи-
ческих нарушения проводится не только с помощью психофармакотерапии, но и немеди-
каментозного лечения, среди которого важное место отводится психотерапии, основные 
приемы и методы которой необходимы врачу любой специальности. Значительное внима-
ние в программе уделяется вопросам профилактики и реабилитации психических заболе-
ваний, что очень важно в связи со значительным ростом количества психически больных. 

     Дисциплина изучается на 5 курсе обучения студентов медико-
профилактического факультета. Обучение складывается из аудиторных занятий , включа-
ющих лекционный курс, практические занятия, и самостоятельной работы (108 часов). 
Основное учебное время выделяется на практические занятия (50 часов). Лекционный 
курс предполагает освещение основных теоретических и наиболее сложных тем програм-
мы. На практических занятиях в клинике студенты под руководством преподавателя осва-
ивают навыки установления контакта, обследования психических больных, выявления 
психической патологии, учатся поставить диагноз и назначить адекватное лечение. Часть 
тем программы изучается студентами самостоятельно. 

     При изучении учебной дисциплины необходимо использовать знания, умения и 
навыки, формируемые предшествующими дисциплинами, а также сформировать обще-
культурные и профессиональные компетенции и освоить практические умения.  

      Данная рабочая программа включает: цель и задачи  освоения учебной дисци-
плины, её место  в структуре ООП университета,  требования к результатам её освоения, 
объем дисциплины и виды учебной работы,  оценочные средства для контроля успеваемо-
сти и результатов освоения дисциплины, её учебно-методическое, информационное и  ма-
териально-техническое обеспечение, образовательные технологии. В рабочей программе 
представлены разделы учебной дисциплины и междисциплинарные связи с последующи-
ми дисциплинами, а также методические рекомендации по организации изучения дисци-
плины. 

 
 
 
 



 
 

2. ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 
 

1.1. Цель и задачи освоения дисциплины (модуля) 
 
 В рамках освоения программы специалитета выпускники могут готовиться к реше-
нию задач профессиональной деятельности следующих типов: 

1. профилактический; 
2. диагностический; 
3. организационно-управленческий; 
4. научно-исследовательский. 

 
Целью освоения учебной дисциплины (модуля)  психиатрии и наркологии на  медико-
профилактическом факультете является ознакомление студентов с современными пред-
ставлениями о роли психологических факторов в этиологии, патогенезе и терапии различ-
ных заболеваний человека, способами их использования в своей повседневной практиче-
ской деятельности, а также освоение навыков первичной диагностики собственно психи-
ческих и поведенческих расстройств для их своевременного обнаружения и направления 
больного к специалисту, освоения навыков оказания неотложной психиатрической помо-
щи, фармакологической и психолого-психотерапевтической коррекции мягких психиче-
ских нарушений в условиях общей медицинской практики.  У студентов формируются 
знания о клинических проявлениях психических расстройств невротического и психоти-
ческого уровней, психосоматических проявлениях различных болезней и психологиче-
ских последствиях травм, аддиктивных расстройств; об особенностях обследования боль-
ных с нарушениями психики; принципах и методах лечения  и профилактики психических 
и наркологических заболеваний. 
 
Специалист по  специальности 32.05.01 Медико-профилактическое  дело должен   решать   
следующие   профессиональные   задачи   в    соответствии    с    видами    
профессиональной деятельности: медицинская деятельность: осуществление контрольно-
надзорных функций в сфере санитарно-эпидемиологического благополучия населения, в 
том числе осуществление надзора в сфере защиты прав потребителей; 
проведение санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий, 
направленных на предотвращение возникновения инфекционных заболеваний и массовых 
неинфекционных заболеваний (отравлений) и их ликвидацию; 
проведение мероприятий, направленных на устранение или уменьшение вредного 
воздействия на человека факторов среды его обитания, в том числе связанных с 
профессиональной деятельностью; 
гигиеническое воспитание и пропаганда здорового образа жизни; 
организация обязательных медицинских осмотров, профилактических прививок для 
декретированного контингента, в том числе прививок по эпидемическим показаниям; 
проведение сбора и медико-статистического анализа информации о состоянии санитарно-
эпидемиологической обстановки, в том числе в части показателей здоровья населения 
различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их здоровья; 
оценка, анализ и прогноз состояния здоровья населения; 
оценка, анализ и прогноз состояния среды обитания человека; 
проведение диагностических исследований, предусмотренных законодательством 
Российской Федерации в сфере санитарно-эпидемиологического благополучия населения; 
проведение лабораторных и инструментальных исследований в целях обеспечения 
санитарно-эпидемиологического благополучия населения и (или) контроля за 
обеспечением санитарно-эпидемиологического благополучия населения; 



проведение экспертиз, в том числе медицинских расследований, обследований, 
исследований, испытаний и оценок соблюдения санитарно-эпидемиологических и 
гигиенических требований; 
формирование у различных групп населения мотивации, направленной на сохранение и 
укрепление здоровья; 
участие в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 
участие в медицинской эвакуации; 
обучение населения основным гигиеническим мероприятиям оздоровительного характера, 
способствующим профилактике возникновения заболеваний и укреплению здоровья; 
организационно-управленческая: организация труда персонала в медицинских 
организациях или их подразделениях, в том числе в организациях или их подразделениях, 
осуществляющих свою деятельность в целях обеспечения санитарно-
эпидемиологического благополучия населения и осуществления надзора в сфере защиты 
прав потребителей; 
ведение документации, предусмотренной для обеспечения санитарно-
эпидемиологического благополучия населения, в том числе осуществления надзора в 
сфере защиты прав потребителей; 
участие в организации мероприятий по охране труда, профилактике профессиональных 
заболеваний; 
соблюдение основных требований информационной безопасности; 
научно-исследовательская деятельность: анализ научной литературы и официальных 
статистических обзоров, участие в проведении статистического анализа и публичное 
представление полученных результатов; 
участие в оценке рисков при осуществлении мероприятий, связанных с воздействием на 
человека факторов среды обитания, в том числе связанных с профессиональной 
деятельностью; 
участие в решении отдельных научно-исследовательских и научно-прикладных задач в 
сфере охраны здоровья населения и среды обитания. 
 
При этом задачами дисциплины в области психиатрии и наркологии являются:  
- ознакомление студентов с принципами организации и работы подразделений психиатри-
ческих больниц, с организацией ведения больных и делопроизводства в условиях амбула-
торно-поликлинических учреждений; 
- формирование у студентов навыков деонтологии, морально-этической и правовой куль-
туры, необходимых для обслуживания пациентов с психическими заболеваниями и рас-
стройствами поведения; 
- формирование знаний об этиологии, патогенеза, клинике, диагностике, принципах лече-
ния психических расстройств; 
- обучение студентов диагностике важнейших клинических синдромов и составлению ал-
горитма дифференциальной диагностики при психических заболеваниях; 
- обучение студентов выбору оптимальных методов лабораторного и инструментального 
обследования при психических расстройствах с учетом возрастных особенностей; 
- обучение студентов оказанию психически больным первой врачебной помощи при               
возникновении неотложных состояний и определению показаний для госпитализации; 
- обучение студентов принципам лечения основных нозологических форм психических 
расстройств; 
- обучение проведению диспансерного наблюдения и реабилитации пациентов в период 
после выписки из психиатрического стационара. 
 

 
 
 



2.2. Место учебной дисциплины (модуля) в структуре ООП университета  
 
Дисциплина «Психиатрия и наркология» относится к обязательной части блока 1 учебно-
го плана по специальности 32.05.01 Медико-профилактическое дело. Программа предпо-
лагает изучение материала по базовым темам общей психопатологии, частной психиат-
рии, наркологии, психофармакологии и психотерапии, медицинской психологии. 
В материалах курса компактно представлены основные достижения отечественной и ми-
ровой психиатрической науки, и практики, медицинской психологии. Полученные психо-
логические знания помогут выпускнику медицинского вуза в работе врача, руководителя 
коллектива и просто общения с окружающими его людьми. 
Курс предназначен для студентов пятого года обучения и предполагает не только овладе-
ние определенными теоретическими знаниями, но и практическими навыками общения, 
разрешения конфликтных ситуаций, воспитания. 
В программе предусмотрены как групповые формы работы со студентами (лекционные, 
практические), так и индивидуальные (рефераты, курсовые работы), клиническая история 
болезни. 
Курс интегрируется со всеми гуманитарными дисциплинами, нормальной физиологией, 
неврологией, курсом ухода за больными, пропедевтикой внутренних болезней и сестрин-
ской практикой и пр. 
Курс изучается в течение 9 го семестра, в конце семестра проводится зачет. Знания и уме-
ния, полученные студентами, закрепляются на медицинской практике. 
 
2.2.2. Для изучения данной учебной дисциплины (модуля) необходимы следующие зна-
ния, умения и навыки, формируемые предшествующими дисциплинами: 
 
Неврология  с курсом нейрохирургии. 

Знания: клиника нейроинфекционных заболеваний, эпилепсии и судорожных син-
дромов, неврозов, черепно-мозговых травм, опухолей головного мозга. 
          Умения: использовать знания клиники и вариантов вегетативных дистоний при 
неврозах, неврологические проявления истерии, использовать знания неврологических 
расстройств при алкоголизме и наркомании, эпилепсии, судорожных состояниях, 
спазмофилии у детей и взрослых, по неврологическим расстройствам при этих 
состояниях, по нейроанатомии, патогенезу, клинике и лечению ЧМТ, по клинике, 
неврологической симптоматике, диагнозу и лечению нейроинфекционных заболеваний 
(энцефалитов, менингитов, нейроревматизма, сифилиса мозга), по клинике, динамике и 
терапии нарушений мозгового кровообращения, инсультов, постинсультных состояний.  
         Навыки: исследования неврологического статуса, интерпретации результатов лабо-
раторных анализов, исследований глазного дна, ликвора, ЭЭГ, РЭГ при неврологических 
заболеваниях (УК-1, УК-6, УК-8, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-9, ПК-4, 
ПК-10, УК-6, УК-8, ОПК-1, , ОПК-2, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-9, ПК-4, ПК-10) 
 
 Внутренние болезни. 
          Знания:  основные соматические заболевания (сердечно-сосудистые заболевания, 
печени, почек, основных эндокринных расстройств, функциональных кардиопатий), их 
связь с эмоциональным стрессом. 
         Умения:  проводить расспрос больного, собирать анамнез. 
         Навыки:  исследовать физическое (соматическое) состояние: интерпретировать 
данные лабораторных и индивидуальных исследований(УК-1, УК-6, УК-8, ОПК-1, ОПК-2, 
ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-9, ПК-4, ПК-10, УК-6, УК-8, ОПК-1, , ОПК-2, ОПК-4, ОПК-5, 
ОПК-6, ОПК-9, ПК-4, ПК-10). 
 
Патологическая анатомия. 



         Знания: патология головного мозга при черепно-мозговых травмах, мозговых 
энцефалитах, опухолях, токсических, сосудистых поражениях. 
        Умения:  использовать знания по патологической анатомии головного мозга при 
энцефалитах, менингитах, сифилисе мозга, токсических и сосудистых поражениях 
        Навыки: интерпретировать данные патологоанатомических исследований (УК-1, УК-
6, УК-8, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-9, ПК-4, ПК-10) 
 
Инфекционные болезни. 
        Знания:  острые и хронические инфекции. 
       Умения: использовать знания по этиопатогенезу, клинике, течению и терапии острых 
и хронических  инфекций. 
       Навыки: интерпретировать данные клинических, биохимических, иммунологических 
и серологических исследований крови и ликвора (УК-1, УК-6, УК-8, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-
4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-9, ПК-4, ПК-10, ОПК-2, ОПК-6, ОПК-8, ПК-4, ПК-10). 
 
Общая гигиена с экологией. 
         Знания:  промышленные отравления (свинец, ртуть, марганец, метиловый спирт, гер-
бициды и др.), ионизирующая радиация. 
        Умения: применять знания по промышленным отравлениям (свинец, ТЭС, антифриз, 
марганец, метиловый спирт, гербициды),  вибрационной болезни. 
        Навыки: интерпретировать данные по промышленным отравлениям (свинец, ТЭС, 
антифриз, марганец, метиловый спирт, гербициды), по вибрационной болезни(УК-1, УК-6, 
УК-8, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-9, ПК-4, ПК-10,УК-6, ОПК-2, ОПК-8, 
ПК-4, ПК-8). 
 
Социальная гигиена, организация и экономика здравоохранения. 
         Знания:  важнейшие этапы развития отечественной и зарубежной медицины; органи-
зация здравоохранения: принципы и структура организации медицинской помощи в РФ и 
РБ. 
        Умения:  использовать знания по эпидемиологической и социальной гигиене 
алкоголизма и наркоманий 
        Навыки: интерпретировать данные демографии, медицинской статистики, здоровья 
населения (УК-1, УК-6, УК-8, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-9, ПК-4, ПК-
10,УК-8, ОПК-2, ОПК-9, ПК-4, ПК-8) 
 
Акушерство и гинекология. 
        Знания:  связи целого ряда форм олигофрении с патологией беременности и родов 
(резус фактор, токсоплазмоз, внутриутробные инфекции, асфиксии, травмы в родах). 
       Умения: применять знания об алкогольной эмбриопатии, о влиянии токсикоманий на 
потомство 
       Навыки: использовать знания о психических отклонениях у беременных, рожениц, 
родильниц, особенно в послеродовом периоде(УК-1, УК-6, УК-8, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-4, 
ОПК-5, ОПК-6, ОПК-9, ПК-4, ПК-10, УК-6, УК-8, ОПК-1, , ОПК-2, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-
6, ОПК-9, ПК-4, ПК-10). 
 
Дерматовенерология. 
       Знания:  сифилис врожденный, приобретенный, СПИД. 
       Умения: применять знания по клинике, диагностике (клинической и лабораторной), 
лечению и профилактике враждебного и приобретенного сифилиса, а также СПИДа. 
       Навыки: использовать полученные знания для профилактики психических рас-
стройств, связанных с венерическими заболеваниями(УК-1, УК-6, УК-8, ОПК-1, ОПК-2, 
ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-9, ПК-4, ПК-10, УК-6, УК-8, ОПК-1, , ОПК-2, ОПК-4, ОПК-



5, ОПК-6, ОПК-9, ПК-4, ПК-10). 
 
Фармакология. 
        Знания: фармакология барбитуратов, наркотических веществ, противосудорожных и 
психотропных препаратов. 
       Умения: применять знания по группе транквилизаторов,  нейролептиков, снотворных 
препаратов, использовать знания по фармакокинетике, фармакологии этанола, опиатов, 
барбитуратов, каннабиола, стимуляторов, атропиноподобных препаратов, эфира, кокаина, 
транквилизаторов и др., применять основные формы медикаментов и методы лечения в 
наркологии (дезинтоксикационные, сенсибилизирующие, рвотные, ноотропы, 
общеукрепляющие, нейролептики, транквилизаторы и др.), использовать знания о 
механизмах действия психотропных средств. 
       Навыки: лечение основных соматических заболеваний, инфекций, сифилиса мозга с 
применением сульфаниламидов, антибиотиков, препаратов висмута, йода 
и т.д. (УК-1, УК-6, УК-8, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-9, ПК-4, ПК-10, 
УК-8, ОПК-2, ОПК-9, ПК-4, ПК-10). 
 
Биологическая химия. 
       Знания: биохимия нейромедиаторных систем. 
       Умения: использовать знания по нейробиохимии алкоголизма, опиатов, барбитуратов, 
каннабиола, ацетона, бензина и других наркотических и токсикоманических препаратов, 
применить знания по биохимии нейромедиаторов, использовать знания по основным 
формам врожденной патологии ферментного обмена (фенилпировиноградная 
олигофрения, фруктозурия, сукрозурия, галантоземия и др.) 
      Навыки: оценить результаты основных биохимических лабораторных исследований 
(УК-1, УК-6, УК-8, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-9, ПК-4, ПК-10, УК-8, 
ОПК-8, ПК-4, ПК-10). 
 
Философия. 

Знания: методы и приемы философского анализа проблем; формы и методы науч-
ного познания.  

Умения: высказать самостоятельную точку зрения, анализа и логического мышле-
ния, публичной речи, морально-этической аргументации, ведения дискуссий и круглых 
столов, принципами врачебной деонтологии и медицинской этики. 

Навыки: основными аспектами врачебной деонтологии и медицинской этики (УК-
1, УК-6, УК-8, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-9, ПК-4, ПК-10, ОПК-2). 

 
История медицины. 

Знания: выдающихся деятелей медицины и здравоохранения, выдающиеся меди-
цинские открытия, влияние гуманистических идей на медицину. 

Умения: ориентироваться в действующих нормативно-правовых актах о труде, 
применять нормы трудового законодательства в конкретных практических ситуациях. 
Навыки: навыками анализа и логического мышления, публичной речи, морально-
этической аргументации, ведения дискуссий и круглых столов, принципами врачебной 
деонтологии и медицинской этики (УК-1, УК-6, УК-8, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-4, ОПК-5, 
ОПК-6, ОПК-9, ПК-4, ПК-10, ОПК-2). 
 
Нормальная физиология. 

Знания: строение и биохимические свойства основных классов биологически важ-
ных соединений, основные метаболические пути их превращения; роль клеточных мем-
бран и их транспортных систем в обмене веществ. 

Умения: интерпретировать результаты наиболее распространенных методов лабо-



раторной и функциональной диагностики, термометрии для выявления патологических 
процессов. 

Навыки:   постановка предварительного диагноза на основании результатов лабо-
раторного и инструментального обследования (УК-1, УК-6, УК-8, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-4, 
ОПК-5, ОПК-6, ОПК-9, ПК-4, ПК-10, ОПК-9). 

 
Гистология, эмбриология, цитология. 

Знания: классификация, морфология и физиология микроорганизмов и вирусов, их 
влияние на здоровье, методы микробиологической диагностики; гистологические особен-
ности нервной системы; применение основных антибактериальных, противовирусных и 
биологических препаратов. 
          Умения: использовать знания о строении тканей человеческого организма в аспекте 
возникающих патологических состояний. 
           Навыки: определение нормального гистологического строения тканей и органов че-
ловека (УК-1, УК-6, УК-8, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-9, ПК-4, ПК-10, 
ОПК-9). 
 
Патологическая физиология. 
           Знания: патофизиологические особенности нейроэндокринной регуляции; патофизиоло-
гия  систем органов и  гемостаза. 
           Умения: установить причину и условия возникновения заболевания, первичное и ос-
новное звенья патогенеза, симптомы, синдромы заболевания, патологическую реакцию, 
процесс, состояние; составить схему патогенеза (УК-1, УК-6, УК-8, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-
4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-9, ПК-4, ПК-10, УК-8, ОПК-2, ОПК-9, 
          В результате освоения дисциплины, обучающейся должен демонстрировать следующие 
результаты образования: 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
1.предмет, задачи, методы психиатрии; 
2.принципы организации психиатрической службы в Российской Федерации; 
3.основы законодательства Российской Федерации в сфере психиатрии (основные юридиче-
ские аспекты порядка психиатрического освидетельствования и недобровольной госпитализа-
ции в психиатрический стационар); 
4.основные разделы психиатрии (общую психопатологию, частную психиатрию, психофарма-
кологию, наркологию); 
5.современную классификацию психических заболеваний, принципы построения междуна-
родной и отечественной классификации психических расстройств; 
6.этиологию, патогенез и меры профилактики психических заболеваний; 
7.клиническую картину, особенности течения и возможные осложнения наиболее часто встре-
чающихся психических расстройств, протекающих в типичной форме у различных возрастных 
групп; 
8.методы диагностики в психиатрии, диагностические возможности клинико-
психопатологического метода, современные методы клинического, лабораторного, инстру-
ментального обследования; 
9.критерии диагноза различных психических заболеваний, основные симптомы и синдромы 
психических заболеваний, их диагностическое значение, роль этих синдромов в выработке 
врачебной тактики; 
10.методы лечения психических расстройств и показания к их применению (основные лекар-
ственные средства, используемые в психиатрии, принципы их классификации, подбора, про-
тивопоказания к назначению, побочные эффекты и осложнения); 
11.клинико-фармакологическую характеристику основных групп лекарственных препаратов 
(основные лекарственные средства, используемые в психиатрии, принципы их классификации, 
подбора, противопоказания к назначению, побочные эффекты и осложнения) и рациональный 



выбор конкретных лекарственных средств для лечения основных патологических синдромов 
при психических заболеваниях и неотложных состояний у пациентов; 
12.систему организации производства судебно-психиатрической экспертизы в РФ при различ-
ных психических расстройствах. 
13.понятийно-терминологический аппарат, формы, методы и принципы познания психологии; 
14.сущность психических явлений; 
15.закономерности (механизмы) преобразования физических воздействий на носителя психи-
ки в психические явления; 

2.3. Требования к результатам освоения учебной дисциплины (модуля) 
2.3.1.Виды профессиональной деятельности, которые лежат в основе преподавания 
данной дисциплины:  

1. Медицинская. 

2.3.2.Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у 
обучающихся следующих универсальных (УК), общепрофессиональных (ОПК), про-
фессиональных (ПК) компетенций: 
п/
№ 

Номер/индекс 
компетенции с со-
держанием компе-

тенции 

(или ее ча-
сти)/трудовой 

функции 

Номер индикатора ком-
петенции с содержанием 
(или ее части) 

Индекс 
трудовой 
функции 
и ее со-
держа-
ние 

Перечень практи-
ческих навыков 
по овладению 
компетенцией 

Оце-
ноч-
ные 
сред-
ства 

1 2 3 4 5 6 

1 УК-1 Способен 
осуществлять кри-
тический анализ 
проблемных ситу-
аций на основе 
системного под-
хода, вырабаты-
вать стратегию 
действий 

УК-1.1. Умеет осуществ-
лять поиск и интерпре-
тировать информацию по 
профессиональным 
научным проблемам 

 - осуществление 
поиска информа-
ции по професси-
ональным науч-
ным проблемам 

- Системное и 
критическое 
мышление 

Тесты, 
рефе-
раты, 
до-
клады, 
дело-
вые 
игры, 
ситу-
аци-
онные 
задачи 

УК-1.2. Умеет иденти-
фицировать 
проблемные ситуации 
УК-1.3. Умеет выдвигать 
версии 
решения проблемы, 
формулировать 
гипотезу, 
предполагать конечный 
результат 
УК-1.4. Умеет обосно-
вывать целевые 
ориентиры, демонстри-
ровать оценочные 
суждения в решении 
проблемных 
ситуаций 
УК-1.5. Умеет применять 
системный 



подход для решения за-
дач в 
профессиональной обла-
сти 

2 УК-6. Способен 
определять и реа-
лизовывать прио-
ритеты собствен-
ной деятельности 
и способы ее со-
вершенствования 
на основе само-
оценки и образо-
вания в течение 
всей жизни 

УК-6.1. Умеет выбирать 
наиболее 
эффективные пути и 
способы 
совершенствования соб-
ственной 
профессиональной дея-
тельности на 
основе 
самооценки 

 - выбирать наибо-
лее эффективные 
пути и способы 
совершенствова-
ния собственной 
профессиональ-
ной деятельности 

Тесты, 
рефе-
раты, 
до-
клады, 
дело-
вые 
игры, 
ситу-
аци-
онные 
задачи 

УК-6.2. Умеет опреде-
лять приоритеты и пла-
нировать собственную 
профессиональную дея-
тельность, контролиро-
вать и анализировать ее 
результаты 

3 УК-8. Способен 
создавать и под-
держивать в по-
вседневной жизни 
и в профессио-
нальной деятель-
ности безопасные 
условия жизнеде-
ятельности для 
сохранения при-
родной среды, 
обеспечения 
устойчивого раз-
вития общества в 
том числе при 
угрозе и возник-
новении черезвы-
чайных ситуаций 
и военных кон-
фликтов 

УК-8.1. Умеет распозна-
вать и оценивать опас-
ные и чрезвычайные си-
туации, определять спо-
собы защиты от них, 
оказывать само- и взаи-
мопомощь в случае про-
явления опасностей 

 - оценка опасных 
и чрезвычайных 
ситуаций, опреде-
ление способов 
защиты от них, 
оказание само- и 
взаимопомощи 

- умение исполь-
зовать средства 
индивидуальной и 
коллективной за-
щиты 

Тесты, 
рефе-
раты, 
до-
клады, 
дело-
вые 
игры, 
ситу-
аци-
онные 
задачи 

УК-8.2. Умеет использо-
вать средства 
индивидуальной и кол-
лективной 
защиты и 
средства оказания пер-
вой помощи 
УК-8.3. Умеет оказывать 
первую помощь постра-
давшим 
УК-8.4. Умеет соблюдать 
правила техники без-
опасности 

4 ОПК-1. Способен 
реализовывать 
моральные и пра-
вовые нормы, эти-
ческие и деонто-
логические прин-

ОПК-1.1. Умеет соблю-
дать моральные и право-
вые основы в професси-
ональной деятельности. 

 - соблюдение мо-
ральных и право-
вых основ в про-
фессиональной 
деятельности 

Тесты, 
рефе-
раты, 
до-
клады, 
дело-



ципы в професси-
ональной деятель-
ности 

вые 
игры, 
ситу-
аци-
онные 
задачи 

5 ОПК-2. Способен 
распространять 
знания о здоровом 
образе жизни, 
направленные на 
повышение сани-
тарной культуры и 
профилактику за-
болеваний населе-
ния 

ОПК-2.1. Умеет плани-
ровать и применять 
наиболее эффективные 
методы и средства ин-
формирования населения 
о здоровом образе жиз-
ни, повышения его гра-
мотности в вопросах 
профилактики заболева-
ний 

 - планирование и 
применение 
наиболее эффек-
тивных методов и 
средств информи-
рования населе-
ния 

Тесты, 
рефе-
раты, 
до-
клады, 
дело-
вые 
игры, 
ситу-
аци-
онные 
задачи 

ОПК-2.2. Владеет навы-
ками подготовки устного 
выступления или печат-
ного текста, пропаганди-
рующих здоровый образ 
жизни, повышающих 
грамотность населения в 
вопросах санитарной 
культуры и профилакти-
ки. 

6 ОПК-4. Способен 
применять меди-
цинские техноло-
гии, специализи-
рованное обору-
дование и меди-
цинские изделия, 
дезинфекционные 
средства, лекар-
ственные препара-
ты, в том числе 
иммунобиологи-
ческие, и иные 
вещества и их 
комбинации при 
решении профес-
сиональных задач 
с позиций доказа-
тельной медицины 

ОПК-4.1. Владеет алго-
ритмом применения и 
оценки результатов ис-
пользования медицин-
ских технологий, специ-
ализированного обору-
дования и медицинских 
изделий при решении 
профессиональных задач 

  Тесты, 
рефе-
раты, 
до-
клады, 
дело-
вые 
игры, 
ситу-
аци-
онные 
задачи 

ОПК-4.2. Умеет обосно-
вать выбор и оценить 
эффективность дезин-
фекционных средств, ле-
карственных препаратов, 
в том числе иммунобио-
логических, и иных ве-
ществ и их комбинаций 
при решении профессио-
нальных задач с позиций 
доказательной медицины 

7 ОПК-5. Способен ОПК-5.1. Умеет опреде-
лять и оценивать морфо-

 - умение опреде- Тесты, 



оценивать морфо-
функциональные, 
физиологические 
состояния и пато-
логические про-
цессы в организме 
человека для ре-
шения профессио-
нальных задач 

функциональные, фи-
зиологические состояния 
и патологические про-
цессы организма челове-
ка. 

лять и оценивать 
морфофункцио-
нальные, физио-
логические состо-
яния и патологи-
ческие процессы 
организма 

рефе-
раты, 
до-
клады, 
дело-
вые 
игры, 
ситу-
аци-
онные 
задачи 

ОПК-5.2. Владеет алго-
ритмом клиниколабора-
торной и функциональ-
ной диагностики при 
решении профессио-
нальных задач. 
ОПК-5.3. Умеет оцени-
вать результаты клини-
ко-лабораторной и 
функциональной диагно-
стики при решении про-
фессиональных задач. 

8 ОПК-6. Способен 
организовывать 
уход за больными 
и оказывать 
первую врачеб-
ную медикосани-
тарную помощь 
при неотложных 
состояниях на до-
полнительном 
этапе, в условиях 
чрезвычайных си-
туаций, эпидемий, 
в очагах массово-
го поражения, а 
также обеспечи-
вать организацию 
работы и принятие 
профессиональ-
ных решений в 
условиях чрезвы-
чайных ситуаций 
эпидемий в очагах 
массового пора-
жения 

ОПК-6.1. Владеет алго-
ритмом своевременного 
выявления жизнеопас-
ных нарушений и умеет 
оценивать состояние па-
циента для принятия ре-
шения о необходимости 
оказания первой врачеб-
ной помощи на догоспи-
тальном этапе 

 - владение алго-
ритмом своевре-
менного выявле-
ния жизнеопас-
ных нарушение 

-умение оцени-
вать состояние 
пациента для 
принятия решения 
о необходимости 
оказания первой 
врачебной помо-
щи на догоспи-
тальном этапе 

Тесты, 
рефе-
раты, 
до-
клады, 
дело-
вые 
игры, 
ситу-
аци-
онные 
задачи 

ОПК-6.2. Владеет алго-
ритмом оказания первой 
врачебной помощи на 
догоспитальном этапе 
при неотложных состоя-
ниях, в том числе навы-
ками проведения базовой 
сердечнолегочной ре-
анимации 
ОПК-6.3. Владеет алго-
ритмом оказания первой 
врачебной помощи по-
раженным в очагах особо 
опасных инфекций, при 
ухудшении радиацион-
ной обстановки и сти-
хийных бедствиях (изо-
ляция, экстренная спе-
цифическая и неспеци-
фическая профилактика 
и др.) 
ОПК-6.4. Умеет приме-
нять лекарственные пре-
параты и изделия меди-
цинского назначения при 



оказании медицинской 
помощи в экстренной 
форме на догоспиталь-
ном этапе. 

9 ОПК-9. Способен 
проводить доно-
зологическую ди-
агностику заболе-
ваний для разра-
ботки профилак-
тических меро-
приятий с целью 
повышения уров-
ня здоровья и 
предотвращения 
заболеваний 

ОПК-9.1. Умеет опери-
ровать современными 
методами и понятиями 
донозологической диа-
гностики и персонифи-
цированной медицины 
при решении поставлен-
ной профессиональной 
задачи 

 - умение опериро-
вать современны-
ми методами и 
понятиями доно-
зологической диа-
гностики 

Тесты, 
рефе-
раты, 
до-
клады, 
дело-
вые 
игры, 
ситу-
аци-
онные 
задачи 

10 ПК-4. Способ-
ность и готов-
ность к разработ-
ке, организации и 
выполнению ком-
плекса санитарно-
гигиенических и 
медикопрофилак-
тических меро-
приятий, направ-
ленных на повы-
шение уровня 
здоровья и сниже-
ние неинфекцион-
ной заболеваемо-
сти различных 
контингентов 
населения 

ПК-4.1. Умеет обосно-
вывать, разрабатывать, 
оценивать достаточность 
и эффективность плана 
профилактических меро-
приятий для различных 
контингентов населения, 
в организациях различ-
ного типа 

 - умение обосно-
вывать, разраба-
тывать, оценивать 
достаточность и 
эффективность 
плана профилак-
тических меро-
приятий 

Тесты, 
рефе-
раты, 
до-
клады, 
дело-
вые 
игры, 
ситу-
аци-
онные 
задачи 

ПК-4.2. Владеет алго-
ритмом оценки правиль-
ности и полноты про-
граммы производствен-
ного контроля 
ПК-4.3. Умеет составить 
план, организовать и 
оценить правильность 
определения континген-
тов, подлежащих пред-
варительным и периоди-
ческим медицинским 
осмотрам 

11 ПК-10. Способ-
ность и готов-
ность к организа-
ции и проведению 
мероприятий по 
определению фак-
торов риска раз-
вития неинфекци-
онных заболева-

ПК-10.1. Владеет алго-
ритмом проведения про-
филактической работы в 
рамках проведения про-
филактического меди-
цинского осмотра и дис-
пансеризации взрослого 
населения, определения 
факторов риска развития 
неинфекционных забо-
леваний 

 - владение алго-
ритмом проведе-
ния профилакти-
ческой работы в 
рамках проведе-
ния профилакти-
ческого медицин-
ского осмотра и 
диспансеризации 

Тесты, 
рефе-
раты, 
до-
клады, 
дело-
вые 
игры, 
ситу-



ний ПК-10.2. Умеет прово-
дить краткое индивиду-
альное и (или) углублен-
ное профилактическое 
консультирование (ин-
дивидуальное, группо-
вое) профилактическое 
консультирование 

взрослого населе-
ния 

аци-
онные 
задачи 

ПК-10.3. Умеет осу-
ществлять контроль ме-
роприятий по коррекции 
факторов риска развития 
неинфекционных забо-
леваний 

 
3.Основная часть 

. 
  

Компетенции – обеспечивают интегральный подход в обучении студентов. В компе-
тенциях выражены требования к результатам освоения общей образовательной програм-
мы (ООП).  

 
В результате изучения дисциплины студент должен: 
 
Знать:                  
• основы организации оказания психиатрической помощи в РФ, основные нормативно-

технические документы по  охране  здоровья       детского, женского и взрослого насе-
ления; 

• основные патологические симптомы и синдромы психических заболеваний. 
• этиологию, патогенез, диагностику, лечение и профилактику наиболее часто встреча-

ющихся   психических   заболеваний;                     
• клиническую картину, особенности  течения, возможные осложнения  наиболее рас-

пространенных психических заболеваний, протекающих в типичной форме ; 
• клинико-фармакологическую характеристику основных психотропных групп лекар-

ственных   препаратов.    
Уметь:                       
• собрать  анамнез;    
• провести опрос, провести физикальное     обследование пациента различного возраста;  
• интерпретировать результаты обследования,       поставить        предварительный диа-

гноз, наметить объем  дополнительны исследований   для   уточнения диагноза;        
• сформулировать клинический диагноз;           
• разработать план лечения, профилактических мероприятий  с учетом    течения     бо-

лезни,  использовать методы немедикаментозного лечения, провести реабилитацион-
ные мероприятия;                   

                       
Владеть:                     

•  правилами ведения медицинской документации; 
•  методами общеклинического исследования; 
•  интерпретацией результатов лабораторных, инструментальных методов диа-

гностики; 
•  алгоритмом развёрнутого клинического диагноза; 



•  алгоритмом постановки предварительного диагноза с последующим направле-
нием пациента к соответствующему врачу-специалисту; 

•  основными врачебными диагностическими и лечебными мероприятиями по 
оказанию первой врачебной помощи при неотложных и угрожающих жизни со-
стояниях (например, больным с различными видами психомоторного возбуж-
дения, с аутоагрессивным поведением, при кататонических расстройствах, при 
аффективно- шоковых реакциях, впервые возникший эпилептически припадок, 
эпилептический статус, дисфория, сумеречное помрачение сознания эпилепти-
ческой природы, алкогольный делирий, делирий в связи с интоксикацией дру-
гими психоактивными веществами, судорожный синдром в связи с интоксика-
цией другими психоактивными веществами). 

•  навыками учета психологических особенностей пациента в процессе его лече-
ния; 

•  навыками ведения деловых переговоров и межличностных бесед; 
•  методами обучения пациентов правилам и способам ведения здорового 

 
3. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

3.1.1. Объем учебной дисциплины (модуля) и виды учебной работы 

Вид учебной работы 

Всего ча-
сов/ зачет-
ных еди-

ниц 

Семестры 
№ 9 

часов 
1 2 3 

всего 108(3 З.Е) 108 
Аудиторные занятия (всего), в том чис-
ле:контактные 72 (36 З.Е)  

аудиторные 72 (36 З.Е)  
Лекции (Л) 22 22 
Практические занятия (ПЗ),           50                50 
Семинары (С) - - 
Лабораторные работы (ЛР) - - 
Самостоятельная работа студента (СРС), в том 
числе: 36(1 З.е) 36 

История болезни (ИБ)   
Курсовая работа (КР)    
Реферат (Реф)   
Расчетно-графические работы (РГР)   
Подготовка к занятиям (ПЗ)   
Подготовка к текущему контролю (ПТК))   
Подготовка к промежуточному контролю (ППК))   
…   
…   
Вид промежуточной аттеста-
ции  

зачет (З)  9 9 
экзамен (Э)   

ИТОГО: Общая трудоемкость 
час. 3 (З.е) 108 
ЗЕТ   



 
 
3.2.1 Разделы учебной дисциплины и компетенции, которые должны быть освоены 
при их изучении 
п/
№ 

№ ком-
петенции 

Наименование раздела 
учебной дисциплины 

Содержание раздела в дидактических единицах  
(темы разделов) 

1 2 3 4 

1.  

УК-1, 
УК-6, 
УК-8, 

ОПК-1, 
ОПК-2, 
ОПК-4, 
ОПК-5, 
ОПК-6, 
ОПК-9, 
ПК-4, 
ПК-10 

 

Медицинская психология Предмет и задачи медицинской психологии. Ос-
новные направления в психологии. Роль психо-
логических знаний в практической работе врача. 
  
Анализ и клинико-психологическая оценка со-
стояния психических процессов в общемедицин-
ской практике и в психиатрии. 
 
Анализ и клинико-психологическая оценка лич-
ности в общемедицинской практике и в психиат-
рии. Психология больного. Реабилитационный 
потенциал личности. Личностные расстройства. 
Психология девиантного поведения. 
 
Личность и болезнь: психогенные, психосомати-
ческие и соматические заболевания. Невротиче-
ские, психосоматические и соматоформные рас-
стройства. 
 
Социально-психологические аспекты клиниче-
ской (медицинской) психологии. Основы отно-
шений и коммуникации в клинике. Психология 
лечебного процесса в общемедицинской практи-
ке и психиатрии. 
 
Психокоррекция и основы психотерапии. 
 

2.  

УК-1, 
УК-6, 
УК-8, 

ОПК-1, 
ОПК-2, 
ОПК-4, 
ОПК-5, 
ОПК-6, 
ОПК-9, 
ПК-4, 
ПК-10 

  

Пропедевтика психиатрии Предмет и задачи психиатрии. 
История развития психиатрии. 
Семиология. 
Роль средовых факторов (биологических и соци-
альных) в формировании психической патологии.  
Значение геридитарных и конституционально-
личностных факторов в развитии психических 
расстройств. 
Этиопатогенетическая группировка психических 
расстройств. 
Эпидемиология психических расстройств. 
Разграничение психической нормы и патологии. 
Типы течения психических заболеваний. 
Патоморфоз психических расстройств.  
Методы обследования психически больных.  
Правила техники безопасности. 
  

3.  УК-1, Общая психопатология Психопатологические симптомы. 



УК-6, 
УК-8, 

ОПК-1, 
ОПК-2, 
ОПК-4, 
ОПК-5, 
ОПК-6, 
ОПК-9, 
ПК-4, 
ПК-10 

 

Психопатологические синдромы, их возрастные 
особенности 
. 
 

4.  

УК-1, 
УК-6, 
УК-8, 

ОПК-1, 
ОПК-2, 
ОПК-4, 
ОПК-5, 
ОПК-6, 
ОПК-9, 
ПК-4, 
ПК-10 

 

Частная психиатрия Шизофрения. 
Аффективные расстройства. 
 Эпилепсия. 
Психические нарушения при мозговых инфекци-
ях. 
Психические нарушения в связи с черепно-
мозговой травмой. 
Психические расстройства при сосудистых забо-
леваниях головного мозга (гипертонической бо-
лезни, церебральном атеросклерозе). 
Психические расстройства при опухолях голов-
ного мозга. 
Психические расстройства при соматических за-
болеваниях и общих инфекциях. 
Психические расстройства позднего возраста. 
Психические расстройства и расстройства пове-
дения, вызванные употреблением психоактивных 
веществ:  
Алкоголизм и алкогольные (металкогольные) 
психозы. 
Наркомании и токсикомании. 
Реактивные психозы. 
Невротические расстройства (неврозы). 
Психосоматические расстройства. 
Психопатии (расстройства личности). 
Олигофрении. 
 

5.  

УК-1, 
УК-6, 
УК-8, 

ОПК-1, 
ОПК-2, 
ОПК-4, 
ОПК-5, 
ОПК-6, 
ОПК-9, 
ПК-4, 
ПК-10 

 

Терапия психических рас-
стройств, психопрофилак-
тика, психогигиена 

Биологические методы лечения. 
Психотерапия. 
Трудотерапия и трудовая занятость. Психопро-
филактика. 
Реабилитация. 
Психогигиена. 
 

6.  УК-1, 
УК-6, 

Организация психиатриче-
ской помощи 

Правовые и этические основы психиатрической 
помощи. 



УК-8, 
ОПК-1, 
ОПК-2, 
ОПК-4, 
ОПК-5, 
ОПК-6, 
ОПК-9, 
ПК-4, 
ПК-10 

 

Закон Российской Федерации «О психиатриче-
ской помощи и гарантиях прав граждан при ее 
оказании».  
Основные принципы организации психиатриче-
ской помощи в РФ. 
Организация наркологической помощи. 
 

 
 

 
 
 
 
3.2.2. Разделы учебной дисциплины (модуля), виды учебной деятельности и 

формы контроля 

п/
№ 

№ 
се-

мест
ра 

Наименование разде-
ла учебной дисципли-

ны (модуля) 

Виды учебной деятельно-
сти, включая самостоя-

тельную работу студентов  
(в часах) 

Формы текущего 
контроля успева-
емости (по неде-
лям семестра) Л ЛР ПЗ СРС всего 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1.  9 Медицинская психоло-

гия 2  6 6  Устный опрос, те-
стовые задания 

2.  9 Пропедевтика психиат-
рии 4  6 2  Устный опрос, те-

стовые задания 
3.  9 Общая психопатология 

4  6 8  

Устный опрос в хо-
де занятий, устный 
опрос во время 
клинических разбо-
ров, решение типо-
вых ситуационных 
задач, тестовые за-
дания 

4.  9 Частная психиатрия 

8  20 13  

Устный опрос в хо-
де занятий, устный 
опрос во время 
клинических разбо-
ров, решение типо-
вых ситуационных 
задач, тестовые за-
дания 

5.  9 Терапия психических 
расстройств, психо-
профилактика, психо-
гигиена 

2  6 5  

Устный опрос в хо-
де занятий, реше-
ние типовых ситуа-
ционных задач, те-
стовые задания 



6.  9 Организация психиат-
рической помощи 

2  6 2  

Устный опрос в хо-
де занятий, реше-
ние типовых ситуа-
ционных задач, те-
стовые задания 

  ИТОГО: 22  50 36   
 

3.2.3. Название тем лекций и количество часов по семестрам изучения учебной 
дисциплины (модуля) 

 

п/№ Название тем лекций учебной дисциплины (модуля) Семестры 
Семестр 9 

1 2 3 

1.  

Введение в медицинскую психологию. Личность в медицинской 
психологии. Влияние личности пациента на возникновение и те-
чение болезни и влияние болезни на его психику. Личность и бо-
лезнь (внутренняя картина болезни). Личность врача как фактор 
доверия к нему пациента. Врач и пациент как партнеры в управ-
лении деятельности, направленной на здоровье пациента. 

1 

2.  

Психологические аспекты соматических заболеваний. Психиче-
ские расстройства в терапевтической, хирургической и гинеколо-
гической практике. Соматоформные психические расстройства. 
Возрастные особенности психических расстройств. 

1 

3.  

Предмет и задачи психиатрии, история развития и современное 
состояние. Место среди других медицинских дисциплин. Эпиде-
миология. Организация психиатрической службы. Основы зако-
нодательства в психиатрии. Вопросы этиологии психических 
расстройств. Принципы современной классификации. 

2 

4.  

Общая психопатология: регистры психопатологических рас-
стройств, понятие синдрома, психоза, продуктивной и негатив-
ной симптоматики. Расстройства познавательной деятельности 
(ощущение, восприятие, внимание, память).  

2 

5.  Расстройства мышления. Сверхценные, навязчивые идеи, бред. 
Расстройства интеллекта. 1 

6.  
Эмоциональные расстройства, аффективные синдромы. Рас-
стройства двигательно-волевой сферы. Нарушения сознания и 
самосознания, синдромы расстроенного сознания. 

1 

7.  
Эндогенные психические заболевания. Шизофрения,  шизотипи-
ческое расстройство. Методы лечения, применяемые в психиат-
рии. Основные психофармакологические средства. 

2 

8.  
Аффективные психозы. Маниакальные и депрессивный синдро-
мы. Психогенные и соматогенные депрессии. Соматические про-
явления депрессии. Понятие маскированной депрессии. 

2 

9.  Невротические и другие психогенные заболевания.  Расстройства 
личности - психопатии. 2 

10.  

Медицинские и социальные аспекты злоупотребления алкоголем 
и другими психоактивными веществами. Алкогольная  зависи-
мость. Понятие толерантности и абстинентного синдрома. Алко-
гольные психозы.  

1 

11.  Наркотическая зависимость. Наркомании, токсикомании. Рас-
пространенность, клиника, лечение. Роль медицины и общества в 1 



борьбе с алкоголизмом и наркоманиями. 

12.  

Психические нарушения при органических заболеваниях голов-
ного мозга. Психоорганический синдром. Эпилепсия и парок-
сизмальные расстройства.  Сосудистые, атрофические заболева-
ния. Корсаковский синдром. Болезни, приводящие к слабоумию. 
Отличие деменции от олигофрении. 

2 

13.  
Синдромы «экзогенного типа реакции». Расстройства, вызван-
ные инфекциями и интоксикациями. Психические расстройства 
при соматических, эндокринных заболеваниях.  

2 

14.  Терапия психических расстройств, психогигиена и профилакти-
ка. 2 

 Итого 22 
 
 
 
3.2.4. Название тем практических занятий и количество часов по семестрам 

изучения учебной дисциплины (модуля) 

п/№ Название тем практических занятий базовой части дисциплины 
по ФГОС и формы контроля 

Объем по се-
местрам 

Семестр 9 
1 2 4 

1.  

Личность в медицинской психологии. Психология больного. Внутрен-
няя картина болезни. Психология девиантного поведения. Девиантное, 
аддиктивное, патохарактерологическое поведение. Агрессивное и 
аутоагрессивное поведение. Нарушения пищевого и сексуального по-
ведения. 

3 

2.  
Психология врачебного взаимодействия. Психологическое консульти-
рование, психокоррекция и основы психотерапии. Невротические, 
психосоматические и соматоформные расстройства. 

3 

3.  

Эпидемиология психических расстройств. Типы течения психических 
заболеваний. Методы обследования психически больных.  
Правила техники безопасности. Организация психиатрической помо-
щи. Основные положения Закона РФ  “О психиатрической помощи и 
гарантиях прав граждан при ее оказании” 
 
 

6      

4.  Расстройства ощущений и восприятия Расстройства внимания, памяти 
и интеллекта. Умственная отсталость 6 

5.  Мышление и его расстройства. Аффективные и двигательно-волевые 
расстройства. Синдромы расстроенного сознания 6 

6.  

Органические поражения головного мозга. Понятие психоорганиче-
ского синдрома. Дегенеративные заболевания (болезнь Альцгеймера, 
болезнь Пика). Прогрессивный паралич. Сосудистые заболевания го-
ловного мозга. Опухоли мозга. Экзогенно-органические поражения 
(травмы, инфекции, соматические заболевания). Понятие экзогенного 
типа реакций. Психические расстройства вследствие профессиональ-
ных вредностей, природных и промышленных катастроф.  
 
 

6 

7.  
Эпилепсия (определение, основные варианты пароксизмов, специфи-
ческие изменения личности, вопросы терапии, дифференциальной ди-
агностики, экспертизы и реабилитации).  

6 



Особенности психических расстройств, возникающих в различные 
возрастные периоды: детском, подростковом, зрелом, инволюционном, 
старческом. 
 

8.  

Шизофрения, шизотипические и бредовые расстройства (определение, 
основные клинические формы, понятие  дефекта, особенности в раз-
личные возрастные периоды, типы течения, лечение, принципы про-
гноза, экспертизы и реабилитации). Биологическая терапия психиче-
ских расстройств. Основные классы психофармакотропных препара-
тов. Принципы подбора лекарственных средств. Побочные эффекты  
 

6 

9.  

Расстройства настроения (аффективные расстройства). Маниакальный 
эпизод. Биполярное аффективное расстройство. Депрессивный эпизод. 
Реккурентное депрессивное расстройство. Циклотимия. Клинические 
проявления, динамика. Прогноз. Лечение и профилактика. Экспертиза. 
Ургентные состояния в психиатрии: психомоторное возбуждение, 
агрессивность, склонность к насилию, стремление к суициду, тяжело 
протекающий делирий, эпилептический статус, отравление психо-
тропными веществами. 

2 

10.  Невротические, связанные со стрессом, и соматоформные расстрой-
ства. Расстройства личности и поведения. 2 

11.  Злоупотребление алкоголем и алкогольная зависимость. Алкогольные 
психозы. Наркомании и токсикомании. 2 

12.  
Правовые аспекты оказания психиатрической помощи. Дееспособ-
ность, невменяемость, судебная, трудовая, военная психиатрические 
экспертизы. 

2 

 Итого 50 
 
 
 
 
3.3. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТА 
3.3.1. Виды СРС  

№ 
п/п 

№ се-
местра 

Наименование раздела учебной 
дисциплины (модуля) Виды СРС Всего 

часов 

1 2 3 4 5 
1. 9 Медицинская психология: 

Механизмы психологической защи-
ты 
Реакция личности на болезнь  
Акцентуации характера, опросники и 
проективные методы исследования 
личности. 

изучение литературы, ме-
тодических рекомендаций 
подготовка к текущему  
контролю  
 написание рефератов на 
предложенную тему 

 
4 
4 
 
 

 

2. 9 Пропедевтика психиатрии: 
Методы исследования психически 
больных 

Изучение литературы, ме-
тодических рекомендаций 
подготовка к текущему 
контролю   

 
2 



3. Общая психопатология: 
Расстройства влечений 
Суицидальное поведение депрессив-
ных больных 
Расстройства сна 

Изучение литературы, ме-
тодических рекомендаций 
подготовка к текущему 
контролю   

 
4 
4 
 
 

4. Частная психиатрия: 
Нехимические виды зависимости 
Психосоматические заболевания 
Написание истории болезни 

Изучение литературы, ме-
тодических рекомендаций 
подготовка к текущему 
контролю   

 
3 
3 
3 

5. Терапия психических расстройств, 
психопрофилактика, психогигиена: 
Методы психотерапии 
Шоковые методы лечения 

Изучение литературы, ме-
тодических рекомендаций 
подготовка к текущему 
контролю   

 
 
3 
3 

6. Организация психиатрической по-
мощи: 
Вопросы этики и деонтологии в пси-
хиатрии 
Юридические аспекты психиатрии 

Изучение литературы, ме-
тодических рекомендаций 
подготовка к текущему 
контролю   

 
3 

 
    

ИТОГО часов в семестре: 36 
 

3.3.2. Примерная тематика рефератов 
Семестр № 9 

1. Психопатии и акцентуации характера. 
2. Психоаналитическая теория личности (З.Фрейд). 
3. Гуманистические теории личности (А.Маслоу, К.Роджерс). 
4. Социальные и реабилитационные аспекты проблемы шизофрении. 
5. Современные методы лечения психически больных. 
6. Внутренняя картина болезни. 
7. Психосоматические расстройства. 
8. Аутоагрессивное поведение психически больных 
9. Влияние обучения на цикле «психиатрия и наркология» на развитие психологиче-

ских качеств личности, необходимых будущему врачу. 
10. Депрессии. Клинико-диагностические и терапевтические аспекты. 
 

3.4. ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И РЕ-
ЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 
3.4.1. Виды контроля и аттестации, формы оценочных средств 
 

№ 
п/п 

№ 
се
ме
ст
ра 

Виды кон-
троля 

Наименование раздела 
учебной дисциплины 

(модуля) 

Оценочные средства 

Форма 
Кол-во 

вопросов 
в задании 

К-во не-
зависи-
мых ва-
риантов 

1 2 3 4 5 6 7 
1.  9, 

 
Входной кон-
троль (ВК), 
текущий кон-
троль (ТК), 
промежуточ-
ный контроль 

Медицинская психология Тестиро-
вание, 
устный 
опрос, 
тестовые 
задания, 

100 
 

10 
 

100 
 

5 
 
1 
 
5 
 



(ПК) компью-
терное 
тестиро-
вание 

 
50 

 
3 

2.  9,  ВК, ТК, ПК Пропедевтика психиатрии Тестиро-
вание, 
устный 
опрос, 
решение 
типовых 
ситуаци-
онных 
задач, 
тестовые 
задания 

20 
 
5 
 
5 
 
 

20 
 
 

1 
 
1 
 
5 
 
 

10 

3.  9,  ВК, ТК, ПК Общая психопатология Тестиро-
вание, 
устный 
опрос, 
решение 
типовых 
ситуаци-
онных 
задач, 
тестовые 
задания 

50 
 

10 
 
5 
 
 

50 

1 
 
1 
 

10 
 
 

10 

4.  9,  ВК, ТК, ПК Частная психиатрия Тестиро-
вание, 
устный 
опрос, 
решение 
типовых 
ситуаци-
онных 
задач, 
тестовые 
задания 

50 
 

20 
 

15 
 
 

50 

5 
 
1 
 

10 
 
 

10 

5.  9,  ВК, ТК, ПК Терапия психических 
расстройств, психопро-
филактика, психогигиена 

Тестиро-
вание, 
устный 
опрос, 
решение 
типовых 
ситуаци-
онных 
задач, 
тестовые 
задания 

20 
 
5 
 
3 
 
 

20 

1 
 
1 
 
5 
 
 

10 

6.  9,  ВК, ТК, ПК Организация психиатри-
ческой помощи 

Тестиро-
вание, 
устный 
опрос, 

10 
 
5 
 

1 
 
1 
 



решение 
типовых 
ситуаци-
онных 
задач, 
тестовые 
задания 

5 
 
 

20 

5 
 
 
5 

3.4.2.Примеры оценочных средств: 
для входного контроля (ВК) Термин «наркотическое средство» включает в себя 

критерии: 
1) медицинский 
2) социальный 
3) юридический 
4) все перечисленные 
 
Отличие бреда от заблуждения. 
 

Гиперестезии свойственно… 
а) потеря чувствительности 
б) тягостные ощущения в различных частях тела 
в) понижение чувствительности 
г) усиленное чувственное восприятие  

 
для текущего контроля (ТК) Иллюзии – это… 

  а) восприятие без объекта 
  б) гиперестезия 
  в) ложная идея 
  г) ложное восприятие реальных объектов 
  д) психосенсорное расстройство 
Больной  вводит наркотическое вещество внутривенно  
2-3 раза в день. Стал принимать значительно большие 
дозы наркотика. Год тому назад наркотическое опья-
нение вызывало релаксацию, эйфорию, желание уеди-
ниться, грезоподобные фантазии, поверхностный сон 
в течение 2-3 часов. В последнее время вне интокси-
кации чувствует себя вялым, подавленным,  неработо-
способным, через 8-12 часов после последней инъек-
ции появляются зевота, выделение слизи из носа, не-
приятные ощущения, боли  в мышцах и суставах. По-
сле инъекции ощущает прилив сил, энергии, восста-
новление физического комфорта. 
Вопросы: 
1. определите  предположительно вид наркомании 
2. назовите стадию заболевания 
3. перечислите синдромы, характерные для данной 

стадии 
4. назначьте лечение 
 
К критериям [симптомам] алкоголизма относится … 
  а) изменение толерантности к алкоголю 
  б) нарушение самоконтроля 
  в) психическая и физическая зависимость 



  г) деградация личности 
  д) все перечисленное 

для промежуточного контроля 
(ПК) 

К синдромам помраченного сознания относятся… 
  а) делирий 
  б) сопор 
  в) аменция 
  г) онейроид 
  д) кома 
  е) сумеречное состояние   

У больного внезапно, без видимой причины из-
менилось настроение, появилась тоска с оттенком 
злобности, он не находил себе места, повредил себе 
руку, с силой ударив кулаком по стене. Через некото-
рое время настроение нормализовалось. Больной со-
жалел о случившемся. 

Назовите синдром. 
 

Задача: 
1. Аспирант одного из ВУЗов готовился к сдаче 

кандидатских экзаменов. Много и тщательно изучал 
учебный материал, читал дополнительную литерату-
ру, мало спал, по совету друзей употреблял кофе, 
крепкий чай. После успешной сдачи экзаменов стал 
раздражительным, быстро уставал, аффектировался по 
любому поводу, родители отметили снижение памяти 
и внимания, рассеянность. В связи с частыми голов-
ными болями к концу дня обратился к невропатологу. 

 
ВОПРОСЫ: 
 
1. Определите состояние  больного 
2. В какой синдром укладываются жалобы боль-

ного? 
3. Какие дополнительные исследования необхо-

димы для уточнения диагноза: 
а) рентгенографию черепа 
б) компьютерную томографию 
в) электроэнцефалографию 
г) изучение сосудов головного мозга контраст-

ными веществами 
д) можно воздержаться от дополнительных ме-

тодов исследования  
е) провести спинномозговую пункцию 
 
4. Какие лечебные мероприятия необходимо 

назначить, чтобы улучшить состояние больного: 
а) антидепрессанты 
б) нормотимики 
в) ноотропы 
г) психостимуляторы 
д) транквилизаторы, седативные препараты 
е) электросон 



 
 
 

3.5 УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕ-
ЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 
Психиат-
рия и 
наркология 
ФГОС ВО 
базовая 
часть 9 с. 

Основная литература    

 Незнанов, Н. Г. Психиатрия [Электронный ре-
сурс] : учебник для студентов вузов, обучающихся 
по спец. 060101.65 "Лечебное дело", 060103.65 
"Педиатрия", 060104.65 "Медико-
профилактическое дело" рек. ГОУ ВПО "Моск. 
гос. мед. акад. им. И. М. Сеченова" / Н. Г. Незна-
нов. - Электрон. текстовые дан. - М. : Гэотар Ме-
диа, 2016. - on-line. - Режим доступа: 
http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN97859704382
82.html 
. - Загл. с титул. экрана. - Электрон. версия печ. 
публикации . - Б. ц. 

1200 доступов 4
4 

1 

 Психиатрия и наркология [Текст] : учебник : 
рек. УМО по мед. и фармац. образованию вузов 
России в качестве учебника для студентов, обуча-
ющихся по спец.: 060101 (040100) - Лечебное де-
ло, 060103 (040200) - Педиатрия, 060104 (040300) - 
Медико-профилактическое дело, 060105 (040400) - 
Стоматология, 060112 (040800) - Медицинская 
биохимия, 060113 (040900) - Медицинская биофи-
зика, 060114 (041200) - Медицинская кибернетика 
/ Н. Н. Иванец, Ю. Г. Тюльпин, В. В. Чирко, М. А. 
Кинкулькина. - М. : Гэотар Медиа, 2009. - 829 с. 

148 4
4 

1 

 Психиатрия и наркология [Электронный ресурс] 
: учебник : рек. УМО по мед. и фармац. образова-
нию вузов России / Н. Н. Иванец [и др.]. - Элек-
трон. текстовые дан. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 
2012. - on-line. - Режим доступа: 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970411674.
html 
 - Загл. с титул. экрана. - Электрон. версия печ. 
публикации . - Б. ц. 

1200 доступов 4
4 

1 

 Цыганков, Б. Д. Психиатрия [Электронный ре-
сурс] : учебник / Б. Д. Цыганков, С. А. Овсянни-
ков. - 2-е изд., перераб. и доп. - Электрон. тексто-
вые дан. - М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2009. - on-line. - 
Режим доступа: 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970412947.
html. 
 - Загл. с титул. экрана. - Электрон. версия печ. 

1200 доступов 4
4 

1 



публикации . - Б. ц. 
 Дополнительная литература    
 Алкоголизм, наркомании и другие психические 

и поведенческие расстройства, связанные с упо-
треблением психоактивных веществ [Электронный 
ресурс] : учеб. пособие, рек. ГБОУ ВПО "Первый 
Московский гос. мед. ун-т им. И. М. Сеченова" для 
студ., обуч. по спец. "Лечебное дело", "Педиат-
рия", "Стоматология" и "Мед.-проф. дело" / Л. М. 
Барденштейн [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - 
М. : ГЭОТАР-МЕДИА, 2015. - on-line. - Режим до-
ступа: 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970434468.
html. 
 

1200 доступов 4
4 

1 

 Лечение неврозов [Текст] : учебное пособие / 
ГОУ ВПО БГМУ ; сост. О. А. Пермякова [и др.]. - 
Уфа : Изд-во БГМУ, 2010. - 55 с. 

49 4
4 

1 

 Лечение неврозов [Электронный ресурс] : учеб-
ное пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; сост. О. А. Пер-
мякова [и др.]. - Электрон. текстовые дан. - Уфа : 
Изд-во БГМУ, 2010. - on-line. - Режим доступа: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib283.doc. 
 - Загл. с титул. экрана. - Электрон. версия печ. 
публикации . - Б. ц. 

Неограничен-
ный доступ 

 Неврастения. Диагностика. Лечение [Текст] : 
учебное пособие для студентов / ГОУ ВПО "Баш-
кирский государственный медицинский универси-
тет Федерального агентства по здравоохранению и 
социальному развитию" ; сост.: В. Л. Юлдашев, В. 
Е. Алехин, И. Ф. Тимербулатов. - Уфа : Изд-во 
ГОУ ВПО "Башгосмедуниверситет Росздрава", 
2011. - 43 с. 

50 4
4 

1 

 Неврастения. Диагностика. Лечение [Электрон-
ный ресурс] : учебное пособие для студентов / 
ГОУ ВПО "Башкирский государственный меди-
цинский университет Федерального агентства по 
здравоохранению и социальному развитию" ; 
сост.: В. Л. Юлдашев, В. Е. Алехин, И. Ф. Тимер-
булатов. - Электрон. текстовые дан. - Уфа : Изд-во 
БГМУ, 2011. - on-line. - Режим доступа: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib312.doc. 
 - Загл. с титул. экрана. - Электрон. версия печ. 
публикации . - Б. ц. 

Неограничен-
ный доступ 

 Обухов, С. Г. Психиатрия [Электронный ресурс] : 
учебное пособие для студентов медицинских вузов 
/ С. Г. Обухов ; под ред. Ю. А. Александровского. 
- Электрон. текстовые дан. - М. : ГЭОТАР-
МЕДИА, 2007. - on-line. - Режим доступа: 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970404362.
html. 
 - Загл. с титул. экрана. - Электрон. версия печ. 

1200 доступов 4
4 

1 



публикации . - Б. ц. 
 Раннее выявление лиц, злоупотребляющих пси-

хоактивными веществами [Текст] : учебное посо-
бие / ГОУ ВПО БГМУ ; сост.: Н. А. Марфина, В. 
Л. Юлдашев, О. А. Пермякова. - Уфа : Изд-во 
БГМУ, 2010. - 76 с. 

49 4
4 

1 

 Раннее выявление лиц, злоупотребляющих пси-
хоактивными веществами [Электронный ресурс] : 
учебное пособие / ГОУ ВПО БГМУ ; сост.: Н. А. 
Марфина, В. Л. Юлдашев, О. А. Пермякова. - 
Электрон. текстовые дан. - Уфа : Изд-во БГМУ, 
2010. - on-line. - Режим доступа: 
http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib280.doc. 
 - Загл. с титул. экрана. - Электрон. версия печ. 
публикации . - Б. ц. 

Неограничен-
ный доступ 

4
4 

1 

 Хритинин, Д. Ф. Лекции по психиатрии [Элек-
тронный ресурс] : учебное пособие, рек. УМО по 
мед. и фармац. образованию вузов России для сту-
дентов мед. вузов / Д. Ф. Хритинин. - Электрон. 
текстовые дан. - М. : Медицина, 2011. - on-line. - 
(Учебная литература для студентов медицинских 
вузов). - Режим доступа: 
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN5225033636.htm
l. 
 - Загл. с титул. экрана. - Электрон. версия печ. 
публикации . - Б. ц. 

1200 доступов 4
4 

1 

 
3.10. Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины (модуля). 

Перечень материально-технического обеспечения, необходимого для реализации 
программы специалитета, включает в себя лаборатории, оснащенные лабораторным 

оборудованием, в зависимости от степени его сложности. Помещения для 
самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную 
информационно- образовательную среду организации. 

Применяется электронно-библиотечная система (электронная библиотека). Электронно-
библиотечная система (электронная библиотека) и электронная информационно-

образовательная среда обеспечивает одновременный доступ не менее 25 процентам 
обучающихся по программе специалитета. Существует удаленный доступ к современным 

профессиональным базам данных и информационным справочным системам. 

Имеются необходимые комплекты лицензионного программного обеспечения для 
учебного процесса: 

№ 
п/
п 

Наименование лицензи-
онного программного 

обеспечения 

Реквизиты подтвержда-
ющего документа 

Срок действия ли-
цензии 

Описание программного обеспе-
чения 

 
1 Microsoft Desktop School 

ALNG LicSAPk OLVS E 
1Y AcadenicEdition Enter-
prase 

Договор № 50 от 
28.01.2021, ООО 
"СофтЛайн Проекты" 

2021 год Операционная система Microsoft 
Windows 



2 Microsoft Desktop School 
ALNG LicSAPk OLVS E 
1Y AcadenicEdition Enter-
prase 

Договор № 50 от 
28.01.2021, ООО 
"СофтЛайн Проекты" 

2021 год Пакет офисных программ Microsoft 
Office 

3 Kaspersky Endpoint Securi-
ty для бизнеса – Стан-
дартный Russian Edition. 
500-999 Node 1 year 
Educational Renewal 
License антивирус Кас-
перского 

Договор № 50 от 
28.01.2021, ООО 
"СофтЛайн Проекты" 

2021 год Антивирус Касперского – система 
антивирусной защиты рабочих 
станций и файловых серверов 

4 Dr.Web Desktop Security 
Suite 

Договор № 50 от 
28.01.2021, ООО 
"СофтЛайн Проекты" 

2021 год Антивирус Dr.Web – система анти-
вирусной защиты рабочих станций 
и файловых серверов 

5 Русский Moodle 3KL Договор № 
03011000496190004330001 
от 21.08.2021, ООО "Рус-
ские программы" 

2021-2020 год Система дистанционного обучения 
для Учебного портала 

  Договор № 302 от 
06.05.2013, ЗАО 
"СофтЛайн Трейд" (обнов-
ление) 

  

Договор № 630 от 
17.11.2014, ЗАО 
"СофтЛайн Трейд" (обнов-
ление) 

 
 

№ 
п\п 

Наименование 
дисциплины 
(модуля), 
практик в со-
ответствии с 
учебным пла-
ном  

Наименование спе-
циальных* помеще-

ний и помещений 
для самостоятельной 

работы 

Оснащенность специальных 
помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

Перечень лицензи-
онного программ-
ного обеспечения. 
Реквизиты под-

тверждающего до-
кумента 

Б.1.Б Базовая часть   

1. 
 
Психиатрия и 
наркология 

ГАУЗ Республикан-
ский клинический 
психотерапевтический 
центр Минздрава РБ  
Республика Башкор-
тостан, 450080, г. 
Уфа, ул. Менделеева, 
д.136/5. Кафедра пси-
хиатрии и наркологии 
с курсом ИДПО 
 
Учебная аудитория № 
41 
 
 
 
Учебная аудитория № 
42 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Оборудование: компьютер (1),  
мультимедийный проектор (1), 
экран для мультимедиа (1). Ме-
бель: парты (6), стулья (12). 
 
Оборудование: компьютеры (3), 
ноутбук (1), мультимедийный 
проектор (1), доска поворотная 
(1), тонометр (1), фонендоскоп 
(1), термометр (1), часы (1), 
медицинские весы (1), ростомер 
(1), сантиметровая лента (1), 
пособие для оценки психофизи-
ческого развития ребенка (1), 
диктофон (1), эксперименталь-
но-психологические методики 
(1), учебно-методические мате-

  
- MS Windows 7 (по-
ставка в составе с 
ПК, №19 от 4.07.12, 
37/1-181/1 от 
18.11.15) 
MS Windows 10 
(1212.2016 №494) 
MS Windows serv-
er2016 (поставка 
2017) 
Антивирус Каспер-
ского (ежегодное 
продление лицензии 
08.06.17 
№6208ПАО/2017) 
1С (№365-от 
01.10.2013, 
08.12.2016 №13-
ЛД/2016(491))) 
СЭД Дело (09.03.17 
№112) 
СБИС+(№318 от 
06.06.17) 
 



 
 
 
 
 
Лекционная аудито-
рия №33 
 
 
Учебная комната № 
43 для самостоятель-
ной работы. 
 
 
 
 
 
 
Тематическая учебная 
комната №45  
 
 
 
 
 
Палата №17 
 
Палата №20 
 
 
 
ГАУЗ Республикан-
ский клинический 
психотерапевтический 
центр Минздрава РБ  
Республика Башкор-
тостан, 450000, г.Уфа, 
ул. Достоевского, 
д.14. Кафедра психи-
атрии и наркологии с 
курсом ИДПО 
 
 
 
 
Учебная аудитория  
 
 
 
 
 
Лекционная аудито-
рия 
 
 
 
Кабинет  
 
 
 
 
 
Кабинет 

риалы: методические указания, 
тестовые задания, ситуационные 
задачи. Мебель: шкафы (4), сто-
лы (6), стулья (12). 
 
 
 
Оборудование: ноутбук (1), 
мультимедийный проектор (1), 
экран (1). Мебель: кресла (96) . 
 
Оборудование: компьютерная 
техника с возможностью под-
ключения к сети "Интернет" и 
обеспечением доступа в элек-
тронную информационно-
образовательную среду органи-
зации (1). Мебель: столы (4), 
стулья (12), шкаф для одежды 
(1). 
 
 
Оборудование: компьютерная 
техника с возможностью под-
ключения к сети "Интернет" и 
обеспечением доступа в элек-
тронную информационно-
образовательную среду органи-
зации (1). Мебель: стол (1), сту-
лья (6), шкафы (2). 
 
Мебель: медицинские кровати 
(4), кушетка (1), стол (1), стулья 
(4). 
Мебель: медицинские кровати 
(4), кушетка (1), стол (1), стулья 
(4). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Оборудование: компьютер (1), 
мультимедийный проектор (1), 
доска поворотная (1). Учебно-
методические материалы: мето-
дические указания, тестовые 
задания, ситуационные задачи. 
Мебель: шкафы (2), столы (6), 
стулья (12). 
 
Оборудование: ноутбук (1), 
мультимедийный проектор (1), 
экран (1). Мебель: кресла (46). 
 



 
 
 
 
 
Кабинет 
 
 
 
 
 
Палата 
 
 
 
 
ГАУЗ Республикан-
ский клинический 
психотерапевтический 
центр Минздрава РБ  
Уфимский р-н, 
с.Нурлино, 
ул.Школьная, 73 
Кафедра психиатрии и 
наркологии с курсом 
ИДПО 
 
Учебная комната 
 
 
 
 
 
 
 
Гипнотарий 
 
 
Палата 8 
 
Палата 9 
 
 
 
 
 
 
ГАУЗ Республикан-
ский клинический 
психотерапевтический 
центр Минздрава РБ  
г.Уфа, 
ул.Ш.Руставели, 29 
Кафедра психиатрии и 
наркологии с курсом 
ИДПО 
 
Гипнотарий 
 
 
Палата 

 
Оборудование: учебно-
методические материалы: мето-
дические указания, тестовые 
задания, ситуационные задачи. 
Мебель: шкаф (1), стол (2), сту-
лья (6). 
 
 
Оборудование: учебно-
методические материалы: мето-
дические указания, тестовые 
задания, ситуационные задачи. 
Мебель: шкаф (1), стол (2), сту-
лья (6). 
 
 
Оборудование: учебно-
методические материалы: мето-
дические указания, тестовые 
задания, ситуационные задачи. 
Мебель: шкаф (1), стол (2), сту-
лья (6). 
 
 
Мебель: медицинские кровати 
(4), кушетка (1), стол (1), стулья 
(4). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Оборудование: компьютер (1), 
мультимедийный проектор (1), 
доска поворотная (1). Учебно-
методические материалы: мето-
дические указания, тестовые 
задания, ситуационные задачи. 
Мебель: шкафы (2), столы (4), 
стулья (12). 
 
  
Оборудование: компьютер (1), 
мультимедийный проектор (1), 
доска поворотная (1). Мебель: 
кресла (24). 
Мебель: медицинские кровати 
(4), кушетка (1), стол (1), стулья 
(4). 
Мебель: медицинские кровати 
(4), кушетка (1), стол (1), стулья 
(4). 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
Оборудование: компьютер (1), 
мультимедийный проектор (1), 
доска поворотная (1). Мебель: 
кресла (12). 
Мебель: медицинские кровати 
(8), кушетка (1), стол (1), стулья 
(6). 

2. Психиатрия и 
наркология 

ГАУЗ Республикан-
ский клинический 
психотерапевтический 
центр Минздрава РБ  
Республика Башкор-
тостан, 450080, г. 
Уфа, ул. Менделеева, 
д.136/5. Кафедра пси-
хиатрии и наркологии 
с курсом ИДПО 
 
Учебная аудитория № 
41 
 
 
 
Учебная аудитория № 
42 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Лекционная аудито-
рия №33 
 
 
 
Учебная комната № 
43 для самостоятель-
ной работы. 
 
 
 
 
Тематическая учебная 
комната №45  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Оборудование: компьютер (1),  
мультимедийный проектор (1), 
экран для мультимедиа (1). Ме-
бель: парты (6), стулья (12). 
 
Оборудование: компьютеры (3), 
ноутбук (1), мультимедийный 
проектор (1), доска поворотная 
(1), тонометр (1), фонендоскоп 
(1), термометр (1), часы (1), 
медицинские весы (1), ростомер 
(1), сантиметровая лента (1), 
пособие для оценки психофизи-
ческого развития ребенка (1), 
диктофон (1), эксперименталь-
но-психологические методики 
(1), учебно-методические мате-
риалы: методические указания, 
тестовые задания, ситуационные 
задачи. Мебель: шкафы (4), сто-
лы (6), стулья (12). 
 
 
 
Оборудование: ноутбук (1), 
мультимедийный проектор (1), 
экран (1). Мебель: кресла (96) . 
 
 
Оборудование: компьютерная 
техника с возможностью под-
ключения к сети "Интернет" и 
обеспечением доступа в элек-
тронную информационно-
образовательную среду органи-
зации (1). Мебель: столы (4), 
стулья (12), шкаф для одежды 
(1). 
 
Оборудование: компьютерная 
техника с возможностью под-

  
- MS Windows 7 (по-
ставка в составе с 
ПК, №19 от 4.07.12, 
37/1-181/1 от 
18.11.15) 
MS Windows 10 
(1212.2016 №494) 
MS Windows serv-
er2016 (поставка 
2017) 
Антивирус Каспер-
ского (ежегодное 
продление лицензии 
08.06.17 
№6208ПАО/2017) 
1С (№365-от 
01.10.2013, 
08.12.2016 №13-
ЛД/2016(491))) 
СЭД Дело (09.03.17 
№112) 
СБИС+(№318 от 
06.06.17) 
 



 
 
Палата №17 
 
 
Палата №20 
 
 
 
ГАУЗ Республикан-
ский клинический 
психотерапевтический 
центр Минздрава РБ  
Республика Башкор-
тостан, 450000, г.Уфа, 
ул. Достоевского, 
д.14. Кафедра психи-
атрии и наркологии с 
курсом ИДПО 
 
 
 
 
Учебная аудитория  
 
 
 
 
 
Лекционная аудито-
рия 
 
 
 
Кабинет  
 
 
 
 
 
Кабинет 
 
 
 
 
 
Кабинет 
 
 
 
 
 
Палата 
 
 
 
 
ГАУЗ Республикан-
ский клинический 
психотерапевтический 
центр Минздрава РБ  
Уфимский р-н, 
с.Нурлино, 

ключения к сети "Интернет" и 
обеспечением доступа в элек-
тронную информационно-
образовательную среду органи-
зации (1). Мебель: стол (1), сту-
лья (6), шкафы (2). 
 
 
 
Мебель: медицинские кровати 
(4), кушетка (1), стол (1), стулья 
(4). 
 
Мебель: медицинские кровати 
(4), кушетка (1), стол (1), стулья 
(4). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Оборудование: компьютер (1), 
мультимедийный проектор (1), 
доска поворотная (1). Учебно-
методические материалы: мето-
дические указания, тестовые 
задания, ситуационные задачи. 
Мебель: шкафы (2), столы (6), 
стулья (12). 
 
Оборудование: ноутбук (1), 
мультимедийный проектор (1), 
экран (1). Мебель: кресла (46). 
 
 
Оборудование: учебно-
методические материалы: мето-
дические указания, тестовые 
задания, ситуационные задачи. 
Мебель: шкаф (1), стол (2), сту-
лья (6). 
 
 
Оборудование: учебно-
методические материалы: мето-
дические указания, тестовые 
задания, ситуационные задачи. 
Мебель: шкаф (1), стол (2), сту-
лья (6). 
 
 
Оборудование: учебно-
методические материалы: мето-
дические указания, тестовые 
задания, ситуационные задачи. 



ул.Школьная, 73 
Кафедра психиатрии и 
наркологии с курсом 
ИДПО 
 
Учебная комната 
 
 
 
 
 
 
Гипнотарий 
 
 
Палата 8 
 
Палата 9 
 
 
 
 
 
ГАУЗ Республикан-
ский клинический 
психотерапевтический 
центр Минздрава РБ  
г.Уфа, 
ул.Ш.Руставели, 29 
Кафедра психиатрии и 
наркологии с курсом 
ИДПО 
 
Гипнотарий 
 
 
Палата 

Мебель: шкаф (1), стол (2), сту-
лья (6). 
 
 
Мебель: медицинские кровати 
(4), кушетка (1), стол (1), стулья 
(4). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Оборудование: компьютер (1), 
мультимедийный проектор (1), 
доска поворотная (1). Учебно-
методические материалы: мето-
дические указания, тестовые 
задания, ситуационные задачи. 
Мебель: шкафы (2), столы (4), 
стулья (12). 
 
Оборудование: компьютер (1), 
мультимедийный проектор (1), 
доска поворотная (1). Мебель: 
кресла (24). 
Мебель: медицинские кровати 
(4), кушетка (1), стол (1), стулья 
(4). 
Мебель: медицинские кровати 
(4), кушетка (1), стол (1), стулья 
(4). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Оборудование: компьютер (1), 
мультимедийный проектор (1), 
доска поворотная (1). Мебель: 
кресла (12). 
Мебель: медицинские кровати 
(8), кушетка (1), стол (1), стулья 
(6). 

 
 
 

3.7. Образовательные технологии 
При изучении  дисциплины «Психиатрия, медицинская психология» используются 

имитационные технологии в виде ролевых игр, тренингов; неимитационные технологии в 



виде проблемных лекций, дискуссий и составляют 20%  интерактивных занятий от объема 
аудиторных занятий. 
Примеры интерактивных форм и методов проведения занятий: 

1. Ряду студентов предлагается имитировать  клинику наркологических заболеваний с 
элементами диссимуляции и анозогнозии, другие студенты собирают у них нарко-
логический анамнез и проводят клиническое обследование с целью выявления 
симптомокомплекса и стадии наркологического заболеваний. 

 2.  При обсуждении вопросов профилактики и лечения наркологических заболеваний 
затевается дискуссия с «мозговым штурмом» в отношении введения  «сухого» закона, 
его положительных и отрицательных последствий и выработкой более эффективных 
методов профилактики потребления психоактивных веществ.    
      

3.8. Разделы учебной дисциплины (модуля) и междисциплинарные связи с по-
следующими дисциплинами 

Учебная дисциплина «психиатрия, медицинская психология» не имеет последую-
щих учебных дисциплин и связана с итоговой государственной аттестацией в форме госу-
дарственного экзамена. 

4. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины:  
           Обучение складывается из контактной работы работы (72 час.), включающих лек-
ционный курс (14 час.), практические занятия (36 час.),  самостоятельной работы (36 час.) 
и зачета (9 час.). Всего 108 час. Основное учебное время выделяется на практическую ра-
боту по обучению студентов основам диагностики, фармакотерапии, психотерапии, лич-
ностной коррекции и реабилитации пациентов с психическими расстройствами и рас-
стройствами поведения, ознакомлению обучающихся с современными возможностями 
лечения и коррекции психических расстройств и принципами организации  психиатриче-
ской и наркологической помощи.  

При изучении учебной дисциплины (модуля) необходимо использовать знания об 
этиологии,  законах развития психических заболеваний и освоить практические умения по 
оказанию неотложной психиатрической и наркологической помощи, лечению  психиче-
ских нарушений в условии общей медицинской практики и проведению первичной, вто-
ричной и третичной профилактики психических и наркологических расстройств.                                                                       

Практические занятия проводятся в виде опроса и проверки знаний студентов, де-
монстрации тематических больных и учебных видеофильмов, использования наглядных 
пособий, решения ситуационных задач, ответов на тестовые задания, разбора клинических 
больных.  

В соответствии с требованиями ФГОС ВО в учебном процессе широко использу-
ются активные и интерактивные формы проведения занятий (имитационные технологии в 
виде ролевых игр, тренингов; неимитационные технологии в виде проблемных лекций, 
дискуссий). Удельный вес занятий, проводимых в интерактивных формах, составляет не 
менее 20% от аудиторных занятий. 

Самостоятельная работа студентов подразумевает подготовку к практическим за-
нятиям и включает написание рефератов, составление истории болезни, подготовку к за-
нятиям, тестированию, к текущему контролю, к промежуточной аттестации и итоговой 
аттестации.  

Работа с учебной литературой рассматривается как вид учебной работы по дисци-
плине «Психиатрия, медицинская психология» и выполняется в пределах часов, отводи-
мых на её изучение (в разделе СРС).  

Каждый обучающийся обеспечен доступом к библиотечным фондам Университета 
и кафедры. 

По каждому разделу учебной дисциплины разработаны методические рекоменда-
ции для студентов  и методические указания для преподавателей.  

Во время изучения учебной дисциплины студенты самостоятельно проводят кура-



цию больного, оформляют студенческую историю болезни и представляют ее для провер-
ки и рецензирования преподавателю.  

Написание реферата, учебной истории болезни способствуют формированию прак-
тических навыков (умений).  

Работа студента в группе формирует чувство коллективизма и коммуникабель-
ность.  

Обучение студентов способствует воспитанию у них навыков общения с больным с 
учетом этико-деонтологических особенностей патологии и пациентов. Самостоятельная 
работа с пациентами способствует формированию у студентов навыков деонтологии, мо-
рально-этической и правовой культуры, необходимых для обслуживания пациентов с пси-
хическими заболеваниями и расстройствами поведения, аккуратности, дисциплинирован-
ности. 

Исходный уровень знаний студентов определяется тестированием, текущий кон-
троль усвоения предмета определяется устным опросом в ходе занятий, во время клиниче-
ских разборов, при решении типовых ситуационных задач и ответах на тестовые задания. 

В конце изучения учебной дисциплины (модуля) проводится промежуточный кон-
троль знаний с использованием тестового контроля, проверкой практических умений и 
решением ситуационных задач.  

Вопросы по учебной дисциплине (модулю) включены в Итоговую государствен-
ную аттестацию выпускников.  


