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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Настоящая рабочая программа предназначена для студентов, обучающихся по специ-

альности 30.05.01 – Медицинская биохимия: 

курс – 4, 5 

семестры – VII, VIII, IX, X. 

учебные часы по Учебному плану: 

лекции – 104 ч. 

Практические занятия – 256ч. 

самостоятельная работа – 180 ч. 

экзамен, X семестр – 36 ч. 

всего – 576 ч. (16 ЗЕТ).  
Программа составлена с учетом требований Федерального государственного образова-

тельного стандарта высшего образования по специальности 30.05.01 – Медицинская биохи-

мия (2016 г.), квалификационной характеристики врача-биохимика и нацелена на достижение 

конечных целей обучения в медицинском вузе. Отбор содержания курса произведен с учетом 

роли медицинской биохимии в дальнейшем обучении студентов и подготовке к основным 

видам профессиональной деятельности врача-биохимика – медицинской, организационно-

управленческой, научно-производственной и проектной, научно-исследовательской работе. 

Курс медицинской биохимии направлен на формирование важнейших профессиональных 

компетенций – УК-1; ОПК-1; ОПК-2 ; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ПК-1; ПК-2; ПК-4; ПК-6; ПК-7; ПК-8; 

ПК-9.  

Медицинская биохимия относится к базовой части Блока 1, является фундаментальной 

дисциплиной и важной частью молекулярной медицины. Предметом изучения медицинской 

биохимии являются биохимические механизмы развития патологических процессов, взаимо-

связь и взаимовлияние нарушений метаболизма в организме человека при заболеваниях. 

Цели изучения медицинской биохимии сводятся к формированию знаний о молеку-

лярных основах физиологических функций организма человека, о молекулярных механизмах 

патогенеза заболеваний, биохимических основ предупреждения и лечения болезней, биохи-

мических методов диагностики болезней и контроля эффективности лечения. Совместно с 

другими медико-биологическими науками - анатомией, гистологией, биохимией, физиологи-

ей медицинская биохимия формирует у обучающихся системные знания о строении и функ-

ционировании здорового организма, вместе с патофизиологией, патологической анатомией, 

фармакологией, клиническими дисциплинами – знания о механизмах формирования патоло-

гических процессов, методах их диагностики, лечения и профилактики.  

При создании настоящей рабочей программы учитывалась необходимость свободной 

интеграции знаний по медицинской биохимии в единую систему знаний, получаемых обуча-

ющимся при изучении других базовых, а также в ходе последующего изучения клинических 

дисциплин.  

Рабочая программа состоит из следующих разделов: 

- вводная часть (цели и задачи дисциплины, место дисциплины в структуре ООП, 

требования к результатам освоения учебной дисциплины); 
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- основная часть (объем учебной дисциплины, разделы учебной дисциплины и ком-

петенции, которые должны быть освоены при их изучении; виды учебной работы, формы 

контроля, темы лекционного курса и лабораторного практикума, СРО); 

- самостоятельная работа студентов (виды СРО, тематика рефератов, оценочные 

средства для контроля успеваемости, учебно-методическое и информационное обеспечение, 

образовательные технологии); 

- методические рекомендации по организации изучения дисциплины; 

 - протоколы согласования рабочей программы дисциплины с другими дисци-

плинами специальности; 

- протоколы утверждения; 

- рецензии. 

Предусмотренные рабочей программой образовательные технологии включают интер-

активные формы – проблемные лекции, занятия с использованием мультимедийных презен-

таций и фильмов, круглые столы, составление и решение ситуационных задач, подготовку 

рефератов. Рекомендуемый список информационного обеспечения включает также электрон-

ные базы данных и Интернет-ресурсы. 

 

2. ВВОДНАЯ ЧАСТЬ 

3.  

2.1. Цель и задачи освоения дисциплины (модуля) 

Цель дисциплины - формирование у обучающихся общепрофессиональных (ОПК) и 

профессиональных (ПК) компетенций в профессиональной деятельности посредством фор-

мирования знаний, умений получать достоверную лабораторную информацию о направлени-

ях, регуляции, степени интеграции биохимических процессов в организме в норме, при 

врожденных или приобретенных нарушениях метаболизма, развитии воспалительных и 

стрессовых и иных нормальных и патологических реакций, и использовать эти знания и уме-

ния для корректного назначения и интерпретации результатов клинико-биохимических лабо-

раторных исследований биоматериала. 

Задачи дисциплины:  

Знать: теоретические и методологические основы биохимии, физико-химические осно-вы 

функционирования живых систем, биохимию патологических процессов. 

Уметь: интерпретировать результаты лабораторных исследований, применять на прак-тике. 

Владеть: лабораторными методами диагностики заболеваний и патологических процессов. 

 

2.2. Место учебной дисциплины (модуля) в структуре ООП специальности 

2.2.1. Учебная дисциплина (модуль) медицинская биохимия относится к базовой части 

дисциплин Б1.Б.33. 

2.2.2. Для изучения данной учебной дисциплины (модуля) обучающийся должен по: 

Общей биохимии: 

Знать: биохимическое строение живой материи; строение, химические свойства и функции 

биологически важных химических соединений (нуклеиновых кислот, белков, витаминов, 

гормонов и др.); основные метаболические пути превращения важных биологических макро-

молекул, основы биоэнергетики; понимать взаимосвязь между метаболическими процессами 

в клетке; механизмы и принципы обеспечения целостной реакции клетки, механизмы регуля-

ции метаболизма в клетках и тканях; теоретические и методологические основы биохимии; 

физико-химические и биохимические процессы в организме; диагностически-значимые пока-



  

6 

 

затели биологических жидкостей человека; понимать принцип работы биохимического лабо-

раторного оборудования. 

Владеть: информацией о принципах регуляции и контроля метаболизма в клетке, механизмах 

и путях внутриклеточной сигнализации, позволяющей оценивать обмен веществ и функцио-

нальное состояние клеток, тканей и органов организма, лабораторными методами биохимии, 

методами анализа макромолекул, навыками работы, применяемыми в клинической лабора-

торной практике; медико-биологическим понятийным аппаратом, навыками биохимического 

мышления; использовать полученные знания при изучении других дисциплин, выпускных 

квалификационных работ, использовать полученные знания в научно-исследовательской ра-

боте, при работе в медицинских учреждениях, научных исследовательских центрах. Владеть 

биохимическими терминами и понятиями; анализировать полученные клинические результа-

ты, работать с литературой. 

Уметь: осуществлять поиск, анализировать, оценивать и применять полученные знания при 

изучении других дисциплин и в профессиональной деятельности; анализировать полученные 

результаты, в том числе классических методов лабораторной и функциональной диагностики; 

применять в медико-биологических исследованиях биохимическое лабораторное оборудова-

ние; формулировать и планировать задачи исследований в теоретической и практической 

биохимии; воспроизводить современные биохимические, молекулярно-биологические мето-

ды исследования и разрабатывать новые методические подходы для решения задач медико-

биологических исследований.  

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: ОПК-

1; УК-1; ПК-4; ОПК-5. 

Микробиологии, вирусологии:  

Знать: о значении медицинской микробиологии, вирусологии в практической деятельности 

врача. Структура бактериальной клетки. Физиология микроорганизмов: питание, дыхание, 

рост и размножение. Химиотерапевтические препараты. Антибиотики. Строение генетиче-

ского аппарата бактерий. Бактериофаги. Основы генетической инженерии и медицинской 

биотехнологии. Микроэкология тела человека. Учение об инфекции. Неспецифические фак-

торы защиты макроорганизма. Учение об иммунитете. Диагностические биопрепараты: диа-

гностические сыворотки, моноклональные антитела, диагностикумы, аллергены. Теоретиче-

ские основы иммунопрофилактики и иммунотерапии инфекционных заболеваний. Вакцины. 

Иммунные сыворотки и иммуноглобулины. Иммуномодуляторы. Возбудители гнойно-

септических инфекций, острых кишечных инфекций, внутрибольничных инфекций, воздуш-

но-капельных инфекций, трансмиссивных инфекций, заболеваний, передающихся половым 

путем, зоонозных инфекций. Заболевания, вызываемые патогенными грибами. Общая и част-

ная вирусология. Основные биологические свойства возбудителей бактериальных и вирус-

ных инфекций, патогенез заболеваний, принципы микробиологической диагностики. 

Владеть: методами стерилизации, методами микроскопического изучения микроорганизмов, 

серодиагностикой инфекционных заболеваний.  

Уметь: проводить специфическую профилактику и лечение. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: УК-1; 

ПК-4; ОПК-5; ПК-5. 

 Патологической физиологии:  

Знать: общую патофизиологию. Учение об этиологии. Учение о болезни. Учение о патогене-

зе. Типовые патологические процессы. Кинетозы. Гипоксия. Нарушения КОС. Нарушения 

ВЭБ. Патология клетки. Воспаление. Ответ острой фазы. Лихорадка. Аллергия. Иммуноде-

фициты. Опухоли. Терминальные и экстремальные состояния. Нарушения обмена. Патомор-

фология типовых патологических процессов. Учение о диагнозе. Смерть. Посмертные изме-
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нения. Аутопсия. Внутриклеточные накопления. Патоморфология воспаления. Патоморфоло-

гия патологии иммунной системы. Патоморфология опухолей человека. Адаптация. Морфо-

логические проявления патологии органов и систем. Патоморфология болезней сердечно-

сосудистой системы. Патоморфология болезней органов дыхания. Патоморфология органов 

ЖКТ. Патоморфология инфекционного процесса. Патоморфология беременности и послеро-

дового периода. Патофизиология органов и систем. Патофизиология системы крови. Патофи-

зиология сосудистого тонуса. Патофизиология сердца. Патофизиология внешнего дыхания. 

Патофизиология ЖКТ. Патофизиология печени. Патофизиология почек. 

Владеть: методами исследования в патфизиологии и патанатомии. 

Уметь: проводить патоморфологический и патофизиологический анализ данных о патологи-

ческих синдромах, патологических процессах, формах патологии и отдельных болезнях. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: ПК-5; 

ПК-6; ОПК-6. 

 

 2.3. Требования к результатам освоения учебной дисциплины (модуля) 

2.3.1.Виды профессиональной деятельности, которые лежат в основе преподавания 

данной дисциплины: 

Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу специали-

тета, включает медико-биохимические исследования, направленные на создание условий для 

охраны здоровья граждан. 

Объекты профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу специали-

тета, являются физические лица (пациенты), совокупность физических лиц (популяции), со-

вокупность медико-биохимических средств и технологий, направленных на создание условий 

для сохранения здоровья, обеспечения профилактики, диагностики и лечения заболеваний. 

Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся выпускники, освоившие про-

грамму специалитета: 

1) медицинская; 

2) организационно-управленческая; 

3) научно-производственная и проектная; 

4) научно-исследовательская. 

5) профилактическая; 

 

2.3.2. Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у обу-

чающихся следующих общепрофессиональных (ОПК) и профессиональных (ПК) ком-

петенций  
 

№ 

п

/п 

Номер/ ин-

декс компетенции 

с содержанием 

компетенции (или 

ее части)/ трудовой 

функции 

Номер инди-

катора компетен-

ции с содержанием 

(или ее части) 

Ин-

декс тру-

довой 

функции 

и ее со-

держание 

Перечень практи-

ческих навыков по 

овладению компетен-

цией 

Оце-

ночные 

средства 

1

1 

2 3 4 5 6 

 
УК-1 

Способность к аб-

УК-1.1– Ана-

лизирует проблем-

ную ситуацию как 

 
Определение 

концентрации белка сы-

воротки крови, опреде-

Со-

беседова-
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страктному мышле-

нию, анализу, син-

тезу.  

 

систему, выявляя ее 

составляющие и 

связи между ними. 

Способен осу-

ществлять критиче-

ский анализ пробле

мных ситуаций на 

основе системного 

подхода, вырабаты-

вать стратегию дей-

ствий 

УК-1.4–

Разрабатывает и  

содержательно ар-

гументирует стра-

тегию решения 

проблемной ситуа-

ции на основе си-

стемного и меж-

дисциплинарного 

подходов. 

ление содержания аль-

буминов в сыворотке 

крови, количественное 

определение билирубина 

в сыворотке крови, опре-

деление щелочного ре-

зерва крови, времени ре-

кальцификации плазмы 

крови; проведение проб 

коллоидоустойчивости 

белков сыворотки крови; 

определение активности 

каталазы, пероксидазы 

крови.Определение пока-

зателей физико-

химических свойств мо-

чи, определение химиче-

ских компонентов нор-

мальной мочи, определе-

ние патологических ком-

понентов мочи; количе-

ственное определение 

свободного оксипролина 

в моче. Исследование 

минерального состава 

ткеней кости и зуба. 

ние, реше-

ние ситуа-

ционных 

задач, те-

стов, рефе-

рат, задания 

для само-

подготовки, 

коллоквиум 

1 ОПК-1.  

Способен 

использовать и 

применять фунда-

ментальные и при-

кладные медицин-

ские, естественно-

научные знания для 

постановки и реше-

ния стандартных и 

инновационных за-

дач профессиональ-

ной деятельности 

ОПК-1.1 

Применяет фунда-

ментальные есте-

ственнонаучные 

знания для решения 

профессиональных 

задач.  

ОПК-1.2 - 

Применяет при-

кладные естествен-

нонаучные знания 

для решения про-

фессиональных за-

дач.  

 

ТФ 

А/01.7; А 

02.7; А 

03.7; 

А/04.7; 

А/05.7).. 

Техникой работы 

в сети Интернет; навы-

ками использования био-

химических констант для 

характеристики нормы и 

признаков болезни. 

Определять в сы-

воротке крови, моче и 

слюне содержание био-

логических субстратов и 

интерпретировать ре-

зультаты; решать ситуа-

ционные задачи 

 

Со-

беседование 

по ситуаци-

онным зада-

чам. Колло-

квиум. 

2 ОПК-2. 

 Способен выявлять 

и оценивать морфо-

функциональные, 

физиологические 

состояния и патоло-

гические процессы в 

организме человека, 

моделировать пато-

логические состоя-

ОПК-2. 1 – 

Выявляет и оцени-

вает морфофункци-

ональные, физиоло-

гические состояния 

и патологические 

процессы в орга-

низме человека.  

ОПК-2. 2 – 

ТФ 

А/01.7; А 

02.7; А 

03.7; 

А/04.7; 

А/05.7).. 

уметь наносить 

топографо-натомические 

линии на кожную по-

верхность тела человека 

для определения топо-

графических областей и 

проекции на них внут-

ренних органов, на рент-

геновских снимках уметь 

определять: сроки появ-

Те-

кущий кон-

троль (3 

этапа: те-

стирование, 

практиче-

ские навы-

ки, собесе-

дование 

письменное 
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ния in vivo и in vitro 

при проведении 

биомедицинских 

исследований 

Применяет знания о 

морфофункцио-

нальные особенно-

стях, физиологиче-

ских состояниях и 

патологических 

процессов в орга-

низме человека. 

ления ядер окостенения в 

отдельных костях по 

возрастным периодам, 

контуры сердца и его 

крупных сосудов, 

определять форму груд-

ной клетки в зависимо-

сти от типа телосложе-

ния, возраста и пола; по-

казывать границы внут-

ренних органов (сердце, 

легкие, печень и т.д), 

проекцию на наружные 

покровы магистральных 

артерий и вен верхней и 

нижней конечности точ-

ки болезненности раз-

личных нервов, скелето-

топию сегментов спин-

ного мозга. 

или устное 

со схемами), 

промежу-

точный кон-

троль (3 

этапа: те-

стирование, 

практиче-

ские навы-

ки, собесе-

дование 

письменное 

или устное 

со схемами), 

 ОПК-4  

Способен 

определять страте-

гию и проблематику 

исследований, вы-

бирать оптимальные 

способы их реше-

ния, проводить си-

стемный анализ 

объектов исследо-

вания, отвечать за 

правильность и 

обоснованность вы-

водов, внедрение 

полученных резуль-

татов в практиче-

ское здравоохране-

ние 

ОПК-4.1 –  

Планирует научное 

исследование. 

ОПК-4.2 –   Анали-

зирует   результаты   

научного исследо-

вания. 

ОПК-4.3 – Форму-

лирует выводы на 

основании резуль-

татов исследования 

с оценкой возмож-

ности внедрения 

полученных ре-

зультатов в практи-

ческое здравоохра-

нение. 

 

ТФ 

А/01.7; А 

02.7; А 

03.7; 

А/04.7; 

А/05.7).. 

Интерпретиро-

вать результаты биохи-

мических анализов с уче-

том возрастных особен-

ностей организма. 

Основные прин-

ципы биохимического 

анализа, диагностически 

значимые показатели 

состава крови, слюны и 

мочи у здорового чело-

века 

тестовый 

контроль 

знаний (те-

стирование), 

оценка 

уровня 

освоения 

практиче-

ских навы-

ков (уме-

ний), собе-

седование 

 ОПК-5 

 Способен к 

организации и осу-

ществлению при-

кладных и практи-

ческих проектов и 

иных мероприятий 

по изучению био-

химических и фи-

зиологических про-

цессов и явлений, 

происходящих в 

клетке человека 

ОПК-5.1 –   Опре-

деляет   состояния,   

требующие срочно-

го медицинского 

вмешательства. 

ОПК-5.2 – Участву-

ет в оказании неот-

ложной медицин-

ской помощи при 

состояниях, требу-

ющих срочного ме-

дицинского вмеша-

тельства 

ТФ 

А/01.7; А 

02.7; А 

03.7; 

А/04.7; 

А/05.7).. 

Оценивать дан-

ные о химическом соста-

ве биологических жидко-

стей для характеристики 

нормы и биохимической 

диагностики заболеваний 

Основные клини-

ко-диагностичес-кие по-

казатели состава крови, 

слюны и мочи у здорово-

го человека, принципы 

биохимического анализа. 

Пользоваться 

тестовый 

контроль 

знаний (те-

стирование), 

оценка 

уровня 

освоения 

практиче-

ских навы-

ков (уме-

ний), собе-

седование 
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ОПК-5.3 – Ограни-

зует и осуществляет  

мероприятия по 

изучению биохи-

мических и физио-

логических процес-

сов и явлений, про-

исходящих в клетке 

человека 

 

 

учебной, научной, науч-

но-популярной литера-

турой, сетью Интернет. 

 ОПК-6   

Способен обеспечи-

вать информацион-

но-технологическую 

поддержку в обла-

сти здравоохране-

ния; применять 

средства информа-

ционно-

коммуникационных 

технологий и ресур-

сы биоинформатики 

в профессиональной 

деятельности; вы-

полнять требования 

информационной 

безопасности 

ОПК-6.1– Приме-

няет современные-

информационные 

технологии и спе-

циализированное 

программное обес-

печение для реше-

ния профессио-

нальных задач. 

ОПК-6.2– Осу-

ществляет поиск 

информации с ис-

пользованием ин-

формационно-

коммуникационных 

технологий и ре-

сурсов биоинфор-

матики для реше-

ния задач профес-

сиональной дея-

тельности 

ОПК-6.3- Обеспе-

чивает информаци-

онно-

технологическую 

поддержку в обла-

сти здравоохране-

ния с использова-

нием требований 

информационной 

безопасности. 

ТФ 

А/01.7; А 

02.7; А 

03.7; 

А/04.7; 

А/05.7).. 

Оценивать дан-

ные о химическом соста-

ве биологических жидко-

стей для характеристики 

нормы и био-химической 

диа-гностики заболе-

ваний. Основные клини-

ко-диагностичес-кие по-

казатели состава крови, 

слюны и мочи у здорово-

го человека, принципы 

биохимического анализа. 

Пользоваться 

учебной, научной, науч-

но-популярной лите-

ратурой, сетью Интернет. 

 

тестовый 

контроль 

знаний (те-

стирование), 

оценка 

уровня 

освоения 

практиче-

ских навы-

ков (уме-

ний), собе-

седование 

 ПК-1 Спосо-

бен выполнять об-

щеклинические, 

биохимические, 

иммунологические, 

молекулярно-

биологические и 

ПК-1.1 – Выполня-

ет стандартные 

операционные про-

цедуры клиниче-

ских лабораторных 

исследований (об-

щеклинические, 

ТФ 

А/01.7; А 

02.7; А 

03.7; 

А/04.7; 

А/05.7).. 

Воспроизводить 

современ-ные методы 

исследования и разраба-

тывать методические 

подходы для решения 

задач медико-

биологических исследо-

Собесе-

дование по 

ситу-ацион-

ным за-

дачам. Ре-

ферат. Те-

стиро-вание 
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гематологические 

лабораторные ис-

следования 

биохимические, 

иммунологические, 

молекулярно-

биологические и 

гематологические) 

ПК-1.2 – Разраба-

тывает и применяет 

стандартные  мето-

ды  клинико-

лабораторного ис-

следования. 

ваний. Определять и ин-

терпретировать наличие 

сыворотке крови и в мо-

че субстратов обмена 

веществ; все виды кис-

лотности и патологиче-

ские компоненты желу-

дочного сока; определять 

в моче патологические 

компоненты: глюкозу, 

ацетоновые тела, кровя-

ные пигменты, желчные 

пигменты и кислоты; 

решать ситуационные 

задачи. Навыками рабо-

ты с автоматическими 

дозаторами, флуорес-

центной микроскопией, 

основными приемами 

хроматографии. 

 

письмен-ное 

и компью-

терное. 

 ПК-2 Спосо-

бен интерпретиро-

вать результаты ла-

бораторных иссле-

дований и лабора-

торных консульти-

ровать врачей кли-

ницистов по осо-

бенностям интер-

претации данных и 

рекомендовать им 

оптимальные алго-

ритмы лаборатор-

ной диагностики 

сбору и анализу жа-

лоб пациента, дан-

ных его анамнеза, 

результатов осмот-

ра, лабораторных, 

инструментальных, 

патологоанатомиче-

ских и иных иссле-

дований в целях 

распознавания со-

стояния или уста-

новления факта 

наличия или отсут-

ствия заболевания. 

ПК-2.1 – Анализи-

рует результаты 

клинических лабо-

раторных исследо-

ваний, подготавли-

вает клинико- лабо-

раторное заключе-

ние 

ПК-2.2 – Консуль-

тирует медицин-

ских работников и 

пациентов на этапе 

взятия, транспорти-

ровки и хранения 

клинического мате-

риала 

ПК-2.3 – Консуль-

тирует врача- спе-

циалиста на этапах 

назначения и ин-

терпретации кли-

нических лабора-

торных исследова-

ний. 

ТФ 

А/01.7; А 

02.7; А 

03.7; 

А/04.7; 

А/05.7).. 

Молекулярные ос-новы 

функциони-рования ор-

ганизма. Особенности 

фер-ментативного со-

става органов и тканей. 

Принципы работы со-

времен-ного лаборатор-

ного оборудования; ме-

тоды прикладной биохи-

мии. Диагно-стически 

значимые показатели 

состава биологических 

жидкостей. Анализиро-

вать биофизические и 

физико-математические 

механизмы возникнове-

ния патологических про-

цессов в клетках челове-

ческого организма. 

Собесе-

дование по 

ситу-ацион-

ным за-

дачам. Ре-

ферат. Те-

стиро-вание 

письмен-ное 

и компью-

терное   

 ПК-4 Спосо-

бен разработать, 

участвовать и 

ПК-4.1 - Организу-

ет обслуживание и 

поверку измери-

ТФ 

А/01.7; А 

02.7; А 

Структуру и функ-ции 

белков и нук-леиновых 

кислот, обмен витаминов 

Собеседова-

ние по ситу-

ационным 
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управлять системой 

менеджмента каче-

ства и безопасности 

на преаналитиче-

ском, аналитиче-

ском и пост анали-

тическом этапах 

лабораторных ис-

следований 

 

тельных приборов и 

оборудования 

ПК-4.2 – Выбирает 

статистические ме-

тоды для обработки 

результатов клини-

ческого исследова-

ния (испытания) 

биологической 

жидкости, лекар-

ственного средства 

для медицинской 

цели. 

ПК-4.3- организует 

качество на преана-

литическом, анали-

тическом и поста-

налитическом эта-

пах лабораторных 

исследований. 

 

03.7; 

А/04.7; 

А/05.7).. 

и коферментов, угле-

водов, липидов. Метода-

ми в разделах: клиниче-

ская биохимия, лабора-

торная коагулология, 

лабораторная иммуноло-

гия. Формулировать и 

планировать задачи ис-

следований в биохимии, 

молекулярной биологии 

и биотехнологии, общей 

и медицинской биотех-

нологии, определять 

адекватные возможности 

математического и ста-

тистического аппарата 

для анализа полученных 

данных в эксперименте и 

клинике. 

задачам. 

Реферат. 

Тестирова-

ние пись-

менное и 

компьютер-

ное. 

 ПК-6 Способен ор-

ганизовать кон-

троль качества кли-

нических ла-

бораторных ис-

следований на преа-

налитиче-ском, ана-

литиче-ском и по-

станали-тическом 

этапах 

ПК-6.1 Выполняет 

процедуры кон-

троля качества кли-

нических лабора-

торных исследова-

ний ( преаналити-

ческом, аналитиче-

ском и постанали-

тическом этапах) 

ПК-6.2 – Проводит 

исследования, 

наблюдения, экспе-

рименты, измере-

ния для проверки 

гипотез в области 

молекулярной ме-

дицины и молеку-

лярной биологии.  

ПК-6.3 – Составля-

ет периодические 

отчеты о своей ра-

боте, работе лабо-

ратории, внутрила-

бораторному кон-

тролю и внешней 

оценке качества 

ТФ 

А/01.7; А 

02.7; А 

03.7; 

А/04.7; 

А/05.7).. 

Основные принципы 

биохимического анализа, 

диагностически зна-

чимые показатели со-

става крови, слюны и 

мочи у здорового чело-

века. Самостоятельной 

работы с литературой: 

вести поиск, превращать 

прочитанное в средство 

для решения био-

химических и, в даль-

нейшем, профессиональ-

ных задач. Интерпрети-

ровать результаты био-

химических анализов с 

учетом возрастных осо-

бенностей организма. 

 

тестовый 

контроль 

знаний (те-

стирование), 

оценка 

уровня 

освоения 

практиче-

ских навы-

ков (уме-

ний), собе-

седование 
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исследований 

 ПК-7 Способен к 

проведению внут-

рилабораторной ва-

лидации результа-

тов клинических 

лабораторных ис-

следований 

ПК-7.1 – Выполня-

ет процедуры кон-

троля качества кли-

нических   лабора-

торных исследова-

ний ,  прове-

дитвнутрилабора-

торные валидации 

результатов клини-

ческих лаборатор-

ных исследований. 

ПК-7.2 – Участвует 

в разработке внут-

рилабораторному 

контролю и   внеш-

ней оценке качества 

исследований 

ТФ 

А/01.7; А 

02.7; А 

03.7; 

А/04.7; 

А/05.7).. 

Основные клинико-

диагностичес-кие пока-

затели состава крови, 

слюны и мочи у здорово-

го человека, принципы 

биохимического анализа. 

Оценивать данные о хи-

мическом составе биоло-

гических жидкостей для 

характеристики нормы и 

биохимической диагно-

стики заболеваний. 

Пользоваться учебной, 

научной, научно-

популярной литературой, 

сетью Интернет. 

тестовый 

контроль 

знаний (те-

стирование), 

оценка 

уровня 

освоения 

практиче-

ских навы-

ков (уме-

ний), собе-

седование 

 ПК-8 Способен оце-

нить соответ-ствие 

новых лабо-

раторных техно-

логий требовани-ям 

клинической лабо-

раторной диагно-

стики, разработан-

ным на основе со-

временных гос-

ударственных и от-

раслевых стан-

дартов и знаний ос-

нов метрологии 

ПК-8.1 - Организу-

ет обслуживание и 

поверку измери-

тельных приборов и  

оборудования. 

ПК-8.2  Оценивает 

и организует соот-

ветствие новых ла-

бораторных техно-

логий требованиям  

клинической лабо-

ратории 

ПК-8.3 – Выбирает 

статистические ме-

тоды для обработки 

результатов докли-

нического исследо-

вания (испытания) 

лекарственного 

средства для меди-

цинского примене-

ния, в том числе 

биологических ле-

карственных 

средств, биомеди-

цинских клеточных 

продуктов 

ТФ 

А/01.7; А 

02.7; А 

03.7; 

А/04.7; 

А/05.7).. 

Основные клинико-

диагностичес-кие пока-

затели состава крови, 

слюны и мочи у здорово-

го человека, принципы 

биохимического анализа. 

Оценивать данные о хи-

мическом составе биоло-

гических жидкостей для 

характеристики нормы и 

биохимической диагно-

стики заболеваний. 

Пользоваться учебной, 

научной, научно-

популярной литературой, 

сетью Интернет. 

тестовый 

контроль 

знаний (те-

стирование), 

оценка 

уровня 

освоения 

практиче-

ских навы-

ков (уме-

ний), собе-

седование 

 ПК-9 Способен 

освоить и внедрить 

в практику новые 

методы клиниче-

ПК-9.1 Внедряет  

новые методы ис-

следования КДЛ 

ТФ 

А/01.7; А 

02.7; А 

03.7; 

Основные принципы 

биохимического анализа, 

диагностически зна-

чимые показатели со-

тестовый 

контроль 

знаний (те-

стирование), 
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ских лабораторных 

исследований 

ПК-9.2 – Формули-

рует выводы  по 

итогам исследова-

ний, наблюдений, 

эксперимен-

тов,измерений в 

области молекуляр-

ной медицины и 

молекулярной Био-

логии и тд. 

ПК-9.3 – Информи-

рует научную об-

щественность о ре-

зультатах исследо-

ваний, наблюдений, 

экспериментов, из-

мерений в области 

молекулярной ме-

дицины и молеку-

лярной биологии 

путем публикации 

их в рецензируемых 

научных изданиях. 

А/04.7; 

А/05.7).. 

става крови, слюны и 

мочи у здорового чело-

века. Интерпретировать 

результаты био-

химических ана-лизов с 

учетом возрастных осо-

бенностей орга-низма. 

Самостоятельной работы 

с литературой: вести по-

иск, превращать прочи-

танное в средство для 

решения био-химических 

и, в дальнейшем, про-

фессиональных задач. 

оценка 

уровня 

освоения 

практиче-

ских навы-

ков (уме-

ний), собе-

седование 
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Компетенции – обеспечивают интегральный подход в обучении студентов. 

В компетенциях выражены требования к результатам освоения общей образова-

тельной программы (ОПП).  

Все компетенции делятся на общекультурные компетенции (ОК), обще-

профессиональные компетенции (ОПК) и профессиональные (ПК) компетен-

ции, которые распределенные по видам деятельности выпускника.
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3. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

3.1. Объем учебной дисциплины (модуля) и виды учебной работы 

Вид учебной работы 

Всего 

часов/ 
зачетных 

единиц 

Семестры 

VII VIII IX А 

часов часов часов часов 

1 2 3 4 5 6 

Контактная работа (всего), в 

том числе: 
360/10 96 96 96 72 

Лекции (Л) 104/2,9 28 28 28 20 

Практические занятия (ПЗ) 256/7,1 68 68 68 52 

Самостоятельная работа обу-

чающегося (СРО), в том числе: 
180/5 48 48 48 36 

Реферат (Реф) 15/0,4 - 10 - 5 

Подготовка к занятиям (ПЗ) 100/2,8 30 30 30 10 

Подготовка к текущему кон-

тролю (ПТК) 
50/1,4 18 8 18 6 

Подготовка к промежуточному 

контролю (ППК) 
15/0,4 - - - 15 

Вид промежуточ-

ной аттестации  

Экзамен 

(Э) 
36/1 - - - 36 

ИТОГО: общая 

трудоемкость 

часов 576 144 144 144 144 

зачетных 

единиц 
16 4 4 4 4 

 

3.2. Разделы учебной дисциплины и компетенции, которые должны быть освоены         

при их изучении 

№ 

п/п 

Номер ком-

петенции/ 
трудовой 

функции 

Наименование 

раздела  

учебной  

дисциплины 

Содержание раздела в дидактических единицах  

(темы разделов) 

1 2 3 4 

1 ПК-1 Методы биохими-

ческих исследова-

ний. 

 

 

Введение в медицинскую биохимию. Медицинская 

биохимия как наука. Цель и задачи клинической 

биохимии. Место клинико-биохимических исследо-

ваний в диагностическом процессе. Методология 

оценки фенотипического разнообразия: выделение 

оппозитных биологических групп по полу, возрасту. 

Механизмы быстрого метаболического контроля за 

счет изменения рН, концентрации субстрата, алло-

стерического регулирования, ковалентной модифи-

кации и ассоциации ферментов. Роль простран-
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№ 

п/п 

Номер ком-

петенции/ 
трудовой 

функции 

Наименование 

раздела  

учебной  

дисциплины 

Содержание раздела в дидактических единицах  

(темы разделов) 

1 2 3 4 

ственной изоляции обменных процессов в регуля-

ции метаболизма. Мембранные структуры в обеспе-

чении гомеостаза организма. Патохимия как основа 

клинической биохимии. Проблемы биохимической 

патологии. Роль нарушений ключевых метаболиче-

ских процессов в развитии патологии. Универсаль-

ные и специфические метаболические нарушения в 

формировании органной и системной патологии 

(энергетика, перекисное окисление липидов, мем-

бранный барьер, мембранные ферменты). Междуна-

родная система единиц (СИ) в клинической лабора-

торной диагностике. Основные понятия и величины 

СИ в биохимических и морфологических исследо-

ваниях. Правила пересчета показателей в единицы 

СИ. Понятие о метрологии. 

Определение концентрации компонентов по оптиче-

ской плотности. Фотоколориметрия. Спектрофото-

метрия. Электрофоретические методы, денситомет-

рия. Рефрактометрия. Определение концентрации 

компонентов Методы количественного анализа в 

биохимии: гравиметрический, титрометрический, 

электроаналитический, оптические, абсорбционный 

фотометрический. Методы количественного анализа 

в биохимии: нефелометрия, турбидиметрия, имис-

сионная фотометрия, электрофорез, хроматография. 

Расчеты результатов исследований в биохимии: по 

стандартным растворам, калибровочным графикам, 

по единицам оптической плотности. Современные 

технологии автоматизированных клинико-

биохимических исследований. Технология «сухой» 

химии. Методы определения pH крови, показателей 

газового состава и кислотно-основного состояния. 

2 УК-1,     

ОПК-5 

Биологические 

жидкости орга-

низма: свойства, 

клиническое зна-

чение.  

Получение материала для биохимических исследо-

ваний. Плазма и сыворотка. Стабилизация крови 

Получение материала для иммунологического ис-

следования: кровь, ликвор. Обеспечение единства 

измерений. Контроль за мерной посудой. Понятие о 

стандартизации, ее задачи и цели, акты стандарти-

зации, распространяющиеся на КДЛ. 

Правила взятия и хранения биологических жидко-

стей: плазма и сыворотка крови, моча, ликвор, вы-

потные жидкости, мокрота. Диагностическая и про-

гностическая ценность исследования слюны как 
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№ 

п/п 

Номер ком-

петенции/ 
трудовой 

функции 

Наименование 

раздела  

учебной  

дисциплины 

Содержание раздела в дидактических единицах  

(темы разделов) 

1 2 3 4 

альтернативной жидкости. Биохимия слѐзной жид-

кости в норме и патологии. Физико-химическая ха-

рактеристика эукулята фертильных и инфертильных 

мужчин. Сперматограмма. Диагностическая цен-

ность исследования спермальной жидкости. Биохи-

мия спиномозговой жидкости в норме и патологии. 

Биохимия лимфы в норме и патологии. 

3 УК-1,      

ОПК-2 

Патохимия угле-

водного и липид-

ного обмена.  

Биохимия и патохимия углеводов. Исследования 

обмена углеводов. Глюкоза крови. Методы опреде-

ления. Патохимия сахарного диабета. Гликозилиро-

ванный гемоглобин. Микропротеинурия. Исследо-

вания обмена углеводов. Сахарный диабет. Наслед-

ственные нарушения метаболизма углеводов. 

Биохимия и патохимия липидов. Исследование об-

мена липидов. Гиперхолестеринемии. Атерогенные 

и антиатерогенные липопротеины, индекс атероген-

ности. Липиды биологических мембран, их значе-

ние. Нарушения липидного обмена при атероскле-

розе. Нарушения липидного обмена. Липопротеиды 

и их функции в организме. Исследование обмена 

липидов. Диагностические критериии гиперлипо-

протеинемий. 

Гиполипопротеинемии. Триглицериды. Холестерин. 

4 УК-1, ПК-2, 

ПК-4 

Патохимия обмена 

белков и амино-

кислот.  

Основы биохимии и патохимии белков. Строение, 

метаболизм аминокислот и белков, их значение для 

организма. Понятие об азотистом балансе, виды азо-

темии. Исследование остаточного азота в сыворотке 

крови. Исследование белкового обмена. Методы 

определения белка. Нарушения обмена аминокис-

лот. Остаточный азот и его компоненты. Креатинин. 

Мочевая кислота. Методы определения мочевой 

кислоты. Клиническое значение определения. Био-

логическая роль, структура, функции, синтез, обмен 

порфиринов. Методы определения. Клиническое 

значение определения. 

 

5.  ОПК-6, ПК-6 Питание. Патохи-

мия водно-

солевого и элек-

тролитного обме-

нов. Кислотно-

основного состоя-

ние, его наруше-

Адекватное питание. Роль пищи как источника мак-

ро- и микронутриентов, структурно-пластического, 

энергетического материала, биологически активных 

веществ, естественного регулятора пищеварения. 

Продукты животного и растительного происхожде-

ния – поставщики экотоксикантов, мутагенов, про-

оксидантов, продуктов антропогенного загрязнения 
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№ 

п/п 

Номер ком-

петенции/ 
трудовой 

функции 

Наименование 

раздела  

учебной  

дисциплины 

Содержание раздела в дидактических единицах  

(темы разделов) 

1 2 3 4 

ния.  окружающей среды. Значение сбалансированного 

питания для защиты организма от их повреждающе-

го действия. Потребность в нутриентах, обеспечен-

ность витаминами в зависимости от состояния орга-

низма. 

Витамины водорастворимые. Витамины жирорас-

творимые. Витаминоподобные вещества. Витамины. 

А, Д, Е, К и С. Витамины группы В. Методы опре-

деления. Клиническое значение определения. 

Биологическая роль минеральных веществ. Натрий, 

источники, содержание в норме и патологии, биоло-

гическая роль натрия, участие в поддержании осмо-

тического давления, сохранения кислотно-

щелочного равновесия, в процессах передачи им-

пульса по нервному волокну, нервно-мышечной 

возбудимости. Регуляция. Гипо- и гипернатриемия. 

Калий, источники, содержание в норме и патологии. 

Биологическая роль калия в поддержании осмотиче-

ского давления, кислотно-щелочного состояния. Ги-

по- и гиперкалиемия, причины, проявления. Железо, 

источники, содержание в норме и патологии. Биоло-

гическая роль железа, участие в тканевом дыхании, 

в процессах биосинтеза белка и ДНК, в переносе 

кислорода. Кальций, источники, содержание в нор-

ме и патологии. Биологическая роль кальция как 

внутриклеточного посредника в передаче гормо-

нального сигнала, участие в механизме свѐртывания 

крови, процессах мышечного сокращения и рас-

слабления, структурная функция кальция. Фосфор, 

источники, содержание в норме и патологии. Биоло-

гическая роль. Клинико-биохимическая диагностика 

нарушений минерального обмена. 

6. ПК-8 Эндокринная па-

тология, ее био-

химическая диа-

гностика.  

Патология эндокринных органов. Лабораторная ди-

агностика эндокринной патологии. Гормоны щито-

видной железы. Методы определения. Клиническое 

значение определения. Гормоны половых желез. 

Методы определения. Клиническое значение опре-

деления. Гормоны надпочечников. Методы опреде-

ления. Клиническое значение определения. 

7. УК-1, ОПК-2 Белки и ферменты 

плазмы крови. 

Иммунохимия. 

Белки плазмы крови. Альбумин, содержание в нор-

ме, отклонения, биологические функции, емкость, 

транспорт эндогенных, экзогенных ксенобиотиков, 

биологически активных веществ, защитная роль. 
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№ 

п/п 

Номер ком-

петенции/ 
трудовой 

функции 
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Изменения при патологии. Система комплемента. 

Отдельные белки, биологическая роль.  

Белки острой фазы. Характеристика отдельных бел-

ков. α1-антитрипсин, содержание, биологическая 

роль. Макроглобулины, содержание, биологическая 

роль. Церулоплазмин, содержание, биологическая 

роль. С-реактивный белок, биологическая роль. Гап-

тоглобин, содержание, биологическая роль. Орозо-

мукоид, содержание, биологическая роль. Диагно-

стическое значение определения содержания белков 

острой фазы при некоторых патологических состоя-

ниях (инфаркт миокарда, коллагенозы, бактериаль-

ная инфекция у детей первого года жизни, вирусные 

гепатиты). Иммунная система организма. Имму-

ноглобулины. Моноклональные антитела. Аутоим-

мунные заболевания. Иммуновоспалительный син-

дром. Анализ глобулинов, белково-осадочных проб, 

IgG, IgM, IgA сыворотки крови. 

Медицинская энзимология. Гипо- и гиперферменте-

мия, энзимопатия. Единицы активности ферментов. 

Клинико-диагностическое значение определения 

активности ферментов. Диагностическое значение 

исследования отдельных ферментов и их изоформ. 

АЛТ и ACT, фосфотазы, АТФаза, амилазы, ЛДГ,  

креатинкиназы, холинэстеразы, γ-

глутамилтрансфераза. Методы определения. Клини-

ческое значение определения. 

8. УК-1, ОПК-4 Молекулярная ге-

матология. 

Кровь как жидкая ткань организма. Современные 

представления о структуре и функции кроветворных 

органов. Особеннгости эритро-, лейко-, тромбоци-

топоэза. Строение и функции иммунокомпетентной 

системы. Нарушения иммунного статуса – врожден-

ные и приобретенные. Возрастные особенности ге-

матологических показателей при различных патоло-

гических состояниях (бактериальной, вирусной ин-

фекциях, воспалительных, некротических, опухоле-

вых, аллергических и других процессах, кровопоте-

ри, гемолизе, паразитозах, заболеваниях, вызванных 

простейшими и др.). 

Гемостаз. Роль тромбоцитов в гемостазе. Методы 

исследования сосудисто-тромбоцитарного гемоста-

за: определение времени кровотечения, подсчета 

количества тромбоцитов, оценки агрегации тромбо-
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цитов. Коагуляционный гемостаз: плазменные фак-

торы коагуляции. Методы исследования коагляци-

онного гемостаза: активированное частичное тром-

бопластиновое время, протромбиновое время, тром-

биновое время. Фибриноген: методы определения, 

клиническое значение. Высокомолекулярные произ-

водные фибриногена, растворимые фибрин-

мономерные комплексы, продукты деградации фиб-

рина (D-димеры): определение, клиническое значе-

ние. Основные компоненты фибринолитической си-

стемы, их определение, клинико-диагностическое 

значение. 

9. ПК-8 Патохимия пище-

варения. Патохи-

мия печени.  

Роль пищеварительного тракта в гомеостазе. Рото-

вая полость – зона первичного взаимодействия с 

компонентами пищи. Ферменты гидролиза, белко-

вая, ферментативная защита слизистой ротовой по-

лости от повреждения. Процессы переваривания в 

желудке. Желудочная секреция. Ферментообразую-

щая функция желудка. Кислотность желудочного 

содержимого. Клинико-диагностическое значение 

исследования желудочного содержимого. Защитная 

роль гликопротеинов. Витамин В12. Пищеварение в 

тонком кишечнике. Всасывание. Эндокринная 

функция пищеварительного тракта. Основные кли-

нические синдромы при заболеваниях желудочно-

кишечного тракта. Врожденные и приобретенные 

энзимопатии. Алиментарная ферментопатия. Нару-

шение полостного, пристеночного, внутриклеточно-

го пищеварения, диспепсии. Дисахаридазная недо-

статочность. Первичный и вторичный синдром 

нарушения всасывания, причины, нарушения ки-

шечной абсорбции. Генерализованное нарушение 

всасывания; нарушения всасывания отдельных ве-

ществ. Причины, патогенез. Последствия мальаб-

сорбции: полигиповитаминоз, нарушения электро-

литного баланса. Клиническая лабораторная диагно-

стика недостаточности пищеварения и всасывания, 

трактовка полученных результатов. Способы оценки 

кислотообразующей функции желудка: беззондо-

вые, энтеральные, парэнтеральные стимуляторы, 

рН-метрия, фармакологическая стимуляция секре-

ции, оценка активности пепсина. Оценка нарушений 

секреторной функции (ферменты крови и мочи), ко-
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прологические проявления (Р-изоамилаза). Анализ 

дуоденального содержимого. Оценка количества 

желчи, цвета, прозрачности, реакции среды, плотно-

сти, наличия увеличения содержания белка, билиру-

бина, желчных кислот, холестерина, результатов 

микроскопического исследования желчи. 

Роль печени в регуляции углеводного обмена. Обес-

печение постоянства глюкозы крови. Резервирова-

ние и мобилизация углеводных ресурсов. Роль пе-

чени в липидном обмене. Образование и взаимопре-

вращение липопротеинов. Холестерин, образование, 

регуляция, биологическая роль. Фосфолипиды, роль 

в структурном обеспечении мембран, резервирова-

нии субстратов синтеза биологически активных ве-

ществ. Регуляция обмена белков печенью. Печень – 

белковый резерв в экстремальных ситуациях. Функ-

ции на экспорт. Роль печени в обмене микронутри-

ентов. Обмен и депонирование витаминов, транс-

формация в коферментные формы. Роль печени в 

обмени и резервировании минеральных ионов. 

Внутрипеченочная защита от повреждающего дей-

ствия металлов (медь, железо). Детоксикационная 

функция печени. Механизмы гидрофилизации эндо-

генных водонерастворимых биологически активных 

соединений. Монооксигеназная окислительная си-

стема, реакции конъюгирования. Инактивация гор-

монов, биогенных аминов. Обезвреживание экото-

сикантов, ксенобиотиков. Обезвреживание аммиака. 

Мочевинообразовательная функция. Локализация 

процесса, роль в поддержании гомеостаза. Обезвре-

живание природных продуктов обмена. Билирубин. 

Виды. Экскреторная, желчеобразовательная функ-

ции. Экскреция холестерина, желчных кислот, 

конъюгатов стероидных гормонов, лекарственных 

препаратов. Биохимические тесты в оценке состоя-

ния ткани печени при повреждениях различного ге-

неза. Неспецифические (универсально распростра-

ненные) и органоспецифические ферменты. Секре-

торные ферменты. Цитоплазматические и митохон-

дриальные ферменты (дегидрогеназы, трансамина-

зы). Экскреторные ферменты (лизосомальные). Ор-

ганоспецифические ферменты (аргиназа, фруктозо-

1-фосфатальдолаза, орнитинкарбомоилтрансфераза, 
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сорбитолдегидрогеназа и др.). Гиперферментемия 

органеллоспецифических ферментов в оценке со-

стояния печеночной ткани. Маркѐры цитолиза и пе-

ченочноклеточных некрозов. Субстратно-

энергетический дефицит в организме при поврежде-

ниях печени различного генеза. 

Основные синдромы при заболеваниях гепатобили-

арной системы: синдром цитолиза, холестаза, пече-

ночно-клеточной недостаточности. Тактика биохи-

мического исследования при болезнях печени. 

Функциональные пробы печени и их диагностиче-

ская ценность.  

10. УК-1, ОПК-1 Патохимия сер-

дечно-сосудистой 

системы, легких, 

почек.  

Болезни сердца и сосудов. Особенности обмена 

мышцы в норме и при ишемии. Метаболизм глюко-

зы. Соотношение аэробного и анаэробного окисле-

ния в норме и в условиях ишемии. Биосинтез и рас-

пад гликогена. Функция гликогена в миокарде. Роль 

высших жирных кислот в обеспечении функций 

миокарда, их источники. Липолиз в миокарде. 

цАМФ-зависимые липазы, дозозависимость процес-

са от катехоламинов. Обмен при ишемии. Энерго-

обеспечение сердечной мышцы. АТФ и ишемиче-

ские повреждения. Белки сердечной мышцы. Сокра-

тительные и саркоплазматические белки. Миозин, 

актин, тропомиозин, тропонин. Фосфорилирование 

белков. регуляция системы сокращения. Роль каль-

ция в регуляции процессов обмена и сокращения 

сердечной мышцы. Старение сердца. Инфаркт мио-

карда. Динамика процессов повреждения, репара-

ции, компенсаторных сдвигов в сердечной мышце. 

Стратегия клинико-биохимического обследования 

при инфаркте миокарда. Ферменты плазмы крови. 

Изоферменты в диагностике инфаркта миокарда. 

Миоглобин. Тропонин. Информативность и специ-

фичность тестов.  

Особенности обмена сосудистой стенки. Уровень и 

характер окислительных и гидролитических процес-

сов. Энергообеспечение. Сократительная актив-

ность. Биосинтетическая мультипотентность. Ате-

росклероз. Патогенез. Ключевые биохимические 

нарушения. Клинико-биохимическая диагностика. 

Легкие, функции. Особенности метаболизма легоч-

ной ткани. Пневмонии и абсцесс легкого. Фазовый 
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характер изменения обменных процессов. Биохими-

ческая характеристика внутрилегочной деструкции. 

Основные лабораторные синдромы, отражающие 

глубину структурных нарушений. Диагностическое 

значение исследования мокроты и промывных вод 

бронхов, конденсата выдыхаемого воздуха. Бронхи-

альная астма. Четыре компонента обструкции: ост-

рый бронхоспазм, подострый отек слизистой обо-

лочки бронхов, хроническое воспаление, склероз 

стенки бронхов. Ig Е, метаболиты арахидоновой 

кислоты, тучные клетки, эозинофилы и их медиато-

ры в воспалении. Методы лабораторной диагности-

ки для дифференциации различных форм бронхи-

альной астмы и для контроля эффективности тера-

пии (экскреция метилгистамина в моче, эозино-

фильные белки, иммуноглобулин Е). Респиратор-

ный дистресс – синдром взрослых. Острая дыха-

тельная недостаточность. 

Почки, функции: регуляторно-гомеостатическая, 

обезвреживающая, экскреторная, внутрисекретор-

ная, поддержания кислотно-щелочного равновесия. 

Основные синдромы при заболеваниях почек. 

Нефротический. Массивная протеинурия, гипоаль-

буминемия, гиперлипидемия, отеки. Нарушения 

функции почечных канальцев. Сдвиги водного и 

электролитного баланса. Метаболический ацидоз. 

Артериальная гипертензия. Роль ренин-

ангиотензин-альдостероновой системы. Хрониче-

ская почечная недостаточность. Причины развития. 

Биохимия уремии, еѐ влияние на функции клеток и 

обмен веществ. Азотемический псевдодиабет, бел-

ковая интолерантность. Стратегия клинико-

биохимического исследования при патологии почек. 

Нефролитиаз. Причины образования. Типы камней. 

11. ПК-9 Патохимия соеди-

нительной и нерв-

ной ткани.  

Биохимия соединительной ткани. Структурно-

функциональные особенности соединительной тка-

ни. Клеточные элементы, биологическая роль. Меж-

клеточное вещество: гликозаминогликаны, про-

теогликаны. Волокна соединительной ткани. Колла-

ген, виды, особенности строения и структуры, био-

механические свойства. Диффузные болезни соеди-

нительной ткани. Ревматоидный артрит. Патогенез. 

Роль иммунного ответа. Суставные и внесуставные 
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проявления. Клинико-лабораторная диагностика. 

Системная красная волчанка, патогенез. Поврежде-

ние кожи, сердца, сосудов, почек, желудочно-

кишечного тракта, нервной системы. Общие и спе-

цифические проявления. Биохимические наруше-

ния. Остеопороз. Патогенез, проявления. Лабора-

торная диагностика в дифференциальной диагно-

стике и постановке диагноза.  

Биохимия мышц. Основные белки мышц. Биохими-

ческие механизмы мышечного сокращения и рас-

слабления. Особенности энергетического обмена в 

мышечной ткани. Биохимические изменения при 

мышечных дистрофиях.  

Состав нервной ткани. Биохимия возникновения и 

передачи нервного импульса. Энергетический обмен 

нервной ткани. Нейромедиаторы. Пептиды мозга. 

Основные синдромы нарушения нервной деятельно-

сти. Диагностика заболеваний нервной системы. 

Психические нарушения при органических пораже-

ниях головного мозга; особенности психических 

расстройств при острой и хронической мозговой па-

тологии. Психические расстройства при эпилепсии. 

Алкоголизм. Метаалкогольные психозы. Наркома-

нии, токсикомании. 

12. ПК-9 Молекулярные 

основы воспале-

ния.  Биохимия 

онкогенеза. Диа-

гностика наслед-

ственных наруше-

ний обмена ве-

ществ. 

Физиология микроорганизмов: питание, дыхание, 

рост и размножение. Строение генетического аппа-

рата бактерий. Бактериофаги. Микроэкология тела 

человека. Возбудители гнойно-септических инфек-

ций, острых кишечных инфекций, внутрибольнич-

ных инфекций, воздушно-капельных инфекций, 

трансмиссивных инфекций, заболеваний, передаю-

щихся половым путем, зоонозных инфекций. Забо-

левания, вызываемые патогенными грибами, виру-

сами. Основные биологические свойства возбудите-

лей бактериальных и вирусных инфекций, патогенез 

заболеваний, принципы биохимической и микро-

биологической диагностики. 

Биохимические закономерности развития злокаче-

ственных новообразований, на кровяные и желчные 

пигменты в моче. Онкогены, протоонкогены и гены 

супрессоры опухолей. Колоректальный рак. Раково-

эмбриональный антиген. СА-19-9 и а-фетопротеин. 

Опухолевые маркеры ангиогенеза. Раковые заболе-
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вания поджелудочной железы, желудка, кишечника, 

пищевода и печени. Тканевые маркеры. Опухоли 

яичников, грудной железы, шейки матки. Рак легко-

го. 

Врожденные ошибки метаболизма. Дефицит α1-

антитрипсина – семейная панацинарная эмфизема. 

Лизосомальные болезни накопления (болезнь Гоше, 

болезнь Гирке, болезнь Пика). Болезнь Абдельгаль-

дена-Кауфмана – цистиноз – ферментативный блок 

обмена цистина. Фиброз легких. Синдром Роулея-

Розенберга – нарушение канальцевой реабсорбции 

аминокислот. Синдром Марфана – порок развития 

соединительной ткани, связанный с наследственной 

патологией структурного белка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.3. Разделы учебной дисциплины (модуля), виды учебной деятельности  

       и формы контроля 

 

№ 

п/п 

№  

семест-

ра 

Наимено-

вание раз-

дела  

учебной  

дисцплины 

 (модуля) 

Виды учебной деятельно-

сти, включая самостоя-

тельную работу студентов  

(в часах) 

Формы текущего контроля 

успеваемости (по неделям се-

местра) 

Л ПЗ СРО всего  

1 2 3 4 5 6 7 8 
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1.  VII Методы 

биохими-

ческих ис-

следований 
14 28 16 58 

1-6 - письменное тестирование, 

устный опрос, контроль выпол-

нения СРО 

7 - компьютерное тестирование; 

решение ситуационных задач, 

контрольное занятие 

2.  VII Биологиче-

ские жидко-

сти орга-

низма: свой-

ства, клини-

ческое зна-

чение. 

6 20 16 42 

8-11- письменное тестирование, 

устный опрос, контроль выпол-

нения СРО, решение ситуацион-

ных задач 

12 - компьютерное тестирование, 

решение ситуационных задач, 

контрольное занятие 

3.  VII Патохимия 

углеводного 

и липидного 

обмена 
 

8 

 

20 

 

16 

 

44 

13-16 - письменное тестирова-

ние, устный опрос, контроль вы-

полнения СРО 

17 - компьютерное тестирова-

ние; решение ситуационных за-

дач, контрольное занятие 

4.  VIII Патохимия 

обмена бел-

ков и ами-

нокислот.  8 20 16 44 

18-21 - письменное тестирова-

ние,  

22 - устный опрос, контроль вы-

полнения СРО компьютерное 

тестирование; решение ситуаци-

онных задач, контрольное заня-

тие 

5.  VIII Питание. 

Патохимия 

водно-

солевого и 

элек-

тролитного 

обменов. 

Кислотно-

основное 

состояние, 

его наруше-

ния. 

10 25 16 51 

23-27 - письменное тестирова-

ние, устный опрос, контроль вы-

полнения СРО 

28 - компьютерное тестирова-

ние; решение ситуационных за-

дач, контрольное занятие 

6.  VIII Эндокрин-

ная патоло-

гия, ее био-

химическая 

диагности-

ка.  

10 23 16 49 

29-32 - письменное тестирова-

ние, устный опрос, контроль вы-

полнения СРО 

33 - компьютерное тестирова-

ние; решение ситуационных за-

дач, контрольное занятие 
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7.  IX Белки и 

ферменты 

плазмы кро-

ви. Имму-

нохимия.  

 

6 

 

20 

 

16 

 

42 

34-37 - письменное тестирова-

ние, устный опрос, контроль вы-

полнения СРО 

38 - компьютерное тестирова-

ние; решение ситуационных за-

дач, контрольное занятие 

8.  IX Молекуляр-

ная гемато-

логия. 
10 24 16 50 

39-43 - письменное тестирова-

ние, устный опрос, контроль вы-

полнения СРО 

44 - компьютерное тестирова-

ние; решение ситуационных за-

дач, контрольное занятие 

9.  IX Патохимия 

пище-

варения. 

Патохимия 

печени. 

12 24 16 52 

45-49 - письменное тестирова-

ние, устный опрос, контроль вы-

полнения СРО 

50 - компьютерное тестирова-

ние; решение ситуационных за-

дач, контрольное занятие 

10.  X Патохимия 

сердечно-

сосудистой 

системы, 

легких, по-

чек. 

6 16 12 34 

51-53 - письменное тестирова-

ние, устный опрос, контроль вы-

полнения СРО 

54 - компьютерное тестирова-

ние; решение ситуационных за-

дач, контрольное занятие 

11.  X Патохимия 

соеди-

нительной и 

нервной 

ткани.  

6 16 12 34 

55-57 - письменное тестирова-

ние, устный опрос, контроль вы-

полнения СРО 

58 - компьютерное тестирова-

ние; решение ситуационных за-

дач, контрольное занятие 

12.  X Молекуляр-

ные основы 

воспаления.  

Биохимия 

онкогенеза. 

Диагностика 

наслед-

ственных 

нарушений 

обмена ве-

ществ. 

8 20 12 40 

59-62 - письменное тестирова-

ние, устный опрос, контроль вы-

полнения СРО 

63 - компьютерное тестирова-

ние; решение ситуационных за-

дач, контрольное занятие 

13.  X Экзамен 

(контроль)  
   36 

1,2,3 этапы экзамена (компью-

терное тестирование, решение 

ситуационных задач, собеседо-

вание) 

  ИТОГО: 104 256 180 576  
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3.4. Название тем лекций и количество часов по семестрам изучения учебной дисци-

плины (модуля) 

№ 

п/

п 

Название тем лекций учебной дисциплины (мо-

дуля) 

Семестры 

VII 
VIII IX 

X 

1.  Введение в медицинскую биохимию. Биохими-

ческие тесты в медицинской практике. Между-

народная система единиц. Метрология. 

2 
  

  

2.  
Методы выделения, разделения и очистки 

веществ в медицинской практике. Протеомика.  
2    

3.  
Количественные методы определения биомоле-

кул и активности ферментов.  
2    

4.  
Методы изучения структуры биомолекул и 

оценки скорости метаболических процессов. 
2    

5.  
Современные методы биохимии и молекуляр-

ной биологии: ПЦР, ИФА, иммуноблоттинг. 
2    

6.  
Технологии «сухой химии» в биохимической  

диагностике.  
2    

7.  

Методы определения pH и показателей кислот-

но-основного состояния биологических жидко-

стей. 

2 
  

 

8.  

Традиционные биологические жидкости: кровь, 

моча. Клинический (общий) анализ крови. Био-

химический анализ крови. Анализ мочи и кала. 

2 
  

 

9.  Исследование мокроты, ликвора.  2    

10.  

Альтернативные биологические жидкости: 

слюна, слеза, эукулят. Диагностическая и про-

гностическая ценность исследования. 

2 
  

 

11.  

Патохимия углеводного обмена. Нарушения 

углеводного обмена, их биохимическая диагно-

стика. 

2 
  

 

12.  

Сахарный диабет как метаболическое заболева-

ние. Биохимическая диагностика сахарного 

диабета. 

2 
  

 

13.  
Патохимия липидного обмена, его нарушения. 

Ожирение. Метаболический синдром. 
2    

14.  

Обмен липопротеинов и атеросклероз. Биохи-

мическая диагностика нарушений липидного 

обмена. 

2 
  

 

15.  Патохимия обмена белков и аминокислот.   2   

16.  
Биохимическая диагностика нарушений обмена 

аминокислот. 
 2   

17.  
Патохимия обмена нуклеотидов. Биохимиче-

ская диагностика нарушений. 
 2   

18.  Патохимия обмена хромопротеинов. Биохими-  2   
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ческая диагностика нарушений. Геномика. 

19.  Питание: оценка, нарушения и коррекция.  2   

20.  
Патохимия обмена витаминов. Клиническое 

значение определения. 
 2   

21.  

Патохимия водно обмена. Основные биохими-

ческие синдромы нарушений водного и их диа-

гностика. 

 
2  

 

22.  

Патохимия минерального обмена. Основные 

биохимические синдромы нарушений электро-

литного баланса и их диагностика. 

 
2  

 

23.  

Кислотно-основное состояние. Клиническое 

значение определения рН крови. Виды ацидо-

зов и алкалозов, их диагностика. 

 
2  

 

24.  
Нарушения функций гипоталамуса, их биохи-

мическая диагностика. 
 2   

25.  
Нарушения функций гипофиза, их биохимиче-

ская диагностика. 
 2   

26.  

Нарушения функций щитовидной и паращито-

видных желез. Биохимическая диагностика 

нарушений. 

 
2  

 

27.  
Нарушения функций надпочечников, их биохи-

мическая диагностика. 
 2   

28.  
Половые гормоны: методы определения, кли-

нико-диагностическая значимость. 
 2   

29.  

Белки плазмы крови в диагностике заболева-

ний. Белки острой фазы. Диагностическое зна-

чение определения содержания белков острой 

фазы при некоторых патологических состояни-

ях. 

 

 2 

 

30.  

Ферменты плазмы крови: группы, методы 

определения, клинико-диагностическая значи-

мость. 

 
 2 

 

31.  Иммунная система, ее нарушения, диагностика.   2  

32.  Эритропоэз и его нарушения. Анемии.   2  

33.  
Лейкопоэз и его нарушения. Клинико-

биохимические изменения, диагностика. 
  2  

34.  Тромбоцитопоэз и его нарушения.   2  

35.  
Молекулярная патология гемостаза, ее биохи-

мическая диагностика.  
  2  

36.  Гипокоагуляция и тромбофилии. ДВС-синдром.   2  

37.  

Патохимия пищеварения и всасывания. Основ-

ные клинические синдромы при заболеваниях 

желудочно-кишечного тракта. 

 
 2 

 

38.  
Биохимическая диагностика патологий желу-

дочно-кишечного тракта. 
  2  
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39.  
Патохимия печени. Основные синдромы при 

заболеваниях гепатобилиарной системы. 
  2  

40.  
Биохимические исследования при заболеваниях 

печени. 
  2  

41.  

Биотрансформация и метаболизм токсичных 

веществ и лекарств. Методы определения метабо-

литов биотрансформации ксенобиотиков. 
 

 2 
 

42.  Метаболизм алкоголя и его суррогатов.   2  

43.  

Биохимическая диагностика гипертонической 

болезни и нарушений мозгового кровообраще-

ния.Патохимия инфаркта миокарда. Биохими-

ческая диагностика  инфаркта миокарда. 

 

  

2 

44.  

Пневмонии и абсцесс легкого. Бронхиальная 

астма. Биохимическая характеристика внутри-

легочной деструкции. Диагностическое значе-

ние исследования мокроты и промывных вод 

бронхов, конденсата выдыхаемого воздуха.  

 

  

2 

45.  
Заболевания почек. Основные синдромы и их 

биохимическая диагностика. 
   2 

46.  
Нарушения метаболизма соединительной, 

костной и мышечной ткани. 
   2 

47.  
Биохимическая диагностика заболеваний опор-

но-двигательного аппарата. 
   2 

48.  
Заболевания нервной системы. Психические 

заболевания. 
   2 

49.  

Молекулярные основы воспаления. Бактери-

альные, вирусные и паразитарные инфекции, их 

биохимическая диагностика.  

 
  

2 

50.  Патохимия онкологических заболеваний.    2 

51.  Биохимические маркеры опухолей.    2 

52.  

Наследственные болезни обмена веществ. Мо-

лекулярно-генетическая диагностика наслед-

ственных заболеваний обмена веществ. Скри-

нинг у новорожденных. Пренатальная диагно-

стика. 

 

  

2 

 Итого 28 28 28 20 

 

3.5. Название тем практических занятий и количество часов по семестрам изучения 

учебной дисциплины (модуля) 

№ 

п/п 

Название тем практических занятий базовой части 

дисциплины по ФГОС ВО и формы контроля 

Объем по семестрам 

VII VIII IX X 

1 2 3 4 5 6 
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1. 

 

Введение в медицинскую биохимию. Биохимиче-

ские анализы в медицинской практике. Междуна-

родная система единиц. Метрология / письменное 

тестирование, устный опрос, проверка выполнения 

СРО 

4  

  

2. 

Методы выделения, разделения и очистки биомо-

лекул: центрифугирование, хроматография, элек-

трофорез, диализ, высаливание / письменное те-

стирование, устный опрос, проверка выполнения 

СРО 

4  

  

3. 

Методы определения количества биомолекул и 

активности ферментов: спектрометрия (колори-

метрические и флюориметрические методы) / 

письменное тестирование, устный опрос, контроль 

выполнения СРО 

4  

  

4. 

Методы изучения структуры биомолекул: масс-

спектрометрия, ЯМР-спектроскопия, рентгено-

структурный анализ. Радиохимические методы / 

письменное тестирование, устный опрос, контроль 

выполнения СРО 

4  

  

5. 

Методы биохимии и молекулярной биологии: 

ПЦР, ИФА, иммуноблоттинг / письменное тести-

рование, устный опрос, проверка выполнения СРО 

4  
  

6 

Технологии «сухой химии» в лабораторной диа-

гностике. Методы определения pH и показателей 

кислотно-основного состояния / письменное те-

стирование, устный опрос, проверка выполнения 

СРО 

4  

  

7. 

Контрольное занятие по модулю «Методы биохи-

мических исследований» / компьютерное тестиро-

вание, собеседование, проверка решения ситуаци-

онной задачи 

4  

  

8. 

Общий анализ крови. Биохимический анализ кро-

ви / письменное тестирование, устный опрос, кон-

троль выполнения СРО 

4  
  

9. 
Анализ мочи и кала / письменное тестирование, 

устный опрос, проверка выполнения СРО 
4    

10. 

Исследования мокроты, ликвора. Мазки 

/письменное тестирование, устный опрос, провер-

ка выполнения СРО, проверка решения ситуаци-

онной задачи 

4  

  

11. 

Альтернативные биологические жидкости: слюна, 

слеза, эукулят. Диагностическая и прогностиче-

ская ценность исследования / письменное тестиро-

вание, устный опрос, проверка выполнения СРО 

4  

  

12. 
Контрольное занятие по модулю «Биологические 

жидкости организма: свойства, клиническое зна-
4    
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чение определения» / компьютерное тестирование, 

собеседование,  проверка решения ситуационной 

задачи 

13. 

Патохимия углеводного обмена. Нарушения угле-

водного обмена, их биохимическая диагностика / 

письменное тестирование, устный опрос, контроль 

выполнения СРО 

4  

  

14. 

Сахарный диабет, как метаболическое заболева-

ние. Основные диагностические алгоритмы при 

сахарном диабете / письменное тестирование, уст-

ный опрос, проверка выполнения СРО 

4  

  

15. 

Патохимия липидного обмена, его нарушения. 

Ожирение/ письменное тестирование, устный 

опрос, проверка выполнения СРО 

4  
  

16. 

Обмен липопротеинов и атеросклероз. Биохимиче-

ская диагностика нарушений липидного обмена / 

письменное тестирование, устный опрос, проверка 

выполнения СРО 

4  

  

17. 

Контрольное занятие по модулю «Патохимия уг-

леводного и липидного обмена» / компьютерное 

тестирование, собеседование, проверка решения 

ситуационной задачи 

4  

  

18. 

Патохимия обмена белков и аминокислот / пись-

менное тестирование, устный опрос, проверка вы-

полнения СРО 

 4 
  

19. 

Биохимическая диагностика нарушений обмена 

аминокислот / письменное тестирование, устный 

опрос, проверка выполнения СРО 

 4 
  

20. 

Патохимия обмена нуклеотидов. Биохимическая 

диагностика нарушений / письменное тестирова-

ние, устный опрос, проверка выполнения СРО 

 4 
  

21.  

Патохимия обмена хромопротеинов. Биохимиче-

ская диагностика нарушений / письменное тести-

рование, устный опрос, проверка выполнения СРО 

 4 
  

22.  

Контрольное занятие по модулю «Патохимия об-

мена белков и аминокислот» / компьютерное те-

стирование, собеседование, проверка решения си-

туационной задачи 

 4 

  

23. 

Питание: оценка, нарушения и коррекция / пись-

менное тестирование, устный опрос, проверка вы-

полнения СРО, проверка решения ситуационной 

задачи 

 

 

4 

  

24. 

Патохимия обмена витаминов. Клиническое зна-

чение определения / письменное тестирование, 

устный опрос, проверка выполнения СРО 

 

4   

25. 

Патохимия водно-солевого обмена / письменное 

тестирование, устный опрос, проверка выполнения 

СРО 

 

4   
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26.  

Патохимия электролитного обмена / письменное 

тестирование, устный опрос, проверка выполнения 

СРО 

 

5   

27. 

Кислотно-основное состояние. Виды ацидозов и 

алкалозов, их диагностика / письменное тестиро-

вание, устный опрос, проверка выполнения СРО, 

проверка решения ситуационной задачи 

 

4   

28. 

Контрольное занятие по модулю «Питание. Пато-

химия водно-солевого и электролитного обменов. 

Кислотно-основное состояние, его нарушения» / 

компьютерное тестирование, собеседование, про-

верка решения ситуационной задачи 

 

4   

29. 

Нарушения функций гипоталамуса и гипофиза, их 

биохимическая диагностика / письменное тестиро-

вание, устный опрос, проверка выполнения СРО, 

проверка решения ситуационной задачи 

 

5   

30. 

Нарушения функций щитовидной и паращитовид-

ных желез. Биохимическая диагностика наруше-

ний / письменное тестирование, устный опрос, 

проверка выполнения СРО 

 

4   

31. 

Нарушения функций надпочечников, их биохими-

ческая диагностика / письменное тестирование, 

устный опрос, проверка выполнения СРО, провер-

ка решения ситуационной задачи 

 

5   

32. 

Нарушения функций половых желез. Биохимиче-

ская диагностика нарушений / письменное тести-

рование, устный опрос, проверка выполнения СРО 

 

5   

33. 

Контрольное занятие по модулю «Эндокринная 

патология, ее биохимическая диагностика» / ком-

пьютерное тестирование, собеседование, проверка 

решения ситуационной задачи 

 

4   

34. 

Белки плазмы крови в диагностике заболеваний / 

письменное тестирование, устный опрос, проверка 

выполнения СРО 

 

 4  

35. 

Ферменты плазмы крови в диагностике заболева-

ний / письменное тестирование, устный опрос, 

проверка выполнения СРО 

 

 4  

36. 

Белки острой фазы. Диагностическое значение 

определения содержания белков острой фазы / 

письменное тестирование, устный опрос, проверка 

выполнения СРО 

 

 4  

37. 

Иммунная система, ее нарушения, диагностика. 

Группа крови и резус фактор / письменное тести-

рование, устный опрос, проверка выполнения СРО 

 

 4  

38. 

Контрольное занятие по модулю «Белки и фермен-

ты плазмы крови. Иммунная система, ее наруше-

ния» /компьютерное тестирование, собеседование, 

проверка решения ситуационной задачи 

 

 4  
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39. 

Эритропоэз и его нарушения. Анемии. Биохимиче-

ские методы анализа в дифференциальной диагно-

стике анемий / письменное тестирование, устный 

опрос, проверка выполнения СРО 

 

 4  

40.  

Лейкопоэз и его нарушения, их биохимическая ди-

агностика / письменное тестирование, устный 

опрос, проверка выполнения СРО 

 

 4  

41. 

Тромбоцитопоэз и его нарушения, их биохимиче-

ская диагностика / письменное тестирование, уст-

ный опрос, проверка выполнения СРО 

 

 4  

42. 

Молекулярная патология гемостаза / письменное 

тестирование, устный опрос, проверка выполнения 

СРО 

 

 4  

43. 

Гипокоагуляция и тромбофилии. ДВС-синдром / 

письменное тестирование, устный опрос, проверка 

выполнения СРО 

 

 4  

44. 

Контрольное занятие по модулю «Гематология» 

/компьютерное тестирование, собеседование, про-

верка решения ситуационной задачи 

 

 4  

45. 

Патохимия пищеварения и всасывания. Основные 

клинические синдромы при заболеваниях желу-

дочно-кишечного тракта / письменное тестирова-

ние, устный опрос, проверка выполнения СРО 

 

 4  

46. 

Биохимическая диагностика патологий желудоч-

но-кишечного тракта/ письменное тестирование, 

устный опрос, проверка выполнения СРО 

 

 4  

47. 

Биохимия печени. Основные синдромы при забо-

леваниях гепатобилиарной системы / письменное 

тестирование, устный опрос, проверка выполнения 

СРО 

 

 4  

48. 

Биохимические исследования при заболеваниях 

печени / письменное тестирование, устный опрос, 

проверка выполнения СРО 

 

 4  

49. 

Биотрансформация токсичных веществ и лекарств. 

Методы определения метаболитов биотрансфор-

мации ксенобиотиков. Метаболизм алкоголя и его 

суррогатов / письменное тестирование, устный 

опрос, проверка выполнения СРО, проверка реше-

ния ситуационной задачи 

 

 4  

50. 

Контрольное занятие по модулю «Патохимия пи-

щеварения. Патохимия печени» /компьютерное 

тестирование, собеседование, проверка решения 

ситуационной задачи 

 

 4  

51. 

Болезни сердца и сосудов, их биохимическая диа-

гностика. Патохимия инфаркта миокарда, его био-

химическая диагностика / письменное тестирова-

ние, устный опрос, проверка выполнения СРО, 

проверка решения ситуационной задачи 

 

  4 
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52. 

Биохимическая характеристика внутрилегочной 

деструкции. Диагностическое значение исследова-

ния мокроты и промывных вод бронхов, конденса-

та выдыхаемого воздуха / письменное тестирова-

ние, устный опрос, проверка выполнения СРО, 

проверка решения ситуационной задачи 

 

  4 

53. 

Заболевания почек. Основные синдромы и их био-

химическая диагностика / письменное тестирова-

ние, устный опрос, проверка выполнения СРО 

 

  4 

54. 

Контрольное занятие по модулю «Патохимия сер-

дечно-сосудистой системы, легких, почек» 

/компьютерное тестирование, собеседование, про-

верка решения ситуационной задачи 

 

  4 

55. 

Нарушения метаболизма соединительной, костной 

и мышечной ткани / письменное тестирование, 

устный опрос, проверка выполнения СРО 

 

  4 

56. 

Биохимическая диагностика заболеваний опорно-

двигательного аппарата / письменное тестирова-

ние, устный опрос, проверка выполнения СРО 

 

  4 

57. 

Заболевания нервной системы. Психические забо-

левания, их биохимическая диагностика / пись-

менное тестирование, устный опрос, проверка вы-

полнения СРО, проверка решения ситуационной 

задачи 

 

  4 

58. 

Контрольное занятие по модулю «Патохимия со-

единительной ткани. Заболевания нервной систе-

мы» / компьютерное тестирование, собеседование, 

проверка решения ситуационной задачи 

 

  4 

59. 

Воспаление. Бактериальные, вирусные и парази-

тарные инфекции, их диагностика / письменное 

тестирование, устный опрос, проверка выполнения 

СРО 

 

  4 

60. 

Патохимия онкологических заболеваний / пись-

менное тестирование, устный опрос, проверка вы-

полнения СРО, проверка решения ситуационной 

задачи 

 

  4 

61. 

Биохимические маркеры опухолей / письменное 

тестирование, устный опрос, проверка выполнения 

СРО 

 

  4 

62. 

Наследственные болезни обмена веществ. Моле-

кулярно-генетическая диагностика наследствен-

ных заболеваний обмена веществ / письменное те-

стирование, устный опрос, проверка выполнения 

СРО 

 

  4 

63. 

Контрольное занятие по модулю «Инфекции. Он-

кология. Наследственные болезни» /компьютерное 

тестирование, собеседование, проверка решения 

ситуационной задачи 

 

  4 
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 Итого 68 68 68 52 

 

3.6. Лабораторный практикум 

№ 

п/

п 

№ се-

мест-

ра 

Наименование 

раздела учеб-

ной  

дисциплины 

(модуля) 

Наименование практических работ 
Всего 

часов 

1 2 3 4 5 

1.  VII Методы биохи-

мических иссле-

дований. 

Методы статистической обработки результатов. 
Типы клинико-диагностических лабораторий ЛПУ. 

Номенклатура лабораторных анализов. Контроль. 
Электрофорез. Хроматография. Рефрактометрия. 

Поляриметрия. Фотометрия. Иммуноферментный 

анализ и реакция иммунофлуоресценции. Вариан-

ты методики ПЦР. 

21 

2.  VII Биологические 

жидкости орга-

низма: свойства, 

клиническое зна-

чение. 

Приготовление препаратов из различных биологи-

ческих жидкостей. Забор, подготовка к анализу и 

хранение биологического материала. 

Общий анализ крови: исследование на гематологи-

ческом анализаторе. Биохимический анализ крови. 

Анализ слюны. Анализ кала: определение физиче-

ских свойств, реакции кала; проводить реакцию на 

скрытую кровь, на стеркобилин. Приготовление 

препаратов кала для микроскопического исследо-

вания. Определеление яйц гельминтов в препара-

тах кала. Анализировать результаты исследований 

по готовым бланкам. 

Анализ спермы. Спермограмма. Анализ ликвора.  

21 

3.  VII Патохимия угле-

водного и ли-

пидного обмена 

Определение глюкозы в крови и моче. Определе-

ние гликированного гемоглобина. Определение 

показателей липидного обмена: холестерина, триа-

цилглицеринов, липопротеинов, апо белков, холе-

стерола (ЛПВП и ЛПНП), индекса атерогенности. 

21 

4.  VIII Патохимия об-

мена белков и 

аминокислот.  

Определение мочевины в крови и моче: химиче-

ские, ферментативные, потенциометрические, тех-

нология «сухой химии». Определение креатинина, 

их клиническое значение. Клиренс креатинина. 

Определение мочевой кислоты: с использованием 

фосфорновольфрамового реактива, ферментатив-

ным (уриказным) методом.  

21 

5. VIII Питание. Пато-

химия водно-

солевого и элек-

тролитного об-

менов. Кислот-

Определение показателей кислотно-основного со-

стояния: рН, оценка газового состава крови. Опре-

деление натрия, калия, хлора. Определение каль-

ция, фосфатов, магния. Определение осмолярно-

сти.  

22 
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но-основное со-

стояние, его 

нарушения.  

 

6. VIII Эндокринная 

патология, ее 

биохимическая 

диагностика.. 

Определение гормонов гипоталамуса, гипофиза, 

щитовидной, паращитовидной, поджелудочной, 

половых желез, надпочечников. 

22 

7. IX Белки и фермен-

ты плазмы кро-

ви. Имму-

нохимия.  

Определение общего белка и содержания альбуми-

на в сыворотке крови. Электрофорез белков на 

пленке из ацетатцеллюлозы. Определение активно-

сти ферментов: аминотрансферазы, креатинкиназы, 

лактатдегидрогеназы, щелочной фосфотазы, γ-

глутамилтранспептидазы, холинэстеразы, α-

амилазы, липазы.  

21 

8. IX Молекулярная 

гематология. 

Подсчет количества эритроцитов, определение ге-

матокрита, скорости оседания эритроцитов. Под-

счет количества лейкоцитов, лейкоцитарная фор-

мула. Патологические формы лейкоцитов. Подсчет 

тромбоцитов. Определение группы крови при по-

мощи стандартных изогемагглютинирующих сы-

вороток и с помощью цоликлонов. Определение 

продуктов паракоагуляции, D-димеров. Определе-

ние спонтанной и индуцированной агрегации 

тромбоцитов. 

 Определение времени кровотечения, подсчета ко-

личества тромбоцитов, оценки агрегации тромбо-

цитов. Исследование активированного частичного 

тромбопластинового времени, протромбинового 

времени, тромбинового времени. 

Определение фибриногена, высокомолекулярных 

производных фибриногена, растворимых фибрин-

мономерных комплексов, продуктов деградации 

фибрина (D-димеры). Определение МНО, АЧТВ-

гепарина. Клинический и биохимический анализ 

крови и костного мозга пациентов с гематологиче-

ской патологией: миелопролиферативными 

опухолями, ХЛЛ и МБ, лимфомах, острых лейко-

зах, анемиях. 

22 

9. IX Патохимия пи-

щеварения. Па-

тохимия печени. 

Определение молочной кислоты в желудочном со-

ке методом Уффельманна. Определение общей 

кислотности и ее составляющие титрационным ме-

тодом. Определение ферментативной активности 

желудочного сока. -

амилазы, липазы, трипсина. Определение физиче-

ских свойств желчи в разных порциях. Микроско-

пирование препаратов желчи. Определение кон-

центрации общего, свободного и связанного били-

рубина. 

21 



  

39 

 

10 X Патохимия сер-

дечно-

сосудистой си-

стемы, легких, 

почек. 

Определение активности креатинфосфокиназы, 

лактатдегидрогеназы, экспресс-тесты на тропонин 

и другие маркеры повреждения сердечной мышцы. 

Приготовление и микроскопирование нативных 

препаратов мокроты. 

Определение физиологических компонентов мочи: 

мочевина, кретинин, креатин, мочевая кислота. 

Определение патологических компонентов мочи: 

глюкоза, белок, кетоновые тела, кровь, пигменты. 

Исследование мочи методами сухой химии: оцени-

вать цвет, прозрачность, запах, относительную 

плотность, определять рН мочи тестполосками. 
Проба Зимницкого, Нечипоренко.  

21 

11 X Патохимия со-

единительной и 

нервной ткани.  

Определение маркеров остеогенеза. Определение 

маркеров резорбции кости. Определение маркеров 

ревматоидного артрита. Определение химического 

состава ликвора. Определение цитоза. Проведение 

проб Панди, Нонне – Апельда, кольцевая проба 

Геллера. Цитологическое и бактериологическое 

исследование цереброспинальной жидкости. При-

готовление нативных и окрашенных препаратов 

ликвора, микроскопия. 

21 

12 X Молекулярные 

основы воспале-

ния.  Биохимия 

онкогенеза. Диа-

гностика наслед-

ственных нару-

шений обмена 

веществ. 

Определение ЗППП, вирусных, паразитарных, бак-

териальных заболеваний. Определение опухолевых 

маркеров. Скрининг врожденных заболеваний.  

22 

  Итого  256 

 

3.7. Самостоятельная работа обучающегося 

3.7.1. Виды СРО 

№ 

п/

п 

№  

се-

местра 

Наименование раздела учеб-

ной дисциплины (модуля) 
Виды СРО 

Всего 

ча-

сов
 

1 2 3 4 5 

1. VII Методы биохимических иссле-

дований. 

подготовка к занятиям, подготовка к 

тестированию, подготовка к теку-

щему контролю, УИРС 

16 

2. 

VII 

Биологические жидкости орга-

низма: свойства, клиническое 

значение. 

подготовка к занятиям, подготовка к 

тестированию, подготовка к теку-

щему контролю, УИРС 

16 

3. 
VII 

Патохимия углеводного и ли-

пидного обмена 

подготовка к занятиям, подготовка к 

тестированию, подготовка к теку-

16 
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щему контролю, УИРС 

ИТОГО часов в семестре: 48 

 

1. VIII 

 

Патохимия обмена белков и 

аминокислот.  

подготовка к занятиям, подготовка к 

тестированию, подготовка к теку-

щему контролю, УИРС 

16 

2. VIII Питание. Патохимия водно-

солевого и электролитного об-

менов. Кислотно-основного со-

стояние, его нарушения. 

подготовка к занятиям, подготовка к 

тестированию, написание рефера-

тов, подготовка к текущему контро-

лю, УИРС 

16 

3. VIII Эндокринная патология, ее 

биохимическая диагностика. 

подготовка к занятиям, подготовка к 

тестированию, написание рефера-

тов, подготовка к текущему контро-

лю, УИРС 

16 

ИТОГО часов в семестре: 48 

1. IX 

 

Белки и ферменты плазмы кро-

ви. Иммунохимия. 

подготовка к занятиям, подготовка к 

тестированию, подготовка к теку-

щему контролю, УИРС 

16 

2. IX Молекулярная гематология. подготовка к занятиям, подготовка к 

тестированию, подготовка к теку-

щему контролю, УИРС 

16 

3. IX Патохимия пищеварения. Пато-

химия печени. 

подготовка к занятиям, подготовка к 

тестированию, написание рефера-

тов, подготовка к текущему контро-

лю, УИРС 

16 

ИТОГО часов в семестре: 48 

1. X 

 

Патохимия сердечно-

сосудистой системы, легких, 

почек. 

подготовка к занятиям, подготовка к 

тестированию, подготовка к теку-

щему контролю, УИРС 

12 

2. X Патохимия соединительной и 

нервной ткани.  

подготовка к занятиям, подготовка к 

тестированию, написание рефера-

тов, подготовка к текущему контро-

лю, УИРС 

12 

3. X Молекулярные основы воспа-

ления.  Биохимия онкогенеза. 

Диагностика наследственных 

нарушений обмена веществ. 

подготовка к занятиям, подготовка к 

тестированию, написание рефера-

тов, подготовка к текущему контро-

лю, УИРС 

12 

ИТОГО часов в семестре: 36 

 

3.7.2. Примерная тематика рефератов, контрольных вопросов. 

VII семестр.  

1. Преаналитический этап лабораторных исследований. Подготовка пациента, взятие 

биоматериала, транспортировка в лабораторию, пробоподготовка, хранение. 

2. Тактика проведения биохимических исследований. Специфичность, чувствительность, 

точность тестов, влияние лекарств, процедур на результаты анализов. Интерпретация 

данных. Традиционные и альтернативные биологические жидкости - объекты клини-

ко-биохимического анализа. 
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3. Патохимия как основа клинической биохимии. Проблемы биохимической патологии. 

Роль нарушений ключевых метаболических процессов в развитии патологии. Универ-

сальные и специфические метаболические нарушения в формировании органной и си-

стемной патологии (энергетика, перекисное окисление липидов, мембранный барьер, 

мембранные ферменты). 

4. Состав слезной жидкости в норме и патологии. Органические и минеральные компо-

ненты. Белки, ферменты слезы. Клинико-диагностическое значение анализа слезы как 

альтернативной биосреды. Обоснование целесообразности и информативности иссле-

дования слезы - способа неинвазивной диагностики. 

5. Диагностическая и прогностическая ценность исследования слюны как альтернатив-

ной жидкости. 

6. Биохимия спермальной жидкости. 

7. Патохимические основы и диагностика сахарного диабета.  

8. Нарушения обмена веществ при сахарном диабете и клинико-лабораторные показате-

ли. 

9. Атеросклероз. Биохимические механизмы развития. 

10. Метаболический синдром. 

 

VIII семестр. 

1. Конечные продукты обмена белков. Азотистый баланс. Нарушение азотистого обмена 

и клинико-диагностическое значение определения азотистых метаболитов. 

2. Адекватное питание. 

3. Минеральный обмен. Поступление минеральных веществ в организм. Физиологиче-

ская роль ионов. Регуляция минерального обмена. 

4. Натрий, источники, содержание в норме и патологии, биологическая роль натрия, 

участие в поддержании осмотического давления, сохранении кислотно-щелочного 

равновесия, в процессах передачи импульса по нервному волокну, нервно-мышечной 

возбудимости. Регуляция. Гипо-и гипернатриемия. 

5. Железо, источники, содержание в норме и патологии. Биологическая роль железа, 

участие в тканевом дыхании, в процессах биосинтеза белка и ДНК, в переносе кисло-

рода. 

6. Селен, источники, содержание в норме и патологии. Биологическая роль. 

7. Половые гормоны: методы определения, диагностическая ценность. 

IX семестр. 

1. Белки плазмы крови, общая характеристика. Клинико–диагностическое значение 

определение белков плазмы. 

2. Типы ферментов плазмы крови. Механизмы гипер- и гипоферментемии при патоло-

гии. Значимость определения трансаминаз и ЛДГ. 

3. Белки острой фазы. Характеристика отдельных белков. Механизм развития острофаз-

ного ответа. 

4. Иммунодефицитные состояния. Нарушения иммунного статуса - врожденные и при-

обретенные. 

5. Значимость исследования параметров обмена железа. Железодефицитные состояния. 

Гемохроматоз. 

6. Биохимические методы диагностики, мониторинга течения и лечения ДВС. 

7. Биохимические исследования при кровоточивости (геморрагических диатезах). 

8. Патология обмена желчных пигментов. Желтухи. Функциональные гипербилирубине-
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мии. Биохимические методы исследования. 

9. Синдром недостаточности пищеварения. Врожденные и приобретенные энзимопатии. 

Алиментарная ферментопатия. Нарушение полостного, пристеночного, внутриклеточ-

ного пищеварения, диспепсии. Дисахаридазная недостаточность. 

10. Основные синдромы при заболеваниях гепатобилиарной системы. 

X семестр. 

1. Энергообеспечение сердечной мышцы. Энергетика сердца в норме. Источники вос-

становительных эквивалентов. Окислительное фосфорилирование и креатинфосфоки-

назный механизм. Влияние усиления нагрузок на сердце на использование субстратов. 

АТФ и ишемическое повреждение. 

2. Роль кальция в регуляции процессов обмена и сокращения сердечной мышцы. Каль-

ций - кальмодулин. Кальций - посредник в реализации гормональных стимулов, регу-

лятор обменных превращений в миокарде. Кальций и ишемия миокарда. Пути поступ-

ления, последствия перегрузки. 

3. Диурез и его нарушения, биохимические исследования и клинико-диагностическая 

значимость. 

4. .современные методы диагностики онкологических заболеваний. 

5. Клинико-биохимические изменения при осложнениях колоректального рака. 

6. Онкомаркеры в диагностике. 

7. Клинико-биохимические изменения при желудочно-кишечных кровотечениях опухо-

левой этиологии. 

8. Наследственные и приобретенные ферментопатии. Влияние пищевых и лекарственных 

веществ. 

9. Заболевания передающиеся наследственным путем, их диагностика. 

10. Скрининг врожденных заболеваний у новорожденных. Пренатальная диагностика за-

болеваний. 

 

 

 

3.8. Фонд оценочных материалов (оценочные средства) для контроля успеваемости 

и результатов освоения учебной дисциплины (модуля). 

3.8.1. Виды контроля и аттестации, формы оценочных материалов (оценочных 

средств). 

№ 

п/п 

№  

се-

мест

ра 

Виды  

кон-

троля 

Наименование 

раздела учебной 

дисциплины  

(модуля) 

Оценочные средства 

Форма 

Кол-во 

вопро-

сов в  

задании 

Кол-во 

незави-

симых 

вариан-

тов 

1 2 3 4 5 6 7 

1.  VII ВК, ТК Методы биохими-

ческих исследова-

ний. 

Тесты 

Собеседование 

Билеты 

Ситуационные задачи 

Контроль выполнения 

4-5 

 

3-4 

1 

8-10 

 

10 

10 
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СРО 

2.  VII ВК, ТК Биологические 

жидкости организ-

ма: свойства, кли-

ническое значение. 

Тесты 

Собеседование 

Билеты 

Ситуационные задачи 

Контроль выполнения 

СРО 

4-5 

 

3-4 

1 

8-10 

 

10 

10 

3.  VII ВК, ТК Патохимия угле-

водного и липидно-

го обмена 

Тесты 

Собеседование 

Билеты 

Ситуационные задачи 

Контроль выполнения 

СРО 

4-5 

 

3-4 

1 

8-10 

 

10 

10 

4.  VIII ВК, ТК  Патохимия обмена 

белков и амино-

кислот.  

Тесты 

Собеседование 

Билеты 

Ситуационные задачи 

Контроль выполнения 

СРО 

4-5 

 

     3-4 

1 

8-10 

 

10 

10 

5.  VIII ВК, ТК Питание. Патохи-

мия водно-солевого 

и электролитного 

обменов Кислотно-

основного состоя-

ние, его наруше-

ния.  

Тесты 

Собеседование 

Билеты 

Ситуационные задачи 

Контроль выполнения 

СРО 

4-5 

 

    3-4 

1 

8-10 

 

10 

10 

6.  VIII ВК, ТК Эндокринная пато-

логия, ее биохими-

ческая диагности-

ка. 

Тесты 

Собеседование 

Билеты 

Ситуационные задачи 

Контроль выполнения 

СРО 

4-5 

 

    3-4 

1 

8-10 

 

10 

10 

7.  IX ВК, ТК Белки и ферменты 

плазмы крови. Им-

мунохимия. 

Тесты 

Собеседование 

Билеты 

Ситуационные задачи 

Контроль выполнения 

СРО 

4-5 

 

3-4 

1 

8-10 

 

10 

10 

8.  IX ВК, ТК Молекулярная ге-

матология.  

Тесты 

Собеседование 

Билеты 

Ситуационные задачи 

Контроль выполнения 

СРО 

4-5 

 

3-4 

1 

8-10 

 

10 

10 

9.  IX ВК, ТК Патохимия пище-

варения. Патохи-

мия печени. 

Тесты 

Собеседование 

Билеты 

Ситуационные задачи 

4-5 

 

3-4 

1 

8-10 

 

10 

10 
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Контроль выполнения 

СРО 

10.  X ВК, ТК Патохимия сердеч-

но-сосудистой си-

стемы, легких, по-

чек. 

Тесты 

Собеседование 

Билеты 

Ситуационные задачи 

Контроль выполнения 

СРО 

4-5 

 

3-4 

1 

8-10 

 

10 

10 

11.  X ВК, ТК Патохимия соеди-

нительной и нерв-

ной ткани. 

Тесты 

Собеседование 

Билеты 

Ситуационные задачи 

Контроль выполнения 

СРО 

4-5 

 

3-4 

1 

8-10 

 

10 

10 

12.  X ВК, ТК Молекулярные ос-

новы воспаления.  

Биохимия онкоге-

неза. Диагностика 

наследственных 

нарушений обмена 

веществ. 

Тесты 

Собеседование 

Билеты 

Ситуационные задачи 

Контроль выполнения 

СРО 

4-5 

 

3-4 

1 

8-10 

 

10 

10 

13.  X ПК Экзамен Тесты 

Билеты 

Ситуационные задачи 

100 

3 

1 

4 

30-45 

30-45 

Входной контроль (ВК), текущий контроль (ТК), промежуточный контроль (ПК) 

 

 

 

 

3.8.2. Примеры оценочных средств. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Содержание креатинина в крови увеличи-

вается при… 

а) хронической почечной недостаточности; 

б) гепатите; 

в) гастрите; 

г) язвенном колите. 

Проверяемые компетенции 

и трудовые функции: 

УК-1, ОПК-1 

2. Наиболее выраженное повышение с-

реактивного белка наблюдается при… 

а) вирусных инфекциях; 

б) склеродермии; 

в) бактериальных инфекциях; 

г) лейкемии. 

УК-1, ПК-9 

3. Необратимое повреждение кардиомиоци-

тов сопровождается повышением в сыворот-

УК-1, ОПК-1 
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для входного 

контроля 

(ВК) 

ке… 

а) щелочной фосфатазы; 

б) АЛТ; 

в) ГГТП; 

г) Гистидазы; 

д) МВ-КК. 

4. В преджелтушный период острого вирус-

ного гепатита, как правило, повышена сыво-

роточная активность… 

а) АсАТ; 

б) альфа-амилазы; 

в) сорбитолдегидрогеназы; 

г) АлАТ; 

д) щелочной фосфатазы. 

ПК-8 

5. Для физиологической желтухи новорож-

денных характерно… 

а) выраженная анемия, ретикулоцитоз, эрит-

ро- и нормобластоз, гипербилирубинемия за 

счет непрямой фракции от 100 до 342 

мкмоль/л, достигает максимума к 3–5 дню 

жизни; 

б) увеличение концентрации непрямого би-

лирубина в сыворотке до 140–240 мкмоль/л. 

ПК-8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

для текуще-

го контроля 

(ТК) 

1. Для холестатической желтухи характер-

но… 

а) гипербилирубинемия за счет прямой фрак-

ции; 

б) гипербилирубинемия за счет непрямой 

фракции; 

в) билирубинурия; 

г) отсутствия уробилиногена в моче. 

ПК-8 

2. Отличить гемолитическую желтуху от об-

турационной можно по… 

а) фракциям билирубина; 

б) количеству ретикулоцитов; 

в) уровню сывороточного железа; 

г) щелочной фосфатазе. 

ПК-8 

3. Острому воспалению соответствует проте-

инограмма сыворотки крови… 

а) снижение уровня альбуминов, повышение 

– α2-, γ-глобулиннов; 

б) снижение уровня альбуминов, повышение 

– α1-, α2-, γ-глобулиннов; 

в) снижение уровня альбуминов и γ-

глобулиннов, повышение – α2-, β-

глобулиннов; 

г) снижение уровня альбуминов, существен-

ное повышение всех фракций глобулинов; 

ПК-9 
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д) снижение уровня альбуминов, повышение 

– β-, γ-глобулиннов; 

е) снижение уровня альбуминов и α2-

глобулиннов, повышение – β-, γ-глобулиннов. 

4. К лабораторным тестам для диагностики 

острого панкреатита в первую очередь отно-

сят… 

а) щелочная фосфатаза; 

б) стеркобилин; 

в) трансаминазы; 

г) альфа-амилаза. 

ПК-6, ОПК-6, ПК-9 

5. Почечный порог глюкозы составляет… 

а) 8,0-9,0 ммоль/л; 

б) 8,9-10 ммоль/л; 

в) 10-15 ммоль/л. 

УК-1, ОПК-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

для проме-

жуточного 

контроля 

(ПК) 

Вопросы: 

1.Атеросклероз, определение, факторы и ста-

дии развития. Нарушения липидного обмена. 

Дислипопротеинемии. Гиперлипопротеинемии. 

2.Определение основных показателей атеро-

склероза: общий холестерол, α-холестерол 

(ЛПВП), индекс атерогенности. Рекомендуе-

мые и пограничные значения общего холе-

стерола, умеренная и выраженная гиперхоле-

стеролемия. 

3.Дифференциальная лабораторная диагно-

стика заболеваний сердца. Креатинкиназа и 

КФК-МВ, тропонины Т и I, С-реактивный 

белок в диагностике инфаркта миокарда. 

ПК-1, ОПК-1 

Пример ситуационной задачи. Проверяемые 

компетенции: УК-1, ОПК-1, ПК-6 

1. Больная 38 лет. В анамнезе частые ОРВИ, 

ангины. Заболела 6 дней назад: субфебриль-

ная температура, насморк, головные боли, 

тупые боли в поясничной области, отеки на 

лице. При осмотре: бледность кожных по-

кровов, лицо пастозное, отеков на туловище 

нет. АД 180/80 мм/рт.ст. Пульс 80 в мин, 

ритмичный. Почки не пальпируются.  

Анализ мочи: уд. вес 1009, белок – 2800 мг/л, 

эритроциты 20-25 в поле зрения, эпителий 

почечный – много, цилиндры гиалиновые, 

зернистые 7-9 в поле зрения. Биохимическое 

исследование крови: общий белок – 56 г/л, 

альбумины – 34%, глобулины – 66% (α1 – 

3,8% α2 – 8,6% β – 7,9% γ – 34%), холестерин 

крови – 10 ммоль/л. 

Поставьте диагноз. Укажите основные син-

УК-1, ОПК-1, ОПК-6, ПК-6 
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дромы заболевания. Чем проявляется моче-

вой синдром? Имеется ли у больной гипосте-

нурия? Нарушена ли азотовыделительная 

функция почек? 

Ответ: Диагноз: хронический гломерулоне-

фрит, стадия обострения. Основные синдро-

мы: гипертонический, мочевой. Мочевой 

синдром проявляется гипостенурией, проте-

инурией, микрогематурией, цилиндрурией. 

Имеет место гипостенурия (плотность мочи – 

1009). Состояние азотовыделительной функ-

ции почек (показатели креатинина, мочеви-

ны) у данной больной не исследовано. Боли в 

пояснице обусловлены воспалительным оте-

ком и увеличением объема почек, что приво-

дит к растяжению их капсулы. 

Пример экзаменационного билета 

 

Дисциплина: Медицинская биохимия 

Специальность: Медицинская биохимия 

Учебный год: 20__-20__ 

 

Экзаменационный билет № 1 

 

Экзаменационные вопросы: 

1.Понятие об общем анализе крови. Особен-

ности взятия крови. Референтные показатели 

ОАК. 

2.Нарушения функций щитовидной железы. 

Биохимическая диагностика нарушений 

3.ПЦР в диагностике урогенитальных инфек-

ций, вирусных гепатитов, респираторных ин-

фекций, бактериологических исследованиях. 

УК-1, ПК-8, ПК-1, ОПК-5 

 

 

3.9. Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной дисциплины 

(модуля).  

Основная литература: 

п

/ 

№ 

Наименование Автор (ы) Год, 

место 

издания 

Кол-во экз. 

в биб-

лиотеке 

на ка-

ка-

федре 

1 2 3 4 5 6 

1. Биологическая химия: учебник - 2-е 

изд., перераб. и доп. - М.: МИА, 

2015. - 495 с.  

Биохимия [Электронный ресурс] : 

С.Е. Северин и 

др. 

 

С.Е. Северин и 

М.: Гэотар 

Медиа, 2015 

1100 

 

 

Неогра-

20 
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учебник / ред. Е. С. Северин. - 5-е 

изд., испр. и доп. - Электрон. тексто-

вые дан. - М. : Гэотар Медиа, 2015. -

on-line. - Режим доступа:  

ЭБС «Консультант студен-

та»http://www.studmedlib.ru/ru/book/I

SBN9785970433126.html  

др. 

 

ничен-

ный до-

ступ 

2. Березов, Т.Т. Биологическая химия 

[Электронный ресурс]: учебник / Т.Т. 

Березов, Б.Ф. Коровкин. - Электрон. 

текстовые дан. - М.: Ме-дицина, 

2008. -on-line. -  Режим доступа: ЭБС 

«Консультант студен-

та»http://www.studmedlib.ru/book/ISB

N5225046851.html 

Т.Т. Березов, 

Б.Ф. Коровкин 

М.: Медицина, 

2008. 

Неогра-

ничен-

ный до-

ступ 

20 

3. Березов, Т. Т. Биологическая химия: 

учебник / Т. Т. Березов, Б. Ф. Коров-

кин. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : 

Медицина, 2004. - 704 с.  

Т.Т. Березов, 

Б.Ф. Коровкин 

М.: Медицина, 

2004. 

542 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дополнительная литература: 

п

/ 

№ 

Наименование Автор (ы) Год, 

место 

издания 

Кол-во экз. 

в биб-

лиотеке 

на ка-

ка-

федре 

1 2 3 4 5 6 

1. Биологическая химия с упражнения-

ми и задачами [Электронный ре-

сурс]: учебник / ред. С.Е. Северин. - 

Электрон. текстовые дан. - М.: 

Гэотар Медиа, 2014. -on-line. -  Ре-

жим доступа:  

ЭБС «Консультант студен-

та»http://www.studmedlib.ru/ru/book/I

SBN9785970430279.html 

С.Е. Северин  

 

 

М.: Гэотар 

Медиа, 2014 

Неогра-

ничен-

ный до-

ступ 

10 

2. Биологическая химия. Ситуационные 

задачи и тесты [Электронный ресурс] 

: учеб. пособие / под ред. А.Е. Губа-

ревой. - Электрон. тек-стовые дан. - 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - on-line. - 

А.Е. Губарева М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2016 

Неогра-

ничен-

ный до-

ступ 

10 
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Режим доступа:  

ЭБС «Консультант студен-

та»http://www.studmedlib.ru/book/ISB

N9785970435618.html 

3. Биологическая химия: рук-во: в 2-х ч. 

/ ГОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т Рос-

здрава" ; авт. коллектив: Ф. Х. Ками-

лов, Ш. Н. Галимов, Н. Т. Карягина 

[и др.]. - Уфа, 2010. - Ч. 1. - 176 с. 

Ф.Х. Камилов, 

Ш.Н. Галимов, 

Н Т. Карягина 

и др. 

Уфа, 2010. 780 20 

 Биологическая химия: рук-во: в 2-х 

ч. / ГОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т 

Росздрава"; авт. коллектив: Ф. Х. 

Камилов, Ш. Н. Галимов, Н. Т. Ка-

рягина [и др.]. - Уфа, 2010. - Ч. 2. - 

173 с. 

Ф.Х. Ками-

лов, Ш.Н. Га-

лимов, Н Т. 

Карягина и др. 

Уфа, 2010 769 20 

 Биологическая химия [Электрон-

ный ресурс] : рук-во: в 2-х ч. / ГОУ 

ВПО БГМУ ; сост. Ф.Х. Камилов [и 

др.]. - Электрон. текстовые дан. - 

Уфа, 2010. - on-line. - Режим досту-

па: БД «Электронная учебная биб-

лиотека» 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc\elib3

18.doc. 

Ф.Х. Камилов 

и др. 

Уфа, 2010 Неогра-

ничен-

ный до-

ступ 

20 

 Биохимический практикум [Текст] / 

ГБОУ ВПО "Баш. гос. мед. ун-т" 

МЗ РФ; сост. Ф. Х. Камилов [и др.]. 

– Уфа, 2014.- Ч. 1 / сост. Ф. Х. Ка-

милов [и др.]. - 162 с. 

Ф.Х. Камилов 

и др.. 

Уфа, 2014 1101 20 

 Основы молекулярной диагностики. 

Метаболомика [Электронный ре-

сурс] : учебник / Ю. А. Ершов. - 

Электрон. текстовые дан. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. - on-line. - 

Режим доступа: ЭБС «Консультант 

студен-

та»http://www.studmedlib.ru/book/IS

BN9785970437230.html  

Ю.А. Ершов М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2016 

Неогра-

ничен-

ный до-

ступ 

 

10 

 Клиническая биохимия [Электрон-

ный ресурс] : учеб. пособие / под 

ред. В. А. Ткачука. - 3-е изд., испр. 

и доп. - Электрон. текстовые дан. - 

М. : Гэотар Медиа, 2008. -on-line. -  

Режим доступа: ЭБС «Консультант 

студен-

та»http://www.studmedlib.ru/book/IS

BN9785970407332.html  

В.А. Ткачук М.: Гэотар 

Медиа, 2008 

Неогра-

ничен-

ный до-

ступ 

 

10 

 Учебно-методическое пособие для Ф.Х. Камилов Уфа, 2016 480 20 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib318.doc
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib318.doc
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437230.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970437230.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970407332.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970407332.html
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внеаудиторной самостоятельной 

работы по биологической химии 

[Текст] : в 2-х ч. / ФГБОУ ВО "Баш. 

гос. мед. ун-т" МЗ РФ; сост. Ф. Х. 

Камилов. – Уфа, 2016.- Ч. 1 / сост. 

Ф. Х. Камилов [и др.]. - 149 с  

и др. 

 Учебно-методическое пособие для 

внеаудиторной самостоятельной 

работы по биологической химии 

[Электронный ресурс] : в 2-х ч. / 

ФГБОУ ВО "Баш. гос. мед. ун-т" 

МЗ РФ; сост. Ф. Х. Камилов. - 

Электрон. текстовые дан. / сост. Ф. 

Х. Камилов [и др.]. - Уфа, 2016. – Ч. 

1 - on-line. - Режим доступа: БД 

«Электронная учебная библиотека» 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib6

29.pdf. 

Ф.Х. Камилов 

и др. 

Уфа, 2016 Неогра-

ничен-

ный до-

ступ 

20 

 Учебно-методическое пособие для 

внеаудиторной самостоятельной 

работы по биологической химии 

[Текст] : в 2-х ч. / ФГБОУ ВО "Баш. 

гос. мед. ун-т" МЗ РФ; сост. Ф. Х. 

Камилов. - Уфа, 2016. - Ч. 2 / сост. 

Ф. Х. Камилов [и др.]. - 119 с. 

Ф.Х. Камилов 

и др. 

Уфа, 2016 480 20 

 Учебно-методическое пособие для 

внеаудиторной самостоятельной 

работы по биологической химии 

[Текст] : в 2-х ч. / ФГБОУ ВО "Баш. 

гос. мед. ун-т" МЗ РФ; сост. Ф. Х. 

Камилов. - Электрон. текстовые 

дан. - Уфа, 2016. - Ч. 2 / сост. Ф. Х. 

Камилов [и др.]. - on-line. - Режим 

доступа: БД «Электронная учебная 

библиотека» 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib6

30.pdf. 

Ф.Х. Камилов 

и др. 

Уфа, 2016 Неогра-

ничен-

ный до-

ступ 

20 

 
Электронно-библиотечная система (ЭБС), электронная информационно-

образовательная среда (ЭИОС). 

п/ 

№ 

Наименование 

(гиперссылка) 

1 Электронно-библиотечная система «Консультант студента» для 

ВПО 

www.studmedlib.ru 

2 База данных «Электронная учебная библиотека» http://library.bashgmu.ru 

3 Электронно-библиотечная система eLIBRARY. Коллекция рос-

сийских научных журналов по медицине и здравоохранению 

http://elibrary.ru 

 

 

http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib629.pdf
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib629.pdf
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib630.pdf.
http://library.bashgmu.ru/elibdoc/elib630.pdf.
http://www.studmedlib.ru/
http://library.bashgmu.ru/
http://elibrary.ru/


  

51 

 

3.10. Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины (модуля) 

Использование лабораторий, учебных комнат для работы обучающихся, лабораторно-

го и инструментального оборудования: реактивов, наборов реагентов, пипеток, пробирок, 

колбочек, цилиндров, воронок, бюреток, мерной стеклянной посуды, аппаратуры для пере-

гонки и экстракции, фарфоровых чашек со ступками, гомогенизаторов, весов торсионных, 

весов аналитических, дозаторов с переменным объемом, шуттель-аппарата, термостатов, су-

шильных шкафов, рН-метров, центрифуг, фотоэлектроколориметров, флюориметров, маг-

нитных мешалок, при-боров для электрофореза, холодильников. 

Мультимедийный комплекс (ноутбук, проектор, экран), телевизор, видеокамера, слай-

доскоп, видеомагнитофон, ПК, видео- и DVD проигрыватели, мониторы. Наборы слайдов, 

таблиц/мультимедийных наглядных материалов по различным разделам дисциплины. Видео-

фильмы. Ситуационные задачи, тестовые задания по изучаемым темам. Доски. 

 

3.11. Используемые образовательные технологии при изучении данной дисциплины 

 

Используемые образовательные технологии при изучении данной дисциплины: 

35 % интерактивных занятий от объема аудиторных занятий. 

Примеры интерактивных форм и методов проведения занятий с использование наглядных 

пособий, настенных стендов, плакатов, мультимедийных технологий, видео- и DVD- филь-

мов, заданий по составлению таблиц и схем по основным вопросам фундаментальной биохи-

мии. 

Неимитационные технологии: лекции (визуализация, частично-поисковая проблем-

ная), учебная дискуссии, обучение с решением практических задач, выполнение лаборатор-

ных заданий, круглые столы, диалоговое обучение «преподаватель- студент». 

Имитационные технологии: ролевые и деловые игры, проектирование и разбор ситуа-

ций, «кейс стадии» и интерактивных технологий на основе вымышленных ситуаций. 

3.12. Разделы учебной дисциплины (модуля) и междисциплинарные связи  

     с последующими дисциплинами 

№ 

п/

п 

Наименование последу-

ющих дисциплин  

Раздел данной дисциплины, необходимые для изучения  

последующих дисциплин 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 
Клиническая лаборатор-

ная диагностика 
+ + + + + + 

     
+ 

2 
Медицинская биотехно-

логия  
+ + + + + + + + + + + + 

3 
Доказательная лабора-

торная медицина  
+ + +  + + + + + +  + + + 

4 Клиническая физиология + + + + + + + + + + + + 

5 
Медицинская микробио-

логия  
+ +    + 

   
+ + + 

 

4. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины: 

Обучение складывается из аудиторных занятий (360 ч.) и самостоятельной работы 

(180 ч.). Время, отведенное на практические занятия по изучению программного курса меди-

цинская биохимии, занимает значительное место. Работа с учебной литературой рассматри-
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вается как вид учебной работы по дисциплине и выполняется в пределах часов, отводимых на 

еѐ изучение. Каждый обучающийся обеспечивается современными учебниками, в том числе 

на электронном носителе, «Руководством к самостоятельной работе обучающихся», подго-

товленном сотрудниками кафедры, доступом к библиотечным фондам кафедры и ВУЗа, Ин-

тернет ресурсам. 

В целях реализации компетентностного подхода рекомендуется широко использовать 

в учебном процессе следующие формы проведения занятий: визуализированные компьютер-

ные задачи, деловые и ролевые игры, разбор конкретных ситуационных задач, проведение 

научных стендовых сессий и студенческих олимпиад в сочетании с самостоятельной внеа-

удиторной работой, в виде выполнения авторизованного изложения предлагаемых для разбо-

ра тестовых заданий, составление ситуационных задач и тестовых заданий, презентации на 

заданную тему и написание рефератов, выступление на внутри- и межвузовских  студенче-

ских научных конференциях, участие в работе научных кружков.  

Методика преподавания состоит в последовательном изучении структурной организа-

ции важных биологических молекул, изменений метаболических процессов, происходящих в 

организме в физиологических условиях и при ряде патологических состояний. Овладение це-

лостным представлением о метаболических процессах в организме человека на основании 

строения, функций белков, жиров, углеводов, витаминов, нуклеотидов, минеральных ве-

ществ, знание причин развития патологических состояний, обусловленных наследственными 

факторами, нарушением регуляции программированной гибели клетки, установление при-

чинно-следственные связей при возникновении тех или иных заболеваний необходимо для 

обеспечения теоретического фундамента подготовки врачей. Умение грамотно и свободно 

использовать полученные знания и представления об обменных процессах, протекающих в 

организме человека совершенно необходимо для общения с коллегами и пациентами, для 

обеспечения высокого профессионального уровня.  

Работа должна проводиться в группах, что формирует чувство коллективизма и ком-

муникабельность, и индивидуально с учетом степени подготовленности студента для более 

полного освоения материала.  

Исходный уровень знаний студентов определяется тестированием, текущий контроль 

усвоения предмета определяется устным опросом и контрольной письменной работой или 

собеседованием по итогам выполнения работ в конце занятия. Практические занятия прово-

дятся в виде лабораторных работ, также демонстрируется тематический видеоматериал. Са-

мостоятельная работа студентов осуществляется с помощью графических схем по изучаемым 

темам, решением ситуационных задач, составлением метаболических схем.  Различные виды 

учебной работы, включая самостоятельную работу студента, способствуют овладению куль-

турой мышления, способностью в письменной и устной речи логически правильно оформить 

его результаты; готовностью к формированию системного подхода к анализу медицинской 

информации, восприятию инноваций; формируют способность и готовность к самосовершен-

ствованию, самореализации, личностной и предметной рефлексии. Самостоятельная работа с 

литературой, написание рефератов, формируют способность анализировать медицинские и 

социальные проблемы, умение использовать на практике достижения естественно-научных, 

медико-биологических и клинических наук в различных видах профессиональной и социаль-

ной деятельности. 

По каждому разделу на кафедре должны быть разработаны методические рекоменда-

ции для студентов, методические указания для преподавателей, а также задания для проведе-

ния тестового контроля, ситуационные задачи и примерные темы реферативных докладов.  

В конце изучения учебной дисциплины (модуля) проводится промежуточный контроль 

знаний с использованием тестового контроля, проверкой практических умений и навыков, 
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решением ситуационных задач, собеседованием по вопросам лекционного курса и вопросам 

для самостоятельного изучения. 

По окончании курса проводится экзамен, включающий: 

- контроль практических навыков, решение ситуационных задач, включая трактовку 

результатов лабораторных исследований;  

- собеседование по вопросам лекционного курса и вопросам для самостоятельного 

изучения; 

Вопросы по учебной дисциплине (модулю) включены в Итоговую государственную 

аттестацию выпускников. 
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