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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа дисциплины Фармакология, клиническая фармакология разработана в соот-

ветствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта к струк-

туре основной профессиональной образовательной программы высшего образования (аспиран-

тура) по направлению подготовки 30.06.01 – «Фундаментальная медицина», по научной специ-

альности 14.03.06 - Фармакология, клиническая фармакология.  

 

1. Цель и задачи дисциплины: 

Целью освоения дисциплины Фармакология, клиническая фармакология является формирова-

ние у аспиранта углубленных профессиональных знаний и умений по специальности Фармако-

логия, клиническая фармакология. 

Задачами освоения дисциплины являются: 

- развитие инициативы, формирование умений и навыков самостоятельной научно- исследова-

тельской деятельности; 

- овладение общенаучными методами системного, функционального и статистического анализа; 

- углубленное изучение методологических, фундаментальных, клинических и медико-

социальных основ фармакологии, клинической фармакологии; 

- совершенствование знаний по вопросам фармакологии, клинической фармакологии на совре-

менном этапе. 

 

2. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Б1.В.ОД.1 - Дисциплина «Фармакология, клиническая фармакология» относится к разделу Вари-

ативная часть - Обязательные дисциплины, подготовки научно-педагогических кадров высшей 

квалификации в аспирантуре по направлению 30.06.01 – «Фундаментальная медицина», науч-

ной специальности 14.03.06 - Фармакология, клиническая фармакология. 

 

3. Общая трудоемкость дисциплины составляет: 

– 7 зачетных единиц; 

– 252 академических часа. 

 

4. Образовательные технологии, используемые при реализации различных видов учебной 

работы: 

- лекции; 

- практические занятия; 

- участие в научно-практических конференциях, симпозиумах;  

- посещение врачебных конференций, консилиумов. 

 

5. Элементы, входящие в самостоятельную работу аспиранта: 

- подготовка к практическим занятиям; 

- подготовка к промежуточной аттестации; 

- подготовка к сдаче государственного экзамена; 

- подготовка презентаций и сообщений для выступлений; 

- работа с Интернет-ресурсами; 

- работа с отечественной и зарубежной литературой. 

 

6. Контроль успеваемости: 

Формы контроля изучения дисциплины «Фармакология, клиническая фармакология»: зачет, 

кандидатский экзамен. 

 

II. КАРТА КОМПЕТЕНЦИЙ  

 

Ком-

петен-

ция 

Содержание компе-

тенции (или ее ча-

сти) 

Результаты обучения Виды  

занятий 

Оце-

ночные 

сред-

ства 

Универсальные компетенции: 



 

УК-1 способность к кри-

тическому анализу и 

оценке современных 

научных достиже-

ний, генерированию 

новых идей при ре-

шении исследова-

тельских и практиче-

ских задач, в том 

числе в междисци-

плинарных областях 

Знать: методы критического анализа и 

оценки современных научных достиже-

ний, а также методы генерирования новых 

идей при решении исследовательских и 

практических задач, в том числе в меж-

дисциплинарных областях  

Уметь: анализировать альтернативные ва-

рианты решения исследовательских и 

практических задач и оценивать потенци-

альные выигрыши/проигрыши реализации 

этих вариантов 

Владеть: навыками анализа методологиче-

ских проблем, возникающих при решении 

исследовательских и практических задач, 

в том числе в междисциплинарных обла-

стях 

Лекции, 

практи- 

ческие 

занятия, 

СРО 

Тесты, 

билеты  

УК-2 

 

 

способность проек-

тировать и осу-

ществлять комплекс-

ные исследования, в 

том числе междис-

циплинарные, на ос-

нове целостного си-

стемного научного 

мировоззрения с ис-

пользованием знаний 

в области истории и 

философии науки 

Знать: методы научно-исследовательской 

деятельности 

Уметь: использовать положения и катего-

рии философии науки для анализа и оце-

нивания различных фактов и явлений  

Владеть: технологиями планирования в 

профессиональной деятельности в сфере 

научных исследований 

Лекции, 

практи- 

ческие 

занятия, 

СРО 

Тесты, 

билеты 

УК-3 готовность участво-

вать в работе рос-

сийских и междуна-

родных исследова-

тельских коллекти-

вов по решению 

научных и научно-

образовательных за-

дач 

Знать: особенности представления резуль-

татов научной деятельности в устной и 

письменной форме при работе в россий-

ских и международных исследовательских 

коллективах  

Уметь: осуществлять личностный выбор в 

процессе работы в российских и междуна-

родных исследовательских коллективах, 

оценивать последствия принятого реше-

ния и нести за него ответственность перед 

собой, коллегами и обществом 

Владеть: технологиями оценки результа-

тов коллективной деятельности по реше-

нию научных и научно-образовательных 

задач, в том числе ведущейся на ино-

странном языке 

Лекции, 

практи- 

ческие 

занятия, 

СРО 

Тесты, 

билеты 

УК-4 готовность исполь-

зовать современные 

методы и технологии 

научной коммуника-

ции на государствен-

ном и иностранном 

языках  

Знать: методы и технологии научной ком-

муникации на государственном и ино-

странном языках  

Уметь: следовать основным нормам, при-

нятым в научном общении на государ-

ственном и иностранном языках  

Владеть: навыками критической оценки 

эффективности различных методов и тех-

нологий научной коммуникации на госу-

дарственном и иностранном языках 

Лекции, 

практи- 

ческие 

занятия, 

СРО 

Тесты, 

билеты 

УК-5 способность следо-

вать этическим нор-

Знать: положения Хельсинской деклара-

ции, этические нормы 

Лекции, 

практи- 

Тесты, 

билеты 



 

мам в профессио-

нальной деятельно-

сти 

Уметь: осуществлять личностный выбор в 

различных профессиональных и морально-

ценностных ситуациях, оценивать послед-

ствия принятого решения и нести за него 

ответственность перед собой и обществом. 

Владеть: навыками применения этических 

норм и различных типов коммуникаций в 

общении с коллегами и студентами при 

осуществлении научной и педагогической 

деятельности в рамках решения научных и 

научно-образовательных задач 

ческие 

занятия, 

СРО 

УК-6 способность плани-

ровать и решать за-

дачи собственного 

профессионального и 

личностного разви-

тия 

Знать: содержание процесса целеполага-

ния профессионального и личностного 

развития, его особенности и способы реа-

лизации при решении профессиональных 

задач, исходя из этапов карьерного роста и 

требований рынка труда 

Уметь: формулировать цели личностного 

и профессионального развития и условия 

их достижения, исходя из тенденций раз-

вития области профессиональной деятель-

ности, этапов профессионального роста, 

индивидуально-личностных особенностей 

Владеть: приемами и технологиями целе-

полагания, целее реализации и оценки ре-

зультатов деятельности по решению про-

фессиональных задач 

Лекции, 

практи- 

ческие 

занятия, 

СРО 

Тесты, 

билеты  

Общепрофессиональные компетенции: 

ОПК-1 Способность и го-

товность к органи-

зации проведения 

фундаментальных 

научных исследо-

ваний в области 

биологии и меди-

цины 

Знать: понятие предмета и объекта, целей 

и задач исследования, критерии определе-

ния границ предметной области исследо-

вания, этапы проведения научного иссле-

дования 

Уметь: определять объект и предмет ис-

следования, формулировать цель и задачи 

исследования, формировать этапы прове-

дения научного исследования 

Владеть: навыками определения предмета 

и объекта исследования, формулировки 

проблемы исследования, навыками поста-

новки целей и задач исследования, умени-

ем делать выводы по результатам прове-

денного исследования 

Лекции, 

практи- 

ческие 

занятия, 

СРО 

Тесты, 

билеты 

ОПК-2 Способность и го-

товность к прове-

дению фундамен-

тальных научных 

исследований в об-

ласти биологии и 

медицины 

Знать: понятия актуальность, новизна, це-

ли и задачи исследования, знать этапы 

проведения научного исследования, знать 

современные возможные методы исследо-

вания 

Уметь: формулировать проблему научного 

исследования, обосновывать его актуаль-

ность и новизну, определять предмет и 

объект научного исследования, ставить 

цель и задачи, определять основные этапы 

исследования и необходимые методы ис-

следования  

Владеть: навыками формулирования про-

Лекции, 

практи- 

ческие 

занятия, 

СРО 

Тесты, 

билеты 



 

блемы, актуальности и новизны научного 

исследования, навыками постановки цели 

и задач исследования, умением выделять 

основные этапы исследования, умением 

определять необходимые методы исследо-

вания 

ОПК-3 способность и го-

товность к анализу, 

обобщению и пуб-

личному представ-

лению результатов 

выполненных науч-

ных исследований 

Знать: основы составления научных тек-

стов и критерии научной информации, 

нормы и правила ведения научной дискус-

сии, принципы формирования нового зна-

ния 

Уметь: определять и публично представ-

лять медицинские и социальные аспекты 

своих научных изысканий, анализировать 

роль и место научных изысканий, связан-

ных с профессиональной деятельностью в 

системе человеческого знания 

Владеть: навыками поиска и обработки 

научной информации, навыками подго-

товки сообщений по проблемам своего 

диссертационного исследования 

Лекции, 

практи- 

ческие 

занятия, 

СРО 

Тесты, 

билеты 

ОПК-4 готовность к внед-

рению разработан-

ных методов и ме-

тодик, направлен-

ных на охрану здо-

ровья граждан 

Знать: методы, методики и этапы внедре-

ния результатов НИР в медицинскую 

практику 

Уметь: определять значимость получен-

ных результатов и представлять медико-

социальные аспекты научных изысканий, 

анализировать их роль и место в сфере 

профессиональной деятельности и приме-

нять полученные результаты в практиче-

ской деятельности 

Владеть: способами и методами информи-

рования научных и практических меди-

цинских сообществ о полученных резуль-

татах и выводах проведѐнного НИР; мето-

дами создания новых учебных и методи-

ческих пособий, базирующихся на полу-

ченных данных экспериментальных и 

клинических исследований 

Лекции, 

семина-

ры 

практи- 

ческие 

занятия, 

СРО 

Тесты, 

билеты 

ОПК-5 способность и го-

товность к исполь-

зованию лабора-

торной и инстру-

ментальной базы 

для получения 

научных данных 

Знать: современные методологические и 

технологические подходы к получению 

научных данных в области фундаменталь-

ной медицины; современную лаборатор-

ную и инструментальную базу для полу-

чения научных данных по соответствую-

щей научной специальности  

Уметь: использовать основную современ-

ную лабораторную и инструментальную 

базу для получения научных данных по 

соответствующей научной специальности 

Владеть: основными современными лабо-

раторными и инструментальными метода-

ми и технологиями получения и анализа 

научных данных по соответствующей 

научной специальности 

Лекции, 

практи- 

ческие 

занятия, 

СРО 

Тесты, 

билеты 

ОПК-6 готовность к пре- Знать: требования ФГОС по соответству- Лекции, Тесты, 



 

подавательской де-

ятельности по обра-

зовательным про-

граммам высшего 

образования 

ющему направлению; роль преподаваемой 

учебной дисциплины (модулей) в форми-

ровании у студентов компетенций, преду-

смотренных ФГОС и (или) образователь-

ной программой; требования к научно-

методическому обеспечению дисциплины 

(модулей) программ ВО и ДПП, электрон-

ным образовательным ресурсам и иным 

методическим материалам 

Уметь: разрабатывать планы лекций, се-

минарских, практических занятий, следуя 

установленным методологическим и мето-

дическим подходам с учѐтом требований к 

научно-методическому обеспечению дис-

циплины (модулей), программ ВО и ДПП 

Владеть: средствами обучения и воспита-

ния, в том числе техническими средствами 

обучения и технологиями их применения; 

современными образовательными техно-

логиями высшего профессионального об-

разования и готовностью их применения в 

образовательном процессе 

практи- 

ческие 

занятия, 

СРО 

билеты 

Профессиональные компетенции: 

ПК-1 Способность осу-

ществлять научно-

исследовательскую 

деятельность при 

проведении фунда-

ментальных иссле-

дований в области 

экспериментально-

го (доклиническо-

го) изучения новых 

фармакологических 

веществ  

Знать: - методы экспериментального (до-

клинического) изучения фармакологиче-

ских веществ 

Уметь: - проводить экспериментальные 

исследования на животных для оценки 

фармакологической активности веществ, 

критически оценивать и анализировать 

полученные результаты и обобщать их в 

виде таблиц, журнальных статей и докла-

дов на конференциях. 

Владеть: - навыками планирования и раз-

работки медико-биологических экспери-

ментов; экспериментальными навыками 

исследования основных физиологических 

функций в норме и патологии; навыками 

сбора, компьютерной обработки и стати-

стического анализа собранного материала.  

Лекции, 

практи- 

ческие 

занятия, 

СРО 

Тесты, 

билеты 

ПК-2 Способность и го-

товность осуществ-

лять научно-

исследовательскую 

деятельность при 

проведении фунда-

ментальных иссле-

дований в области 

клинической фар-

макологии 

Знать: - методы планирования, проведения 

и анализа клинических исследований 

Уметь: - планировать, проводить и анали-

зировать результаты клинических иссле-

дований лекарственных средств  

Владеть: - навыками планирования, про-

ведения и анализа клинических исследо-

ваний; критической оценки и анализа по-

лученных результатов, сопоставления их с 

данными альтернативных источников, 

обобщения их в виде таблиц, журнальных 

статей, докладов на конференциях и т.д. 

навыками сбора, компьютерной обработки 

и статистического анализа результатов ис-

следования 

Лекции, 

практи- 

ческие 

занятия, 

СРО 

Тесты, 

билеты 

ПК-3 Готовность к про- Знать: - классификацию и основные харак- Лекции, Тесты, 



 

ведению рацио-

нальной фармако-

терапии с позиций 

принципов доказа-

тельной медицины, 

готовность к осу-

ществлению орга-

низационно-

управленческой де-

ятельности при ока-

зании медицинских 

услуг пациентам 

теристики лекарственных средств, фарма-

кокинетику, фармакодинамику и побоч-

ные эффекты различных групп лекар-

ственных средств, особенности их дозиро-

вания и применения; основы формулярной 

системы 

Уметь: - трактовать результаты клиниче-

ских и инструментальных исследований; - 

составлять программу лечебных меропри-

ятий; анализировать действие лекарствен-

ных средств по совокупности их фармако-

логических свойств - определять опти-

мальный режим дозирования, выбирать 

лекарственную форму препарата, дозу, 

путь, кратность и длительность введения 

ЛС 

Владеть: методикой расчета доз лекар-

ственных препаратов; алгоритмом выбора 

лекарственных средств при определенных 

патологическихсостояниях; трактовкой и 

систематизациейрезультатов обследования 

с последующей коррекцией проводимой 

терапии 

практи- 

ческие 

занятия, 

СРО 

билеты 

 

 

III. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

Объем дисциплины и виды учебной деятельности. 

Объѐм дисциплины 7 3Е  

Лекционные занятия 26 

Практические занятия 36 

Самостоятельная работа 186 

Зачет, экзамены 4 

Объѐм учебных занятий  252 часов 

 

Учебный план (распределение учебных часов по разделам) 

№ Разделы  Лекции 
Практич. 

занятия 

Самостоя-

тельная 

 работа 

Итого ча-

сов 

1.  Раздел 1 

Общая фармакология 

- - 18 18 

2.  Раздел 2 

Лекарственные средства, регулиру-

ющие функции периферического 

отдела нервной системы 

2 - 18 20 

3.  Раздел 3 

Лекарственные средства, влияющие 

на центральную нервную систему 

- 8 15 23 

4.  Раздел 4 

Лекарственные средства, влияющие 

на сердечно-сосудистую систему  

2 4 15 21 

5.  Раздел 5 

Химиотерапевтические средства 

2 4 15 21 

6.  Раздел 6 

Лекарственные средства, влияющие 

на метаболизм, гемостаз и гемопоэз. 

4 10 5 19 



 

Средства, влияющие на миометрий 

7.  Раздел 7 

Лекарственные средства, влияющие 

на функцию органов дыхания, же-

лудочно-кишечный тракт. Противо-

опухолевые и иммуномодулирую-

щие средства 

2 10 10 22 

8.  Раздел 8 

Общие принципы лечения острых 

отравлений 

2 - 15 17 

9.  Раздел 9 

Доказательная медицина. Требова-

ния к фармакотерапии и лекар-

ственному обеспечению согласно 

Приоритетного национального про-

екта «Здоровье» 

2 - 20 22 

10.  Раздел 10 

Клинико-фармакологические под-

ходы к выбору и применению ле-

карственных средств при заболева-

ниях внутренних органов (часть 1) 

4 - 15 19 

11.  Раздел 11 

Клинико - фармакологические 

подходы к выбору и применению 

лекарственных средств при 

заболеваниях внутренних 

органов (часть 2) 

6 - 20 26 

12.  Раздел 12 

Общие вопросы 

клинической фармакологии 

2 

 

- 20 22 

13.  Зачет, кандидатский экзамен    4 

 Итого 26 36 186 252 

 

Тематический план лекций, их содержание, объем в часах. 

№ 

п/п 
Название тем лекций 

Объем 

часов 

1.  Антигипертензивные средства. 

Средства для лечения ИБС.  

2 

2.  Антибиотики. Противотуберкулезные препараты. Противомикроб-

ные препараты разных групп. 

2 

3.  Гормоны. Антигормоны. 2 

4.  Средства, влияющие на кровь. 2 

5.  Средства, влияющие на органы дыхания. Средства, действующие на 

ЖКТ. 

2 

6.  Общие принципы лечения острых отравлений. 2 

7.  Нежелательные лекарственные реакции.  2 

8.  Взаимодействие лекарственных средств. 2 

9.  Оценка клинической эффективности и безопасности лекарственных 

средств. Выбор режима дозирования у больных с недостаточной 

функцией печени и почек. 

2 

10.  Особенности фармакокинетики и фармакодинамики лекарственных 

средств у детей, пациентов пожилого и старческого возраста, бере-

менных и лактирующих женщин. 

2 

11.  Клиническая фармакоэкономика. Оценка экономической эффектив-

ности лекарственных средств. Оценка методик лечения. 

2 



 

12.  Система рационального использования лекарственных средств в 

России. Федеральный и территориальные перечни жизненно необхо-

димых и важнейших лекарственных средств (ЖНВЛС). Формуляр-

ные перечни стационаров. Протоколы ведения больных. Стандарты 

фармакотерапии. Формуляр аналоговой замены. Программа допол-

нительного лекарственного обеспечения. 

2 

13.  Клиническая фармакоэпидемиология. Изучение эффективности и 

безопасности лекарственных средств. Изучение частоты использова-

ния лекарственных средств. Источники клинико-фармакологической 

информации. 

2 

 Итого: 26 

 

 

Тематический план практических занятий, их содержание, объем в часах  

№ 

п/п 
Темы практических занятий 

Объем 

часов 

1.  Фармакология, клиническая фармакология психотропных средств. 4 

2.  Фармакология, клиническая фармакология нестероидных противовоспа-

лительных лекарственных средств, наркотических и ненаркотических 

анальгетиков центрального действия. 

4 

3.  Фармакология, клиническая фармакология препаратов, влияющих на ос-

новные функции миокарда, и диуретики.  

4 

4.  Фармакология, клиническая фармакология антимикробных препаратов. 4 

5.  Фармакология, клиническая фармакология лекарственных средств, при-

меняющихся в эндокринологии. 

4 

6.  Фармакология, клиническая фармакология стероидных противовоспали-

тельных лекарственных средств, цитостатиков и иммунодепрессантов. 

4 

7.  Фармакология, клиническая фармакология препаратов, влияющих на ге-

мостаз, гиполипидемических средств. 

4 

8.  Фармакология, клиническая фармакология препаратов, влияющих на 

бронхиальную проходимость. 

4 

9.  Фармакология, клиническая фармакология препаратов, влияющих на ор-

ганы пищеварительной системы. 

4 

 Итого: 36 

 

 Тематический план самостоятельной работы аспиранта, содержание, объем в часах. 

№ 

п/п 

Наименование раздела учебной дисци-

плины (модуля) 
Виды СРС 

Объ-

ем 

часов 

1.  Раздел 1 

Общая фармакология 

Подготовка к практическим за-

нятиям; подготовка к зачету, 

подготовка к кандидатскому 

экзамену. 

18 

2.  Раздел 2 

Лекарственные средства, регулирующие 

функции периферического отдела нерв-

ной системы 

Подготовка к практическим за-

нятиям; подготовка к зачету, 

подготовка к кандидатскому 

экзамену. 

18 

3.  Раздел 3 

Лекарственные средства, влияющие на 

центральную нервную систему 

Подготовка к практическим за-

нятиям; подготовка к зачету, 

подготовка к кандидатскому 

экзамену. 

15 

4.  Раздел 4 

Лекарственные средства, влияющие на 

сердечно-сосудистую систему  

Подготовка к практическим за-

нятиям; подготовка к зачету, 

подготовка к кандидатскому 

экзамену. 

15 



 

5.  Раздел 5 

Химиотерапевтические средства 

Подготовка к практическим за-

нятиям; подготовка к зачету, 

подготовка к кандидатскому 

экзамену. 

15 

6.  Раздел 6 

Лекарственные средства, влияющие на 

метаболизм, гемостаз и гемопоэз. Сред-

ства, влияющие на миометрий 

Подготовка к практическим за-

нятиям; подготовка к зачету, 

подготовка к кандидатскому 

экзамену. 

5 

7.  Раздел 7 

Лекарственные средства, влияющие на 

функцию органов дыхания, желудочно-

кишечный тракт. Противоопухолевые и 

иммуномодулирующие средства 

Подготовка к практическим за-

нятиям; подготовка к зачету, 

подготовка к кандидатскому 

экзамену. 

10 

8.  Раздел 8 

Общие принципы лечения острых отрав-

лений 

Подготовка к практическим за-

нятиям; подготовка к зачету, 

подготовка к кандидатскому 

экзамену. 

15 

9.  Раздел 9 

Доказательная медицина. Требования к 

фармакотерапии и лекарственному обес-

печению согласно Приоритетного нацио-

нального проекта «Здоровье» 

Подготовка к практическим за-

нятиям; подготовка к зачету, 

подготовка к кандидатскому 

экзамену. 

20 

10.  Раздел 10 

Клинико-фармакологические подходы к 

выбору и применению лекарственных 

средств при заболеваниях внутренних ор-

ганов (часть 1) 

Подготовка к практическим за-

нятиям; подготовка к зачету, 

подготовка к кандидатскому 

экзамену. 

15 

11.  Раздел 11 

Клинико - фармакологические 

подходы к выбору и применению 

лекарственных средств при 

заболеваниях внутренних 

органов (часть 2) 

Подготовка к практическим за-

нятиям; подготовка к зачету, 

подготовка к кандидатскому 

экзамену. 

20 

12.  Раздел 12 

Общие вопросы 

клинической фармакологии 

Подготовка к практическим за-

нятиям; подготовка к зачету, 

подготовка к кандидатскому 

экзамену. 

20 

 Итого:  186 

 

IV. ФОРМЫ КОНТРОЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

- зачѐт (в виде тестовых заданий). Зачѐт является формой допуска к сдаче кандидатского экза-

мена (приложение ФОС) 

- Кандидатский экзамен по дисциплине «Фармакология, клиническая фармакология» по 

билетам (приложение ФОС) 

 

V. ТИПОВЫЕ ЗАДАНИЯ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К КОНТРОЛЮ УСПЕВАЕМОСТИ 

Перечень вопросов для подготовки к зачету и кандидатскому экзамену 

по дисциплине «Фармакология, клиническая фармакология» 

1. Фармакология, клиническая фармакология: определение и задачи, место среди других 

медицинских и биологических наук. Фармакодинамика лекарственных средств. Определение 

понятий фармакодинамика, рецепторы, мессенджеры, механизм действия, селективность, аф-

финитет экзогенных и эндогенных лигандов к различным рецепторным образованиям, стерео-

изомеры, полные и частичные агонисты и антагонисты, органы- и клетки-мишени.  

2. Фармакокинетика лекарственных средств. Биодоступность, распределение, метабо-

лизм и выведение препаратов. Методы математического моделирования фармакокинетических 



 

процессов. Значение фармако-кинетических исследований в разработке оптимальных схем 

применения различных лекарственных средств в клинической практике. 

3. Исследование фармакокинетики лекарственных средств у здоровых добровольцев и 

пациентов. 

4. Значение свойств организма для действия фармакологических средств. Особенности 

действия веществ в зависимости от возраста, характера и функционального состояния организ-

ма больного, наличия вредных привычек функционального состояния больного, наличия вред-

ных привычек (курение, алкоголизм, наркомания), фено- и генотипа метаболических процессов 

(фармакокинетика). 

5. Виды действия лекарственных средств: местное, резорбтивное, прямое, рефлекторное, 

обратимое, необратимое, избирательное. Принципы исследования локализации и механизма 

действия лекарственных средств. 

6. Основные нежелательные побочные эффекты наиболее распространенных лекар-

ственных средств (фармакодинамические, токсические, аллергические, мутагенные, парамеди-

каментозные), их прогнозирование, выявление, классификация и регистрация. Зависимость не-

желательных лекарственных реакций от показаний к применению лекарственных средств, от 

пути введения, от дозы, длительности их применения, от возраста больных. Особенности неже-

лательного действия лекарственных средств на плод и новорожденного. Способы профилакти-

ки и коррекции нежелательных лекарственных реакций. 

7. Биологические мембраны. Основные закономерности прохождения веществ через 

биологические мембраны. Пути введения лекарственных средств и их влияние на фармакологи-

ческий эффект. 

8. Исследование безопасности фармакологических веществ – токсикологические иссле-

дования. Зависимость доза-время-эффект в лекарственной токсикологии. Методы изучения ток-

сичности потенциальных лекарственных препаратов и их готовых лекарственных форм в усло-

виях острых и хронических экспериментов на животных, оценка специфических видов токсич-

ности и нежелательности побочных эффектов (мутагенность, эмбриотоксичность, тератоген-

ность, влияние на репродуктивную функцию, аллергизирующее действие, иммунотоксичность 

и канцерогенность). 

9. Основные принципы проведения фармакинетических исследований и мониторного 

наблюдения за концентрацией лекарственных средств (особенно лекарственных средств с уз-

ким терапевтическим индексом) с учетом клинической эффективности и возможности проявле-

ния нежелательного побочного действия лекарственных средств. 

10. Особенности дозирования лекарственных средств с учетом хронобиологии и хроно-

фармакологии, включая особенности всасывания, метаболизма, выведения лекарственных 

средств, проявлений фармакологических эффектов. 

11. Взаимодействие лекарственных средств. Характер взаимодействия ЛС (фармацевти-

ческое, фармакокинетическое, фармакодинамическое). Клиническая характеристика проявле-

ний взаимодействия лекарственных средств. Принципы рационального комбинирования лекар-

ственных средств. 

12. М- холиномиметические вещества. 

Влияние на глаз, гладкие мышцы внутренних органов. Применение. Токсическое дей-

ствие. Лечение отравлений.  

Н- холиномиметические вещества. 

Влияние на Н-холинорецепторы синокаротидной зоны, вегетативных ганглиев и мозго-

вого слоя надпочечников. Клиническое применение. Токсическое действие никотина. Отдален-

ные эффекты табакокурения. 

13. Н- и М- холиномиметические вещества. 

Химическая структура и основные эффекты ацетилхолина. Показания к применению. 

Побочные эффекты. Методы исследования Н- и М- холино-миметических веществ. Антихо-

линэстеразные средства. Характер взаимодействия с ацетилхолинэстеразой. Показания к при-

менению препаратов. Фосфорорганических соединений. Побочное и токсическое действие ан-

тихолинэстеразных средств.  

14. Антихолинергические вещества. М - холиноблокирующие вещества. М- холинолити-

ки синтетического и растительного происхождения. Влияние на глаз, сердечно-сосудистую си-

стему, гладкие мышцы, железы. Особенности действия на центральную нервную систему. Кли-



 

ническая фармакология. Н - холиноблокирующие вещества. Ганглиоблокирующие средства. 

Классификация. Механизмы действия. Побочные эффекты. Показания и противопоказания к 

применению. Методы исследования ганглиоблокаторов. Миорелаксанты. Миорелаксанты пе-

риферического действия. Классификация. Механизм действия миорелаксантов. Клиническое 

применение. Возможные осложнения. Антагонисты миорелаксантов. Методы исследования 

миорелаксантов. 

15. Вещества влияющие на периферические адренергические процессы. 

Адреномиметические вещества. Химическая структура и основные эффекты адреналина. 

Классификация адреномиметиков. Влияние альфа- и бета-адреномиметиков на сердечно-

сосудистую систему, гладкие мышцы, обмен веществ, центральную нервную систему. Особен-

ности действия альфа-адреномиметиков. Фармакодинамика бета-адреномиметиков. Показания 

к применению. Побочные эффекты. Методы исследования адреномиметических средств. 

16. Спирт этиловый и противоалкогольные средства. Действие спирта этилового на цен-

тральную нервную систему. Местное действие. Противомикробные свойства. Токсикологиче-

ская характеристика. Острое отравление и его лечение. Социальные аспекты хронического 

отравления спиртом этиловым. Современная концепция алкоголизма. Принципы аверсивной 

терапии алкоголизма. Механизмы действия апоморфина, эметина, тетурама. Лечение алкого-

лизма психотропными препаратами (антипсихотические средства (нейролептики), анксиолити-

ческие средства (транквилизаторы) препараты лития). Пути поиска средств для лечения алкого-

лизма. Альдегиддегидрогеназа и еѐ возможное участие в патогенезе алкоголизма.  

17. Вяжущие средства. Органические и неорганические вяжущие средства. Принцип 

действия. Показания к применению. Методы исследования вяжущих средств. Раздражающие 

средства. Влияние на кожу и слизистые оболочки. Значение возникающих при этом рефлексов. 

Отвлекающий эффект. Применение в клинике. Горечи, рвотные средства рефлекторного дей-

ствия, слабительные средства. Механизм действия, фармакокинетика, фармакодинамика, осо-

бенности дозирования, форма выпуска, пути введения, взаимодействие с другими лекарствен-

ными средств. 

18. Местные анестетики. Механизм и локализация действия. Сравнительная оценка ане-

стетиков и их применение при разных видах анестезии. Токсическое действие анестезирующих 

веществ. Принципы выбора и определения режима дозирования местных анестетиков. Особен-

ности применения в экстремальных условиях и местах чрезвычайных ситуаций, при " синдроме 

раздавливания". Наиболее распространенные комбинации и их фармакодинамика, обоснование 

при обезболивании. Методы оценки эффективности и безопасности. Взаимодействие с другими 

лекарственными средствами. 

19. Противоэпилептические средства. Классификация, механизм действия противоэпи-

лептических средств. Характеристика отдельных препаратов. Принципы выбора и определения 

путей введения, режима дозирования противоэпилептических средств с учетом форм эпилеп-

сии, фармакодинамики, механизма действия, хронофармакологии, фармакокинетики, метабо-

лизма и выведения из организма, результатов мониторного наблюдения за концентрацией ле-

карственных средств. Методы оценки эффективности и безопасности. Диагностика, коррекция 

и профилактика нежелательных реакций. Возможные взаимодействия при комбинированном их 

назначении и с препаратами других групп. Методы исследования противоэпилептических 

средств.  

20. Средства применяемые при лечении паркинсонизма. Принципы коррекции экстрапи-

рамидных нарушений с помощью дофаминергических веществ и центральных холинолитиков. 

Механизмы действия разных антипаркинсонических средств. Показания к их применению. 

Принципы выбора и определения режима дозирования противопаркинсонических средств с 

учетом особенностей фармакодинамики, механизма действия, фармакокинетики, метаболизма и 

выведения из организма. Методы оценки эффективности и безопасности. Диагностика, коррек-

ция и профилактика нежелательных реакций. Возможные взаимодействия при комбинирован-

ном их назначении и с препаратами других групп. Методы исследования антипаркинсониче-

ских средств. 

21. Средства для наркоза. Средства для ингаляционного наркоза. Теории наркоза. Стадии 

наркоза. Понятие о широте наркотического действия. Влияние средств для наркоза на сердечно-

сосудистую систему, органы дыхания, печень, почки. Сравнительная характеристика ингаляци-

онных наркотических средств.Средства для неингаляционного наркоза. Особенности действия. 



 

Фармакокинетическая характеристика. Показания и противопоказания к применению. Сравни-

тельная оценка неингаляционных наркотических веществ. Комбинированный наркоз и его кли-

нико-фармакологическое обоснование. 

Факторы, определяющие выбор дозы и длительность эффекта средств для наркоза. Син-

дромы толерантности (привыкания), тахифилаксии и отмены. Возрастные аспекты применения 

лекарственных средств для наркоза. Нежелательные эффекты средств для наркоза и способы их 

преодоления. Фармакокинетика средств для наркоза, лекарственный мониторинг. Взаимодей-

ствие средств для наркоза с препаратами других фармакологических групп. Методы исследова-

ния средств для наркоза. 

22. Седативные и снотворные средства. 

Классификация. Механизм действия снотворных средств. Влияние на структуру сна. 

Сравнительная характеристика отдельных препаратов. Острое отравление снотворными сред-

ствами и основные меры помощи. Возможность развития лекарственной зависимости, феноме-

на «отдачи» и других нежелательных эффектов. Лекарственные взаимодействия. Фармакотера-

пия острых и хронических диссомний. 

23. Наркотические анальгетики. Влияние на центральные механизмы формирования бо-

левого ощущения. Опиоидные рецепторы и их эндогенные лиганды. Понятие о полных агони-

стах, частичных агонистах, агонистах-антагонистах и антагонистах опиоидных рецепторов. 

Сравнительная характеристика наркотических анальгетиков. Показания к применению. Острое 

отравление и помощь при нѐм. Привыкание, лекарственная зависимость, механизмы их форми-

рования, меры профилактики и способы лечения. Нейролептаналгезия. Анальгетики производ-

ные олигопептидов. Антагонисты наркотических анальгетиков, их клиническое применение. 

Принципы выбора, определения режима дозирования и путей введения наркотических анальге-

тиков с учетом характера болевого синдрома, наличия сопутствующих заболеваний, состояния 

органов экскреции метаболизма, а также факторов, изменяющих чувствительность к препара-

там. Возможные взаимодействия при комбинированном назначении с препаратами других 

групп. Методы оценки эффективности и безопасности.  

24. Ненаркотические анальгетики. Особенности обезболивающего действия. Влияние на 

периферические механизмы формирования болевого ощущения. Механизмы жаропонижающе-

го и противовоспалительного действия. Основные побочные эффекты. Принципы выбора и 

определения путей введения, режима дозирования ненаркотических анальгетиков с учетом осо-

бенностей фармакодинамики, механизма действия, фармакокинетики, метаболизма и выведе-

ния из организма, характера болевого синдрома: этиологии, локализации, интенсивности, со-

стояния ЖКТ, системы кровообращения и др. Методы оценки эффективности и безопасности. 

Диагностика, коррекция и профилактика нежелательных реакций. Возможные взаимодействия 

при комбинированном их назначении и с препаратами других групп.  

25. Психотропные средства. Классификация, механизмы действия транквилизаторов, се-

дативных средств. Клиническая фармакология. Показания и принципы выбора, определение 

режима дозирования в зависимости от механизма действия, метаболизма и выведения из орга-

низма, особенностей психического статуса, возрастных особенностей. Возможное использова-

ние в комплексе с другими лекарственными средствами. Взаимодействие при комбинирован-

ном назначении с препаратами других групп.  

26. Психотропные средства. Классификация, механизмы действия нейролептиков. Кли-

ническая фармакология. Показания и принципы выбора, определение режима дозирования в 

зависимости от механизма действия, метаболизма и выведения из организма, особенностей 

психического статуса, возрастных особенностей. Возможное использование в комплексе с дру-

гими лекарственными средствами. Взаимодействие при комбинированном назначении психо-

тропных лекарственных средств с препаратами других групп.  

27. Классификация, механизмы действия антидепрессантов, солей лития, психостимуля-

торов, ноотропных средств. Клиническая фармакология. Показания и принципы выбора, опре-

деление режима дозирования в зависимости от механизма действия, метаболизма и выведения 

из организма, особенностей психического статуса, возрастных особенностей. Возможное ис-

пользование в комплесе с другими лекарственными средствами. Взаимодействие при комбини-

рованном назначении психотропных лекарственных средств с препаратами других групп.  

Аналептики. Классификация. Общие принципы действия аналептиков на центральную 

нервную систему. Влияние на кровообращение и дыхание. Показания к применению Побочные 



 

эффекты. Клинико-фармакологические аспекты применения аналептиков. Методы исследова-

ния аналептиков. 

28. Противовоспалительные средства. Стероидные противовоспалительные лекарствен-

ные средства (глюкокортикостероиды системные и ингаляционные), нестероидные противовос-

палительные лекарственные средства, в т.ч. селективные ингибиторы циклооксигеназы-2, ком-

бинированные препараты. Классификация. Механизмы действия. Принципы выбора и опреде-

ления путей введения, режима дозирования противовоспалительных препаратов с учетом осо-

бенности фармакодинамики, механизма действия, хронофармакологии, фармакокинетики, ме-

таболизма и выведения из организма, особенности воспалительного процесса: локализации, ин-

тенсивности, состояния ЖКТ, системы кровообращения и др. Методы оценки эффективности и 

безопасности. Диагностика, коррекция и профилактика нежелательных реакций. Возможные 

взаимодействия при комбинированном их назначении и с препаратами других групп. Методы 

исследования противовоспалительных средств. Средства, уменьшающие содержание в орга-

низме мочевой кислоты. 

Механизм действия урикозурических средств. Показания и противопоказания к приме-

нению. Побочные явления. Средства, влияющие на синтез мочевой кислоты. 

29. Клиническая фармакология препаратов, влияющих на основные функции миокарда 

(сократимость, возбудимость). 

Препараты с инотропным влиянием на миокард: сердечные гликозиды (дигоксин, стро-

фантин,дигитоксин), негликозидные кардиотоники (дофамин, добутамин, милринон и амри-

нон). Классификация. Механизм действия. Режим дозирования сердечных гликозидов в зави-

симости от состояния ЖКТ, органов метаболизма и экскреции у больного, числа и ритма сер-

дечных сокращений, состояние сократимости и проводимости миокарда, скорости развития эф-

фекта, лекарственного взаимодействия и факторов, способствующих изменению чувствитель-

ности к препаратам. Диагностика, коррекция и профилактика нежелательных реакций. Возмож-

ные взаимодействия при комбинированном их назначении и с препаратами других групп. 

30. Антиаритмические средства: группа 1 – блокаторы натриевых каналов, группа 2 – бе-

та адреноблокаторы, группа 3 – блокаторы калиевых каналов (средства, удлиняющие реполяри-

зацию), группа 4 – блокаторы кальциевых каналов (L - типа). Препараты смешанного типа дей-

ствия. 

Классификация. Механизм действия. Выбор антиаритмического средства, режима его 

дозирования и способа введения с учѐтом фармакодинамики и фармакокинетики особенностей, 

тяжести основного и наличия сопутствующих заболеваний, состояния органов метаболизма и 

экскреции, вида аритмии, состояния сократимости и проводимости миокарда, уровнем АД и с 

учѐтом лекарственного взаимодействия, а также факторов, способствующих изменению чув-

ствительности к препарату. Методы оценки эффективности и безопасности. Диагностика, кор-

рекция и профилактика нежелательных реакций. Возможные взаимодействия при комбиниро-

ванном их назначении и с препаратами других групп. 

31. Антиангинальные средства. Средства, улучшающие кровоснабжение миокарда (нит-

раты и нитриты, препараты с рефлекторным коронаролитическим действием); периферические 

вазодилаторы; антагонисты «медленных» кальциевых каналов; препараты, улучшающие мета-

болизм миокарда; гиполипидические средства; средства, улучшающие реологические свойства 

крови. 

Классификация. Фармакодинамика и фармакокинетика антиангинальных лекарственных 

средств. Принципы пролонгирования эффекта нитросоединения. Показания к применению. Вы-

бор дозы, кратность назначения и курсовое лечение в зависимости от тяжести заболевания, 

функционального состояния сердечно- сосудистой и элиминирующей систем. Длительность 

эффекта. Синдромы толерантности, тахифилаксии и отмены. Особенности применения в экс-

тремальных условиях, при остром инфаркте миокарда и развитии отека легких. Объем при ока-

зании первой врачебной и квалифицированной помощи. Взаимодействие с другими лекар-

ственными средствами. Наиболее распространенные комбинации и их фармакодинамика, обос-

нования при лечении ИБС. Побочные эффекты. Способы оценки эффективности и безо-

пасности фармакотерапии. Особенности применения в гериатрии.  

32. Антибактериальные химиотерапевтические средства. Методы исследования антибак-

териальных химиотерапевтических средств. Понятие об основных и резервных антибиоти-

ках.Антибиотики, имеющие в структуре бета-лактамное кольцо (биосинтетические пеницилли-



 

ны, полусинтетические пенициллины, цефалоспорины, карбапенемы, монобактамы). Ингибито-

ры бета-лактамаз. Классификация. Механизмы действия. Принципы антибактериальной тера-

пии. Механизмы развития резистентности микроорганизмов к химиотерапевтическим препара-

там, способы еѐ профилактики и преодоления.  

33. Макролиды и азалиды. Тетрациклины. Аминогликозиды. Левомицетин. Циклические 

полипептиды. Линкозамиды. Гликопептиды. Фузидиевая кислота. Антибиотики для местного 

применения. Противомикробные препараты с разными механизмами действия. Сульфанилами-

ды.  

Классификация. Механизмы действия. Принципы антибактериальной терапии. Меха-

низмы развития резистентности микроорганизмов к химиотерапевтическим препаратам, спосо-

бы еѐ профилактики и преодоления. Лекарственный мониторинг. Комбинированная терапия. 

Стандарты противомикробной терапии. Методы оценки эффективности и безопасности. Диа-

гностика, коррекция и профилактика нежелательных реакций. Возможные взаимодействия при 

комбинированном их назначении и с препаратами других групп. 

34. Сульфаниламиды. Фторхинолоны. Классификация. Механизмы действия. Комбини-

рованная терапия. Методы оценки эффективности и безопасности. Диагностика, коррекция и 

профилактика нежелательных реакций. Возможные взаимодействия при комбинированном их 

назначении и с препаратами других групп. 

3. Противотуберкулезные препараты. Противоспирохетозные препараты.  

Противопротозойные препараты. Противоглистные средства и противопедикулезные 

средства. Особенности клинического применения. 

Классификация. Механизмы действия. Комбинированная терапия. Стандарты противо-

микробной терапии. Методы оценки эффективности и безопасности. Диагностика, коррекция и 

профилактика нежелательных реакций. Возможные взаимодействия при комбинированном их 

назначении и с препаратами других групп. 

35. Противовирусные препараты.Классификация. Механизмы действия. Комбинирован-

ная терапия. Методы оценки эффективности и безопасности. Диагностика, коррекция и профи-

лактика нежелательных реакций. Возможные взаимодействия при комбинированном их назна-

чении и с препаратами других групп. 

3. Противогрибковые препараты.  

Классификация. Механизмы действия. Методы оценки эффективности и безопасности. 

Диагностика, коррекция и профилактика нежелательных реакций. Возможные взаимодействия 

при комбинированном их назначении и с препаратами других групп. 

36. Антисептические и дезинфицирующие средства. 

Основные механизмы действия антисептических средств на микроорганизмы. Детерген-

ты. Производные нитрофурана. Бигуаниды. Антисептики ароматического ряда. Соединения ме-

таллов. Галогеносодержащие соединения. Окислители. Антисептики алифатического ряда. 

Кислоты и щѐлочи. Красители. Применение различных антисептиков. Методы исследования 

антисептиков и дезинфицирующих средств. 

37. Кислоты и щѐлочи. Действие на кожу, слизистые оболочки. Влияние на функции же-

лудочно-кишечного тракта. Применение. Острое отравление кислотами и щелочами. Принципы 

лечения отравлений.Соли щѐлочных и щелочноземельных металлов.Соли натрия. Применение 

в клинике.  

Соли калия. Их значение для функции нервной и мышечной системы. Применение пре-

паратов калия. Соли кальция. Влияние на центральную нервную систему, Сердечно-сосудистую 

систему, клеточную проницаемость. Применение в клинике. Соли магния. Резорбтивное дей-

ствие магния сульфата. Наркотический эффект. Механизм гипотензивного действия. Клиниче-

ское применение. Антагонизм между ионами кальция и магния. 

38. Средства, влияющие на функции органов дыхания. Средства для лечения бронхиаль-

ной астмы. Ксантиновые производные (теофиллины простые и пролонгированные), м- холино-

литики, адреностимуляторы (непрямые адреностимуляторы, альфа- и бета- стимуляторы, несе-

лективные бета- стимуляторы, бета2-стимуляторы - селективные короткого и длительного дей-

ствия ). Отхаркивающие средства рефлекторного действия, резорбтивного действия. Муколи-

тические средства. Противокашлевые средства (центрального и периферического действия). 

Стабилизаторы мембран тучных клеток. Ингибиторы рецепторов лейкотриенов. Антигиста-

минные средства. Противовспенивающие и дегидратирующие средства.  



 

Классификация. Механизм действия. Принципы выбора препарата, определения путей 

введения, способы доставки лекарственных средств в дыхательные пути (растворы через дози-

рованные ингаляторы, небулайзеры, использование спейсеров, сухая пудра с помощью спинха-

лера, турбохалера, дискхалера и др.) и рационального режима дозирования препаратов с учетом 

обратимости обструкции дыхательных путей, тяжести бронхообструкции, количества и каче-

ства мокроты, частоты сердечных сокращений, уровня артериального давления, нарушений 

возбудимости и проводимости миокарда, данных фармакокинетики, а также факторов, изменя-

ющих чувствительность к препарату. Понятие ступенчатой терапии бронхиальной астмы и хро-

нической обструктивной болезни легких. Синдром десенситизации рецептора (тахифилаксия, 

интернализация и снижение регуляции - развитие резистентности к бета-стимуляторам ), спо-

собы его коррекции и профилактики. Методы оценки эффективности и безопасности. Оценка 

качества жизни. Понятие комплаентности. Диагностика, коррекция и профилактика нежела-

тельных лекарственных реакций. Возможные взаимодействия при комбинированном их назна-

чении и с препаратами других групп. 

39. Средства, влияющие на функцию органов пищеварения. 

Рвотные и противорвотные средства.Препараты, влияющие на моторику ЖКТ: усилива-

ющие моторику ЖКТ: прокинетики, слабительные средства; уменьшающие моторику ЖКТ: ан-

тидиарейные средства.Препараты, снижающие пищеварительную секрецию: М-холинолитики, 

Н2-гистаминоблокаторы, ингибиторы протонового насоса.Классификация. Механизм действия. 

Показания к применению. Принципы выбора препарата, определение путей введения, рацио-

нального режима дозирования препарата с учетом степени и типа нарушений желудочной сек-

реции, моторики ЖКТ, изменения функции печени, наличие воспалительных изменений в жел-

чевыводящих путях и в печени, желтухи и наличия непереносимости, данных фармакокинети-

ки, а также факторов, изменяющих чувствительность к препарату. Диагностика, коррекция и 

профилактика нежелательных реакций. Возможные взаимодействия при комбинированном их 

назначении и с препаратами других групп. Методы оценки эффективности и безопасности. 

Стандарты фармакотерапии в гастроэнтерологии. 

40. Средства, влияющие на функцию органов пищеварения. Холеретики и холекинетики. 

Гепатопротекторы. Классификация. Механизм действия. Показания к применению. Принципы 

выбора препарата, определение путей введения, рационального режима дозирования препарата 

с учетом степени и типа нарушений моторики ЖКТ, изменения функции печени, наличия вос-

палительных изменений в желчевыводящих путях и в печени, желтухи и наличия непереноси-

мости, данных фармакокинетики, а также факторов, изменяющих чувствительность к препара-

ту. Диагностика, коррекция и профилактика нежелательных реакций. Методы оценки эффек-

тивности и безопасности. Стандарты фармакотерапии в гастроэнтерологии. 

41. Средства, влияющие на функцию органов пищеварения. 

Антациды. Адсорбирующие и обволакивающие средства. Гастроцитопротекторы. Анти-

бактериальные препараты. 

Препараты, восстанавливающие равновесие микрофлоры кишечника. 

Кишечные антисептики. Ферментные и антиферментные препараты.  

Классификация. Механизм действия. Показания к применению. Принципы выбора пре-

парата, определение путей введения, рационального режима дозирования препарата с учетом 

степени и типа нарушений желудочной секреции, моторики ЖКТ, изменения функции печени, 

наличия воспалительных изменений в желчевыводящих путях и в печени, данных фармакоки-

нетики, а также факторов, изменяющих чувствительность к препарату. Диагностика, коррекция 

и профилактика нежелательных реакций. Возможные взаимодействия при комбинированном их 

назначении и с препаратами других групп. Методы оценки эффективности и безопасности. 

Стандарты фармакотерапии в гастроэнтерологии. 

42. Средства усиливающую выделительную функцию почек. 

Классификация мочегонных средств. Механизмы действия мочегонных средств, оказы-

вающих прямое действие на почечные канальцы. Сравнительная оценка диуретиков. Калийсбе-

регающие диуретики. Принцип действия. Осмотические диуретики. Средства, способствующие 

выведению мочевой кислоты и удалению мочевых конкрементов. Клиническая фармаколо-

гия.Выбор диуретиков, режима дозирования и способа введения в зависимости от фармакоки-

нетики и фармакодинамики, тяжести заболевания и ургентности состояния, выраженности 

отечного синдрома, нарушений электролитного баланса, уровня артериального давления, со-



 

стояния органов экскреции и метаболизма, лекарственного взаимодействия и факторов, способ-

ствующих изменению чувствительности к препарату. Методы оценки эффективности и без-

опасности. Диагностика, коррекция и профилактика нежелательных реакций. Возможные взаи-

модействия при комбинированном их назначении и с препаратами других групп. Особенности 

применения в педиатрии, гериатрии и у беременных. Методы исследования мочегонных 

средств. 

43.Средства, влияющие на тонус и сократительную способность миометрия. 

Лекарственные средства, используемые для усиления родовой деятельности. Фармако-

динамика простагландинов. Средства, понижающие тонус шейки матки. Применение ингаляци-

онных наркотиков для ослабления родовой деятельности. Фармакологические свойства алкало-

идов спорыньи. 

Выбор препаратов, режима дозирования и способа введения в зависимости от фармако-

кинетики и фармакодинамики, характера заболевания и ургентности ситуации, состояния орга-

нов экскреции и метаболизма, факторов, способствующих изменению чувствительности к пре-

парату. Методы оценки эффективности и безопасности. Диагностика, коррекция и профилакти-

ка нежелательных реакций. Возможные взаимодействия при комбинированном их назначении и 

с препаратами других групп. Методы исследования средств, влияющих на миометрий.  

44. Средства влияющие на систему крови.Средства, влияющие на эритропоэз. 

Средства, стимулирующие эритропоэз. Средства, применяемые при лечении гипохром-

ных анемий. Средства, для лечения гиперхромных анемий.  

Средства, тормозящие эритропоэз. Клиническое применение.  

Методы исследования средств, влияющих на эритропоэз.Средства, влияющие на лейко-

поэз.Средства стимулирующие лейкопоэз. Средства, тормозящие лейкопоэз. Показания к при-

менению. Методы исследования средств, влияющих на лейкопоэз. 

45. Средства, влияющие на свѐртывание крови. 

Вещества, способствующие свѐртыванию крови (гемостатики). Механизмы действия. 

Применение. 

Вещества, препятствующие свѐртыванию крови (антитромботические лекарственные 

средства): препараты, понижающие адгезию и агрегацию тромбоцитов и эритроцитов; прямые и 

непрямые антикоагулянты; фибринолитические средства. Антагонисты антикоагулянтов. 

Классификация. Механизмы действия. Показания к применению. Принципы выбора 

препарата, рационального режима дозирования с учетом изменения функции печени, наличия 

непереносимости, данных фармакокинетики, результатов лекарственного мониторинга, а также 

факторов, изменяющих чувствительность к препарату. Методы оценки эффективности и без-

опасности. Диагностика, коррекция и профилактика нежелательных реакций. Возможные взаи-

модействия при комбинированном их назначении и с препаратами других групп. Методы ис-

следования средств, влияющих на агрегацию тромбоцитов и свѐртывание крови. 

46. Гормональные препараты, их синтетические заменители и антагонисты. 

Классификация. Методы изучения гормональных средств и их антагонистов. Терапия 

неотложных состояний в эндокринологии. 

Гормональные препараты полипептидной структуры, их заменители и антагонисты. 

Препараты гормонов гипофиза. Их фармакодинамика, применение. Препараты гормонов щито-

видной железы. Влияние на обмен веществ. Клиническое применение. Антитиреоидные веще-

ства. Механизмы действия. Применение в клинике. Побочные эффекты. Физиологическое зна-

чение и практическое применение кальцитонина. Препараты околощитовидных желѐз и гормо-

ноподобные вещества, регулирующие обмен фосфора и кальция. Клиническое применение.  

47. Гормональные препараты стероидной структуры. Эстрогенные и гестагенные препа-

раты. Применение в клинике. Использование в качестве противозачаточных средств. Андроге-

ны. Показания к применению. Побочные эффекты. Анаболические стероиды. Влияние на бел-

ковый обмен. Побочные явления. Препараты гормонов коры надпочечников. Классификация. 

Влияние на обмен углеводов, белков, солей, воды, пигментов. Противовоспалительные свой-

ства глюкокортикоидов. Терапевтическое применение. Осложнения.  

48. Препараты инсулина. Влияние на обмен веществ. Механизмы действия синтетиче-

ских гипогликемических средств для приема внутрь. Показания к применению. Побочные эф-

фекты. 



 

49. Витаминные препараты. Препараты водорастворимых витаминов. Роль витаминов 

группы В в обмене веществ. Влияние на нервную и сердечно-сосудистую систему, желудочно-

кишечный тракт, кроветворение, состояние эпителиальных покровов, процессы регенерации. 

Показания к применению отдельных препаратов. Участие аскорбиновой кислоты в окислитель-

но-восстановительных процессах. Влияние на проницаемость сосудистой стенки. Терапевтиче-

ское применение. Препараты жирорастворимых витаминов. Ретинол. Влияние на эпителиаль-

ные покровы. Участие в синтезе зрительного пурпура. Показания к применению. Побочные эф-

фекты. Эргокальциферол, холекальциферол. Механизм их образования. Влияние на обмен 

кальция и фосфора. Применение. Побочные эффекты. Филлохинон. Его роль в процессе свѐр-

тывания крови. Применение. Токоферол, и его биологическое значение. Применение. 

50. Противоаллергические средства. Глюкокортикоиды. Механизмы их противоаллерги-

ческого действия. Противоаллергические свойства цитостатических средств и основная направ-

ленность их иммунодепрессивного действия. Противогистаминные средства, блокирующие 

преимущественно Н1-рецепторы. Классификация. Механизм действия. Препараты, препят-

ствующие дегрануляции тучных клеток. Принципы выбора и определение режимов дозирова-

ния противоаллергических средств. Методы оценки эффективности и безопасности. Диагности-

ка, коррекция и профилактика нежелательных реакций. Возможные взаимодействия при ком-

бинированном их назначении и с препаратами других групп. Методы исследования противоал-

лергических средств. 

51. Средства, влияющие на процессы иммунитета. Препараты, стимулирующие иммуно-

логические процессы (иммуностимуляторы). Иммунодепрессанты. Показания к их клиническо-

му применению. 

3. Препараты, применяемые для лечения онкологических заболеваний.  

Цитостатики и другие препараты (группы лекарственных средств: алкилирующие, анти-

метаболиты фолиевой кислоты, пурина, пиримидина, разные синтетические лекарственные 

средства, средства растительного происхождения). Принципы выбора и определение режимов 

дозирования противоопухолевых препаратов (механизм действия, метаболизм и выведение из 

организма, вид опухолевого процесса, локализация, злокачественность и интенсивность роста, 

генерализация процесса, состояние органов и систем), виды их комбинации. Методы оценки 

эффективности и безопасности. Диагностика, коррекция и профилактика нежелательных реак-

ций. Возможные взаимодействия при комбинированном их назначении и с препаратами других 

групп. Методы исследования иммуномодуляторов. Генотерапия. Принципы генотерапии. Ис-

пользование в онкологии и для лечения других заболеваний. Цитокины, хемоксины и гумани-

зированные моноклональные антитела как лекарственные препараты. 

52. Клиническая фармакология препаратов, влияющих на сосудистый тонус. Вазокон-

структоры; вазодилататоры периферические – с преимущественным влиянием на артериолы, на 

венулы, смешанного действия; стимуляторы центральных альфа-адренорецепторов; селектив-

ные агонисты имидазолиновых рецепторов; симпатолитики; ганглиоблокаторы; ингибиторы 

ангиотензин – превращающегося фермента; антагонисты рецепторов ангиотензина – 11; блока-

торы кальциевых каналов; бета-адреноблокаторы (неселективные, селективные, препараты с 

альфа – 1 – адреноблокирующей активностью и вазодилатирующей активностью). 

Классификация. Механизм действия. Показания к применению. Принципы выбора пре-

парата, определение путей введения, рационального режима дозирования препарата с учѐтом 

тяжести заболевания, наличия сопутствующих заболеваний, состояния органов экскреции и ме-

таболизма, влияния препарата на сократимость миокарда, состояния периферических сосудов, 

лекарственного взаимодействия, степени и типа нарушений желудочной секреции, наличия не-

переносимости, данных фармакокинетики, а также факторов, изменяющих чувствительность к 

препарату. Диагностика, коррекция и профилактика нежелательных реакций. Синдром отмены. 

Возможные взаимодействия при комбинированном их назначении и с препаратами других 

групп. Методы оценки эффективности и безопасности. 

53. Рентгеноконтрастные и другие диагностические средства. Гомеопатические препара-

ты. Принципы лечения, выбор препаратов и схем лечения. 

54. Ферментные препараты. 

Источники получения. Показания к применению. Коферментные препараты. Ингибито-

ры протеолитических ферментов. Ингибиторы фибринолиза. Ингибиторы моноаминоксидазы. 

Реактиваторы ферментов. Методы исследования ферментных препаратов. 



 

55. Основные принципы терапии острых отравлений фармакологическими веществами. 

Меры помощи при отравлении в зависимости от путей поступления яда в организм. Обезвре-

живание яда при его резорбтивном действии: антидотная терапия, применение функциональ-

ных антагонистов, стимуляторов физиологических функций, препаратов, нормализующих кис-

лотно-щелочное равновесие, переливание кровозамещающих жидкостей. Ускорение выведения 

яда из организма.  

56. Математические методы оценки результатов исследований. Анализ вариационного 

ряда. Стандартная ошибка и доверительные интервалы. Графические методы пробит-анализа. 

Вычисление ЭД50 и ЛД50 и доверительных границ. Метод Литчфилда и Уилкоксона. Диспер-

сионный анализ (ANOVA), корреляционный анализ, линейный регрессионный анализ, кластер-

ный анализ. Оценка фармакологической активности при альтернативной и градированной фор-

мах учѐта реакций. Методы оценки достоверности различий между сравниваемыми величина-

ми. 

57. Методология поиска новых биологически активных фармакологических веществ 

среди природных и впервые синтезированных соединений, продуктов биотехнологии, генной 

инженерии на экспериментальных моделях патологических состояний. 

58. Методология исследования зависимости "структура-активность" 

в различных классах химических веществ, направленного синтеза и скрининга фармако-

логических веществ. 

59. Методология исследования механизмов действия фармакологических веществ в экс-

периментах на животных, на изолированных органах и тканях, а также на культурах клеток. 

Экстраполяция фармакологических параметров с биологических моделей на человека. 

60. Методы оценки (объективизация эффекта) клинической эффективности и безопасно-

сти применения лекарственных средств у пациентов с различными заболеваниями в открытых, 

двойных слепых, рандомизированных, сравнительных и плацебо-контролируемых исследова-

ниях. Фазы клинического исследования новых лекарственных средств. 

61. Принципы математического моделирования для выбора режима дозирования лекар-

ственных средств при их первичном и курсовом назначении. 

62. Положения доказательной медицины. Методология проведения метаанализа и систе-

матического анализа. 

63. Значение фармакологических проб в выборе лекарственных средств и определение 

рационального режима их дозирования (дозы - разовая, суточная, курсовая; кратность примене-

ния). Понятие о терапевтической широте, минимальной и максимальной дозах. Зависимость 

эффекта от дозы (концентрация) действующего вещества. Терапевтический индекс, клиниче-

ский эффект. 

64. Методы изучение влияния лекарственных средств на качество жизни пациентов и 

здоровых добровольцев. 

65. Методология проведения ретроспективных и перспективных фармакоэпидемиологи-

ческих исследований. 

66. Фармакоэкономические исследования стоимости различных лечебных и профилак-

тических режимов назначения лекарственных средств. 

67. Основы формулярной системы (формулярный список, формулярная статья) и стан-

дарты диагностики и лечения наиболее распространенных заболеваний. 

68. Способы оптимизации фармакотерапии и профилактики заболеваний у различных 

групп пациентов с учетом их индивидуальных особенностей, включая приверженность фарма-

котерапии (комплаентность). 

69. Этические и организационные аспекты проведения клинических испытаний лекар-

ственных средств. Стандарты клинических исследований лекарственных средств: GCP (каче-

ственная клиническая практика). 

 

VI. КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ОТВЕТОВ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Критерии оценки (тестирование): 

Количество правильных ответов (%) Оценка 

100-70 Зачтено 

Меньше 70 Не зачтено 



 

 

Критерии оценки результатов экзаменов: 

Характеристика ответа Оценка 

Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показана совокупность 

осознанных знаний об объекте, проявляющаяся в свободном оперировании понятия-

ми, умении выделить существенные и несущественные его признаки, причинно-

следственные связи. Знание об объекте демонстрируется на фоне понимания его в 

системе данной науки и междисциплинарных связей. Ответ формулируется в терми-

нах науки, изложен научным языком, логичен, доказателен, демонстрирует автор-

скую позицию обучающегося. 
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Дан полный, развернутый ответ на поставленный вопрос, показана совокупность 

осознанных знаний об объекте, доказательно раскрыты основные положения темы; в 

ответе прослеживается четкая структура, логическая последовательность, отражаю-

щая сущность раскрываемых понятий, теорий, явлений. Знание об объекте демон-

стрируется на фоне понимания его в системе данной науки и междисциплинарных 

связей. Ответ изложен литературным языком в терминах науки. Могут быть допуще-

ны недочеты в определении понятий, исправленные обучающимся самостоятельно в 

процессе ответа или с помощью преподавателя. 

4 

Дан недостаточно полный и недостаточно развернутый ответ. Логика и последова-

тельность изложения имеют нарушения. Допущены ошибки в раскрытии понятий, 

употреблении терминов. Обучающийся не способен самостоятельно выделить суще-

ственные и несущественные признаки и причинно-следственные связи. Обучающий-

ся может конкретизировать обобщенные знания, доказав на примерах их основные 

положения только с помощью преподавателя. Речевое оформление требует поправок, 

коррекции. 

3 

Дан неполный ответ, представляющий собой разрозненные знания по теме вопроса с 

существенными ошибками в определениях. Присутствуют фрагментарность, нело-

гичность изложения. Обучающийся не осознает связь данного понятия, теории, явле-

ния с другими объектами дисциплины. Отсутствуют выводы, конкретизация и дока-

зательность изложения. Речь неграмотная. Дополнительные и уточняющие вопросы 

преподавателя не приводят к коррекции ответа обучающегося не только на постав-

ленный вопрос, но и на другие вопросы дисциплины. 
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VII. МАТРИЦА ФОРМИРУЕМЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

Ком-

петен-

ция 

Содержание компетенции   

УК-1 Способность к критическому анализу и оценке современных научных дости-

жений, генерированию новых идей при решении исследовательских и практи-

ческих задач, в том числе в междисциплинарных областях 

+ 

УК-2 

 

 

Способность проектировать и осуществлять комплексные исследования, в том 

числе междисциплинарные, на основе целостного системного научного миро-

воззрения с использованием знаний в области истории и философии науки 

+ 

УК-3 Готовность участвовать в работе российских и международных исследова-

тельских коллективов по решению научных и научно-образовательных задач 

+ 

УК-4 Готовность использовать современные методы и технологии научной комму-

никации на государственном и иностранном языках 

+ 

УК-5 Способность следовать этическим нормам в профессиональной деятельности + 

УК-6 Способность планировать и решать задачи собственного профессионального и 

личностного развития 

+ 

ОПК-1 Способность и готовность к организации проведения фундаментальных науч-

ных исследований в области биологии и медицины 

+ 

ОПК-2 Способность и готовность к проведению фундаментальных научных исследо-

ваний в области биологии и медицины 

+ 

ОПК-3 способность и готовность к анализу, обобщению и публичному представле- + 



 

нию результатов выполненных научных исследований 

ОПК-4 Готовность к внедрению разработанных методов и методик, направленных на 

охрану здоровья граждан 

+ 

ОПК-5 Способность и готовность к использованию лабораторной и инструменталь-

ной базы для получения научных данных 

+ 

ОПК-6 Готовность к преподавательской деятельности по образовательным програм-

мам высшего образования 

+ 

ПК-1 Способность осуществлять научно-исследовательскую деятельность при про-

ведении фундаментальных исследований в области экспериментального (до-

клинического) изучения новых фармакологических веществ 

+ 

ПК-2 Способность и готовность осуществлять научно-исследовательскую деятель-

ность при проведении фундаментальных исследований в области клинической 

фармакологии 

+ 

ПК-3 Готовность к проведению рациональной фармакотерапии с позиций принци-

пов доказательной медицины, готовность к осуществлению организационно-

управленческой деятельности при оказании медицинских услуг пациентам 

+ 
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