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Паспорт оценочных материалов по Подготовке к сдаче и сдача государственного эк-

замена 

 

№ Наименование пункта Значение 

1.  Специальность/направление подго-

товки 

30.05.01 Медицинская биохимия 

2.  Наименование  Подготовка к сдаче и сдача государ-

ственного экзамена 

3.  Для оценки «отлично» не менее 91% 

4.  Для оценки «хорошо» не менее 81% 

5.  Для оценки «удовлетворительно» не 

менее 

71% 

6.  Время тестирования (в минутах) 90 минут 

 



Код контролируемой компетенции 

УК-1 - Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе си-

стемного подхода, вырабатывать стратегию действий 
 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Вопросы  Правильные ответы  

Дополните 

1 При гипергликемии, глюкозурии, ацетонурии, 

снижении щелочных резервов крови целесообразно 

введение _______ 

инсулина  

 

Ответьте на вопрос 

2 Что собой представляют обратимые процессы в  

хроматографическом разделении? 

Процессы, в которых 

протекают 

одновременно две 

взаимно 

противоположные 

стадии: сорбции и 

десорбции. 

3 Тест на толерантность к глюкозе (метод «сахарной 

нагрузки»): опишите технику проведения теста и 

построения «сахарной кривой». Перечислите черты 

отличия гипергликемической «сахарной кривой» 

от нормальной. 

Измерение глюкозы 4 

раза через 30 мин 

после сахарной 

нагрузки. У здорового 

человека уровень 

глюкозы быстро 

возвращается в норму, 

у диабетиков остается 

на высоких значениях. 

Выберите один правильный ответ 

4 ПРИ РАБОТЕ В КДЛ НЕ ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

А. пипетирование ртом 

Б. прием пищи на рабочем месте 

В. разговоры на рабочем месте 

Г. пользоваться косметикой на рабочем месте 

В 

5 ИССЛЕДОВАНИЯ, НАПРАВЛЕННЫЕ НА 

ОКРЫТИЕ И ИЗУЧЕНИЕ НОВЫХ ЯВЛЕНИЙ И 

ЗАКОНОВ ПРИРОДЫ, НА СОЗДАНИЕ НОВЫХ 

ПРИНЦИПОВ ИССЛЕДОВАНИЯ НАЗЫВАЮСЯ: 

А. фундаментальными 

Б. прикладными 

В. разработками  

Г. научными исследованиями 

А 

 

Код контролируемой компетенции 

УК-2 - Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла 

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ 
Вопросы  

Правильные 

ответы  

Дополните 

6 Использование метода ПЦР позволяет выявить мутации по  вставки  



типу_____ нуклеотидов, 

кратные 3 

 

Код контролируемой компетенции 

УК-3 - Способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая команд-

ную стратегию для достижения поставленной цели  

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ 
Вопросы  

Правильные 

ответы  

Дополните 

7 Метод психологического исследования, который предпо-

лагает организацию ситуации исследования, полный кон-

троль переменных, называется___________ 

эксперимент 

 

 

Код контролируемой компетенции 

УК-4 - Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на 

иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального взаимодействия 

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ 
Вопросы  

Правильные 

ответы  

Выберите один правильный ответ 

8 Магнитно-резонансная томография – это метод  

А. не связанный с явлением ЯМР 

Б. связанный с явлением ЯМР 

В. связанный с рентгеновским исследованием  

Г. связанный с ультразвуковым исследованием 

Б 

 

Код контролируемой компетенции 

УК-5 - Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе межкуль-

турного взаимодействия  

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ 
Вопросы  

Правильные 

ответы  

Дополните 

9 В крови гистамин содержится главным образом в ________ базофилах 

 

Код контролируемой компетенции 

УК-6 - Способен определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и 

способы ее совершенствования на основе самооценки и образования в течение всей жизни  

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ 
Вопросы  

Правильные 

ответы  

Выберите один правильный ответ 



10 В ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКЕ АБСО-

ЛЮТНОГО И ОТНОСИТЕЛЬНОГО ДЕФИЦИТА ЖЕЛЕ-

ЗА ПОМОЖЕТ ОПРЕДЕЛЕНИЕ  

А. железа сыворотки крови  

Б. общей железосвязывающей способности 

В. коэффициента насыщения трансферрина железом 

Г. содержание ферритина   

Г 

 

Код контролируемой компетенции 

УК-7 - Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для 

обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности  

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ 
Вопросы  

Правильные 

ответы  

Выберите один правильный ответ 

11 ФРУКТОЗАМИНЫ – ЭТО  

А. соединения фруктозы с белками   

Б. мукополисахариды 

В. гликозилированный альбумин   

Г. гликолипиды 

В 

 

Код контролируемой компетенции 

УК-8 - Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов  

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ 
Вопросы  

Правильные 

ответы  

Выберите один правильный ответ 

12 СУТОЧНАЯ ЭКСКРЕЦИЯ МОЧЕВИНЫ С МОЧОЙ В 

НОРМЕ СОСТАВЛЯЕТ  

А. 25 – 30 г 

Б. 10 – 15 г 

В. 35 – 40 г 

Г. 55 – 60 г 

А 

 

Код контролируемой компетенции 

УК-9 - Способен использовать базовые дефектологические знания в социальной и профес-

сиональной сферах 

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ 
Вопросы  

Правильные 

ответы  

Выберите один правильный ответ 

13 ФАКТОР, ПРЕДОХРАНЯЮЩИЙ ОРГАНИЗМ ОТ ПОТЕ-

РИ ЭНДОГЕННОГО ЖЕЛЕЗА – ЭТО  

Г 



А. транскортин          

Б. тиреотропин     

В церулоплазмин     

Г. гаптоглобин 

 

Код контролируемой компетенции 

УК-10 - Способен принимать обоснованные экономические решения в различных обла-

стях жизнедеятельности 

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Вопросы  Правильные ответы  

Выберите один правильный ответ 

14 ВАЖНЕЙШИЕ ПРИНЦИПЫ УПРАВЛЕНИЯ В 

МИКРОБНОЙ КЛЕТКЕ 

А. ретроингибирование 

Б. строгий аминокислотный контроль 

В. катаболитная репрессия 

Г. индукция 

Б 

Дополните 

15 Гиперкальциемия, связанная со стимуляцией остео-

кластов продуктами жизнедеятельности опухолевых 

клеток, бывает при ______ 

При миеломе, 

лимфомах, 

метастазах в кость. 

Ответьте на вопрос 

16 Как называются акустические колебания, характери-

зующиеся большой амплитудой? 

Инфразвук.  

 

17 Что является особенностью тонкослойной хроматогра-

фии? 

Разновидность 

аналитической 

жидкостной 

хроматографии, в 

которой в качестве 

неподвижной фазы 

используют тонкий 

слой сорбента, 

закрепленный на 

инертной подложке. 

 

Код контролируемой компетенции 

УК-11 - Способен формировать нетерпимое отношение к коррупционному поведению  

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ 
Вопросы  

Правильные 

ответы  

Выберите один правильный ответ 

18 КОФЕРМЕНТНОЙ ФОРМОЙ ВИТАМИНА Н ЯВЛЯЕТСЯ  

А. ретиналь                        

Б. карбоксибиотин       

В. пиридоксальфосфат          

Г. коэнзим А                     

Б 

 

 



Код контролируемой компетенции 

ОПК-1 - Способен использовать и применять фундаментальные и прикладные медицин-

ские, естественнонаучные знания для постановки и решения стандартных и инновацион-

ных задач профессиональной деятельности 

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ 
Вопросы  

Правильные 

ответы  

Выберите один правильный ответ 

19 ГИПОГЛИКЕМИЧЕСКАЯ КОМА РАЗВИВАЕТСЯ ПРИ 

КОНЦЕНТРАЦИИ ГЛЮКОЗЫ В КРОВИ НИЖЕ ___ г/л  

А. 0,4     

Б. 0,6 

В. 1,0 

Г. 2,0   

А 

Дополните 

20 Отношение активности АСТ/АЛТ (коэффициент Де-Ритис) 

снижается ___________ 

при остром 

вирусном ге-

патите 

21 На уровень холестерина крови влияют: _________ пол, возраст, 

гормональный 

статус  

22 Рефрактометрия основана на измерении: _________ угла прелом-

ления света на 

границе раз-

дела фаз 

 

Код контролируемой компетенции 

ОПК-2 - Способен выявлять и оценивать морфофункциональные, физиологические состо-

яния и патологические процессы в организме человека, моделировать патологические со-

стояния in vivo и in vitro при проведении биомедицинских исследований 

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Вопросы  Правильные ответы  

Выберите один правильный ответ 

23 ОПРЕДЕЛЕНИЕ СЕРОМУКОИДА ДАЕТ  

ВЫСОКИЙ ПРОЦЕНТ ПОЛОЖИТЕЛЬНЫХ  

РЕЗУЛЬТАТОВ  

А. в острой фазе ревматизма  

Б. при вирусном гепатите 

В. при панкреатите  

Г. при перитоните  

А 

Дополните 

24 При бронхиальной астме в мокроте можно обнару-

жить _____ 

кристаллы Шарко-

Лейдена 

25 Среди клеток костно-мозгового пунктата эритробла-

сты составляют в среднем ____ 

от 25 до 30 % 

26 Гранулоциты образуются в___________ в костном мозге 

27 Нормальные величины общей кислотности желудоч-

ного сока______ 

40-60 ммоль/л 



28 Клетки Березовского-Штернберга и Ходжкина в лим-

фоузлах- основные диагностические элементы _____ 

лимфогрануломатоза 

Ответьте на вопрос 

29 К каким изменениям эритроцитов приводят наслед-

ственные дефекты их мембраны эритроцитов? 

Наследственные 

днфенты мембраны 

эритроцитов 

прояаляются в виде 

микросфероцитоза, 

овалоцитоза, 

стоматоцитоза, 

акантоцитоза. 

 

Код контролируемой компетенции 

ОПК-3 - Способен использовать специализированное диагностическое и лечебное обору-

дование, применять медицинские изделия, лекарственные средства, клеточные продукты и 

генно-инженерные технологии, предусмотренные порядками оказания медицинской по-

мощи 

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Вопросы  Правильные ответы 

Ответьте на вопрос 

30 Применение биохимических анализаторов при прове-

дении лабораторных исследований позволяют механи-

зировать и ускорить? 

 

 

Биохимические 

анализаторы ис-

пользуются для от-

бор исследуемого 

материала, для вы-

полнения биохими-

ческого исследова-

ния, добавления не-

обходимых реакти-

вов, фотометрии, 

расчетов, проведе-

ния контроля каче-

ства. 

 

Код контролируемой компетенции 

ОПК-4 - Способен определять стратегию и проблематику исследований, выбирать опти-

мальные способы их решения, проводить системный анализ объектов исследования, отве-

чать за правильность и обоснованность выводов, внедрение полученных результатов в 

практическое здравоохранение. 

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ 
Вопросы  

Правильные отве-

ты  

Выберите один правильный ответ 

31 МОНОХРОМАТИВНОСТЬ ИЗЛУЧЕНИЯ В СПЕК-

ТРОФОТОМЕТРАХ   ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ ИСПОЛЬ-

ЗОВАНИЕМ  

А. водородной лампы   

Б. галогеновой лампы 

В 



В. дифракционной решетки или кварцевой призмы  

Г. светофильтра 

Дополните  

32 Основной целью эксперимента является ___________ проверка теорети-

ческих положений 

(подтверждение 

рабочей гипоте-

зы), а также более 

широкое и глубо-

кое изучение темы 

научного исследо-

вания. 

33 Обоснование заключительных выводов и практических 

рекомендаций происходит на __________ 

исследовательском 

(втором) этапе 

научного 

исследования. 

 

Код контролируемой компетенции 

ОПК-5 - Способен к организации и осуществлению прикладных и практических проектов 

и иных мероприятий по изучению биохимических и физиологических процессов и явле-

ний, происходящих в клетке человека   

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ 
Вопросы  

Правильные 

ответы  

Выберите один правильный ответ 

34 ФЛУОРИМЕТРИЯ ОСНОВАНА НА  

А. измерении угла преломления света  

Б. измерении вторичного светового потока 

В. поглощения электромагнитного излучения веществом 

Г. рассеянии света веществом   

Б 

Ответьте на вопрос  

35 В каких сосудах обеспечивает свертывание крови коагу-

ляционный гемостаз? 

В крупных 

сосудах с 

высоким 

кровяным 

давлением 

36 Под влиянием ацетилхолина увеличилась проницаемость 

клеток проводящей системы сердца для ионов калия. По-

чему и как изменится скорость проведения возбуждения 

от предсердия к желудочкам?  

Скорость 

проведения 

возбуждения 

уменьшается за 

счет развития 

гиперполяризац

ии в области 

атриовентрику-

лярного узла. 

37 Человек на улице потерял сознание. В приемном отделе-

нии больницы отметили слабые судороги, запаха ацетона 

нет, сахар крови 1,66 ммоль/л, кетоновых тел и сахара в 

моче нет. Причина потери сознания? Какую первую по-

мощь нужно оказать? 

Гипогликемия. 

Ввести глюкозу. 



Дополните  

38 Совокупность приемов, операций и способов теоретиче-

ского познания и практического преобразования действи-

тельности при достижении определенных результатов – 

это _____ 

метод. 

39 Случайный отбор наблюдений носит название ______ рандомизация. 

40 Методика научного исследования – это _____ система 

последовательн

ых действий, 

модель 

исследования. 

41 Недостаточная функция щитовидной железы в зрелом 

возрасте приводит к развитию ________________ 

Увеличение 

железы, 

гипотериоз 

42 Высшие жирные кислоты в процессе их катаболизма раз-

рушаются преимущественно путем ________ 

β-окисления 

43 Генетический код – это ___________  порядок 

чередования 

нуклеотидов в 

ДНК 

 

Код контролируемой компетенции 

ОПК-6 - Способен понимать принципы работы информационных технологий, обеспечи-

вать информационно-технологическую поддержку в области здравоохранения; применять 

средства информационно-коммуникационных технологий и ресурсы биоинформатики в 

профессиональной деятельности; выполнять требования информационной безопасности 

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ 
Вопросы  

Правильные 

ответы  

Выберите один правильный ответ 

44 ОПРЕДЕЛЕНИЕ КОЛИЧЕСТВА _____В МОЧЕ ПОЗ-

ВОЛЯЕТ СУДИТЬ О СКОРОСТИ ПРОЦЕССОВ ГНИЕ-

НИЯ БЕЛКОВ В КИШЕЧНИКЕ И ОБЕЗВРЕЖИВАЮ-

ЩЕЙ ФУНКЦИИ ПЕЧЕНИ 

А. сероводорода 

Б. кадаверина         

В. путресцина         

Г. индикана   

Г 

Дополните  

45 Гипогликемическая кома развивается при концентрации 

глюкозы в крови ниже ___  

0,4 г/л 

46 Транспортной формой холестерина из периферических 

клеток в печень является _______ 

ЛПВП   

47 Способность молекул фосфолипидов самопроизвольно 

формировать бислои в водных растворах обусловлена их 

__________  

амфифильными 

свойствами 

 

Код контролируемой компетенции 



ОПК-7 - Способен планировать, организовывать и проводить учебные занятия в сфере 

профессионального обучения и дополнительного профессионального образования, ис-

пользуя знания и методологию в соответствии с профессиональной подготовкой   

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ 
Вопросы  

Правильные 

ответы  

Выберите один правильный ответ 

48 ПОВЫШЕНИЕ АКТИВНОСТИ ФЕРМЕНТОВ В СЫВО-

РОТКЕ КРОВИ ПРИ ПАТОЛОГИИ МОЖЕТ БЫТЬ 

СЛЕДСТВИЕМ  

А. увеличения скорости синтеза гормонов  

Б. повышения проницаемости клеточных мембран  

В. усиления органного кровотока  

Г. отека клеток 

Б 

 

Код контролируемой компетенции 

ОПК-8 - Способен соблюдать принципы врачебной этики и деонтологии в работе с паци-

ентами (их родственниками / законными представителями), коллегами  

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Вопросы  Правильные ответы 

Дополните 

49 Физиологическая протеинурия наблюдается при 

содержании белка в моче__ 

0,0033% 

50 Действовать в наилучших интересах пациента, иг-

норируя интересы других заинтересованных лиц, 

включая интересы семьи, общества, государства и 

представителя требует принцип ______ 

наилучших интересов 

пациента 

51 Максима ―не лжесвидетельствуй‖ принята как мо-

ральный принцип только в ______ 

христианской куль-

турной традиции 

52 Для устранения опасности для здоровья больного 

при проведении медицинского эксперимента необ-

ходимо получить от больного ___________ 

информированное со-

гласие  

53 ______ __________ (использование тканей плода с 

научными и лечебными целями) возможно при со-

блюдении принципа информированного согласия 

доноров. 

фетальная терапия 

Ответьте на вопрос 

54 Врачебная тайна _______________________ медицинское, право-

вое, социально-

этическое понятие, 

представляющее со-

бой запрет медицин-

скому работнику со-

общать третьим лицам 

информацию о состо-

янии здоровья пациен-

та, диагнозе, результа-

тах обследования, са-



мом факте обращения 

за медицинской по-

мощью и сведения о 

личной жизни, полу-

ченных при обследо-

вании и лечении. 

55 Активная эвтаназия ___________________ заключается в умыш-

ленном причинении 

врачом смерти боль-

ному из сострадания 

или по просьбе самого 

умирающего, либо его 

близких. 

 

Код контролируемой компетенции 

ПК-1 - Способен выполнять общеклинические, биохимические, иммунологические, моле-

кулярно-биологические и гематологические лабораторные исследования 

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Вопросы  Правильные ответы 

Ответьте на вопрос 

56 Что является главным патогенетическим звеном гипо-

гликемической комы? 

Углеводное и энер-

гетическое «голо-

дание» нейронов 

Дополните 

57 Подозревая алкогольное поражение печени, целесооб-

разно определить в сыворотке активность__________ 

ГГТП 

 

Код контролируемой компетенции 

ПК-2 - Способен интерпретировать результаты лабораторных исследований и консульти-

ровать врачей клиницистов по особенностям интерпретации данных и рекомендовать им 

оптимальные алгоритмы лабораторной диагностики 

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Вопросы  Правильные ответы 

Ответьте на вопрос 

58 Недостаток какого белка способствует развитию 

болезни Коновалова-Вильсона (дистрофии печени 

и селезенки)? 

Церулоплазмин. 

59 Для определения активности ферментов в опти-

мальных условиях следует стандартизировать? 

Для повышения актив-

ности ферментов необ-

ходимо стандартизиро-

вать рН среды, темпе-

ратуру, концентрацию и 

природу буфера, кон-

центрацию субстрата. 

60 При каких патологических процессах наблюдает-

ся гипоальбуминемия?  

Гипоальбуминемия ча-

ще всего наблюдается при 

циррозе печени, крово-

течениях, гипертиреозе, 



нефротическом синдроме. 

Дополните  

61 Повышение мочевины и креатинина крови, дис-

протеинемия с относительным увеличением аль-

фа-2 и бета-глобулинов, протеинурия характерны 

для _____ 

гломерулонефрита 

62 Клетки Березовского-Штернберга и Ходжкина в 

лимфоузлах- основные диагностические элемен-

ты____________ 

лимфогрануломатоза 

63 В гемограмме: гемоглобин 100г/л; эритроцитов 

3,4 млн. литров; лейкоцитов 36 тысяч литров; 

бластных клеток 42%; миелоциты 5%; 

метамиелоциты 1%; палочкоядерных 2%; 

сегментоядерных 20%; лимфоцитов 12%; 

моноцитов 8%. Эта гемограмма характерна для 

стадии хронического миелолейкоза__________ 

бластного криза 

64 Лейкоцитоз, обусловленный появлением бластов, 

выраженная нормохромная анемия, тромбоцито-

пения в периферической крови и гиперклеточный 

костный мозг с большим количеством бластов 

(60%) характерны для___________________ 

острого лейкоза 

65 Мальчик 15 лет с ожирением, плазма хилезная, 

гипертриглицеридемия. Можно думать о гиперли-

попротеидемии_________ 

I типа 

 

Код контролируемой компетенции 

ПК-3 - Способен к оказанию медицинской помощи пациентам в экстренной форме   

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ 
Вопросы  

Правильные 

ответы  

Выберите один правильный ответ 

66 ДЛЯ ТИПИРОВАНИЯ ГИПЕРЛИПОПРОТЕИДЕМИИ 

ДОСТАТОЧНОСТИ ИССЛЕДОВАТЬ В СЫВОРОТКЕ 

КРОВИ  

А. альфа-холестерин  

Б. общий холестерин  

В. спектр липопротеидов 

Г. липопротеиды низкой плотности   

В 

 

Код контролируемой компетенции 

ПК-4 - Способен разработать, участвовать и управлять системой менеджмента качества и 

безопасности на преаналитическом, аналитическом и постаналитическом этапах лабора-

торных исследований 

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ 
Вопросы  

Правильные 

ответы  

Выберите один правильный ответ 



67 ТРОМБОЭЛАСТОГРАММА – ЭТО  

А. метод определения агрегации тромбоцитов 

Б. метод определения адгезии тромбоцитов 

В. графическая регистрация процесса свертывания 

Г. система методов для характеристики тромбоцитарного 

звена гемостаза 

В 
 

Дополните  

68 В качестве антикоагулянта при исследовании ионизиро-

ванного Са в крови может быть использован___________ 

гепарин 

 

Код контролируемой компетенции 

ПК-5 - Способен организовать и управлять деятельностью подчиненного медицинского 

персонала лаборатории 

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ 
Вопросы  

Правильные отве-

ты  

Выберите один правильный ответ 

69 ПОВЫШЕНИЕ МАГНИЯ В СЫВОРОТКЕ НАБЛЮ-

ДАЕТСЯ ПРИ 

А. синдроме мальабсорбции 

Б. хроническом алкоголизме 

В. гипофункции паращитовидных желез 

Г. первичной гипофункции коры надпочечников 

Г 

70 Для проведения контроля качества биохимических ис-

следований рекомендуется использовать______________ 

промышленную 

сыворотку  

Дополните  

71 К тематическим каталогам относится_______________ Yahoo Health 

72 MEDLINE – это_____________________ библиографическая 

база 

73 Базовый клинический вопрос содержит___________ 2 компонента 

 

 

Код контролируемой компетенции 

ПК-6 - Способен организовать контроль качества клинических лабораторных исследова-

ний на преаналитическом, аналитическом и постаналитическом этапах  

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ 
Вопросы  

Правильные 

ответы  

Выберите один правильный ответ 

74 РЕСПИРАТОРНЫЙ АЛКАЛОЗ РАЗВИВАЕТСЯ ПРИ: 

А. гипервентиляции легких  

Б. обильной рвоте  

В. опухоли трахеи 

Г. вливании содовых растворов  

А 

75 ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ПОКАЗАТЕЛЬ, НЕОБХОДИМЫЙ 

ДЛЯ ВЫЯСНЕНИЯ ПРИЧИНЫ НАРУШЕНИЯ ГОМЕО-

СТАЗА Са, Mg и Фн  

Г 



А. рН крови   

Б. паратиреоидный гормон в плазме 

В. витамин D в крови  

Г. может быть полезен любой из перечисленных показа-

телей 

Ответьте на вопрос 

76 Для синдрома неадекватной продукции антиди-

уретического гормона (СНПАДГ) характерно? 

 

Синдрома неадекватной 

продукции антидиуре-

тического гормона 

(СНПАДГ) характери-

зуется гипотонической 

гипонатриемией, не-

адекватно высокой 

осмолярностью мочи 

(выше 300 мосм/кг) по 

сравнению с плазмой, 

повышенным содержа-

ниеи Na в моче (выше 

20 ммоль/л), клиниче-

ской нормоволемией 

 

Код контролируемой компетенции 

ПК-7 - Способен к проведению внутрилабораторной валидации результатов клинических 

лабораторных исследований 

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ 
Вопросы  

Правильные 

ответы  

Выберите один правильный ответ 

77 МЕТРОЛОГИЧЕСКОМУ КОНТРОЛЮ ПОДЛЕЖАТ  

А. поляриметры   

Б. центрифуги   

В. агрегометры 

Г. измерительные приборы  

Г 

78 СОСТОЯНИЕ, ПРИ КОТОРОМ ЗНАЧЕНИЯ рНа, раСО2 

и НСО3- НИЖЕ НОРМЫ, МОЖНО ТРАКТОВАТЬ КАК  

А. частично компенсированный метаболический ацидоз 

Б. частично компенсированный дыхательный ацидоз 

В. некомпенсированный дыхательный ацидоз 

Г. некомпенсированный дыхательный алкалоз 

А 

Ответьте на вопрос 

79 Мальчик 16 лет с ожирением, плазма хилезная, гипертриг-

лицеридемия. О каком типе гиперлипопротеидемии мож-

но думать?  

I тип 

80 Плазма при выдерживании в холодильнике равномерно 

мутная, холестерин 7,3 ммоль/л, триглицериды 3,7 

ммоль/л. электрофорез липопротеидов – широкая полоса в 

области ЛПНП и ЛПОНП. Укажите тип гиперлипопротеи-

демии? 

II b тип 

81 Какие наиболее частые причины внутрилабораторных по-

грешностей сможете назвать? 

Внутрилабора-

торные по-



грешности ча-

ще всего связа-

ны с низкой 

квалификацией 

персонала, с 

недобросовест-

ным отношени-

ем к работе, с 

неправильными 

расчетами, 

ошибками при 

приготовлении      

реактивов, с 

использовани-

ем устаревшего 

оборудования, 

малочувстви-

тельных, не-

специфических 

методов. 

 

Код контролируемой компетенции 

ПК-8 - Способен оценить соответствие новых лабораторных технологий требованиям 

клинической лабораторной диагностики, разработанным на основе современных государ-

ственных и отраслевых стандартов и знаний основ метрологии 

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ 
Вопросы  

Правильные 

ответы  

Выберите один правильный ответ 

82 ПРОДУКТ МЕТАБОЛИЗМА СЕРОТОНИНА, ОПРЕДЕ-

ЛЯЕМЫЙ В МОЧЕ 

А. серомукоид   

Б. гомованилиновая кислота 

В. ванилинминдальная кислота  

Г. 5-оксииндолилуксусная кислота 

Г 

Дополните 

83 Универсальная база данных первого поколения _______ Yahoo 

84 Специализированные сайты – это __________ сайты, 

содержащие 

информацию по 

медицине в 

целом и 

отдельным ее 

разделам. 

85 Русский медицинский сервер – это __________ медицинская 

поисковая 

машина. 

 

Код контролируемой компетенции 



ПК-9 - Способен освоить и внедрить в практику новые методы клинических лабораторных 

исследований 

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ 
Вопросы  

Правильные 

ответы  

Выберите один правильный ответ 

86 МЕДИАТОРАМИ ВОСПАЛЕНИЯ ЯВЛЯЮТСЯ  

А. простагландины 

Б. андрогены  

В. глюкокортикоиды 

Г. минералокортикоиды 

А 

87 В СВЕЖЕВЗЯТОЙ СЫВОРОТКЕ КРОВИ, ПРЕЖДЕ 

ВСЕГО, НУЖНО ИССЛЕДОВАТЬ АКТИВНОСТЬ 

А. креатинкиназы  

Б. кислой фосфатазы  

В. сорбитолдегидрогеназы 

Г. всех перечисленных ферментов   

Г 

 

Код контролируемой компетенции 

ПК-10- Способен разрабатывать и выполнять доклинические и клинические исследования 

(испытания) лекарственных средств для медицинского применения, в том числе биологи-

ческих лекарственных средств, биомедицинских клеточных продуктов и медицинских из-

делий 

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Вопросы  Правильные ответы  

Выберите один правильный ответ 

88 ПРИ УХУДШЕНИИ СУМЕРЕЧНОГО ЗРЕНИЯ, СУ-

ХОСТИ КОЖИ НЕОБХОДИМО НАЗНАЧИТЬ 

А. витамин А  

Б. витамин Д 

В. витамин К 

Г. витамин С 

А 

89 ПОВЫШЕНИЕ СЫВОРОТОЧНОЙ АКТИВНОСТИ 

СОРБИТОЛДЕГИДРОГЕНАЗЫ ХАРАКТЕРНО ДЛЯ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ 

А. сердца  

Б. печени  

В. скелетных мышц 

Г. почек   

Б 

Ответьте на вопрос 

90 Назовите основные проявления гипертиреоза? При гипертиреозе 

наблюдаются повы-

шение основного 

обмена, повышение 

температуры тела, 

усиление катабо-

лизма белков, ги-

пергликемия. 



 

Код контролируемой компетенции 

ПК-11 - Способен разрабатывать и выполнять клинические исследования (испытания)  ле-

карственных средств. 

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ 
Вопросы  

Правильные 

ответы  

Выберите один правильный ответ 

91 ЖИРОВОЙ ГЕПАТОЗ РАЗВИВАЕТСЯ ПРИ  

А. алкоголизме 

Б. диабете 

В. ожирении 

Г. во всех перечисленных случаях 

Г 

 

Код контролируемой компетенции 

ПК-12 - Способен к освоению и внедрению новых методов клинических лабораторных 

исследований и медицинского оборудования, предназначенного для их выполнения. 

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ 
Вопросы  

Правильные 

ответы 

Дополните 

92 Бактериурия характерна для____ Для острого 

пиелонефрита 

 

Код контролируемой компетенции 

ПК-13 - Способен к выполнению фундаментальных научных биомедицинских исследова-

ний 

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ 
Вопросы  

Правильные 

ответы  

Выберите один правильный ответ 

93 ПАТОЛОГИЧЕСКИЕ КОМПОНЕНТЫ МОЧИ, ОПРЕДЕ-

ЛЯЕМЫЕ ПРИ ГОЛОДАНИИ – ЭТО 

А. кетоновые тела  

Б. уробилин             

В. билирубин   

Г. глюкоза         

А 

94 ФЛУОРИМЕТРИЯ ОСНОВАНА НА  

А. измерении угла преломления света  

Б. измерении вторичного светового потока 

В. поглощения электромагнитного излучения веществом 

Г. рассеянии света веществом   

Б 

95 К ВТОРИЧНОМУ ГЕМОХРОМОТОЗУ МОГУТ ПРИВЕ-

СТИ 

А. гипервитаминоз  

Б. длительное применение железа в инъекциях 

Б 



В. эритроцитоз   

Г. длительное применение железа перорально 

 

Код контролируемой компетенции 

ПК-13 - Способен к выполнению фундаментальных научных биомедицинских исследова-

ний 

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ 
Вопросы  

Правильные 

ответы  

Выберите один правильный ответ 

96 МЕШАЮЩИМ ФАКТОРОМ ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ ПРА-

ВИЛЬНОГО АНАЛИЗА ЯВЛЯЕТСЯ  

А. ипемия 

Б. гемолиз 

В. высокий билирубин 

Г. все перечисленное 

Г 

93 ХАРАКТЕРНЫЙ ПРИЗНАК ФЕНИЛКЕТОНУРИИ — ЭТО 

А. нарушение умственного и физического развития 

Б. повышенная чувствительность к солнечному облучению 

В. пеллагроподобные кожные поражения 

Г. охроноз 

А 

Ответьте на вопрос 

94 Каким методом можно выявить белок Бенс-Джонса? Электрофорез 

мочи 

 

Код контролируемой компетенции 

ПК – 14. Способен к выполнению прикладных и поисковых научных биомедицинских ис-

следований и разработок.  

 

На закрытый вопрос рекомендованное время – 2 мин. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Вопросы  Правильные ответы 

Дополните 

95 Показателем качества результатов количественно-

го химического анализа является ____ 

точность. 

96 Степень скрытых возможностей субъекта опти-

мально включаться в новые или изменяющиеся 

условия окружающей его социальной среды, назы-

вается ____________ 

адаптационный по-

тенциал. 

 

97 Доказательная медицина — это __________ добросовестное, 

точное и 

осмысленное 

использование 

лучших результатов 

клинических 

исследований для 

выбора лечения 

конкретного 

больного. 



98 Правильные предпосылки доказательной 

медицины ______ 

более 4 000 000 ста-

тей в год. 

99 Клинические испытания – это __________ завершающий этап 

клинического 

исследования 

Ответьте на вопрос 

100 На каких физических эффектах основан турбидимет-

рический метод спектрального анализа? 

На поглощении и 

рассеянии световой 

энергии частицами 

анализируемых ве-

ществ. 

 

 

ЗАДАЧИ  

Код контролируемой компетенции 

УК-1 - Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе си-

стемного подхода, вырабатывать стратегию действий 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контро-

лируемой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. УК-1 Отношение активности АСТ/АЛТ (ко-

эффициент Де-Ритис) снижается при__ 

При остром вирусном 

гепатите. 

2. УК-1 Дезоксирибонуклеазы (протеолитиче-

ские ферменты) используются для лече-

ния гнойных ран. На чем основано их 

применение? Как изменится вязкость 

гнойного содержимого, если она зави-

сит от концентрации макромолекул в 

его составе? Можно ли использовать 

для лечения гнойных ран пепсин, кол-

лагеназу и гиалуронидазу? 

Протеолитические 

ферменты и дезоксири-

бонуклеазы действуют 

на денатурированные 

белки, расщепляют их, 

тем самым очищают 

раны. 

 

Код контролируемой компетенции 
УК-2 - Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролиру-

емой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. УК-2 Гиперкальциемия, связанная со 

стимуляцией остеокластов продук-

тами жизнедеятельности опухоле-

вых клеток, бывает при _____ 

При миеломе, лимфомах, 

метастазах в кость. 

2. УК-2 У обследуемого ребенка плохой ап-

петит, тошнота. Прием молока вы-

зывает рвоту, а периодически — 

понос. Наблюдается отставание в 

росте, отмечается потеря в весе, за-

держка в умственном развитии. 1. 

Недостаточность какого фермента 

Галактозо–1–

фосфатуридилилтрансфе-

раза. Трансфераза. Галак-

тоземия, гипогликемия, 

гиперкетонемия. 



вызывает указанную патологию? 2. 

К какому классу относится этот 

фермент? 3. Какие изменения пока-

зателей плазмы крови характерны 

для этой патологии? 

 

Код контролируемой компетенции 
УК-3 - Способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая команд-

ную стратегию для достижения поставленной цели 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролиру-

емой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. УК-3 Применение биохимических ана-

лизаторов при проведении лабо-

раторных исследований позволя-

ют механизировать и ускорить? 

 

 

Биохимические анали-

заторы используются 

для отбор исследуемого 

материала, для выпол-

нения биохимического 

исследования, добавле-

ния необходимых реак-

тивов, фотометрии, 

расчетов, проведения 

контроля качества. 

2. УК-3 Пациентам, страдающим заболе-

ваниями сердечно-сосудистой си-

стемы для лечения и профилакти-

ки поражения миокарда, назнача-

ют препарат «Неотон», аналогич-

ный эндогенному фосфокреатину. 

1. Какова биологическая роль 

фосфокреатина? 2. В каких орга-

нах он синтезируется? 3. Какой 

фермент участвует в использова-

нии фосфокреатина? 4. Как этот 

фермент используется в энзимо-

диагностике? 

Участвует в синтезе 

АТФ (субстратное фос-

форилирование). Пе-

чень и почки. Креатин-

фосфокиназа имеет три 

изоформы: ММ — в 

скелетных мышцах, ВВ 

— в мозге, МВ — в 

сердце. Их активность в 

плазме крови повыша-

ется при поражении 

этих органов. 

 

Код контролируемой компетенции 
УК-4 - Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на 

иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального взаимодействия 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролиру-

емой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. УК-4 Рассчитайте содержание белка в 

моче у пациента с нефротическим 

синдромом. Учитывайте, что мочу 

пациента при этом разводили в 40 

раз. 

0,132% 



2.  УК-4 Поступил пациент с жалобами на 

желтушность кожных покровов. В 

крови повышено содержание не-

прямого (неконъюгированного) би-

лирубина, прямого билирубина в 

моче не обнаружено. Стеркобилин 

в кале и уробилин в моче в боль-

шом количестве. 1. Для какого за-

болевания характерны данные при-

знаки? 2. Распишите распад гемо-

глобина с образованием свободно-

го билирубина. 3. Назовите фер-

мент, участвующий в конъюгации 

билирубина. 4. Опишите свойства 

непрямого билирубина. 

Гемолитическая (надпе-

ченочная) желтуха. Рас-

пад гемоглобина проис-

ходит в клетках РЭС и 

начинается с расщепления 

метинового мостика меж-

ду 1 и 2 пиррольными 

кольцами гема при уча-

стии НАДФН-зависимой 

гемоксигеназы. Образует-

ся вердоглобин. Далее от 

вердоглобина отщепля-

ются глобин, железо и об-

разуется биливердин. Би-

ливердин восстанавлива-

ется НАДФН-зависимой 

биливердинредуктазой в 

билирубин. УДФ-

глюкуронилтрансфераза. 

Неконъюгированный би-

лирубин нерастворим в 

воде, токсичен, дает не-

прямую реакцию с диазо-

реактивом Эрлиха (розо-

вое окрашивание получа-

ется только после оса-

ждения белков спиртом 

или кофеиновым реакти-

вом), в крови связан с 

альбуминами. 

 

Код контролируемой компетенции 
УК-5 - Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе межкуль-

турного взаимодействия 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролиру-

емой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. УК-5 Что является главным патогенети-

ческим звеном гипогликемической 

комы? 

Углеводное и энергетиче-

ское «голодание» нейро-

нов 

2. УК-5 В плазме крови у пациента, жалу-

ющегося на боли в мелких суста-

вах, выявлено повышение концен-

трации мочевой кислоты. 1. С ка-

кой патологией связаны данные 

изменения? 2. Из каких соедине-

ний образуется мочевая кислота? 

3. Что приводит к повышению 

концентрации мочевой кислоты? 

4. Какие ферменты участвуют в 

С подагрой. Из пурино-

вых азотистых оснований 

(гуанина и аденина). Уси-

ленный распад пуриновых 

нуклеотидов, а также 

нарушение их реутилиза-

ции. Нуклеотидфосфата-

за, нуклеозидфосфорила-

за, аденозиндезаминаза, 

гуаназа, ксантиноксидаза. 



образовании мочевой кислоты? 5. 

Какое вещество используется для 

снижения концентрации мочевой 

кислоты? 

Аллопуринол. 

 

Код контролируемой компетенции 
УК-6 - Способен определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и 

способы ее совершенствования на основе самооценки и образования в течение всей жизни 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролиру-

емой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. УК-6 При каких патологических про-

цессах наблюдается гипоальбуми-

немия? 

Гипоальбуминемия ча-

ще всего наблюдается 

при циррозе печени, 

кровотечениях, гипер-

тиреозе, нефротическом 

синдроме. 

2. УК-6 В приемное отделение поступили 

два пациента с диагнозом «Сахар-

ный диабет» в бессознательном 

состоянии. После инъекции глю-

козы один из них пришел в созна-

ние, другой нет. Каковы причины 

этих состояний? Какие виды са-

харного диабета и комы вы знае-

те? Как вывести из комы больного, 

которому не помогло введение 

глюкозы? 

У одного пациента ги-

погликемическая кома, 

ему помогла инъекция 

глюкозы. У другого — 

гипергликемическая 

кома. Ему нужно ввести 

инсулин. 

 

 

Код контролируемой компетенции 
УК-7 - Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для 

обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролиру-

емой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. УК-7 Повышение мочевины и креати-

нина крови, диспротеинемия с от-

носительным увеличением альфа-

2 и бета-глобулинов, протеинурия 

характерны для ______ 

Гломерулонефрит 

2. УК-7 У пациента опухоль поджелудоч-

ной железы. При этом повышен 

синтез инсулина и наблюдаются 

такие симптомы, как дрожь, сла-

бость и утомляемость, потливость, 

постоянное чувство голода. Поче-

му развиваются выше названные 

симптомы? Как влияет избыток 

Избыток инсулина при-

водит к истощению за-

пасов гликогена и жи-

ров, основных источни-

ков энергии организме. 

Особенно это опасно 

для головного мозга, 

поскольку он зависит от 



инсулина на обмен веществ и по-

чему это приводит к нарушению 

мозговой деятельности? 

глюкозы. 

 

Код контролируемой компетенции 
УК-8 - Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролиру-

емой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. УК-8 Для синдрома неадекватной про-

дукции антидиуретического гор-

мона (СНПАДГ) характерно? 

 

Синдрома неадекватной 

продукции антидиуре-

тического гормона 

(СНПАДГ) характери-

зуется гипотонической 

гипонатриемией, не-

адекватно высокой 

осмолярностью мочи 

(выше 300 мосм/кг) по 

сравнению с плазмой, 

повышенным содержа-

ниеи Na в моче (выше 

20 ммоль/л), клиниче-

ской нормоволемией 

2. УК-8 Человек неадекватен в своем по-

ведении, бывает агрессивным, 

конфликтует в быту и на работе. 

Избыток какого гормона может 

способствовать формированию 

такого поведенческого статуса? 

Какие отделы симпатоадренало-

вой системы вы знаете, какие гор-

моны в них образуются и какую 

функцию они выполняют? 

Формированию такого 

поведенческого статуса 

способствует избыток 

норадреналина, по-

скольку он необходим 

для проявления высших 

чувств, эмоций и пове-

дения. 

 

Код контролируемой компетенции 
УК-9 - Способен использовать базовые дефектологические знания в социальной и профес-

сиональной сферах 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролиру-

емой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. УК-9 Мальчик 16 лет с ожирением, 

плазма хилезная, гипертриглице-

ридемия. О каком типе гиперли-

попротеидемии можно думать?  

I тип 

2. УК-9 Плазма при выдерживании в холо- II b тип 



дильнике равномерно мутная, хо-

лестерин 7,3 ммоль/л, триглицери-

ды 3,7 ммоль/л. электрофорез ли-

попротеидов – широкая полоса в 

области ЛПНП и ЛПОНП. Укажи-

те тип гиперлипопротеидемии? 

 

Код контролируемой компетенции 
УК-10 - Способен принимать обоснованные экономические решения в различных обла-

стях жизнедеятельности 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролиру-

емой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. УК-10 Назовите основные биохимиче-

ские и клинические проявления 

гипертиреоза? 

 

При гипертиреозе 

наблюдаются повыше-

ние основного обмена, 

повышение температу-

ры тела, усиление ката-

болизма белков, ги-

пергликемия. 

2. УК-10 В отделение поступил мужчина 52 

лет с жалобами на дерматит, дис-

пепсию и диарею. Врач обнаружил 

атрофию языка пациента. Дефицит 

какого витамина может вызвать 

подобные клинические проявле-

ния? Какова биологическая роль 

этого витамина? 

У мужчины возможен 

дефицит никотиновой 

кислоты (витамина РР) 

— пеллагра. Активные 

формы витамина (НАД, 

НАДФ) участвуют в 

окислительно-

восстановительных ре-

акциях — являются ко-

ферментами дегидроге-

наз. 

 

Код контролируемой компетенции 
УК-11 - Способен формировать нетерпимое отношение к коррупционному поведению 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролируе-

мой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. УК-11 При каких заболеваниях 

наблюдается резкое повышение 

в крови активности аспартата-

минотрансферазы, если извест-

но, что этот фермент локализо-

ван преимущественно в серд-

це? К какому классу относится 

АСТ? Почему при патологии в 

крови повышается активность 

внутриклеточных ферментов? 

Инфаркт миокарда. АСТ яв-

ляется внутриклеточным 

ферментом и его активность 

в крови повышается при 

разрушении клеток. 

2. УК-11 Почему в лечебных учрежде- Для предотвращения рас-



ниях необходимо соблюдать 

строгий санитарный контроль? 

Какие предписания и меры 

контроля должны соблюдать 

медицинские работники и па-

циенты для предотвращения 

развития внутрибольничной 

инфекции.  

Многие патогенные микроор-

ганизмы (возбудители гнойных 

инфекций, газовой гангрены) 

содержат фермент гиалурони-

дазу, которая способствует 

внедрению этих микроорга-

низмов в ткани, а также воз-

никновению и распростране-

нию патологического процесса. 

Почему это происходит? 

пространения патогенных 

микроорганизмов и развития 

гной патологии у пациентов 

необходимо соблюдать меры 

санитарной безопасности. 

Контроль за соблюдением 

противоэпидемиологических 

мер возложен на руковод-

ство медицинского учре-

ждения.  

Гиалуроновая кислота явля-

ется основным межклеточ-

ным веществом. Ее молеку-

лы в виде геля являются 

своеобразным фильтром, 

задерживающим микробные 

и иные крупные частицы, 

попадающие в организм. Ги-

алуронидаза микроорганиз-

мов разрушает гиалуроно-

вую кислоту, что позволяет 

микроорганизмам проникать 

в кровеносное русло и меж-

клеточное пространство. 

 

Код контролируемой компетенции 
ОПК-1 - Способен использовать и применять фундаментальные и прикладные медицин-

ские, естественнонаучные знания для постановки и решения стандартных и инновацион-

ных задач профессиональной деятельности 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролируе-

мой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. ОПК-1 Трасилол (контрикал), гордокс 

(полипептиды) используются 

как лекарственные препараты 

при панкреатите. Укажите ме-

ханизм действия этих препара-

тов. Какие типы ингибирования 

вам известны? 

Трасилол и гордокс инги-

бируют активацию трип-

сина в самой поджелудоч-

ной железе. 

2. ОПК-1 Девушка 18 лет решила отка-

заться от употребления рыбных 

и мясных продуктов в пользу 

соевых, мотивировав это рав-

ным количеством содержания 

белка. Равноценна ли такая за-

мена и почему? 

Замена не физиологична, 

поскольку в этих продук-

тах разный состав амино-

кислот. 

 

Код контролируемой компетенции 



ОПК-2 - Способен выявлять и оценивать морфофункциональные, физиологические состо-

яния и патологические процессы в организме человека, моделировать патологические со-

стояния in vivo и in vitro при проведении биомедицинских исследований 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролируе-

мой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. ОПК-2 У больного вследствие хрони-

ческой недостаточности печени 

и кишечника нарушено всасы-

вание липидов. Какие сопут-

ствующие гиповитаминозы отя-

гощают состояние больного? 

Гиповитаминозы А, Д, Е, 

К. 

 

Код контролируемой компетенции 
ОПК-3 - Способен использовать специализированное диагностическое и лечебное обору-

дование, применять медицинские изделия, лекарственные средства, клеточные продукты и 

генно-инженерные технологии, предусмотренные порядками оказания медицинской по-

мощи 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролируемой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. ОПК-3 Подсластитель аспартам 

при метаболизме распа-

дается на метиловый 

спирт, фенилаланин и 

аспарагиновую кислоту. 

Людям с каким заболе-

ванием противопоказано 

употребление этого под-

сластителя и почему? 

Фенилкетонурия является 

противопоказанием к упо-

треблению аспартама, по-

скольку при этом заболе-

вании нарушена актив-

ность фенилаланингидрок-

силазы, которая катализи-

рует превращение фенил-

аланина в тирозин, и про-

исходит накопление его 

токсичных производных. 

 

Код контролируемой компетенции 
ОПК-4 - Способен определять стратегию и проблематику исследований, выбирать опти-

мальные способы их решения, проводить системный анализ объектов исследования, отве-

чать за правильность и обоснованность выводов, внедрение полученных результатов в 

практическое здравоохранение. 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролируемой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. ОПК-4 Дофамин используется 

как лекарственное сред-

ство в терапии неотлож-

ных состояний. Какими 

эффектами обладает до-

Дофамин расширяет сосу-

ды сердца и почек, уско-

ряет ЧСС, повышает АД, 

увеличивает диурез; тиро-

зин → ДОФА → дофамин. 



фамин? Напишите реак-

ции его синтеза в орга-

низме человека. 

 

Код контролируемой компетенции 
ОПК-5 - Способен к организации и осуществлению прикладных и практических проектов 

и иных мероприятий по изучению биохимических и физиологических процессов и явле-

ний, происходящих в клетке человека 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролируемой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. ОПК-5 Для лечения атеросклероза 

пациентам назначают при-

ем полиеновых жирных 

кислот и витаминов С, Е, 

А. Объясните механизм 

действия препаратов. 

Полиеновые жирные кис-

лоты подавляют синтез 

тромбоцитарного фактора 

роста, тем самым замед-

ляя развитие атеросклеро-

тической бляшки. Вита-

мины С, Е, А — это вита-

мины-антиоксиданты. 

Они ингибируют перекис-

ное окисление липидов в 

ЛПНП и поддерживают 

нормальную структуру 

липидов ЛПНП и их мета-

болизм. 

 

Код контролируемой компетенции 
ОПК-6 - Способен понимать принципы работы информационных технологий, обеспечи-

вать информационно-технологическую поддержку в области здравоохранения; применять 

средства информационно-коммуникационных технологий и ресурсы биоинформатики в 

профессиональной деятельности; выполнять требования информационной безопасности 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролируемой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. ОПК-6 Широко применяемыми 

противовоспалительными 

препаратами являются глю-

кокортикоиды и аспирин. 

Каковы различия в меха-

низмах действия этих пре-

паратов? 

Глюкокортикоиды инги-

бируют фосфолипазу А2, 

подавляя тем самым син-

тез всех эйкозаноидов. 

Аспирин ингибирует 

только циклооксигеназу. 

 

Код контролируемой компетенции 
ОПК-7 - Способен планировать, организовывать и проводить учебные занятия в сфере 

профессионального обучения и дополнительного профессионального образования, ис-

пользуя знания и методологию в соответствии с профессиональной подготовкой 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 



№ Код контролируемой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. ОПК-7 Для предотвращения жиро-

вой инфильтрации печени 

применяются липотропные 

факторы: холин, инозитол, 

метионин, серин, этанола-

мин и т.д. Объясните меха-

низм действия липотроп-

ных факторов. 

Общим метаболитом для 

синтеза нейтрального жи-

ра и фосфолипидов явля-

ется фосфатидная кислота. 

Липотропные факторы ис-

пользуются для синтеза 

фосфолипидов. При сни-

жении количества липо-

тропных факторов будет 

ускоряться процесс синте-

за нейтрального жира, что 

может привести к жировой 

инфильтрации печени. 

 

Код контролируемой компетенции 
ОПК-8 - Способен соблюдать принципы врачебной этики и деонтологии в работе с паци-

ентами (их родственниками / законными представителями), коллегами 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролируемой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. ОПК-8 Объясните, почему боль-

ному, страдающему атони-

ей кишечника и нарушени-

ями функции печени, не 

рекомендуется, есть пищу, 

богатую белками в боль-

шом количестве? 

Непереваренные и невы-

веденные из кишечника 

белки подвергаются гние-

нию. Гнилостные процес-

сы приводят к интоксика-

ции организма. 

В частности, из триптофа-

на микроорганизмы обра-

зуют индол и скатол. Ко-

нечным продуктом мета-

болизма индола и скатола 

является индикан – пока-

затель интенсивности гни-

лостных процессов в орга-

низме. 

 

Код контролируемой компетенции 
ПК-1 - Способен выполнять общеклинические, биохимические, иммунологические, моле-

кулярно-биологические и гематологические лабораторные исследования 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролируемой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. ПК-1 Женщина 42 лет, которой в 

детстве был поставлен диа-

гноз инсулинзависимый 

диабет (СД I типа), обрати-

У больных СД I типа в ка-

кой-то период жизни быва-

ют эпизоды гипогликемии, 

чаще всего при нарушении 



лась к врачу с периодиче-

ски возникающими жало-

бами на слабость, быструю 

утомляемость, сонливость. 

Несмотря на снижение до-

зы инсулина эти эпизоды 

учащались. У пациентки 

возникла также аменорея. 

Анализ истории болезни 

показал, что потребность в 

инсулине за последние 12 

месяцев снизилась с 48 до 

28 ЕД. уровень       не 

превышал 6,5-7%. 

Лабораторные данные 

Сыворотка крови: глюкоза 

2,8 ммоль/л 

лютеинизирующий гормон 

1,2 ЕД/л 

фолликулостимулирующий 

гормон 1,0 ЕД/л 

      6,5% 

Прокомментируйте биохи-

мические и клинические 

изменения. 

питания или интенсивной 

физической нагрузке. Пер-

систирующая гипогликемия 

может быть связана с пере-

дозировкой инсулина. Одна-

ко уменьшение в потребно-

сти инсулина следует дока-

зать по изменению активно-

сти контринсулярных гор-

монов. В данном случае воз-

никновение аменореи с 

уменьшением гонадотроп-

ных гормонов (ЛГ и ФСГ) 

позволяет предположить, 

что у больной может иметь 

место развитие недостаточ-

ности гипофиза со снижени-

ем образования гормона ро-

ста и АКТГ, что сопровож-

дается повышением чув-

ствительности к инсулину. 

Желательно в таких случаях 

более подробно исследовать 

функцию гипофиза на пред-

мет выявления нефункцио-

нирующей опухоли. 

 

Код контролируемой компетенции 
ПК-2 - Способен интерпретировать результаты лабораторных исследований и консульти-

ровать врачей клиницистов по особенностям интерпретации данных и рекомендовать им 

оптимальные алгоритмы лабораторной диагностики 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролируе-

мой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. ПК-2 После госпитализации 

пациенту с туберкулѐз-

ным поражением надпо-

чечников в эндокриноло-

гическом отделении было 

проведено обследование, 

которое показало значи-

тельное уменьшение мас-

сы тела, ухудшение аппе-

тита, диффузную гипер-

пигментацию кожи, 

утомляемость, слабость, 

сонливость, обезвожива-

ние и артериальную ги-

потензию.  

Лабораторные данные. 

Диагноз – болезнь Аддисона – как 

следствие хронической недостаточ-

ности коры надпочечников. Гипо-

кортицизм сопровождается сниже-

нием секреции гормонов коры 

надпочечников (кортизола и альдо-

атерона), что приводит к наруше-

нию обмена веществ и баланса воды 

и солей в организме. При дефиците 

альдостерона развивает-

ся прогрессирующее обезвожива-

ние, обусловленное потерей натрия 

и задержкой калия (гиперкалиемия) 

в организме. Водно-электролитные 

расстройства вызывают нарушения 

со стороны пищеварительной и сер-

https://www.krasotaimedicina.ru/diseases/urgent/dehydration
https://www.krasotaimedicina.ru/diseases/urgent/dehydration


Сыворотка крови: натрий 

128 ммоль/л, калий 5,4 

ммоль/л, мочевина 8,5 

ммоль/л, глюкоза крови 

(натощак) 2,5 ммоль/л, 

АКТГ плазмы (9.00 часов 

утра) 500 нг/л (норма < 

50 нг/л). 

Установите диагноз за-

болевания. Для этого: 

а) Назовите гормоны, не-

достаток которых может 

привести к развитию это-

го заболевания; 

б) Основные эффекты 

этих гормонов; 

в) Объясните причины 

симптомов (гипоглике-

мия, гиперкалиемия, 

обезвоживание, артери-

альная гипертензия) у 

больного. 

дечно-сосудистой систем.  

Уменьшение уровня кортизола 

снижает синтез гликогена, приводя 

к развитию гипогликемии. В усло-

виях дефицита кортизола гипофиз 

начинает повышенно вырабатывать 

АКТГ и меланоцитостимулирую-

щий гормон, вызывающий усиление 

пигментации кожи и слизистых. 

Различные физиологические стрес-

сы (травмы, инфекции, декомпенса-

ция сопутствующих заболеваний) 

вызывают прогрессирование пер-

вичной надпочечниковой недоста-

точности. 

2. ПК-2 Больная А., 38 лет, рабо-

тает продавцом в продук-

товом магазине. В тече-

ние последних 3 лет от-

мечает периодически 

(после подъема тяжестей 

и особенно после частых 

наклонов туловища вниз) 

ухудшение самочув-

ствия: появление пульси-

рующей головной боли, 

сопровождающиеся чув-

ством сдавления головы, 

сердцебиением, потливо-

стью в верхней половине 

тела. При амбулаторном 

осмотре АД - 120 80 мм 

рт.ст. ЧСС - 78 в минуту. 

За последние 6 месяцев 

отмечает похудание на 4 

кг, учащение приступов 

головной боли и сердце-

биения, особенно после 

переедания. При очеред-

ном ухудшении самочув-

ствия вызван врач «Ско-

рой помощи». При 

осмотре выявлено: АД – 

220/130 мм рт.ст. ЧСС - 

180 в минуту. Темпера-

Феохромоцитома. Кризовая форма. 

Криз. 2. Диагностика:  

1) УЗИ надпочечников, почек, 

грудного и брюшного отделов аор-

ты, мочевого пузыря. 

2) Рентгенотомография почек и 

надпочечников.  

3) Исследование мочи на количе-

ственное содержание норадренали-

на, адреналина, ванилилминдальной 

кислоты.  

4) Проба с тропафеном при кризо-

вой форме. 

Дифференциальная диагностика с 

нейроциркуляторной дистонией, 

гипертонической болезнью, други-

ми симптоматическими гипертензи-

ями.  

Лечение: терапия при кризе: - аль-

фа-адреноблокаторы, при необхо-

димости добавить бета-блокаторы 

(празозин,фентоламин,обзидан).При 

отсутствии метастазов - хирургиче-

ское лечение.В случае неуправляе-

мой гемодинамики - экстренное хи-

рургическое вмешательство. 



тура тела - 37,8 С, блед-

ность кожных покровов, 

тремор, похолодание ки-

стей рук, светобоязнь. 

Отмечалось кратковре-

менное синкопальное со-

стояние. Проведенная 

гипотензивная терапия 

(верапамил в/в, лазикс 

в/в) эффекта не дали. 

Больная госпитализиро-

вана в кардиологическое 

отделение. При обследо-

вании больной выявлено: 

в анализе крови: 

лейкоциты - 10 х 10/л, 

лимфоцитов - 16%, эози-

нофилов - 6%. Сахар 

крови натощак - 7,2 

ммоль/л, К - 6,2 ммоль/, 

Na - 138 ммоль/л. В моче: 

белок - 0,66%, эритроци-

ты - 6-8-10 в поле зрения, 

сахар 0,5%. На ЭКГ - си-

нусовая тахикардия, не-

полная блокада левой 

ножки пучка Гиса. За-

ключение окулиста: 

нейроретинопатия. При 

суточном мониторирова-

нии АД – 120/80 – 126/75 

мм рт.ст.  

1. Установить предвари-

тельный диагноз. 2. 

Наметить план дополни-

тельного обследования.  

3. Провести дифференци-

альную диагностику.  

4. Определить тактику 

лечения.  

 

Код контролируемой компетенции 
ПК-3 - Способен к оказанию медицинской помощи пациентам в экстренной форме 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролируемой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. ПК-3 После длительных интен-

сивных тренировочных 

нагрузок у спортсменов 

были взяты на анализ кровь 

Повышение концентра-

ции лактата в крови 

наблюдается практиче-

ски при любой спор-



и моча. Плотность мочи до 

нагрузки колебалась в пре-

делах 1,010 – 1,025 г/мл, 

после тренировки этот по-

казатель повысился до 

1,030 – 1,035 г/мл. В моче 

были обнаружены кетоно-

вые тела. В крови выяви-

лось снижение рН до 7,25. 

Такое изменение рН при 

нагрузках максимальной 

величины в период сорев-

нований может проявляться 

появлением боли в мыш-

цах, тошнотой, головокру-

жением.  

Объясните изменения ука-

занных параметров мочи и 

крови у спортсменов. 

тивной деятельности, 

однако степень возрас-

тания концентрации 

лактата в значительной 

мере зависит от харак-

тера выполненной ра-

боты и тренированно-

сти спортсмена. Водо-

родный показатель 

(рН). По мере исчерпа-

ния емкости буферных 

систем, наблюдается 

повышение кислотно-

сти крови, возникает 

так называемый неком-

пенсированный ацидоз. 

В покое значение рН 

венозной крови равно 

7,35-7,36. При мышеч-

ной работе вследствие 

накопления в крови 

лактата, величина рН 

уменьшается. При вы-

полнении физических 

упражнений субмакси-

мальной мощности рН 

снижается у спортсме-

нов средней квалифи-

кации до 7,1-7,2, а у 

спортсменов мирового 

класса снижение водо-

родного показателя 

может быть до 6,8. 

Повышение концентра-

ции свободных жирных 

кислот и кетоновых тел 

наблюдается при дли-

тельной мышечной ра-

боте вследствие моби-

лизации жира из жиро-

вых депо и последую-

щим кетогенезом в пе-

чени. 

 

Код контролируемой компетенции 
ПК-4 - Способен разработать, участвовать и управлять системой менеджмента качества и 

безопасности на преаналитическом, аналитическом и постаналитическом этапах лабора-

торных исследований 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 



№ Код контролируемой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. ПК-4 В клинику поступил больной 

63 лет с жалобами на постоян-

ное чувство голода, сердцеби-

ение, потливость, слабость и 

утомление. Анализ плазмы 

крови показал: 

белок             64,4 г/л 

глюкоза         2,95 ммоль/л 

лактат            2,0 ммоль/л 

холестерин    5,2 ммоль/л 

АЛТ               25 МЕ/л 

АСТ               21 МЕ/л 

амилаза         190 МЕ/л 

Учитывая гипогликемию было 

изучено содержание в сыво-

ротке крови инсулина, уровень 

которого натощак составил 

260 пмоль/л (в норме 36 – 180 

пмоль/л).  

Установите диагноз заболева-

ния. 

Объясните: 

а) Как влияет избыточная сек-

реция инсулина на обмен уг-

леводов, аминокислот и липи-

дов в тканях? 

б) Почему развиваются опи-

санные симптомы? 

в) Почему это состояние с те-

чением времени приводит к 

нарушению мозговой деятель-

ности? 

Диагноз: опухоль под-

желудочной железы – 

инсулинома.  

Развитие гипогликемии 

при инсулиноме обу-

словлено избыточной, 

неконтролируемой сек-

рецией инсулина опу-

холевыми b-клетками. 

В норме при падении 

уровня глюкозы в кро-

ви происходит сниже-

ние продукции инсули-

на и его поступления в 

кровяное русло. В опу-

холевых клетках меха-

низм регуляция выра-

ботки инсулина нару-

шается: при понижении 

уровня глюкозы его 

секреция не подавляет-

ся, что создает условия 

для развития гипогли-

кемического синдрома.  

Наиболее чувствитель-

ными к гипогликемии 

являются клетки голов-

ного мозга, для кото-

рых глюкоза служит 

основным энергетиче-

ским субстратом. В 

связи с этим при инсу-

линоме отмечаются яв-

ления нейрогликопе-

нии, а при длительной 

гипогликемии разви-

ваются дистрофические 

изменения ЦНС. Гипо-

гликемическое состоя-

ние стимулирует вы-

брос в кровь контрин-

сулярных гормонов 

(норадреналина, глюка-

гона, кортизола, сома-

тотропина), которые 

обусловливают адре-

нергическую симпто-

матику. 

 



Код контролируемой компетенции 
ПК-5 - Способен организовать и управлять деятельностью подчиненного медицинского 

персонала лаборатории 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролируемой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. ПК-5 Мужчина 45 лет обратился 

к врачу с жалобами на ост-

рые боли, возникающие в 

ранние утренние часы, в 

суставах. При осмотре от-

мечается припухлость и по-

краснения суставов кисти, 

колена, стопы.  

Анализ сыворотки крови: 

Глюкоза                     5,08 

ммоль/л 

Мочевина                  7,32 

ммоль/л 

Креатинин                 96 

ммоль/л 

Мочевая кислота      1208 

мкмоль/л  

Холестерин                6,0 

ммоль/л. При лечении ал-

лапуринолом содержание 

мочевой кислоты снизилось 

до 518 мкмоль/л. 

Установите диагноз заболе-

вания. Объясните, какова 

биологическая основа тако-

го лечения.  

Подагра. Заболевание 

развивается при нару-

шении диеты, наслед-

ственном дефекте ак-

тивности ферментов 

метаболизма пуринов: 

-увеличение активно-

сти ФРДФ-синтазы – 

приводит к избыточно-

му синтезу пуринов, 

-уменьшение активно-

сти гипоксантин-

гуанин-фосфорибозил-

трансферазы – из-за 

этого ФРДФ не исполь-

зуется для реутилиза-

ции пуриновых основа-

ний, а участвует в пер-

вой реакции их синтеза. 

В результате возрастает 

количество разрушаю-

щихся пуринов и одно-

временно повышается 

их образование. 

Аллапуринол является 

ингибитором ксанти-

ноксидазы. По структу-

ре схожий с гипоксан-

тином. Ксантиноксида-

за окисляет аллопури-

нол в аллксантин, и по-

следний остается проч-

но связанным с актив-

ным центром фермента 

и ингибирует его. Как 

следствие, ксантин не 

превращается в моче-

вую кислоту, и по-

скольку гипоксантин и 

ксантин лучше раство-

римы в воде, то они бо-

лее легко выводятся из 

организма с мочой. 

 



Код контролируемой компетенции 
ПК-6 - Способен организовать контроль качества клинических лабораторных исследова-

ний на преаналитическом, аналитическом и постаналитическом этапах 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролируемой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. ПК-6 У мальчика наблюдаются 

судороги, особенно по утрам 

и во время длительных про-

межутков между приемами 

пищи. Биохимический ана-

лиз крови выявил резко вы-

раженную гипогликемию в 

постабсорбтивный период. 

Какое заболевание можно 

предположить у ребенка? 

Что является причиной дан-

ного заболевание? Обмен 

какого вещества нарушен? 

Агликогеноз. Дефект 

гликогенсинтазы. Нару-

шен обмен (синтез) гли-

когена. 

 

Код контролируемой компетенции 
ПК-7 - Способен к проведению внутрилабораторной валидации результатов клинических 

лабораторных исследований 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролируемой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. ПК-7 Проведен электрофорез на 

бумаге белков сыворотки 

крови пациента П. Результа-

ты: альбумины — 40,5%, α1-

глобулины — 6,6%, α2-

глобулины — 18,3%, β-

глобулины — 18,8%, γ-

глобулины — 15,8%. Белок 

крови 58 г/л. Охарактеризуй-

те результаты данной проте-

инограммы и предположите 

причины отклонений от нор-

мы. Произведите расчет бел-

кового коэффициента. 

Нормальная протеи-

нограмма здорового 

человека Альбумины 

52-65 %, α1-

Глобулины 2,5-5 %, 

α2 -Глобулины 7-13 

%, β-Глобулины 8-14 

%, γ-Глобулины 12-22 

%. В сыворотке крови 

гипопротеинемия. Ко-

личество альбуминов 

снижено. Количество 

а2 и β глобулинов 

увеличено. Белковый 

коэффициент 0,8 – 

ниже нормы. Воз-

можной причиной 

может являться нару-

шение фильтрацион-

ной функции почек: 

различные по этиоло-

гии нефрозы, нефрит, 

нефросклероз, токси-



коз беременности, 

терминальные стадии 

туберкулеза легких, 

кахексия. 

Код контролируемой компетенции 

ПК-8 - Способен оценить соответствие новых лабораторных технологий требованиям 

клинической лабораторной диагностики, разработанным на основе современных государ-

ственных и отраслевых стандартов и знаний основ метрологии 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролируемой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. ПК-8 Мужчина 57 лет поступил в 

клинику. В анамнезе – за-

торможенность, утрата спо-

собности концентрировать 

внимание, запоры. В течение 

трѐх лет страдал стенокар-

дией, но в последнее время 

основной проблемой стало 

увеличение массы тела и 

значительное снижение ак-

тивности. При обследовании 

у него обнаружили в сыво-

ротке крови: 

Тиреотропный гормон 52 

мМЕ/л (норма 0,32-5ММЕ/л) 

Свободный тироксин 6 

пмоль/л (норма 13-30 

пмоль/л) 

Холестерин 12,5 ммоль/л 

Триглицериды 1,5 ммоль/л 

Холестерин ЛПНП 10,1 

ммоль/л 

Определите, какая эндо-

кринная патология у пациен-

та и какой тип дислипопро-

теинемии развилось. Каковы 

возможные причины разви-

тия гиперхолестеринемии? 

Микседема. При дли-

тельном дефиците 

йодированных гор-

монов замедляется 

синтез белков, усили-

ваются процессы их 

распада. В межкле-

точном пространстве 

скапливаются альбу-

мины, гиалуроновая 

кислота и другие му-

кополисахариды, об-

ладающие гидро-

фильностью и задер-

живающие воду в 

тканях. Большое ко-

личество жидкости 

связывается с ткане-

вым коллоидом, об-

разуется муцин – сли-

зеподобное соедине-

ние. Его накопление 

внешне проявляется 

утолщением тканей – 

отеками. При избытке 

муцина во внутрен-

них органах их раз-

меры увеличиваются, 

нарушается микро-

циркуляция крови, в 

тканях развиваются 

дистрофические про-

цессы. На фоне сни-

женного уровня Т4 и 

Т3 повышается ак-

тивность антидиуре-

тического гормона, 

что усугубляет отеч-

ность, поскольку 



гормон усиливает 

процесс реабсорбции 

неконцентрированной 

мочи в протоках по-

чек, тем самым 

уменьшая объем вто-

ричной мочи и удер-

живая жидкость 

внутри организма. 

У пациента развилась 

липопротеинемия II 

типа. 

 

Код контролируемой компетенции 
ПК-9 - Способен освоить и внедрить в практику новые методы клинических лабораторных 

исследований 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролируемой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. ПК-9 Одним из основных препаратов, 

которые применяются для лече-

ния сахарного диабета 2-го типа 

(СД 2-го типа), - метформин. 

Это бигуанидин, который по-

вышает чувствительность ре-

цепторов к инсулину в мышеч-

ной и других тканях, и, благо-

даря этому снижает содержание 

глюкозы крови. Потребление 

глюкозы клетками мышечной 

ткани при этом повышается. 

Как влияет инсулин на потреб-

ление глюкозы клетками мы-

шечной ткани в физиологиче-

ских условиях? 

При этом: 

а) опишите способы транспорта 

глюкозы в клетки мышечной 

ткани; 

б) отметьте механизм инсулин-

зависимого транспорта глюко-

зы; 

в) приведите схематически пути 

использования глюкозы в клет-

ках мышц и укажите влияние 

инсулина на эти процессы. 

Бигуаниды усиливают 

поглощение глюкозы 

мышечными волок-

нами за счѐт актива-

ции анаэробного гли-

колиза. Под влиянием 

бигуанидов возраста-

ет продукция молоч-

ной и пировиноград-

ной кислот и коэффи-

циент лактат/пируват 

в крови. Эти метабо-

литы угнетают глю-

конеогенез, гликоге-

нолиз в печени, за-

медляют всасывание 

глюкозы и других 

субстратов в тонком 

кишечнике. Бигуани-

ды подавляют липо-

генез, снижают кон-

центрацию триглице-

ридов, ЛПНП, 

ЛПОНП в плазме кро-

ви, увеличивают со-

держание свободных 

жирных кислот и гли-

церина в крови, чем 

способствуют норма-

лизации липидного 

обмена у больных 



диабетом. Умеренный 

анорексический эф-

фект бигуанидов обу-

словливает снижение 

массы тела у больных 

с ожирением, а акти-

вация фибринолиза 

снижает риск тром-

боэмболических 

осложнений у боль-

ных с диабетом. Бигу-

аниды эффективны 

только тогда, когда у 

больного синтезиру-

ется собственный ин-

сулин. 

 

Код контролируемой компетенции 
ПК-10- Способен разрабатывать и выполнять доклинические и клинические исследования 

(испытания) лекарственных средств для медицинского применения, в том числе биологи-

ческих лекарственных средств, биомедицинских клеточных продуктов и медицинских из-

делий 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролиру-

емой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. ПК-10 У новорожденных детей 

в области шеи, верхней 

части спины и щек име-

ется бурая жировая 

ткань, которая у взрос-

лых практически отсут-

ствует. Бурую окраску 

этой ткани придают ми-

тохондрии, которых в 

ней чрезвычайно много. 

При окислении 

НАДН+Н+ на каждый 

атом поглощенного кис-

лорода в митохондриях 

печени образуется 3 мо-

лекулы АТФ, в митохон-

дриях бурой жировой 

ткани выход АТФ на 

один атом поглощенного 

кислорода составляет 

менее одной молекулы.  

Какая физиологическая 

функция определяется 

этим низким отношением 

Р/О в буром жире ново-

Функцией бурой жировой ткани яв-

ляется оперативное обеспечение ор-

ганизма тепловой энергией (адап-

тивный термогенез). Основной ме-

ханизм термогенеза определяется 

тем, что в митохондриях клеток бу-

рых адипоцитов процессы окисле-

ния и фосфорилирования не сопря-

жены (разобщены) и при окислении 

поступающих сюда жирных кислот 

происходит, в основном, выделение 

тепла, а не синтез АТФ.  

Разобщение окисления и фосфори-

лирования обеспечивают специаль-

ные белки – термогенины (разоб-

щающие белки, uncoupling proteins, 

UCP). Существуют несколько изо-

форм разобщающих белков: UCP-1 

находится преимущественно в бу-

рой жировой ткани, UCP-2 – в бурой 

и белой, UCP-3 – в cкелетных мыш-

цах, UCP-4 и UCP-5 – преимуще-

ственно в мозге. 

Адаптивный термогенез – это по-

вышение теплопродукции в ответ: 

https://biokhimija.ru/obshhwie-puti-katabolizma/razobshhiteli-ingibitory.html#uncoupling


рожденных? 

Объясните механизмы, 

которые определяют 

столь низкий стехиомет-

рический коэффициент 

Р/О, характерный для 

митохондрий бурного 

жира. 

-на изменение окружающей среды 

(снижение температуры) и на пере-

охлаждение организма. При этом 

активируется симпатическая нерв-

ная система и стимулируется липо-

лиз в бурых адипоцитах, 

-на стимуляцию катехоламинами 

(через β3-адренорецепторы) – по-

вышение транскрипции гена UCP-1, 

что приводит к увеличению энерго-

затрат, 

-на избыток потребления пищи или 

изменение ее состава (поступление 

жиров), -на секрецию лептина (уси-

ление транскрипции гена UCP-1), 

-на какие-то патологические воздей-

ствия. 

 

Код контролируемой компетенции 
ПК-11- Способен разрабатывать и выполнять клинические исследования (испытания) ле-

карственных средств. 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролиру-

емой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. ПК-11 После плевральной пунк-

ции в лабораторию доста-

вили жидкость. Жидкость 

серозная, прозрачная, жел-

товатого цвета. Относи-

тельная плотность 1,008; 

количество белка 14 г/л, 

проба Ривальта отрица-

тельная. При микроскопи-

ческом исследовании 

осадка обнаружены еди-

ничные эритроциты, лей-

коциты. 

Определите характер жид-

кости и укажите причину 

ее появления? 

Назовите возможные при-

чины накопления жидко-

сти? 

Для чего проводится про-

ба Ривальта? 

Как проводится проба Ри-

вальта? 

Плеврит. Экссудат. 

Проба Ривальта – биохимический 

тест для дифференцирования транс-

судата и экссудата.  

Методика заключается в следующем: 

Экссудаты содержат серомуцин, да-

ющий положительную пробу (дена-

турацию) со слабым раствором ук-

сусной кислоты. В цилиндр налива-

ют 100-150 мл дистиллированной 

воды, подкисляют 2-3 каплями ледя-

ной уксусной кислоты и добавляют 

по каплям исследуемую жидкость. 

Падающая капля экссудата образует 

помутнение в виде белого облачка, 

опускающегося до дна сосуда. Капля 

транссудата не образует помутнения, 

или оно бывает незначительным и 

быстро растворяется. 

 

Код контролируемой компетенции 
ПК-12 - Способен к освоению и внедрению новых методов клинических лабораторных 

исследований и медицинского оборудования, предназначенного для их выполнения 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%81%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D0%BA%D1%81%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BA%D1%81%D1%83%D1%81%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BA%D0%B8%D1%81%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%B0


 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролируемой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. ПК-12 Фермер использовал инсектицид 

хлорофос для обработки карто-

фельного поля. У него появились 

признаки отравления: головная 

боль, тошнота, галлюцинации. 

Известно, что хлорофос является 

фосфорорганическим соединени-

ем, которое действует на ацетил-

холинэстеразу. Почему он токси-

чен? 

Для обоснования ответа вспом-

ните: 

1. Как действуют фосфороргани-

ческие соединения на ацетилхо-

линэстеразу? 

Хлорофос является не-

обратимым ингибито-

ром ацетилхолинэсте-

разы. 
 

2. ПК-12 Относительно здоровый пожилой 

мужчина прошел текущее обсле-

дование. Единственное отклоне-

ние от нормы – повышенная ак-

тивность щелочной фосфатазы 

сыворотки крови – 400 Е/л. С чем 

может быть связано такое повы-

шение активности фермента? 

Остеодеструкцией при 

метастазах в костную 

ткань. 

 

Код контролируемой компетенции 
ПК-13 - Способен к выполнению фундаментальных научных биомедицинских исследова-

ний 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролируемой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1. ПК-13 У пожилой женщины, жалую-

щейся на боли в спине, содер-

жание общего белка 90 г/л, аль-

бумина – 30 г/л. Объясните 

причину подобного изменения 

белкового спектра при множе-

ственной миеломе. 

Происходит клональное 

увеличение синтеза 

легких цепей глобули-

нов. 

Дополните  

2. ПК-13 При гигиенической оценке ми-

грации токсичных веществ из 

полимерных материалов в воз-

душную среду учитываются 

________ ПДК 

среднесуточные 

3. ПК-13 Показателем качества результа-

тов количественного химиче-

точность 



ского анализа является: _______ 

Ответьте на вопрос 

4. ПК-13 Что называется газоабсорбцион-

ной (газожидкостной) хромато-

графией? 

Разновидность анали-

тической газовой хро-

матографии, в которой 

в качестве неподвиж-

ной фазы используют 

нелетучую жидкость на 

инертном измельчен-

ном носителе. 

5. ПК-13 На каких физических эффектах 

основан турбидиметрический ме-

тод спектрального анализа? 

На поглощении и рас-

сеянии световой энер-

гии частицами анализи-

руемых веществ. 

 

Код контролируемой компетенции 

ПК-14 - Способен к выполнению прикладных и поисковых научных биомедицинских ис-

следований и разработок 

 

На открытое задание рекомендованное время – 10 мин. 

№ Код контролируе-

мой  

компетенции 

Содержание задания Правильные ответы 

1.  ПК-14 Биохимический анализ 

крови у мужчины 40 лет 

выявил гиперхолестери-

немию. Для снижения 

уровня холестерина в кро-

ви мужчины ограничил 

его поступление с пищей, 

однако это не принесло 

результатов. Объясните 

наблюдаемое явление. Что 

Вы порекомендуете? 

Фонд холестерина в орга-

низме человека образует хо-

лестерин, поступающий с 

пищей (0,3-0,5 г/сутки) и 

синтезируемый из ацетил-

SК0А (до 1 г/сутки). Реко-

мендации: прием секвестран-

тов (для «размыкания» цикла 

энтерогепатической цирку-

ляции желчных кислот), пре-

паратов, ингибирующих 

ГМГ-SК0А-редуктазу, фиб-

ратов (ускорение катаболиз-

ма ЛПОНП за счет активации 

ЛП-липазы). 
 

КРИТЕРИЙ ОЦЕНКИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

 

 Проведение контроля знаний предполагает соблюдение ряда условий, обеспечива-

ющих педагогическую эффективность оценочной процедуры. Важнейшие среди них: 

1.  Обеспечить самостоятельность ответа обучающегося по вопросам одинаковой 

сложности требуемой программой уровня; 

2. Определить глубину знаний программы; 

3. Определить уровень владения научным языком и терминологией; 

4. Определить умение логически, корректно и аргументированно излагать ответ; 

5. Определить умение выполнять предусмотренные программой задания. 

Оценки «отлично» заслуживает ответ, содержащий: 

 Глубокое и систематическое знание всего программного материала; 

 Свободное владение научным языком и терминологией; 



 Логически корректное и аргументированное изложение ответа; 

 Умение выполнять предусмотренные программой задания. 

Оценки «хорошо» заслуживает ответ, содержащий: 

 Знание важнейших разделов и основного содержания программы; 

 Умение пользоваться научным языком и терминологией; 

 В целом логически корректное, но не всегда аргументированное изложение от-

вета; 

 Умение выполнять предусмотренные программой задания. 

Оценки «удовлетворительно» заслуживает ответ, содержащий: 

 Фрагментарные, поверхностные знания важнейших разделов и основного со-

держания программы; 

 Затруднения в использовании научного языка и терминологии; 

 Стремление логически, последовательно и аргументированно изложить ответ; 

 Затруднения при выполнении предусмотренных программой задания. 

Оценки «неудовлетворительно» заслуживает ответ, содержащий: 

 Незнание вопросов основного содержания программы; 

 Неумение выполнять предусмотренные программой задания. 
 


