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Календарный план воспитательной работы  

на срок реализации ОПОП 

 

Направления 

воспитательной 

работы 

Виды деятельности Месяц и 

формат 

проведения 

Название 

мероприятия и 

организатор 

Форма 

проведения 

мероприятия 

Ответственный  Количество 

участников 

Гражданско-

патриотическое 

воспитание 

обучающихся 

 

Духовно–

нравственное 

воспитание 

обучающихся. 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Сентябрь 

(поэтический 

вечер) 

Поэтический 

вечер, 

посвященный 

Году 

башкирского 

языка 

Очная Декан, 

заместители 

декана 
10 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Октябрь 

(торжественное 

мероприятие) 

Проведение 

торжественного 

мероприятия 

«День пожилых 

людей» 

Дистанционно Декан, 

заместители 

декана 3 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Октябрь 

(экскурсия) 

Организация и 

проведение 

экскурсии в 

краеведческий 

музей 

Очная Декан, 

заместители 

декана 2 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Октябрь 

(экскурсия) 

Организация и 

проведение 

экскурсии в 

Исторический 

парк «Россия – 

Моя история», 

Парк Победы, 

Музей боевой 

славы 

Очная Заместители 

декана 

5 



Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Октябрь 

(волонтёрское 

мероприятие) 

Осуществление 

социальной 

поддержки 

Ветеранов ВОВ 

Очная Декан, 

заместители 

декана 
2 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Ноябрь 

(кинопоказ) 

Показ 

кинофильмов 

«День 

башкирского 

кино» 

Очная Заместители 

декана 

10 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Ноябрь 

(культурные 

мероприятия) 

Участие в 

городских 

мероприятиях, 

посвященных 

Дню народного 

единства 

Очная Декан, 

заместители 

декана 
2 

Научно-

исследовательская 

деятельность 

обучающихся 

Декабрь 

(научная 

выставка) 

Участие 

студентов в 

Выставке 

Научных 

кружков 

Очная Декан, 

заместители 

декана, 

ответственные 

преподаватели 

 

5 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Март-апрель 

(кинопоказ) 

Организация 

кинопросмотров 

художественных 

и 

документальных 

фильмов на 

военную 

тематику для 

российских 

студентов 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

1 

Волонтерская 

(добровольческая) 

Апрель 

(культурные 

Участие в 

мероприятиях, 

Очная Заместители 

декана 
1 



деятельность мероприятия) посвященных 

Дню 

национального 

костюма 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Апрель 

(образовательно

е мероприятие) 

Участие во 

Всемирной 

образовательной 

акции 

«Тотальный 

диктант» 

Очная Декан, 

заместители 

декана 
10 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Апрель 

(просветительск

ие мероприятия) 

Проведение 

цикла 

просветительски

х мероприятий, 

посвященных 

Дню 

космонавтики 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

2 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Апрель – май 

(встреча и 

посещение 

музея) 

Проведение 

встречи 

обучающихся с 

ветеранами 

Великой 

Отечественной 

войны, 

организация 

посещения 

Музея истории 

Университета и 

Республиканског

о музея Боевой 

Славы 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

1 

Волонтерская 

(добровольческая) 

Май (концерт) Проведение 

праздничного 

Очная Декан, 

заместители 
5 



деятельность концерта, 

посвященного 

годовщине 

Победы в 

Великой 

Отечественной 

войне 1941-1945 

годов, и 

торжественного 

митинга с 

возложением 

цветов к 

памятникам 

погибшим 

воинам 

университета 

декана 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Май 

(культурные 

мероприятия) 

Участие в 

городских 

мероприятиях, 

посвященных 

Дню славянской 

письменности и 

культуры 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

10 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Май 

(патриотические 

акции) 

Участие в акциях 

«Георгиевская 

ленточка», 

«Свеча памяти», 

«Бессмертный 

полк» 

Очная Декан, 

заместители 

декана 
3 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Июнь 

(культурные 

мероприятия) 

Участие в 

университетских 

и городских 

мероприятиях, 

Очная Декан, 

заместители 

декана 
3 



посвященных 

Дню города. 

Правовое 

воспитание 

обучающихся 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

В течение 

учебного года 

(культурные 

мероприятия) 

Участие в 

мероприятиях, 

посвященных 

государственным 

праздникам РФ 

Очная Декан, 

заместители 

декана 3 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

В течение 

учебного года 

(патриотические 

фестивали) 

Участие в 

фестивалях 

патриотической 

песни 

Очная Заместители 

декана 
3 

Научно-

исследовательская 

деятельность 

обучающихся 

В течение 

учебного года 

(научно-

исследовательск

ая работа) 

Работа студентов 

в Молодежном 

научном 

обществе 

Университета 

Очная Декан, 

заместители 

декана, 

ответственные 

преподаватели 

2 

Научно-

исследовательская 

деятельность 

обучающихся 

В течение 

учебного года 

(научные 

заседания) 

Участие 

студентов в 

заседаниях 

научных 

кружков 

Университета 

Очная Заместители 

декана, 

ответственные 

преподаватели 
5 

Деятельность 

органов 

студенческого 

самоуправления 

Сентябрь 

(собрание 

обучающихся) 

Ознакомление 

обучающихся с 

Уставом 

Университета, 

Правилами 

внутреннего 

распорядка, с 

Правилами 

проживания в 

общежитиях, 

Приказами, 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

10 



локально-

нормативными 

актами, 

касающимися 

правил 

поведения 

обучающихся, а 

также с мерами, 

предпринимаемы

ми в сфере 

борьбы с 

коррупцией, 

проведение 

разъяснительной 

работы о 

нетерпимости к 

коррупционным 

проявлениям в 

стенах 

Университета 

Деятельность 

органов 

студенческого 

самоуправления 

Сентябрь 

(собрание) 

Утверждение 

плана 

воспитательной 

работы 

заместителя 

декана по 

воспитательной 

работе на 

факультете. 

Очная Декан, 

заместитель 

декана по 

воспитательной 

работе 15 

 Деятельность 

органов 

студенческого 

самоуправления 

Сентябрь 

(дискуссионные 

мероприятия) 

Проведение 

дискуссионных 

площадок на 

актуальные 

Очная Декан, 

заместители 

декана 
7 



общественно-

политические 

темы, 

проведение 

дискуссионных 

клубов и др. 

Деятельность 

органов 

студенческого 

самоуправления 

Сентябрь 

(собрание) 

Утверждение 

плана работы 

студенческого 

совета медико-

профилактическ

ого факультета с 

отделением 

биологии 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

15 

Деятельность 

органов 

студенческого 

самоуправления 

Сентябрь 

(инструктаж) 

Проведение 

инструктажа по 

пожарной 

безопасности, 

безопасности в 

быту, о запрете 

курения в 

Университете 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

15 

Деятельность 

органов 

студенческого 

самоуправления 

Сентябрь 

(семинары) 

Проведение 

семинаров с 

участием 

представителей 

правоохранитель

ных органов на 

тему: 

«Профилактика 

правонарушений 

в молодежной 

среде» 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

15 



Деятельность 

органов 

студенческого 

самоуправления 

Сентябрь-

октябрь 

(общественное 

мероприятие) 

В рамках 

мероприятий, 

посвященных 

Дню 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом, 

провести 

тематическую 

конференцию 

«Врачи против 

терроризма» с 

приглашением 

представителей 

различных 

религиозных 

конфессий, 

сотрудников 

правоохранитель

ных и надзорных 

органов, 

направленную на 

предупреждение 

распространение 

террористически

х и 

экстремистских 

идей среди 

молодежи, а 

также на ее 

воспитание в 

духе 

межнационально

Очная Декан, 

заместители 

декана 

15 



й и 

межрелигиозной 

толерантности 

Деятельность 

органов 

студенческого 

самоуправления 

Октябрь 

(встреча) 

Встреча 

студентов с 

сотрудниками 

правоохранитель

ных органов о 

профилактике 

правонарушений 

правил 

дорожного 

движения 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

15 

Деятельность 

органов 

студенческого 

самоуправления 

Ноябрь (научное 

мероприятие) 

Проведение Дня 

правовых знаний 

Очная Декан, 

заместители 

декана 
15 

Деятельность 

органов 

студенческого 

самоуправления 

Декабрь 

(встреча) 

Встреча 

обучающихся с 

представителями 

правоохранитель

ных органов по 

вопросам 

профилактики 

проявления 

коррупционных 

правонарушений 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

15 

Деятельность 

органов 

студенческого 

самоуправления 

Декабрь (беседа) Профилактическ

ая беседа со 

студентами о 

правилах 

поведения в 

период 

Очная Декан, 

заместители 

декана 
15 



новогодних 

каникул 

Деятельность 

органов 

студенческого 

самоуправления 

Февраль 

(анкетирование) 

Проведение 

анонимного 

анкетирования и 

социологическог

о исследования 

среди студентов 

по проблематике 

экстремизма и 

терроризма 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

15 

Деятельность 

органов 

студенческого 

самоуправления 

Февраль (вечера) Организация и 

проведение 

вечеров, 

посвященных 

охране 

правопорядка, 

профилактике 

инфекционных 

заболеваний, 

передающихся 

половым путем, 

злоупотребления 

психоактивных 

веществ в 

студенческой 

среде и 

предотвращению 

терроризма 

Очная Декан, 

заместители 

деканары 

15 

Вовлечение 

обучающихся в 

профориентационну

ю деятельность 

Февраль – 

апрель 

(собрание) 

Проведение 

общего собрания 

с обучающимися 

факультета о 

Очная Декан, 

заместители 

декана, 

работодатели 

15 



потребности в  

кадрах по 

специальностям 

в условиях 

распределения 

выпускников. 

 

Деятельность 

органов 

студенческого 

самоуправления 

Июнь (беседа) Профилактическ

ая беседа со 

студентами о 

правилах 

поведения в 

период каникул 

Очная Декан, 

заместители 

декана 
15 

Деятельность 

органов 

студенческого 

самоуправления 

В течение 

учебного года 

(антикоррупцио

нные беседы) 

Регулярные 

(групповые и 

индивидуальные

) беседы с 

обучающимися 

по вопросам 

антикоррупцион

ной 

деятельности в 

Университете 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

15 

Деятельность 

органов 

студенческого 

самоуправления 

В течение 

учебного года 

(антитеррористи

ческие и 

антиэкстремистс

кие беседы) 

Индивидуальные 

и групповые 

беседы с 

обучающимися 

по 

антитеррористич

еской и 

антиэкстремистс

кой тематикам 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

15 

Деятельность 

органов 

Сентябрь 

(встреча) 

Встреча с 

кураторами 

Очная Декан, 

заместители 
15 



студенческого 

самоуправления 

групп и 

заместителями 

декана 

факультета на 

тему «Адаптация 

студентов. 

Психологически

е особенности 

юношеского 

возраста» 

декана 

Деятельность 

органов 

студенческого 

самоуправления 

Сентябрь 

(исследовательс

кое 

мероприятие) 

Групповая 

психологическая 

диагностика по 

методике 

исследования 

тревожности 

Спилберга-

Ханина 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

15 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Сентябрь 

(собрание) 

Проведение 

организационног

о собрания с 

первокурсникам

и с целью 

ознакомления 

обучающихся с 

работой и 

деятельностью 

Волонтерского 

центра 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

15 

 Деятельность 

органов 

студенческого 

самоуправления 

Сентябрь-

октябрь 

(анкетирование) 

Проведение 

анкетирования 

студентов 2 

курсов на 

Очная Заместители 

декана 
5 



предмет 

выявления их 

социального 

портрета 

Деятельность 

органов 

студенческого 

самоуправления 

Октябрь  

(лекция) 

Лекция на тему: 

«Профилактика 

суицидального 

поведения в 

студенческой 

среде» 

Очная Декан, 

заместители 

декана 
15 

Гражданско–

патриотическое 

воспитание 

обучающихся. 

 

Физическое 

воспитание и 

формирование 

здорового образа 

жизни 

 

Деятельность 

органов 

студенческого 

самоуправления 

Октябрь 

(тестирование) 

Проведения 

социально-

психологическог

о тестирования 

среди 

обучающихся 

Очная Декан, 

заместители 

декана 
15 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Декабрь 

(фестиваль) 

Проведение 

Фестиваля 

актуального 

научного кино 

 

Очная Декан, 

заместители 

декана 3 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность; 

вовлечение 

обучающихся в 

профориентационну

ю деятельность 

Апрель 

(волонтёрское 

мероприятие) 

Изготовление 

буклетов, 

объявлений, 

афиш, 

приглашений и 

поздравительных 

открыток, 

посвященных 

празднованию 

78-й годовщины 

Победы в 

Великой 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

7 



Отечественной 

войне 1941-1945 

годов 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность; 

вовлечение 

обучающихся в 

профориентационну

ю деятельность 

Апрель (турнир) Участие в 

межфакультетск

ом турнире по 

интеллектуальны

м играм, 

посвященного 

78-й годовщины 

Победы в 

Великой 

Отечественной 

войне 1941-1945 

годов 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

7 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Апрель 

(музейная 

выставка) 

Организация 

музейной 

выставки, 

посвященной 78-

й годовщины 

Победы в 

Великой 

Отечественной 

войне 1941-1945 

годов 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

7 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Апрель – май 

(встреча) 

Проведение 

встречи 

студентов и 

сотрудников 

Университета с 

ветеранами 

Великой 

Отечественной 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

2 



войны, 

организация 

посещения 

Музея истории 

Университета и 

Республиканског

о музея Боевой 

Славы 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Апрель – май  

(конкурс) 

Проведение 

конкурса на 

лучший 

студенческий 

проект, 

посвященный 

фронтовой 

медицине 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

2 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Апрель – май 

(круглый стол) 

Организация и 

проведение 

круглого стола 

на тему 

«Фальсификация 

истории Великой 

Отечественной 

войны» 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

7 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Апрель – май 

(турнир) 

Участие в  

университетском 

турнире по 

шахматам и 

шашкам, 

посвященного 

78-й годовщине 

Победы в 

Великой 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

1 



Отечественной 

войне 1941-1945 

годов 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Апрель-май 

(выставка) 

Проведение 

выставки 

фотографий, 

посвященной 78-

й годовщины 

Победы в 

Великой 

Отечественной 

войне 1941-1945 

годов 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

2 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Май (встречи) Проведение 

тематических 

встреч 

«Бессмертный 

полк – урок 

памяти и 

мужества» 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

3 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Май (концерт) Проведение 

праздничного 

концерта, 

посвященного 

78-й годовщине 

Победы в 

Великой 

Отечественной 

войне 1941-1945 

годов, и 

торжественного 

митинга с 

возложением 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

7 



цветов к 

памятникам 

погибшим 

воинам 

университета 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Май (акции) Участие во 

Всероссийских 

акциях 

«Георгиевская 

ленточка» и 

«Свеча памяти» 

Очная Декан, 

заместители 

декана 
7 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

8 мая (эстафета) Участие в 75-й 

легкоатлетическ

ой эстафете, 

посвященной 78-

й годовщины 

Победы в 

Великой 

Отечественной 

войне 1941-1945 

годов 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

3 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Май (лекция) Лекция на тему 

«Семья и 

семейные 

ценности», 

посвященная 

Международному 

дню семьи 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

3 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Май (конкурс) Конкурс к 9 мая Очная Декан, 

заместители 

декана 

1 

Волонтерская 

(добровольческая) 

Июнь 

(культурные 

Проведение 

мероприятий 

Очная Декан, 

заместители 
2 



деятельность мероприятия) посвященных 

Дню 

медицинского 

работника 

декана 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Июнь (конкурс) Конкурс, 

посвященный 

Дню защиты 

детей 

Очная Декан, 

заместители 

декана 
2 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность; 

вовлечение 

обучающихся в 

профориентационну

ю деятельность 

В течение 2022 – 

2023 учебного 

года 

(консультирован

ие) 

Индивидуальное 

психологическое 

консультировани

е обучающихся 

по проблемам 

самопознания, 

личностным 

проблемам, 

вопросам 

взаимоотношени

й в коллективе и 

другим вопросам 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

3 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

В течение 2022– 

2023 учебного 

года 

(психологическа

я диагностика) 

Индивидуальная 

психологическая 

диагностика 

обучающихся  

Очная Декан, 

заместители 

декана 3 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

В течение 2022 – 

2023 учебного 

года 

(волонтёрское 

мероприятие) 

Дежурство 

кураторов 

медико-

профилактическ

ого  факультета с 

отделением 

биологии 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

7 

Волонтерская В течение Поэтические Очная Декан, 7 



(добровольческая) 

деятельность 

учебного года 

(вечера) 

вечера заместители 

декана 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность; 

вовлечение 

обучающихся в 

профориентационну

ю деятельность 

В течение 

учебного года 

(тренинги) 

Тренинги для 

обучающихся 

«Учимся решать 

конфликты 

мирно» 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

7 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Сентябрь (кросс) Легкоатлетическ

ий кросс ФГБОУ 

ВО БГМУ 

Минздрава 

России 

Очная Декан, 

заместители 

декана, 

кураторы, 

кафедра 

физической 

культуры 

3 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Ноябрь (лекция) Лекция на тему 

«Профилактика 

наркомании в 

молодежной 

среде» 

Очная Декан, 

заместители 

декана 15 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Октябрь 

(творческое 

мероприятие) 

Проведение 

конкурсных 

газет и 

презентаций на 

лучшую 

антирекламу 

курения, 

употребления 

алкоголя и 

психотропных 

веществ среди 

обучающихся 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

15 



Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Октябрь (акция) Участие в 

антинаркотическ

ой 

профилактическ

ой акции 

«Первокурсник» 

Очная Декан, 

заместители 

декана 
15 

Физическое 

воспитание и 

формирование 

здорового образа 

жизни 

 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Ноябрь 

(семинар) 

Проведение 

семинара по 

профилактике 

здорового образа 

жизни с 

участием 

представителей 

правоохранитель

ных органов на 

тему: «Влияние 

вредных 

привычек на 

организм» 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

15 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Декабрь 

(лекции, 

семинары, 

тренинги, 

встречи) 

Профилактика 

алкоголизма, 

наркомании, 

табакокурения и 

ВИЧ инфекции 

среди студентов 

(лекции, 

семинары, 

тренинги, 

встречи со 

специалистами). 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

15 

 Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Декабрь 

(социальные 

мероприятия) 

Проведение 

комплекса 

мероприятия, 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

15 



посвященных 

Дню борьбы со 

СПИДом 

 Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Декабрь 

(фестиваль) 

Фестиваль по 

зимним видам 

спорта 

Очная Декан, 

заместители 

декана, кафедра 

физической 

культуры 

5 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Декабрь 

(спортивно-

оздоровительное 

мероприятие) 

Спортивно-

оздоровительное 

мероприятие 

«Зимние старты» 

на базе СОЛ 

Пульс среди 

студентов БГМУ 

Очная Декан, 

заместители 

декана, кафедра 

физической 

культуры 

5 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Январь 

(фестиваль) 

Участие в 

Фестивале 

спорта 

«Физическая 

культура и спорт 

– вторая 

профессия 

врача» 

Очная Декан, 

заместители 

декана, кафедра 

физической 

культуры 
5 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Январь 

(соревнования) 

Соревнования по 

лыжным гонкам 

среди 

обучающихся и 

сотрудников 

ФГБОУ ВО 

БГМУ 

Минздрава 

России, 

посвящённых 

Очная Декан, 

заместители 

декана, кафедра 

физической 

культуры 
7 



Дню студента 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Февраль 

(семинар) 

Проведение 

семинара по 

профилактике 

здорового образа 

жизни с 

участием 

представителей 

правоохранитель

ных органов на 

тему: 

«Психоактивные 

вещества и мое 

отношение к тем, 

кто их 

употребляет» 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

 

15 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Февраль 

(спортивно-

оздоровительное 

мероприятие) 

Спортивно-

оздоровительное 

мероприятие 

«Навстречу 

зиме» на базе 

СОЛ Пульс 

Очная Декан, 

заместители 

декана, кафедра 

физической 

культуры 

2 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Февраль 

(соревнования) 

Соревнования по 

лыжным гонкам 

среди 

обучающихся и 

сотрудников 

ФГБОУ ВО 

БГМУ 

Минздрава 

России, 

посвященные 

памяти Ф.Ф. 

Очная Декан, 

заместители 

декана, 

кафедра 

физической 

культуры 2 



Кургаева 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Февраль 

(соревнования) 

Соревнования по 

многоборью, 

посвященные 

Дню защитника 

Отечества 

Очная Декан, 

заместители 

декана, кафедра 

физической 

культуры 

2 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Март (семинар) Проведение 

семинара по 

профилактике 

здорового образа 

жизни с 

участием 

представителей 

правоохранитель

ных органов на 

тему: «Трагедия 

молодого 

поколения» 

(профилактика 

наркомании, 

ВИЧ инфекции) 

Очная Декан, 

заместители 

декана, 

 

7 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Март 

(спортивно-

оздоровительное 

мероприятие) 

Спортивно-

оздоровительное 

мероприятие 

«Фестиваль 

здоровья» на 

базе СОЛ Пульс 

Очная Декан, 

заместители 

декана, кафедра 

физической 

культуры 

7 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Март 

(спартакиада) 

Спартакиада 

факультетов 

ФГБОУ ВО 

БГМУ 

Минздрава 

России по 

Очная Декан, 

заместители 

декана, кафедра 

физической 

культуры 

3 



избранным 

видам спорта 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Март (веселые 

старты) 

Веселые старты, 

посвященные 

Международном

у женскому дню 

Очная Декан, 

заместители 

декана, 

кафедра 

физической 

культуры 

3 

Физическое 

воспитание и 

формирование 

здорового образа 

жизни 

 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Апрель (встреча) Организация 

встречи с 

врачом-

наркологом на 

тему: 

«Профилактика 

наркомании 

среди 

молодежи» 

Очная Декан, 

заместители 

декана, 

10 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Апрель (кросс) Весенний кросс 

среди 

обучающихся 

ФГБОУ ВО 

БГМУ 

Минздрава 

России 

Очная Декан, 

заместители 

декана, 

кафедра 

физической 

культуры 

2 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Апрель-май 

(спортивно-

оздоровительное 

мроприятие) 

Спортивно-

оздоровительное 

мероприятие на 

базе СОЛ Пульс, 

посвященное 78-

й годовщине 

Победы в 

Великой 

Отечественной 

Очная Декан, 

заместители 

декана, 

кафедра 

физической 

культуры 

2 



войне 1941-1945 

годов 

 Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Апрель-май 

(спартакиада) 

Проведение 

спартакиады 

сотрудников и 

студентов 

Университета, 

посвященной 78-

й годовщины 

Победы в 

Великой 

Отечественной 

войне 1941-1945 

годов 

Очная Декан, 

заместители 

декана, 

кафедра 

физической 

культуры 
10 

Физическое 

воспитание и 

формирование 

здорового образа 

жизни 

 

Эстетическое 

воспитание 

обучающихся 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Май (спортивно-

оздоровительное 

мероприятие) 

Спортивно-

оздоровительное 

мероприятие на 

базе СОЛ Пульс 

Очная Декан, 

заместители 

декана, 

кафедра 

физической 

культуры 

2 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Июнь 

(спортивное, 

семейное 

мероприятие) 

Спортивное, 

семейное 

мероприятие 

«Университет - 

моя семья» 

Очная Декан, 

заместители 

декана, 

кафедра 

физической 

культуры 

2 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Июнь 

(спортивно-

оздоровительное 

мероприятие) 

Спортивно-

оздоровительное 

мероприятие 

«Спартакиада» 

СОЛ Пульс 

Очная Декан, 

заместители 

декана, 

кафедра 

физической 

культуры 

2 

Волонтерская Июнь Фестиваль по Очная Декан, 7 



(добровольческая) 

деятельность 

(фестиваль) выполнению 

среди 

обучающихся 

ВСК «ГТО» в 

СОЛ «Пульс» 

заместители 

декана, 

кафедра 

физической 

культуры 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

В течение 2022 – 

2023 учебного 

года (социально-

психологические 

занятия) 

Групповые 

социально-

психологические 

занятия с 

обучающимися 

по профилактике 

стресса и 

эмоционального 

выгорания 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

 

7 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

В течение 2022 – 

2023 учебного 

года 

(волонтёрское 

мероприятие) 

Размещение в 

средствах 

массовой 

информации 

(Интернет, 

печатные 

издания, 

телевидение) 

информации по 

профилактики 

здорового образа 

жизни, 

телефонов 

доверия и 

горячей линии 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

3 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

В течение 2022 – 

2023 учебного 

года 

(тематические 

Проведение 

тематических 

дней, бесед, 

диспутов, 

Очная Декан, 

заместители 

декана 
15 



дни, беседы, 

диспуты, 

диалоги) 

диалогов по 

профилактике 

вредных 

привычек и 

пропаганде ЗОЖ 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

В течение 2022 – 

2023 учебного 

года (семинары, 

акции и 

конкурсы) 

Участие в 

городских, 

областных, 

республиканских 

семинарах, 

акциях и 

конкурсах по 

вопросам 

здорового образа 

жизни. 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

10 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

В течение 2022 – 

2023 учебного 

года (спортивно-

массовые 

мероприятия) 

Организация и 

проведение 

спортивно-

массовых 

мероприятий в 

целях 

пропаганды 

здорового образа 

жизни 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

3 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

В течение 2022 – 

2023 учебного 

года 

(спортивные 

соревнования) 

Участие 

студентов в 

праздниках 

здоровья и 

спортивных 

соревнованиях 

Очная Декан, 

заместители 

декана, кафедра 

физической 

культуры 

3 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

В течение 

учебного года 

(медицинский 

Организация 

ежегодного 

медицинского 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

3 



осмотр) осмотра 

обучающихся 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

В течение 

учебного года 

(оздоровительно

е мероприятие) 

Проведение 

вакцинации 

обучающихся в 

рамках 

календаря 

профилактическ

их прививок по 

эпидемическим 

показаниям 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

10 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Сентябрь 

(культурно-

массовое 

мероприятие) 

Проведение 

торжественного 

мероприятия 

«День знаний» 

Очная Декан, 

заместители 

декана 
10 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Сентябрь 

(анкетирование) 

Выявление 

творчески 

активной 

молодежи для 

участия в 

художественной 

самодеятельност

и, клубной 

деятельности 

(анкетирование) 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

10 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Сентябрь 

(встреча) 

«Ярмарка 

талантов» – 

обучение и 

ознакомление 

первокурсников 

с культурной, 

общественной, 

спортивной 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

10 



жизнью 

Университета 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Сентябрь 

(культурно-

массовое 

мероприятие) 

Проведение 

мероприятий по 

подготовке 

участия 

обучающихся в 

Параде 

студентов 

Республики 

Башкортостан 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

10 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Сентябрь 

(волонтёрское 

мероприятие) 

Выезд старост в 

Пульс 

Очная Декан, 

заместители 

декана, кафедра 

физической 

культуры 

1 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Ноябрь-декабрь 

(конкурсно-

тематическое 

мероприятие)  

Конкурсно-

тематическое 

мероприятие 

«Мистер БГМУ» 

Очная Декан, 

заместители 

декана, 

кураторы 

3 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Ноябрь-декабрь 

(творческое 

мероприятие) 

Представление 

студенческого 

театра эстрадных 

миниатюр 

«Посиделки под 

гитару» 

Очная Декан, 

заместители 

декана 
7 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

28 декабря 

(творческое 

мероприятие) 

Видеопоздравле

ние с Новым 

Годом 

Очная Декан 

 15 

Экологическое 

воспитание 

обучающихся 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Декабрь (вечер) Проведение 

новогоднего 

вечера для 

студентов 

Очная Декан, 

заместители 

декана 
15 



Университета 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Январь 

(культурно-

массовое 

мероприятие) 

День студента Очная Декан, 

заместители 

декана 
15 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Февраль 

(конкурсно-

тематическое 

мероприятие) 

Конкурсно-

тематическое 

мероприятие 

«Мисс БГМУ-

2023» 

Очная Декан, 

заместители 

декана 7 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Февраль 

(творческое 

мероприятие) 

«Мы не разные- 

мы классные!» 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

7 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Февраль 

(соревнования) 

Соревнования, 

посвященные 

Дню защитника 

Отечества и 

Международном

у женскому дню 

Очная Декан, 

заместители 

декана, кафедра 

физической 

культуры 

7 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Февраль 

(фестиваль) 

Участие в 

молодежном 

фестивале 

«Всероссийский 

студенческий 

марафон» 

Очная Декан, 

заместители 

декана 
7 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Апрель 

(фестиваль) 

Фестиваль 

художественной 

самодеятельност

и «Студенческая 

весна» 

Очная Декан, 

заместители 

декана 7 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Июль 

(торжественное 

мероприятие) 

Торжественное 

мероприятие 

«Выпускник 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

3 



БГМУ» 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

В течение 

учебного года 

(творческие 

мероприятия)  

Плановая работа 

творческих 

студенческих 

кружков 

Очная Декан, 

заместители 

декана, 

ответственные 

преподаватели 

2 

Проектная и 

предпринимательска

я деятельность 

В течение 

учебного года по 

срокам 

конкурсов 

(конкурсы) 

Участие в 

грантовых 

конкурсах 

Президента 

Российской 

Федерации 

Очная Декан, 

заместители 

декана, 

ответственные 

преподаватели 

1 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Сентябрь 

(волонтёрское 

мероприятие) 

Субботники на 

территории 

университета 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

7 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

Апрель (акция) Участие в 

Республиканской 

акции «День 

Земли» (с 

посадкой 

деревьев) 

Очная Декан, 

заместители 

декана 
1 

Волонтерская 

(добровольческая) 

деятельность 

В течение 

учебного года 

(субботники, 

мероприятия по 

благоустройству

) 

Организация и 

проведение 

массовых 

субботников и 

других 

мероприятий по 

благоустройству 

Университета и 

г. Уфы 

Очная Декан, 

заместители 

декана 

7 

 


