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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа производственной практики (педагогическая) разработана в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта к структуре основ-

ной профессиональной образовательной программы высшего образования (аспирантура) по 

направлению 31.06.01 – Клиническая медицина, научной специальности 14.01.07 Глазные бо-

лезни.  

1. Цель и задачи практики: 

Целью производственной практики (педагогической) является подготовка аспирантов к профес-

сионально-педагогической деятельности в образовательном учреждении.  

В целом педагогическая практика носит:  

- обучающий характер, дополняя и обобщая теоретическую подготовку аспирантов, развивая 

навыки и умения профессиональной деятельности;  

- воспитывающий характер, характеризуя готовность аспиранта к самостоятельной работе, раз-

витие интереса к будущей профессии;  

- комплексный и целостный характер, предполагающий включение аспирантов в выполнение 

всех видов и функций профессиональной деятельности.  

Основные задачи, стоящие перед аспирантами в ходе педагогической практики:  

• углубить и закрепить знания по соответствующей направлению подготовки отрасли науки и 

методике преподавания в высшей школе;  

• освоить различные организационные формы и методы педагогического процесса;  

• овладеть современными образовательными технологиями;  

• овладеть умениями разработки учебно-методического сопровождения дисциплины;  

• овладеть средствами оценивания качества профессиональной подготовки студентов. 

2. В результате прохождения производственной практики (педагогической) аспирант должен:   

знать:  
• концептуальные основы учебной дисциплины, ее место в общей системе знаний и ценностей и 

в учебном плане;  

• преподаваемую дисциплину в объеме, достаточном для аналитической оценки, выбора и реали-

зации модуля учебной дисциплины с учетом уровня подготовленности студентов, их потребно-

стей, а также требований ФГОС ВО;  

• требования к минимуму содержания и уровню подготовки студентов по учебной дисциплине, 

устанавливаемые ФГОС ВО;  

• специфику организации и проведения различных видов занятий в высшей школе (лекционных, 

семинарских, лабораторно-практических);  

• основные технологии обучения в высшей школе;  

• содержание и организацию учебно-методического сопровождения образовательного процесса 

в высшей школе;  

• основные средства оценивания учебных достижений студентов;  

• закономерности педагогического общения в высшей школе.  

уметь:  

• проектировать, конструировать, организовывать и анализировать свою педагогическую дея-

тельность;  

• анализировать требования ФГОС ВО к содержанию образования, организации образователь-

ного процесса, уровню профессиональной подготовки студентов;  
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• определять цели изучения учебной дисциплины, требования к знаниям, умениям, компетенциям 

студентов;  

• осуществлять тематическое планирование изучения учебной дисциплины, определять содержа-

ние аудиторной и самостоятельной работы студентов;  

• анализировать учебную и учебно-методическую литературу и использовать ее для по- строения 

собственного изложения программного материала;  

• обеспечивать последовательность изложения материала и междисциплинарные связи предмета 

с другими дисциплинами;  

• разрабатывать контрольно-измерительные материалы для контроля качества изучения учебной 

дисциплины;  

• отбирать и использовать соответствующие учебные средства для построения технологии обу-

чения;  

• применять методы активного обучения на аудиторных занятиях со студентами;  

• использовать сервисные программы, пакеты прикладных программ для подготовки учебно-ме-

тодических материалов, владеть методикой проведения занятий с применением информационно-

коммуникационных технологий;  

• создавать и поддерживать благоприятную учебную среду, способствующую достижению целей 

обучения;  

• развивать интерес студентов и мотивацию обучения, формировать и поддерживать обратную 

связь. 

владеть:  

 педагогическими методами и методиками проведения различных типов занятий в высшей 

школе, образовательными технологиями, в том числе инновационными и интерактивными мето-

дами обучения;  

 навыками сотрудничества со студентами, преподавателями, руководителями учебных подраз-

делений и другими лицами, принимающими участие в обучении и воспитании студенчества;  

 методами формирования у студентов навыков самостоятельной работы, формами и способами 

организации самостоятельной учебной деятельности студентов;  

  средствами педагогической и профессиональной коммуникации;  

 технологиями профессионально-ориентированного обучения и методами формирования про-

фессионального мышления и развития творческих способностей студентов;  

 приемами и навыками оценивания результатов образовательной деятельности студентов;  

 навыками учета, оформления отчетной документации и анализа итогов своей работы. 

 

3. Вид практики: Производственная /Практика проводится в целях получения профессиональ-

ных умений и опыта профессиональной деятельности./ 

 

По способу проведения педагогическая практика определяется как стационарная (на профиль-

ных кафедрах Университета) или выездная (связанная с выездом аспирантов за пределы города 

Уфы). 

Формы проведения практики: Дискретно /По видам практик – путем выделения в календарном 

учебном графике непрерывного периода учебного времени для проведения каждого вида прак-

тии/  

4. Место практики в структуре основной образовательной программы: 

Данный вид практики относится к разделу Б2.1 Блок 2 Практики, ОПОП ВО подготовки научно-

педагогических кадров высшей квалификации в аспирантуре по направлению 31.06.01 Клиниче-

ская медицина, научной специальности 14.01.07 Глазные болезни. 

5. Общая трудоемкость практики составляет: 

– 6 зачетных единиц; 

– 4 недели (3-4 семестры); 

– 216 академических часов. 

6. Содержание практики:  определяется индивидуальной программой, которая разрабатыва-

ется аспирантом и утверждается руководителем аспиранта. Программа должна быть тесно свя-

зана с темой диссертационного исследования. Совместно с руководителем аспирант определяет 

дисциплину и тему, по которой он должен провести аудиторные занятия для студентов очного 

или заочного отделения. 



7. Контроль прохождения практики: 

По завершению производственной практики (педагогической) проводится зачет с оценкой в 

форме доклада-отчета. 

 

 СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ)  

Виды профессиональной  

деятельности 

Место 

 проведения 

практики 

Сроки  

проведения 

практики 

Продолжитель-

ность 

недели часы 

Проектная работа: 

разработка программ, 

учебно-методических материалов, 

методических рекомендаций, оце-

ночных средств, презентаций 

- разработать индивидуальную учеб-

ную программу прохождения прак-

тики в соответствии с утвержденной 

в Университете программой прохож-

дения производственной практики 

(педагогической) по специальности 

обучающегося; 

- изучить опыт ведущих преподавате-

лей университета в ходе посещения 

учебных занятий; 

- разработать содержание учебных за-

нятий по предмету; 

- принять участие в оценке качества 

домашних заданий не менее чем у 10 

студентов;  

- провести не менее 3-х семинарских, 

лабораторных, практических заня-

тий. 

Профильные 

кафедры уни-

верситета  

 

 

 

 

3 семестр 
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108 

 

 

 

 

 

4 семестр 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

Дисциплины  

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (КЛИНИЧЕСКАЯ) 
по образовательной программе 

подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре 

 

Направление подготовки кадров высшей квалификации: 

31.06.01 Клиническая медицина 

Профиль (направленность) подготовки: 14.01.07 «Глазные болезни» 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа производственной  практики (клинической) «Глазные болезни» разработана 

в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта к 

структуре основной профессиональной образовательной программы высшего образования (ас-

пирантура) по направлению подготовки 31.06.01 Клиническая медицина научной специальности 

14.01.07 Глазные болезни. 

1. Цель и задачи практики: 

Цель производственной практики (клинической)  - формирование у аспирантов способности и 

готовности к выполнению клинической работы для осуществления исследовательской деятель-

ности в рамках научной специальности.  

Задачи практики:  

 углубленное изучение методологических, клинических и медико-социальных основ выполняе-

мого научного исследования;  



 развитие клинического мышления аспиранта, хорошо ориентирующегося в сложной патологии, 

и имеющего углубленные знания в области смежных дисциплин;  

 овладение навыками освоения новейших технологий и методик в сфере своих профессиональ-

ных интересов;  

 Ознакомление с принципами организации и работы в лечебно-профилактических учрежде-

ниях, создание благоприятных условий пребывания больных и условий труда медицинского пер-

сонала;  

 Изучение вопросов этиологии, патогенеза и особенностей клинической картины заболеваний. 

2. В результате прохождения производственной практики (клинической) аспирант должен:   

Обладать профессиональными знаниями, включающими в себя способность и готовность:  

 обосновывать современные тенденции развития научной специальности;  

 руководствоваться законодательными и нормативными документами в сфере здравоохранения 

и образования;  

 осуществлять самостоятельную научно-исследовательскую и клиническую деятельность в об-

ласти научной специальности;  

 диагностировать и лечить критические и острые патологические состояния, заболевания; 

 организовывать и проводить теоретические и экспериментальные исследования в сфере науч-

ной специальности; 

 обрабатывать, интерпретировать и обобщать полученные данные. 

 3. Вид практики: Производственная /Практика проводится в целях получения профессиональ-

ных умений и опыта профессиональной деятельности./ 

По способу проведения производственная практика (клиническая) определяется как стационар-

ная (в организациях расположенных на территории города Уфы) или выездная (связанная с вы-

ездом аспирантов за пределы города Уфы). 

Формы проведения практики: Дискретно /По видам практик – путем выделения в календарном 

учебном графике непрерывного периода учебного времени для проведения каждого вида прак-

тики/  

4. Место практики в структуре основной образовательной программы: 

Данный вид практики относится к разделу Б2.2 Блок 2 Практики, ОПОП ВО подготовки научно-

педагогических кадров высшей квалификации в аспирантуре по направлению 31.06.01 Клиниче-

ская медицина научной специальности 14.01.07 Глазные болезни 

 

5. Общая трудоемкость практики составляет: 

– 6 зачетных единиц; 

– 4 недели (5-6 семестры); 

– 216  академических часов. 

6. Содержание практики:  определяется индивидуальной программой, которая разрабатыва-

ется аспирантом и утверждается руководителем аспиранта и куратором практики. Программа 

должна быть связана с темой диссертационного исследования. Совместно с руководителем и 

куратором практики аспирант определяет виды профессиональной деятельности в соответствии 

с направленностью обучающегося.  

7. Контроль прохождения практики: 

По завершению производственной практики (клинической) проводится: зачет с оценкой в форме 

доклада-отчета. 

 

 СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (КЛИНИЧЕСКОЙ) 

Виды профессиональной деятельности Место прове-

дения прак-

тики 

Продолжитель-

ность 

недели часы 



5 семестр: 

1. Проверка остроты зрения. 

2. Первичный наружный осмотр вспомогательного ап-

парата, методом бокового освещения и в  проходя-

щем свете у лиц разного возраста. 

3. Осмотр конъюнктивы верхнего и нижнего век и сво-

дов. Выворот век одинарный и двойной. 

4. Биомикроскопия с помощью щелевой лампы. 

5. Прямая и обратная офтальмоскопия. 

6. Офтальмохромоскопия. 

7. Определение размера, кривизны и чувствительности 

роговицы. 

8. Гониоскопия 

9. Периметрия 

10. Эхобиометрия 

11. Офтальмотонометрия и тонография 

12. Определение клинической рефракции субъективным 

и объективным методами. 

13. Функциональные методы исследования слезного ап-

парата 

14. Исследование функционального состояния мышц 

глаза. 

15. Определение угла косоглазия по Гиршбергу, опреде-

ление характера зрения. 

16. Плеоптическое лечение амблиопии. 

17. Пользоваться аппаратурой для проведения ортопти-

ческого лечения косоглазия. 

18. Инъекции субконъюнктивальные, ретробульбарные, 

в теноново пространство. 

19. Промывание слезоотводящие пути, зондировать 

слезно-носовые пути. 

20. Закапывать капли, закладывать мази, промывать 

конъюнктивальную полости. 

21. Проводить локализацию отслоек  и разрывов сет-

чатки с обозначением их на топографической схеме 

глазного дна. 

Клиника БГМУ 2 108 

6 семестр: 

1. Рентгенолокализация внутриглазных инородных тел 

(интерпретация данных) 

2. Взятие мазков, соскобов с конъюнктивы и с поверх-

ности роговицы. 

3. Эхография орбиты и глазного яблока (интерпрета-

ция результатов). 

4. Электрофизиологические методы исследования 

(ЗВП, ЭРГ, ЭОГ) (интерпретация данных) 

5. Морфометрические методы исследования (ОСТ, 

HRT, UBM) (интерпретация данных) 

6. Применение лазеров в лечении заболеваний глаз (ас-

систирование) 

7. Операции на экстраокулярных мышцах прямых и ко-

сых при косоглазии (ассистирование) 

8. Эпиляция ресниц  

9. Операции по поводу халязиона, птеригиума (асси-

стирование) 

10. Удаление инородного тела роговицы 

 

 

 

 

 

 

 

Клиника БГМУ 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

108 



11. Обработка прободных ранений глазного яблока (ас-

систирование) 

12. Операции экстракция катаракты: интракапсулярная,  

экстракапсулярная, ФЭК и дисцизия вторичной ката-

ракты (ассистирование) 

13. Имплантация интраокулярных линз (ИОЛ) (ассисти-

рование) 

14. Антиглаукоматозные операции (гониотомия, непро-

никающая и проникающая глубокая склерэктомия, 

периферическая иридэктомия) (ассистирование) 

15. Трансканаликулярная эндоскопическую дакриоци-

сториностомия, экстирпация слезного мешка (асси-

стирование). 

16. Удаление глазного яблока (энуклеация, эвисцерация) 

(ассистирование) 

17. Рефракционные операции на роговице: интрастро-

мальная фотокератэктомия (ЛАЗИК), имплантация 

интрастромальных колец (ассистирование) 

18. Кератопластика с оптической и лечебной целями (ас-

систирование) 

19. Операции по поводу заворота и выворота век, птоза 

(ассистирование) 

20. Орбитотомия (ассистирование) 

21. Эндовитреальная хирургия (ассистирование) 

22. Операции по поводу отслойки сетчатки (ассистиро-

вание) 

23. Операции по удалению новообразований  кожи век, 

конъюнктивы (ассистирование) 
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