
АННОТАЦИИ РАБОЧИХ ПРОГРАММ ПРАКТИК 

ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.05.01 ЛЕЧЕБНОЕ ДЕЛО 

 

 

АННОТАЦИИ ПРОГРАММ ПРАКТИК 

 

Аннотации программ учебных практик по получению первичных 

профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков 

научно-исследовательской деятельности 

 

Аннотация программы практики 

по получению первичных профессиональных умений и навыков «Общий уход 

за больными» 

 

Год обучения: 1 

Семестр: 1 

Число кредитов/часов: 3 з.е./108 час. 

 

Цель учебной практики: углубление и закрепление знаний и практических 

навыков по общему уходу за больными взрослыми, приобретенными на теоретических 

занятиях и приобщение студента к профессиональной среде медицинского учреждения с 

целью приобретения социально-личностных компетенций, необходимых для дальнейшей 

работы. 

Задачи учебной практики: 

- овладение на практике навыками по общему уходу за больными; 

- знакомство студентов с медицинским инструментарием и оборудованием; 

- ознакомление с медицинской документацией; 

- приобретение знаний нормативных документов по организации и проведению 

санитарно-противоэпидемических мероприятий в учреждениях здравоохранения; 

- знакомство на практике с основами оказания доврачебной помощи при 

критических состояниях на симуляторах и тренажерах. 

Место практики в структуре ООП ВО: учебная практика «Общий уход за 

больными» относится к Блоку 2 учебного плана ООП ВО подготовки специалистов по 

направлению 31.05.01 Лечебное дело.    

Прохождение учебной практики направлено на формирование следующих 

компетенций: ОК-1, ОК-4, ОК-7, ОК-8, ОПК-1, ОПК-4, ОПК-6, ОПК-9, ОПК-10, ОПК-

11, ПК-1, ПК-13 и трудовых функций: А/01.7, А/05.7. А/06.7. 

 

 

Аннотация программы клинической практики 

«Помощник младшего медицинского персонала» 

 

Год обучения: 1 

Семестр: 2 

Число кредитов/часов: 3 з.е. /108 час. 

 

Практика является неотъемлемой частью учебного процесса, проводится в конце 

второго семестра в лечебно-профилактических учреждениях, утвержденных в качестве 
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баз практики.  

Содержание программы практики рассчитано на комплексное изучение работы 

младшего медицинского персонала и выполнение манипуляций по уходу за больными. 

Цели и задачи практики ориентированы на получение знаний по организации 

работы больницы, санитарно-гигиенического и противоэпидемического режимов, 

обучение самостоятельному выполнению медицинских процедур и манипуляций, 

освоение должностных обязанностей и изучение работы младшего медицинского 

персонала, освоение и закрепление основных правил ухода за больными, ознакомление с 

оформлением медицинской документации при приеме и выписке больных, овладение 

основными принципами медицинской этики и деонтологии.  

Студент должен: 

знать основные этапы работы младшего медицинского персонала; 

уметь выполнять манипуляции по уходу за больными. 

Практика проводится в терапевтическом и хирургическом отделениях, приёмном 

покое больницы в качестве помощника младшего медицинского персонала.  Помимо 

овладения техникой простейших медицинских манипуляций, студент должен понять их 

сущность, цель и значение, а также обоснованные показания и противопоказания к их 

применению.  

В процессе производственной практики студент обязан ознакомиться с 

организацией работы терапевтического и хирургического отделений, графиком их работы, 

порядком приема и выписки больных, порядком приема и сдачи дежурств младшим 

медицинским персоналом, правилами хранения медицинского инвентаря, санитарным 

режимом в палатах, на пищевом блоке, порядком посещения больных и передач им, 

проведения часа отдыха. 

Место практики в структуре ООП ВО: учебная практика «Помощник младшего 

медицинского персонала» относится к Блоку 2 учебного плана ООП ВО подготовки 

специалистов по направлению 31.05.01 Лечебное дело.    

Прохождение практики направлено на формирование следующих 

компетенций: ОК-1, ОК-4, ОК-7, ОК-8, ОПК-1, ОПК-4, ОПК-6, ОПК-9, ОПК-10, ОПК-

11, ПК-1, ПК-13 и трудовых функций: А/01.7, А/05.7. А/06.7.  

 

 

 

АННОТАЦИИ ПРОГРАММ ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ ПРАКТИК 

 

Аннотация программы практики 

по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности «Помощник палатной и процедурной медицинской сестры» 

 

Год обучения: 2 

Семестр: 4 

Число кредитов/часов: 3 з.е./108 час. 

 

Практика является неотъемлемой частью учебного процесса, проводится в конце 

второго семестра в лечебно-профилактических учреждениях, утвержденных в качестве 

баз практики.  

Содержание программы практики рассчитано на комплексное использование 

теоретических знаний и практических умений по изучению работы процедурной 



медицинской сестры и выполнению манипуляций. 

Цели и задачи практики ориентированы на закрепление знаний по организации 

работы больницы, санитарно-гигиенического и противоэпидемического режимов, 

обучение самостоятельному выполнению медицинских процедур и манипуляций, 

освоение должностных обязанностей и изучение работы процедурной медсестры, 

изучение медицинской документации процедурного кабинета и работа с ней.  

Студент должен: 

знать: основные этапы работы процедурного медицинского персонала; 

уметь: выполнять манипуляции процедурной медицинской сестры. 

Производственная практика проводится в терапевтическом и хирургическом 

отделении больницы в качестве помощника медицинской сестры (процедурной).  Помимо 

овладения техникой различных медицинских манипуляций, студент должен понять их 

сущность, цель и значение, а также клинически обоснованные показания и 

противопоказания к их применению. В процессе производственной практики студент 

обязан ознакомиться с организацией работы процедурного кабинета, графиком его 

работы, функциональными обязанностями процедурной медсестры, правилами хранения 

лекарств, в особенности – ядовитых и сильнодействующих, медицинского инвентаря, 

санитарным режимом процедурного кабинета. В свободное от основной работы время 

студент может участвовать в обходах врача в отделении или осмотре больных в приемном 

отделении, выполнять отдельные поручения врача. 

Студент обязан принимать активное участие в общественной жизни больницы, 

участвовать в производственных совещаниях, научных клинических конференциях, 

читать лекции, проводить санитарно-просветительскую работу.  

Место практики в структуре ООП ВО: практика «Помощник палатной и 

процедурной медицинской сестры» относится к Блоку 2 учебного плана ООП ВО 

подготовки специалистов по направлению 31.05.01 Лечебное дело.    

Прохождение производственной практики направлено на формирование 

следующих компетенций: ОК-1, ОК-4, ОК-7, ОК-8, ОПК-1, ОПК-4, ОПК-6, ОПК-8, 

ОПК-9, ОПК-10, ОПК-11, ПК-1, ПК-10, ПК-13, ПК-15, ПК-16 и трудовых функций: 

А/01.7, А/03.7, А05.7, А/06.7. 

 

 

Аннотация программы клинической практики 

«Помощник фельдшера скорой и неотложной медицинской помощи» 

 

Год обучения: 3 

Семестр: 6 

Число кредитов/часов: 3 з.е./108 час. 

 

Цель освоения производственной практики: приобретение практического опыта 

диагностики и оказания медицинской доврачебной помощи больным на догоспитальном 

этапе при неотложных и угрожающих жизни состояниях. 

Задачи проведения производственной практики:  

- ознакомить обучающихся со структурой и организацией работы станций и 

отделений скорой медицинской помощи. 

- изучить организацию работы бригад скорой медицинской помощи (штатный 

состав, оснащение, укомплектование медицинских сумок, документация). 

- изучить функциональные обязанности и условия работы фельдшера линейной 



выездной бригады скорой медицинской помощи. 

- изучить тактические, правовые и организационные вопросы работы фельдшера 

скорой медицинской помощи. 

- сформировать практический навык реализации этических норм поведения и 

принципов деонтологии в работе фельдшера скорой медицинской помощи. 

- сформировать практические навыки диагностики неотложных и угрожающих для 

жизни состояний внутренних органов. 

- сформировать практические навыки оказания скорой и неотложной доврачебной 

помощи на догоспитальном этапе при наиболее распространенных неотложных 

состояниях. 

- сформировать практические навыки ведения учетно-отчетной документации 

фельдшера скорой медицинской помощи. 

Место производственной практики в структуре ООП специальности: 

производственная практика «Помощник фельдшера скорой и неотложной медицинской 

помощи» относится к Блоку 2 учебного плана по специальности 31.05.01 Лечебное дело. 

Прохождение производственной практики направлено на формирование 

следующих компетенций: ОК-1, ОК-8, ОПК-1, ОПК-2, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-8, 

ОПК-9, ОПК-10, ОПК-11, ПК-5, ПК-6, ПК-11, ПК-17, ПК-20 и трудовых функций: 

А/01.7, А/02.7. 

 

 

Аннотация программы клинической практики 

«Помощник врача стационара (хирурга, акушера-гинеколога)» 

 

Год обучения: 4 

Семестр: 8 

Число кредитов/часов: 6 з.е./216 час. 

 

В процессе производственной практики студент обязан ознакомиться с 

организацией работы подразделений больницы, графиком их работы, функциональными 

обязанностями врача стационара и поликлиники, порядком приема и выписки больных, 

приема и сдачи дежурств дежурным врачом. 

Студент должен: 

знать: 

основные этапы работы врача в стационаре и поликлинике гинекологического 

профиля, хирургического профиля, этапы работы врача в родильном доме; 

уметь:  

- обследовать больных с наиболее частыми хирургическими, гинекологическими 

заболеваниями;  

- обследовать беременных с физиологической беременностью и с патологией 

беременных, рожениц и послеродовых женщин; 

- формулировать предварительный диагноз; 

- давать ближайший и отдаленный прогноз, рекомендации для лечения; 

- правильно оформлять медицинскую документацию; 

- оценивать данные осмотра и опроса больного; 

- формулировать предварительный диагноз; 

- составлять план обследования; 

- давать ближайший и отдаленный прогноз, рекомендации для лечения; 



- проводить лечение больных под руководством врача; 

- составлять план обследования и ведения беременности, родов и послеродового 

периода; 

- проводить лечение патологии беременных под руководством врача; 

- оценивать данные осмотра и опроса беременной, рожениц и родильниц; 

- участвовать в приеме физиологических родов;  

- производить первичную обработку новорожденных; 

- правильно оформлять медицинскую документацию. 

Место производственной практики в структуре ООП ВО: производственная 

практика «Помощник врача стационара (хирурга, акушера-гинеколога)» относится к 

Блоку 2 учебного плана ООП ВО подготовки специалистов по направлению 31.05.01 

Лечебное дело. 

Прохождение производственной практики направлено на формирование 

следующих компетенций: ОК-8, ОПК-4, ОПК-6, ОПК-8, ПК-5, ПК-6, ПК-8, ПК-10, ПК-

12 и трудовых функций: А/01.7, А/02.7, А/03.7, А/05.7, А/06.7. 

 

 

Аннотация программы клинической практики 

«Помощник врача стационара (терапевта)» 

 

Год обучения: 5 

Семестр: 10 

Число кредитов/часов: 3 з.е./108 час. 

 

Цель практики: углубление знаний по терапии, закрепление и совершенствование 

полученных ранее практических умений и навыков по диагностике и лечению 

заболеваний внутренних органов, оказанию неотложной врачебной помощи при 

ургентных состояниях, ознакомление с принципами работы врача терапевтического 

стационара, формирование основ клинического мышления, медицинской этики и 

врачебной деонтологии. 

Задачи практики:  
- знакомство с организацией работы терапевтических отделений стационара; 

- закрепление навыков клинического обследования больных с наиболее часто 

встречающимися заболеваниями внутренних органов и оценки его результатов; 

- закрепление навыков составления плана лабораторно-инструментального 

обследования и интерпретации его результатов; 

- закрепление навыков установления и формулировки клинического диагноза по 

современным классификациям и его обоснования; 

- закрепление навыков лечения пациентов с заболеваниями внутренних органов под 

руководством лечащего врача;  

- закрепление навыков оказания экстренной врачебной помощи при неотложных 

состояниях (под руководством врача); 

- освоение диагностических и лечебных медицинских манипуляций, 

предусмотренных программой практики; 

- закрепление навыков оформления медицинской карты стационарного больного и 

другой документации с учетом принятых стандартов; 

- закрепление навыков оценки ближайшего и отдаленного прогноза, определения 

рекомендаций для дальнейшего лечения  



- знакомство с работой физиотерапевтического и других параклинических 

отделений; 

- закрепление основ клинического мышления, врачебной деонтологии и 

медицинской этики, санитарно-просветительской работы с населением. 

Содержание производственной практики:  

Работа в стационаре терапевтического профиля (курация больных под руководством 

палатного врача, участие в оказании неотложной врачебной помощи, работа в приемном 

отделении стационара и отделении реанимации и интенсивной терапии в качестве 

помощника дежурного врача, участие в практических занятиях и клинических разборах 

больных с руководителями практики).  

Участие в консилиумах терапевтических больных. 

Работа в физиотерапевтическом отделении, отделениях функциональной, 

рентгенологической, эндоскопической диагностики и других параклинических 

отделениях.  

Работа с медицинской документацией (порядки, стандарты оказания медицинской 

помощи, клинические рекомендации; оформление протоколов ВК, выписных эпикризов и 

др.). 

Выполнение УИР и НИР. 

Место производственной практики в структуре ООП ВО: производственная 

практика «Помощник врача стационара (терапевта)» относится к Блоку 2 учебного плана 

ООП ВО подготовки специалистов по направлению 31.05.01 «Лечебное дело».    

Прохождение производственной клинической практики направлено на 

формирование следующих компетенций: ПК-5, ПК-6, ПК-8, ПК-10, ПК-11 и трудовых 

функций: А/01.7, А/02.7, А/03.7. 

 

 

Аннотация программы клинической практики 

«Помощник врача поликлиники» 

 

Год обучения: 6 

Семестр: 12 

Число кредитов/часов: 3 з.е./108 час. 

 

Цель производственной практики: изучение особенностей работы врача 

поликлиники в первичном звене здравоохранения в амбулаторно-поликлиническом 

учреждении. Освоение организационных принципов оказания первичной врачебной 

медико-санитарной помощи (ПВМСП) населению РФ. Освоение практических навыков 

работы в амбулаторном звене здравоохранения (прием пациентов в поликлинике и 

дневном стационаре, осмотр на дому, проведение лечебно-профилактических, 

противоэпидемических мероприятий данной категории пациентов, диспансерное 

наблюдение, профилактические осмотры здоровых и больных пациентов, проведение 

экспертизы временной нетрудоспособности, подготовка пациента к освидетельствованию, 

проведение медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения, формирование 

у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на сохранение и 

укрепление своего здоровья и здоровья окружающих, обучение пациентов основным 

гигиеническим мероприятиям оздоровительного характера, способствующим 

профилактике возникновения заболеваний и укреплению здоровья). 

Задачи производственной практики:  



- применение в практической деятельности в качестве помощника врача 

поликлиники знаний и умений, полученных в процессе обучения на клинических 

кафедрах;  

- формирование клинического мышления по ранней диагностике наиболее часто 

встречающихся заболеваний, вопросам лечения, профилактики, диспансеризации и 

экспертизы нетрудоспособности в амбулаторном звене здравоохранения. 

Место производственной практики в структуре ООП ВО: производственная 

практика «Помощник врача поликлиники» относится к Блоку 2 учебного плана ООП ВО 

подготовки специалистов по направлению 31.05.01 «Лечебное дело».    

Содержание производственной практики. Поликлиническое звено 

здравоохранения играет ведущую роль в оказании медицинской помощи населению. 

Знакомство с основными принципами организации первичной врачебной медико-

санитарной помощи населению при изучении цикла «Поликлиническая терапия» 

позволяет формировать положительное отношение выпускников к работе в амбулаторном 

звене здравоохранения, их ориентацию на усиление профилактического направления 

здравоохранения, формирование у населения мотивации на здоровый образ жизни. Врач 

первичного звена должен обладать обширными знаниями не только в области терапии, но 

и в смежных разделах медицины, а также в организации профилактической работы с 

различными категориями пациентов. Поскольку основное обучение студентов проходит в 

условиях стационара, то производственная практика в качестве помощника врача 

поликлиники имеет большое значение для освоения практических навыков работы в 

амбулаторно-поликлиническом звене. 

Прохождение производственной практики направлено на формирование 

следующих компетенций: ОК-8, ОПК-1, ОПК-6, ПК-1, ПК-2, ПК-6, ПК-8, ПК-9, ПК-10, 

ПК-15, ПК-16 и трудовых функций: А/01.7, А/02.7, А/03.7, А/04.7, А/05.7, А/06.7. 

 

 

Аннотация программы практики 

по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности «Научно-исследовательская работа» 

 

Год обучения: 5 

Семестр: 10 

Число кредитов/часов: 3 з.е./108 час. 

 

Содержание программы научно-исследовательской работы по специальности 

31.05.01 – «Лечебное дело»: 

- подготовка рефератов по учебной, научной проблематике в соответствии с 

учебным планом; 

- выполнение заданий учебно-поискового характера, решение нестандартных задач 

на практических занятиях по преподаваемым дисциплинам в соответствии с учебным 

планом УИРС; 

- выполнение лабораторных работ с элементами научных исследований по 

преподаваемым дисциплинам в соответствии с учебным планом УИРС; 

- участие студентов в работе научных кружков при кафедрах вуза; 

- участие студентов в учебно-исследовательских и научно-поисковых программах и 

студенческих конференциях вуза; 

- посещение лекции по основам проведения научных исследований; 



- реферирование научных статей (в том числе на иностранных языках) по 

проблематике научных тем и дисциплин кафедр в соответствии с учебным планом или 

планом научной работы кафедры; 

- участие студентов в работе научных кружков и проблемных групп при кафедрах 

(по выбору); 

- выступление студентов с докладами на внутривузовских и межвузовских научных 

студенческих конференциях; 

- участие студентов в научных семинарах по тематике кафедр; 

- проведение предметных олимпиад, конкурсов по решению задач между 

факультетами; 

- выдвижение лучших студенческих работ на конкурс, а студентов – на звание 

«Студент-исследователь»; 

- подготовка студентами статей для публикаций в научных журналах. 

Прохождение практики направлено на формирование следующих 

компетенций: ПК-20, ПК-21, ПК-22 и трудовых функций: А/01.7, А/02.7, А/03.7, А/04.7, 

А/05.7, А/06.7. 


